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&চ, 3০, (বৈ সেই মানবহাদযে, কে তুমি দিসেছু প্রিয়জন? 
বিরহের অস্বকারেঃ য়কে তুমি কীদাও তারে, 
ভুমিওঞোনরীী লাথে করনা রমার. 
"কেন এই আনাগে|ণ', কেল মিছে দেখা শোনা, হুগদিনের তবে, 
বেন বুকভরী আশা, কেণ এত ভালবাসা, অন্তরে অন্তরে। 
আয়ু যর এতটুহ, এত ছুঃখ এত ন্তুখ, কেন তার মাঝে, 
অকম্মাৎ এ সংসারেঃ কে কীধিয়া দিল তারে, শতপক্ষ কাঞ্জে।। » 


উত্স 


শ্রীংৎ গৌবগোবিন্দ ভাগবত স্বামীর ম্নেহ।শীর্বাদ শ্রাপ্ত ও তৎ টি ভ ৯শশপ 
একা অন্ুরক্ত, তীর্থ পর্যটন ব্রতধাঁরী, অমলিন ভাগপতী আনন্দ ধাবয় ঘপিত 
জীবন, চিরকুমার, ১৩৯৫ বঙ্গাব্দের ১৩ই আঙ্বিন শুক্রবার, ইংরাজী ৩০শে “দপ টেশ্বব 
১৯৮৮, স্র্বাপিয়ের সাই আবহ অন্তমিত- আমার কমি সহাদর প্রমাণ 
গোপীনাথ বন্দ্যোপাধ্যায়ের পৰিজ্ঞ শ্ৃতিক উদ্দেশে গ্রস্থখানা উতলর্গ কৰা হইল | 


“মৃত্যু নয, ধ্বংশ নয়, নহে বিচ্ছু ভষ, শুধু সমাপন, 

গুধু লুখ হতে স্মৃতি, শুধু ব্যথ| হতে গীতি, স্ততী হতে তীর । 
খেলা হতত , খেলা শ্রন্তি, ঝাসন। হইতে শান্তি, নভ হতে নীড়, 
শুধু বিদায়ের ক্ষণ।+। 


“গিয়েও তুলি যানি চলে, আছ মোদের কাছে 
তোমারে স্থৃতি ছড়ি আছে, সকল স্বৃতির মীষে | 
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“এ সভলগদে জাগ,কগগনে অমুতবা হ 

আস্থক জীৰনে লব জনতমর অমল আয়ং। 

জীর্ণ বা-কিছু, হাহা কিছু ক্ষীণ, নবীনের মাঝে হোক তা বিলীন, 
ধুজে যাক যত পু. রাঁণেো। মলিন, চব লোকের মনে । ৮ 


উপহার 


প্রীতি পপি 


মছোয়কে; সমাদরের় সহিত প্রদত্ত হইল । 


পুস্তকে আলোচিত বিষয়, অন্তরকে পরিশুদ্ধ, যুক্তিযাদ, 
সত্যনি্ ও কুসংস্কার মুক্ত রাখিয়া, অনস্তের অন্ুভৰ বোধের সহাবক হই 


তারিখ ৬ 


£ লহো লো তুলি লঙ হে, ভূমিতল হত ধুলিক্লান এ পরাণ, 
রাখা তৰ কৃপা চোখে, রাখে তব স্েহ বয়তলে। 

রাখো তারে আলো।ক, ঘাথো তারে অমতে, 

রাখো তারে নিয়ত কল্যাণে, রাখ। ঘারে কপ চোখে 
রাখো ঘারে সে করতলে।” 


প্রকাশকের প্রশস্তি 
দৈনিক জনপদ পিক! অফিস ভউউন্কঞ্চের পুষ্পদো নাজ 
আগরতলা ( রুষ্খনগর ) জিপুরা ১৩ স্বোর্ঠ ১৩৯৮ 
শ্রককষ্ণ টৈত্তনা মহাগ্রতূয় পঞ্চশতবর্য পৃষ্তি উৎনব উপলক্ষে গঠিত ব্িপুযা 
রাজ্য কমিটি কর্ত,ক নির্বাচিত, কার্ধ্যক রী সভাপতি শ্রীমেোহিন্তফুমার বলন্দ্যোপাধ্যর, 
আমার আগ্রহে “শ্রীচৈতন্ত আলেখ্য” নাষে একটি তথ্যবছন পুস্তক প্রণস্বদ ক৫রম । 
উক্ত গ্রবস্থর মুখবন্ধে উল্লেখ করিয়া ছিপ্গাম, এই জেখকেরই “আমি ও আসার ধরণ” 
প্রকাশের বালনা রইল । উক্ত অঙ্গীকারের নর্ধ্যাগা রক্ষার, গ্রন্থকার অকাস্ত অধ্যব- 
বসারে বেগ, উপনিষদ,গীতা প্রভৃতি হইতে যাথার্থ) ভবাদি সংগ্রহ করিয়া এই পুন্তকটি 
রচন1 কন্ধিষা্ছেন । যেহেতু পাঞ্চিতা, বিচ নৈপুণ্য, বিশ্লেষণ চাতৃর্া, বর্ণনা 
মাধূর্যয ও রলভ্ততার বিস্তালে, জটিল দার্শনিক ততবসমূহ নুললিত্ত ও সাবলীল, স্কাই 
আখ রাখি অত্ভি আধুনিক মৃগের আধ্যা্বক তুর্ষ্যোগ সময়ে, ভারতীয় আর্য 
সংস্কৃতি সম্পর্কে বইটি বথার্থ জ্ঞানবৃদ্ধির সহায়ক হইন্বামনের মিতৃতে আলোড়ন আনয়ন 
করিবে । কাল যে জীবিত স্থল, আজ হয়ত সে মাই, জথড এই বিনাশশীল দেহকে 
আশ্রঘ় করিয়াই মাছ্ষেয় কত্ত আশা আকাঙ্খা, কত ভাবনাকক্পনা | এই দেহ ও 
দেকাভিরিজ্ক সত্ব, কিবস্ত এবং তাহ।র ত্ব-ধ্ম বি তাহাই এই পুস্তকে আলোচা হিধয়। 
উল করা যায £হ, তবঢব বিষন্থরী হ1১ ক্কেট কার বলব 
পর নানা বিবর্তনের মধ্যদিয় ভূপৃষ্ঠে, ভুচর খেচর, জলচন জীব দেখা দয এাং মান 
সাত হাজার বংসর পূর্বে সন্কলিত বেদগ্রন্থে, কর্তার নিতিজ বিভৃতি ছেলতা- 
কপ স্থান লাভ করে । তখন হইতেই চিন্তাশীল ঝা চিন্তে প্র জাগে, মরণশীল 
জীবন হইতে মুক্ত হইয়া অমরজীবন লাভেয় জন্য কাহার উপালনা সঙ্গত । শ্বুতরাং 
স্মজ্ত দে দেবী এক অনিভী় ব্রদ্ধরই প্রকংশ ও অভিধ)তি এবং তিনি সর্ব্গীব হাদর 
মলা সন্গিবিঘ) উপনিবদের এই অনুজ্ঞা অন্থসারে, গ্রন্থকার পরমাত্মা পরমেনব 
ব্রহ্ষগাদেবকে ধ্যানরূপ উপাসনার গ্রতি গুরু্থ আয়োপ করিয়াছেন এবং কসই 
জাত্মারাম পুরুষ হইতে মন বিচ্ছিরি হইলেই, জীবনে ঘটে তুখে বিখাদ,- ইহাই চিন্তা 
বৃদ্ত ও মমনের প্রখর্ষো এই পুপ্তকে প্রতিপাদিত । 
অন্সিহীম স্থান গু্ধ কার্ঠ রাখি.ল,ঘেমন তাহা জলে ০1, তেমনি শাআদির ধর্ম 
যথাঘতভাবে হদয়জম করিয়া জ্ঞানারি প্রজলিত না কঞিলে, প্রাথিত কল লাভ চয়মা। 
অকশ্যই আশা করিতে পানি, বিপুল গ্রাবত্ব ও অপূর্বা (কীশলে। উপমিষদ গীতার 
আগগর্ভ বিজেবপ- বিদগ্ধ গুপাহপাগীপণঠক কর্তংক সমাদৃত হইখে। বেনোক্ত 
জগ্ত্ি উপাসন1। বিশ্বের মূলশশ্ডি, জ্ঞানয়জান, গ্রাণের প্রাণ, সর্ঘধ্যাপী পরমেশ্বর 


২) 


প্রত্তি আহতিমপ পূজা । হৃদয়ে ভ্ঞান্রত্ব সমাবেশকারী জন্লিকে ভাই কেদে বিশ্বের 
ফল্যাণরপী দ্িশ্ব পুরোহিত বলা হইয়াছে । মব্মী অম্রাগীর জ্ঞাবদীপ্ত অন্তরাগে, 
গ্রন্থকার গভীর অর্থদ্যোতক সোমরস হ্বহলা ইত্যাদি বৈদিক পরিভাষাঁব, যুণগ্রাপ- 
যোগী আলোকে অধ্যাত্ম ব্যঞ্জনধর ব্যাখা করিষ্বাছুন যাহা কৌতুহলী পাঠককে 
ভাধিস করিবে । 

তন্োক প্রতিমা পুজা) জ'গতিক্গ প্র থিত কত লাভ হণ কিংবা ভগংৎ বিভ্ু- 
তির কল্পনা! উদ্রেক করে । কত্ত অতীন্ত্রির বুদ্ধিজাত ভাগপত্ জীবনের ভ্ঞান লাত 
কম্ধিতে হইলে, বেদনির্ভর উপগঠিষদ্ ও গীতার আফ্লাকে পথ অনুসন্ধান বরিতে 
হইবে | এই পুস্তকে তাহাই অন্ুত্যত্ত হই । প্রণিধান যোগা যে, অতি প্রীটন 
কালে পাশ্চাত্য সভ্যতা যখন্গ গভীর তমনার আচ্ছন্ন, সেই যুগবুগান্তন্ন ন্যাপা সমএ 
হইতে ভারতের তপোবনে যে অধ্যাক্সপ্রদীপ হজ্ব শিখা প্রজ্লিত দ্বিল, 
বিজ্ঞান প্রভাবিত বহিগ্মুখীনতার প্রাবলোও, নেই মন্বমালাৰ প্রত্তি স্থুগভীব শ্রদ্ধা 
অদ্যাবধি কিন্দু মাত্ররই ভক্তি জঞ্জলীত দীপ্তিমান নবহুলকদের মধে। এই শাশত 
রঙ্গবিদ্যা প্রসারিত করিবাবই প্রচেষ্টা করা হইগাছে। 

তরুণ বন্ল হইতেই মোহিতবাধু ধর্মায় প্রবন্ধ লেখায় উৎসাহ । প্রথম 
প্রকাশিত তাহার “অর্থঃ, গুস্তকর ভূমিকায় গঃ$ মহান'মব্র্চার লিখিসাত্বেনঃ- 
4%.%. ৯ পাঠক মনে যনে জিজ্ঞানী করিবে-, আধূনিক যুগের উচ্চ ইংরাজী 
শিক্ষিত, সরকারী চাঁকুবীজীবি, বিশেব কোঠার এই যুবক, এই সকল মহাতত্ব- 
বখার বুক্সথমি কিরূপে আবিষ্কার করিল ? এই প্রশ্নের উত্তর  আরভজ্ঞক্জমের মুখ 
হইতে শ্বতঃলিঙ্কের মত লাহির হইবে, টত্তা পিতৃগ্রভাব | £ন1চ7 1৭ টব 
নিতাধামগত পুণাশ্লোক প্রিঘনাথ স্ন্যাপাধ্যায়ের কথ। না জানেন, এম লোক 
আগরতশায় নাই । তিনি গ্ধু আইন ব্যবসায়ে অতিশয় থরসিদ্ধি লাভ কবিথাই, 
সকলের চিকট স্থপররেচিত হইয়াছিলেন, তাই।ই মাত্র নহৈ,- তিনি পকলেব হদ- 
কেস অধিকার করিরা, সহবেণ সক-লপ পৃ্জনীঘ ও লন ীখ হটবাস্িসিন, তাহার 
তজননিষ্ী ও ভক্তিশস্ব সম্প ক শ্ৃঙ্গিপুন ব্যাখ্যা দাবা । ভক্রণাস্ত্রে তাহার অহি- 
কাব ছিল অপরিলীম | পিতার সাধ লম্পদ পুত্র উনত্তরাধিকা স্থ্র লাত 
করিয়াছে,  ৮১%7৯% রঃ 

দিতীগ্রথ অরধ্য,ও শ্রে। জিজ্ঞাসা” সম্পকে ভরিপুরার প্রথম বুখারী, সী 
শচীন্ুাল সিং হমহাশয় উতন্ধ ফরিয়'ছুল)-+০০৩ জ্রাযান মোহিত কায, ভিগুরার 
একটি,বিশিষ্ট ধর্মপরারণ, সা হিষ্তার সি সম্রান্ধ পরিবারে জন্মগ্রহণ কদ্টিবার (সীন্ডাগ্যে 
গীয়বা বি | ৯ ০৬ তাহার দ্বগ ভ'পিতৃদেব হিয়নাথ বন্দ্যোপাধ্যায়, একজন গ্রাতিতা 

(*) 


ধর পুরু ছিলেন এবং সেই প্রতিভা তাহার গক'লগুর বাবসাক্ষেজ হাজেই সীমা দ্ধ 
।ঁল মা। সাহিতা, রাজনীতি, সযাজসব।, ভক্তিশাক্স হ্াখ্যা, প্রতিটি ক্ষেতে 
তাহার ক্ষমতা ছিল অধ্িতা”। প্রতি ছিল প্রশ্নাভীত এনং গ্রতিভাব অন্তণান্ছি 
সিল ্ুবধাব। তব পাঙ্ডিত্য” সহিত যৃক ছিল ভক্তি, ভ্ঞানর সন্হিত বিময় এযং জন 
লস কর্মজীবনের সহিত মিলিত ছিল, প্রশাস্তচিত্ের িগ্ধ মাধুর্য । দিসি এমন 
মাঘ ছুলেম) হার জীবন হইতে আনকে শিক্ষা আহরণ কবিকে পাকে) ৯৮৯ 
ভৃতীর বচন “শরণাগতি” গ্রন্থ প্রসঙ্গে পরত মৃগ্যমন্্রী শ্রীহ্খময় সেনগুপ্ত, 
উল্লেখ করিস্াঙ্ছেন)-০ ০ ০ শিক্ষখাঁনেষ মৃধা আধাতিমক চেনা ধিস্তার এবং 
একটি আদর্শ ছান্জ সমাজ্জ গঠনে তার আগ্রহ সুবিদিত। ০ ৩ ৩ সম্ভখতঃ মোহিত 
খাৰুব প্রচেষ্টায়, তাহার গুকালতী অগবনেব প্রাক্কালে, প্রগতি ভি্ভাভবন; প্রতিষ্ঠীধ 
প্রতিই তিনি ইিঙ ধাখিয়াছেনা | এ শিক্ষা ফেলে তিনিও ছিলেম, কিছু সহগ্জের 
সহকগী | মতৎকর্ণ চতুর্থ পুম্তক “ ভ্ী'চত্ত আলেনখা? বিষে, মিখিলভাবত জীনৈততত 
গৌভীয় মঠেব আচার্মা। ও সভভ'পন্ঠি স্থিদণ্ীন্বামী ্ক্রীমতকিবজজভ তীখ রহাথাজ 
লিখিয়াছেছ। ৬ ৩০ যদি পরমাবাধা ক্ীল প্রীষুত্ত গুরু মহারাজ,আপনায় অন্ত গুণা 
্যপ্টি পাইতেম। আপনার যৌবন কাল, ভবে আপহায় দ্বায়া শ্রিমন্মহাগুতুর শুদ্ধ 
প্রেমতকতিব বাণী, অনে'কর আপপক্ষা অধিক ন্ুমারভানে প্রচার করাই 
পাচ্বতেন | ১ ১২৬১৮৪) 
হমাধিতধাবুর তকৃতিগ্র্থ রচনা € ধর্পীয় সভা জবেগপূর্ণ হত-সানায ভাগবত 
বথা গ্রচারপা প্রসঙ্গে জীগীক্কা হইছে ংফোজন) বোধ হম ছাচুল্য মল হইবে না যে, 
পর্জদ্োর পুণাকাবী, বহু সুষ্ন্চিয ফলে সদাচায় সম্পন্ন শান্তুজ্র ধ্কৃতিৰ গৃহ জি 
সন্ত জদ্দ লাভ করিয়া,অনুক,ল পরিষেশপ্রাথ্তিতে প্রাকৃতন ন্মাস্তার যয 
ধিষাশে ফতুশীল হয়। এই লেখকেরই অপর পুত “কন মেরে জরে ঠাপ তয় বথ। 
কালে প্রকাশের কল্মনা রহ্িগা। উলেখ করা যাঁর ষয আমি ও বআমার॥ধর্জ ক্তমাট | 
'দৈমিক জনপদ পঞ্জিকার ধারাবাহিক ভাবে প্রকাশিত হয় এবং ,ইতোমধে] ছিপুরার 
বিশ্ভিনন প্রান্তের “ভখাকে জায়? পাঠক।। পাগ্রিফা হইসে উৎসাহ ফ্যঙুক পত্রাদি সগ্থঙ্র 
পে 1চ্টিযান্তে।। যিনি সর্বনূতর অন্তরায্মা, তাহাকে আপ” অন্তবে প্রেমিক পুরুষরূপে 
[ভা তপাখ নহ, চা হ বানা অপহেব মর্ম ম্পর্ণকবে। “চলাচলমিপং সর্থ্যং 
কীস্তি যত স্বাবডি” | গিচহদক 


জীবতী শ্রাকুমাও মজুমদার 
( সম্পাদক, দৈচিকজমপণ পান্ছিকা ঃ) 
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লুহ্থাদধরেদ, 

তাই মোহিত, এক ভাড়া গ্তনপদ পঞ্জিকা” পেয়ে অবাক হলাষ, 
তারপর ভ্থাই উড্ভাতে গিংয়, তেরে সন্ধান ছ্থিলিল,-্একবারে মহারত্, সাথে “আমি 
ও আমার ধর্ম” বইমের কয়েকটি প্র-্ষ কর্মী । নিথিষ্ট মনে পড়তে ন্ুক করলাম, 
সুদশর্ঘ সময় ধরে | বেদ, উপনিষদ গীতা, পুরাণ শান্তর, আর মঙ্জাকাব। মহাভারত 
লোমন্থন করে, তার সারাৎসার মুক্তমারনয়, স্বচ্ছদৃষ্টির ও শাণিত বৃক্তির বুদ্ধিবৃত্তিতে 
পর্িবেপণার ব্যঞ্চন। বড়ঈ চিত্তগ্রা্হী ৭ রচনার পশ্চাংপটে নিহিভ জন্করাগ, 
অধাবসাষের নিষ্ঠী, কভু প্রশংসার দাবী বাখে। ্ভামার পরিশ্রম» তোমার সাধন, 
তোমার পক্ষে সার্ক হোক । আমার আন্তায়ক অভিনন্দন প্রহণ কর। বইটির 
পূর্ণপ্রকাশের ভবিস্যতে - শ্তি, সাগ্রহে প্রতীক্ষা কৰে বইলাদ । ৮৯ ৯ 
আশাকরি সকল কি দূর হয় বইটির সত্তর প্রকাশরূপ অনতণাদয়ে বিদ্ধ পাঠকের 
মানারগজন করবে ) 

প্রীঙ্িবদ্ধ __ 
হিতেম্্ কুমায় বীয়চৌধূরী 


স্পা 


“জ্রীচৈতন্ত আলেখাঃ পুস্তক সম্পর্কে সিধিত, 
ত: শ্রীযৃত অশোকফুমার মিজ্, [.0.9.পিথিত পত্রের গ্রতিলিপি | 
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শরন্বাতাজনেঘ, 
আপনার পাঠানো ছুইকপি হমচৈতন্য আলেখ্য এ থনি এসেছে | এই কান্ড 
আপন-র কন্তথানি ভক্তি ও মিষ্ঠার পরিচয়, তা আমার মত্ত জভাজনের মুখে শোভা 
পায় না, ততুপরি আপনার পাঞ্ডিত্য। পাণ্ডিত্য অনেকেরই থাকে । কিন্ত যে ভক্তি 
নিষ্ঠা গ ভন্মমতায় পার্ডিঙ। বসাগ্ন,ভ হয়ে, সমন্ত মন ও আত্মাকে জারি করে, 
তা আপনার আছে । আমি অভ্তি শ্রদ্ধাসহকাঙর আদ্োপান্ত পড়:না। আঙ্গাৰ 
বিনীগ্ক নমঙ্কার জানবেন | ইন্তি তষদীয় 
অশোক মিত্র 
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অধ্যাপক দঃ কঙলকুমাথ। সিংহ, বাংলা ছিতাগ, কিপুর বিশ্ববিভালয় 

 জ্রঙ্গের শ্রীযুক্ত সোহিত্ কূমার বরক্ষ্যাপাধ্যাস দীর্থ পরিশ্রম ও অধ্যাবলায়ে ছ্বায়। 
তথ্য সমৃদ্ধ ও বিঠেষণ ধর্মী তার “জমি ও আস।র বর্ম, গ্রন্থটি লেখা ও ছাপাখানা 
হাত থেকে শেষ পর্ঘস্তক  পুর্ণংহয়ন আকারে উদ্ধার করব 
সক্ষম হয়েছেন জোন আনন্দিত হয়েছি | পুন্তকটি সম্পর্কে তাব 
কঠোর শ্রম অধ্যাবসায আমি ৫দখেছি। যেকোন লেখকের কাছে ভা 
ঈর্ধায় কারণ হবার যোগাত। রাখে প্রেসের হর্মীদের কাছে হয়ভো বা বিরতির 
কাছণ হযে থাকতে পাঞ্ে। 

আজ এই অধর্ধের যুয়গ নিজের পফেটথালি কলে ফেউ নিজের ধর্ম দেশবাসীকে 
ফোঝানোর চেষ্ট। কয়মনা আজ ধর্ম যা প্রযোজিত হঘে থাকে তাও ধ্যবসাধিক 
গি্ঙিত দেয়ালেয়ার সম্পর্ক দ। থাকলে আকাল ধ্রর আমদাদীও হয়ন1) আব 
ধর্মে অর্থ হি প্রস্তযেফের কাছে পরিস্কান থাকে ত্বাহলে ক্ষোন অন্মবিধা হুধাৰ কথ 
নয় | ধর্মের পরিস্কার অর্থ আছি যা বুৰি তাহলো ধা আঁমামে ধারণ করে তাই 
আমার ধর্ম; অর্থাৎ আমার ব্যক্তি চদ্রিত। আমার চারপাশে যে আহরণ অ'ছে 
সে সম্পর্তে আমাফে অবহিত থাকতে হয় তাহলে, তাহলেই আমি বুপতে পাঁধভ 
পারি যে এই পঞ্চতূতের জগন্ধে পঞ্চডৃত্ধেব শরখয় নিয়ে আমি ফিভাবে আমাৰ 
পৃথক অস্তিত্ব বজায় বেখে বেটে আছ্ি। নাহলেত্বোে আমিও কখন এক হয়ে 
ফেতাম লেই ধবহৎ পঞ্চভৃত্তের সঙ্গে। ভা যেহনে পায়ছিনা তায কারণ আমাকে 
রক্ষা করছে আমার ধর্ম | 

শ্রদ্ধেয় যোহিতববুব এই প্রাবন্ধটি পুন্তধাকান্ে প্রকাশিত হয(ধ আগে দৈটিক 

জনপদ পল্জিকা ধাঝ়াবাহিকতভাষে বেক্ষতে থাকার সময়, পাজ্জকায় সম্পাদচকর নামে 
আসা বেশ করেকটি চিঠি আমি দেখেছি । ব্রিপুষার প্রস্তান্ত অঞ্চাসও যে এব 
পাঠক আনেন এঘং গভীর নিষ্ঠা সহকারে ভা পাও ক্ষরেন জেনে জবাক 
লেহগছিল । পন্জিকায়না বেরুলেই ভাবা চিঠি লিখ”ভন কারণ জাতে জেয়ে। 
একজন লেখকের কাছে এয চাইতে হড় পাওনা এনং বড় কিছু অয় হতেপারে ন'। 

মিঞ্জে আমি ধানিক ক্ষিলা জালিনা, আনেক ধর্ সন্প্রপায়ের সঙ্গে যুক্ত, সফলের 
কথা জানতে আসার ভাওলা লাগে; শুনতে ভালো লাগে) কিন্তুনিজব তুর্ভাগা 
এখদো কারুর অস্থগন্ হস্ত পাঞ্ষিনি | ভব লিজের ধর্ম সম্পর্ধে আমি লচতম, 
হতো মোহিজবাবুত মক্োই 1 তাই সাহিত্যের লোক হয়ে ধর্ম সম্পর্ক এতট' 
মন্ভামন্ত প্রকাগপ কষযতে ভরসা পেলাঘ । হঘতো যোছিতবাধু এপং শ্রচ্ধেয় পাঠক! 
আঙায় এইধচ্কা স্থ কম্বধেজ সিজগুণে। 


২গেমে ১৯৯১ইং-_ ঘিসত-  কহলকুমার সিংহ 


আমি ও আমার ধর 
যো ব। এতাদক্ষরং অবির্দিস্বা অন্নাৎ লোকাং প্রৈতি ল স্কপণঃ 
যেবাক্তি অক্ষয়ব্রদ্দকে না ছামিয়া, ইহলোক হইতে প্রয়াণ করে, সে প. গঃদধারা 


ক্রীতঙগাসের ভ্তাকস জঃখী । (বৃহ-উপ ৩ ৮ | ৯০) 


ছি 


“ অলস চিন্তালতা, প্রচুর প্নবাকীর্ণ ঘ জটিলতাং হন্যে বেষ্টুরা ছিল, __ 

তারি শাখাস্তালে, তে।মার চিস্তার কুল, আপনি ফুটনা্ল 

শিগড় শিকডোভার বন্দু ধিশ্ম্ধা, €গাপনে সিঞ্চন কৰি”, 

পুহ্ককের পুর্ববাভীষ 
সর্বক্ষণ জ্ঞাত বা অজ্ঞতলারে, আম কেবল ন্ুথ বা আনন্দল।তের :58৯ করিধা 

থাকি ৷ কিন্তু এই ন্তখণ্রা্থা বা আনন্দ।ভিলাবী; কে বা কিবস্ত, তাহা অনুধাবন 
করিনা । শিগুকলি হইতেই ইন্দ্িঘগ্রাহ্থ জড়দেহটি “আামি” ভ্ঞানে অভ্যস্ত বলি] 
আমি রুগ্ন” বা আমি সণল” এই প্রকার দেহাত্লোক বাকা প্রয়োগের সহিত্ত 
সবাই পরিচিত । পতস্ধ “আমি সুখী” কিংলা 'আমি ভুঃখিত্ত” বলিতে মানসিক ভাব 
সমূহকে লক্ষ) ফর] হয়, ঘদিও ইহার অগগতবন্বিত'র কথ! তাব-1ম আসেন এব 
আমার দেহ, বুঝাইত্তে শরীরীর কথা ভবন, দেহেন্তরি 


“আমার হজ্পদ? অথবা 
হইতে ভয় । একদিকে দেহটিফে আমার, 


ঘাদিব পমষ্টিকেই 'আমি ভাবিয়া িত্রাস্ত 
বল হয়, অপরদিকে অন্ধকার পথে পারিচিত বাক্তি পঞ্িচয় জিজ্ঞাস! করিলে আমিঃ 
উচ্চাবিজ্ঞ হয়--ধাঁহা পরস্পর বিক্ষদ্ধ বাকা | 
বন্ধত: পক্ষে দেহ হুন্ব খাকিলেও, মন অন্ুশ্থ থাকিতে পারে ক্ষহ্েতু একটি 
জত়পদার্থ এপং অপরটি অডভ়ীতীত্ত বস্ত। তাই দেহেব ছ্ুথবিধান হইলেও, অন্তরে 
গ্রস্ত! আসেন, ধদি মন চঞ্চল বা বিষন্স রহিষ্জা থাকে । আমাব বলনভূপণ 1? 
অকশ্তই আমি নহি, ইছ। দেহের সাময়িক সম্পকিশ বিষঘাদি মাত্র। যেমন গ্রীক্ষ 
ও শীছের পজাবগণ আলাদা,_ছ্ছেমনি লাগা, কৈশোর, যৌবন কাঙ্ুল জীবাত্মার 
পরিচ্ছদয়ূপ বিভিন্ন দেইীবন্থী "আমি হইতে ভিন্ন এবং ক্ষণস্তামী। আমি বা 
জীবাত্বা ৫দহ হইতে স্বত্ত্ব সত্তা এবং অবি-শ্বর বিধাঘ়, দেহপ্নুপ আচ্ছাদন আ'সানেও, 
তাহার অপলুত্তি নাই ( এই জাত্সংবাধ অন্থতৃত হইলে, আমার ধর্ম কি, সেই জিনা 
সার জাগন্নণ হয়। এবং ইহাই লবৈতদর পচজেকে জান মহাব!কোর অন্থসরণ, 
যা্থা ধর্ঘপথে পদক্ষেপের প্রথম সাপান। 
পক্চাততংর আপম1কে জানা ও পাওয়' একই কথা 'নয়। শ্রুতিবাক্য অন্শীলনে 
তত্ববস্তর সংজ্ঞা জহগত হওয়াযায় মাজ্স। কিন্তু তাহা ভান্তরে উপলান্ধ করিবার 
দিশারী, ব্যক্তিবিশেধের কটি বা ভ বঃ_বাহা জীবের সহজাত প্রবৃত্তি বা পূর্বর্নম 
১৬) 


খাম ও আমার ধম 

যানাবশে উত্তত সংস্কার । স্ুতা'ং পারিপশস্থিকতার প্রভাবে শ্বীয়শঃ অড়ীশ্রদী 
বা ইঞ্িয়াদি নির্ভর ধিচাববৃদ্ধিকে, একটি তাবনংপুদ্ধ সা উদ্দমুী প্রায় উদ্ব্ধ 
কন্ধিতে, প্রথমেই প্রয়োঙ্ছন “আমি, শফটি কাহাষ উক্ষেগ্ত্ে প্রঘোগ হণ এবং ইহার 
স্বরূপ বা শ্বভাব কি, তাহার ভপ্ধাংণ। ভ্রীমন্তীগবতত একাদশছণ। দ্থিতীয়ভধামের 
সাইত্রিশঙ্লোকে) বলা হইয়ান্তে, _অজ্ঞানতাবশতঃ চেনে আমি? অভিনিবেশই 
দুর্ঘতির কারণ হইয়া থাকে) অর্থজড়দেহেই আমি বাঁ ইহাই আমর একঘাত্ত 
অস্তিত্ব, এই €পহ'ভিনিবেশই জীবের প্রধান ভ্রান্তি যাহা হইতে দেহেঘ বিমাশেই 
জমিসন্বায় চিবঅনসীন এইকপ তষ উৎপন্ন হয। 

প্রণিধাম 1যাগ্য যে, টচক্তগ্ঠ ধা জ্ঞান জীবাতমার ধর্ন,-ইন্দিয়াদি বিশিষ্ট জড 
দক্ছের নয় এবং দেহমস্জ পুভিলিয়ত সে স্বখহঃখ। যান আপমান গ্রতৃত্তি পরম্পব 
বিরেধ তরঙ্গ উলগথিত হই”তাচে, চা £দহধারী জণষাতমী ধর্তক অনুভূত) ভাগ্নি 
সংশ্লিষ্ট লৌহখ”গ যেমন দাতিকা শক্তি সহ, সেউবপ জবাতমাব আফস্তানেই জড 
দৈতে ১চনতগ্যশকতি ক্রিশখল। তগলৌছের উত্তাপ চলিয়া গেলে, তাহা যেমন আব 
দগ্ধ করিতে পাবে-,তেমলি আতমা ক্ষর্তক পবিত্যকত দেহ কিছুই অ্টভব 
কাবনা ; নিজীঁপ পিও্ডেল মন্ত পতিতা থাকে। স্বতবাং যাভ'র জ্সলন্সিকিতে ইন্িযাঁদি 
কর্ম ত১পব এবং দেহ সচল, তাহাই জের জাম বাক সন্ভাবা জীবান্ছমা | 

এই অহংপড্বাচা জীল, -খন শব, স্পর্শ, বাপ, বস, গন্ধ গ্রভৃত ইঙ্রিয 
গান্ছ বিষয়ষ্যাপারে অভিিবিষ্ট স্তাহা সৃলশবীয মাধ্যমে পভিলকত ; বাসনাকামণ। 
ইচ্ছাঅশ্িচ্ছ', ঈর্ধাতেষ গ্রভৃত্ত যানদিকত।ষ প্রকাশ সময়ে, সৃক্ষণধীব স্পর্দিত হয 
এবং নিদিধ্যাসন বা পার়মাথিক ভাষন! স্ুরিত্ হয়, কারণশবীযর) যেই সৃক্ষাতিনুক্ষ 
ক্ষেত্রেই জীবচৈতন্ত বা জীবাতমার অবস্ঠাণ। প্রণীপর সঠিক পরিচঘঘ যেমন 
পরিস্কত চিম লী যধাদিযা উদ্ল আলোক হিচ্ছুবণে; দ্হেস্থিত আঁবাতমার সাফ 
পরিচিন্তিয় অভিবাক্তিও তেমনি পরিচ্ছাছ “আহি? মাধামে, উচ্ছঙ্গ আ-ন্দেহ আবেগ 
কম্পনে । 

“আমি চিনি মা, জাঙিমা, বুঝিলা, তথা পি ভাহাবে চাঁই; 
আফি সজ্ঞানে, অজ্ঞানে পরাপেরটানে, কার পানে ছুটে ফাই । 

'আমি-কে” ভাছা হদযঙম হইলে, জীনাতকা বা জমার ধর্ম বা আটবনীর কর্ণকি 
এই চিরন্তন ধর্মজিজ্ঞান! অস্তার অহয়গ্তি হয় । কারণ চলমান ভীবন হইতে সফল 
কেই এক একক চিরবিদায় সি হইবে) যোহতু মৃত্যু গরতিটি জীবেরই জিবার্য 
পরিণাম | ভাই জীবনকে সতঙ বারণ করিয। রহিমাছে যেই গতম মহাশক্ি 

(১১) 


আমি ও আমার ধর্ম 
মানধম আপন অজ্ঞাতনাক্জেই তাহাকে জানিতে ও বুঝিতে চাঁঘযাঞ্তী জীহন 
জিজানু হযক্িমান্্েরই হব; প্রণোদিত শবভাবধর্ধ। হদিও ভগবং প্রত্যয় সকলের 
সমান নয় এবং ধর্মাচরণের পদ্ধতিও স্বানকাল পাজ ভেদে বিস্ভিন; তথাপি সমাজ 
ভীবনে ধর্মকর্ধের ভূমিকা অবশ্যই জপরিহার্ঘ) | 
বহুমুখী প্রতিভায় প্রদীপ্ত হুদ্ধিবৃদ্ধি যখন বিকশিত হৃইম্া লাহিতা, বিজ্ঞান, 
শিল্পকলা প্রভৃতি “বয়ে উদ্্ধ হয, _ভাহ1 আত্মগ্রকাঞ্শর় ধর্ম | যাহার অবিরত 
অনুশীলনে মানদিক মূল্যবোধ ও আদ্সিক চেন্তার উতদাটন ঘটিযা। আধটাত্বিক 
জনুসন্ধিংলা বিকাশ প্রাপ্ত; তাহা হৃদ বৃদ্ধ গ্রকাশের ধর্ম । স্পা ধর্স,কথাটির 
সাধায়প অর্থকর। যায় অবস্থা হেমন পদার্থের তৌত ভ্বাসামলি অবস্থা। পরুন্ধ 
ষে অবস্থা অন্তরে স্থিতিশীল হইলে 'তত্বজিজ্ঞাসা, জাগ্রত হয়,-_তাহা মানযমমের 
অধ্যায় অবস্থা বা আবীবের ধর্ম। ইহাই 'জিজ্ঞাসীত্তব্য | 
মহাভারত শুদ্ধেখ যৃ্টিয়াছে। যাহাতে আপঙ্গ আমা এবং অপ জীব ঙ 
যম্ৃদ্ধি বিধ-স্ত হয়,-তাহাই সমাজ ধঙ্জে। মন্কদংহিতাঁয়। ধভি ( ধৈর্য্য) কমা, দ্ 
(যলের স্থিরতা), অন্তেয় (আবষীরধয), শৌচ (শুটিতা), ইন্িযদিগ্রহাধী, বিদ্ভা, সভ্য 
ও অঙ্োধ,-এই দশটি আত্মিকধর্ণের লক্ষণ, বলা হইয়াছে । হারীততর মত্ধেত বাহাতে 
| আমার উন্নতি হয়) লেই শ্রেয়ো লান্তের পন্থা অছসরণ জীহনের ধর্ম । যাজ্তবল ক 
বেন, যাহা কৃকার্ধয ও কলুঘ হইতে চিত্তকে নিবৃত্ত করিয়া? জীবের কথ্যাণ, জগতের 
_ হিতঙ্গাধন ও সারে রক্ষা কর্ষিতেছে-সেই আদর্শ জবলম্বনই : প্রারৃতিক ধর্ধ | বন্ত; 
পক্ষে যাহান্ত জাত-গুদ্ধি হয়) অপরের জঅপকার ভাবনা অপন্তত হয়-₹সই উচ্চ আদর্শ 
নিভ র ধানলিকতা অঞ্জন মানবধর্ধ। 
এই ধর্সচচ্চঁঘলিতে মানুষের আল্মিক উপ্নতি, তথা শ্রেষ্ঠ গুণাবলীয় দিকাশ 
সাধন শান্তরবিহিভ প্রচেষ্টাই সর্বভোভাঙবগ্রহণীয়-যাহা তপভ্তা, মাে অস্ভিহিষ্ভ। 
ভাৎপর্যয এই-আমাদের প্রো, চক্ষুজিহবা ত্বক ভ্রাণেম্িয কেবল বাহ্য বিষয় তোগে 
অভন্ভ লাঙগারিত, যাহা বন্ধঃনর কারণ হইয়া থাকে । তাই ইহাদের ভোগে লিগ 
না হইস্ডে তাড়দা করা বা স্ভাপ দেওয়াই শুপন্যা। ক্ষুৎপিপাসা, শীত, উফ, নুখ- 
 স্ঃখাদি ঘন্দ সনের ছাই তিত্বৃত্তিকে উদ্ধাপ দিয়া বহ্িমূ্ধী ভাবনা হইতে বিবৃত 
. করা বায়- অনবরত ই্টমন্প ও স্াধ্যা় ইহার মহারক। পুঝাকার্লে আত্মার এই 
 শ্রশটন্বলাতের জন্য, গাছন্থিট জীবনের পল আশ্রমে, নঅর্থাও.ধখা্ন যানপিক শ্রম 
করিয়া, জীবাত্বায় উৎকর্ষ লাধমেয় আল্রয় হইণ সেই স্থানে বাঁস করিবার বিধান ছি 
| (অবশিষ্ট . অংশ ১৪৯ পৃষ্ঠা হইতে) 
(৯২) 


ঘাম ও আমার ধর্ম 
প্রবন্ত গা 
“তা হরে জীনিঘ়ী.জীব মরণ এড়া , অনল ভে” আব নাহিক উপায়" 


প্রতি টিকসেব জীবনযাত্রা “আমি, ও “আমার? শব্দ অ-স্রত শস্হাব কবিবা থাকি। 
কিন্ত অপ" অজ্ঞা তসাঁবে 'প্রাধশঃ উচ্চারিত এই বাঁশা, কাহ।ব উদ্দেশোয প্রযুক্ত হঞ্জ সংসা- 
বের সংখ্য,তীত সমন্য। সম ধানের সংগমে অবি ত জভিএ মাণ্ব নন তাহার তত্বান্কসন্ধীণ 
কহিঠে তৎপ হা া। ইভ।ই মানব জীপনেব প্রধা প্রহেলিক।। 

জগতে । অজন্ন ষদ্থ।দিব ক্রিাকলাপ লক্গ্য কপি 1, আমা ব» হ*হটিকে কতগুলি প্রকৃষ্ট 
অংশের ঘখীযথ জমষ্টর ক্রি স্লি। অপমান করি ত প্রাসা হইাথাকি। মনে বরি, 
মন বিশে? উদ্দেশ্য সাধ ব অভিপ্রা্ধে নিগিত -স্ব।ংশ যথানবপ মন্দ ই হইশব ফলেই, 
যস্ঘ ক্রিবশীল হ) তেমনি যে জী দেহেপ অন প্রত্যবাণি বথাস্থাগে শিখ থাকিগা জীন 
শব ক্রি প্রতিক্রিয়। প্রক।ণ কলিতছে | 

কত নত, ববুদ্ধ ক ণ.লই, কো এক তিশিষ্ট উদ্দশ্য সমাধাত ব প্রকে বিশের 
প্রকাণ যক্ষুব উউ'ন ১ নাভ -ষই প্র 1জতে প্রপ্ত।ত তহাত তিথি কে” কজ করিতে 
পাবে লী এস সন্ত্রকোণ বণ প্রণব এক বুদ্ধি রণ্তির প্রক' নও | অপিচ, ইহা 
আন্তব বুদ, নি-ন্ব উন্দেশা সাধ, আয় শব আনম সং দ্ধণেৰ ক্ষমতা ই । পক্ষান্তবে 
মা শস্চহন্ এব ম তম ভ ভাপা ও হইল, মণ দেহ £ সগিক প্রশলী'ত অপ 7 হইতেই 
গঠিত হইতে থকে । ভুমি হই (প্‌. পাপ বিকে? প্রভাবে জীব “হে বুদ্ধি বৃত্তি ঠিকশিত 
হথ। পক্ষান্তরে বিশেতজ্ঞ কও ক সম জিত আ'শসঘূহ মহা ই যদ্্র চন থকে এ হ ইথাকে 
শুভ হইতে প।ব্চাল' কব.৩ হখ | কি চ্হে পিচ ননদ তেহীঃ ৫ হাভ্যপ্তাবই অধি- 
ঠিত থাকেণ এসং ভিণি অন্তথিত। হঠলে» দ্হেটি.ক মৃত বলি গণা কথ 
ঘা্ক ক্রি বব সহিত তেহেন্ছ্ি ।পিব তুলনা [চাপকাযুক্জ গাস্থ *৭। 

সদা জণগণেবধ হা? সন্িবিএ পোভব ঠেতণ। প্রণ।, ক।বী চৈতন্ত পুরু ই প্রতিটি জীবের 
আমি” । পঢিধেধ লা পর্ট হিত জা, | কাপড় প্র্ঠতিন সহিত দেহেস তকপ সম্পর্ক এই 
'আঁমিব) সভিত "দহেব। অম্পকণড অঠ্কেট সেইকপ । ৩ তপর্ব এই, পাবস্দাঁদি বেমন 
দেহের জন্ত গ্রখৌজনীৰ সামগ্রী হইলেও» তাহ এস হইতে ম্প্ধ পৃথক বসত পেহও তেমনি 
আমার, জথাৎ ইন্দ্রি। এ প্রণোজন দ'ধক প্িদিগিগিত হত্যা সংত্বও আমি” হইতে 
ভিন্ন /কিত দেহ হতে স্বতত্্ সত্বাণবেচিত হইপসেও' এই “আমি, দেহেব কোথান কিভাবে, 
কোন্‌ প্রযৌজনে অবা্*, তাতাই অনভধাব্নীয | | 


হ৭। সুতরাং 
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দাধারণত; পণ ।টি ভ্ঞানেক্্িঘ। অর্থাৎ যেই ইন্্িরাদি সাতে বাহু শিবরের উপল্দি 
হয়, যথা, চট্ষুঃকর্ণ, নাঠিকা, জিহ্বা, ত্বক. এসং পখচটি কর্ধেন্তি ) অর্থ ৭ যে সকল হীন্্রয় বা 
তাহাব শক্তি বাবা কর্ণ সম্পাদল হব, যথা বাক» পানি, পাদ, পা, উপস্থ। এই দশটি “বহি 
শিল্গি ? নাষে অভিহিত এ৭ং িন্তরিদ্রিঞ লামধেয় নল” অন্দমন্ট এগ রটি কার্ধকবা 
ইনদয়েব অবস্থান ক্ষেত্র দ্হেটিকেই ভ্রান্তিবশতঃ “আমি? ভাবণা কথা ইহাব ককর্ত।? থা 
পরিচালকেব কথ। বিশ্বৃত হইঘা থাকি | প্রনিধা। যেগয যে দৃষ্টব অগচব মি” বা অন্ত; 
কবণ” একটি মাত্র ইন্দ্রিয় নির্দেশ কবিলেও) কাধ্যভেদে ইহার চা র প্রকাবের প্রকাশ পরি 
লক্ষিত হই! থাকে, ঘথা স্মৃতিুদ্ধি, অহঙ্কাব, চিন্ত লা ভাবনা । 

আমবা “আমার হাত" বিংসা “আমার মন্তকঃ উল্লে্ দেহ হম্পর্চিত কোন দেহাংশ 
টিদেশি করিয়া) সমগ্র শরীর ল হন্তপদাদি শিট অবখন্টি.ক 'আমার দেহ, স্থি বরি। 
কিন্তু 'আমাব” “লিতে তাহাব পরিচালক “আমি, বন্তরট কি এ"ং জীব শববে কি প্রকাবে 
তখহার স্থিতি ও অস্ত্ধান, তাহা নিরূপণ কবিবাব আবশ্যকতা মনে আসে না । কারণ 
জাগত্ত আস্তাব বে সকল জ্ঞান হয অথবা অন্বভূতি আসে, তাহাব বহিঃ প্রকাশ 
ইন্দরিযাদিব ক্রিধা। প্রতি! ফলে এই দেহেই ঘটিথা থাকে এসং ষে সকল বর্ধ সম্পাদন করি 
কিংলা যা। কিছু বাক্যে প্রণেগ কবা হয তাহাও দেহেব মাধ্যমেই কত হইয়। থাকে । তাহ 
দেহটিবেই মি? বলি ভ্রম হঘ। বিন্তদ্হেব তিতিক্ অঙ্গ প্রত্যঙ্গাদি পবষ্পব সমান শক্তি 
শালী নয এত প্রতিটিব ক্রি প্রণালীও ভিন প্রকার | অধিবন্ত মমপূর্ণ স্বতন্্রভাবে গঠিত 
দ*)টি ইজি) পৃথক পৃথক প্রয়োজন নখোজিত ভইয। থাকে, যাহার কার্যকাবিতা একটি ব 
সহিত অপবটির মন্পুর্বপে সাদৃশ বিহান। স্ৃতবাং দেহ ব। ইক্জিরাদিকে “আমি” মলে কৰা 
যুক্তি সঙ্গত হই'ত পাব না। 

দশটি লহিবিক্িথেব ক্রিয়াকলাপ বাহিবেব বিষষক্স্ত,শি ভব কবিরা প্রকাশ পায় বিশ, 
আমব। ইহাদিগের কর্মপ্রণালী সহজেই বুঝিতে প।বি। কিন্তু অন্তবেক্্রিয় বা ঘন? দশা 
কোন কাজেব সহত সশাসবি যুক্ত য় বলি তাহা ক্রি কর্ম প্রতাক্ষ কণ্ষ্কে,1 
পারিলেও, অপবোক্ষ অগ্রভূতিতে ইহার অস্তিত্ব অস্থভব কবা যায কাবণ সর্ধ প্রকার মনল্বে 
মূলে রহিয়াছে 'মন* এ”ং এই ইন্দ্রিঘটি যোগ না দিলে, অপব ইন্জিয়গুলি কর্মক্ষম হইতে 
জপাঁবক হয়। ত্বাই ম কে অপর ইন্দ্রিয় সকলেব কর্তা শ দেহের “পরিচালকঃ বলা 
ইইয] থাকে। কিন্তু স্বভাবতঃই চঞ্চল, অন্যান্য ইন্দ্রিয়ের অগেচখ) অতি হুন্গুপ্ত,। মি, 
একই সময়ে বিভিন্ন ইন্দরিয়ের ক্রিঘায় ৰোগ দিতে কিংশ। অধিকক্ষণ একই বিষয়ের প্রতি মনো- 
নিবেশে তিমগ্র থাকিতে না পাৰিলেও, ততক্ষণ ৎ এক নিষদ্র হইতে বিষযান্ত র চলিয়। যাইতে 
পারে। 


(১৪) 


আমি কিবন্ত ইহা নির্ধারণ করিতে, গ্রথমেই মন নামক ভত্তরিক্রিঘটর শিক্লেণ 
আন্শাক। প্রত্যেক ব্যক্তিরই একটি স্বতগ্্র মন আছে, মাহ তাহার পক্ষে হাস্থবন্ত,র € 
ঠ্ষিঘ শাপারেব এবং চিন্ত। ও ভানপ্রকাশের যদ্বস্ববপ। আমাদের বিঃভন্র ইঞ্জিরাদির « তোক- 
টি পৃথক কর্ধে শিযুজ এবং প্রতিটি ইন্দি | একটি নিষিষ্ট কয নির্বাহের উপযোগী ভাবে 
গঠিত। চক্ষু হত্িব দ্বারা কেবল দেখিশর কাজ হঘ। বর্ণ মদ] তৎপর শুধু শব বাক্যদ 
শুনিতার জা, নাগিকা ন্যুক, শ্বাস প্রশ্বা ক্রি। 1 বাহে ও বিভিন্ন গন্ধ অন্লুভবের 
ঢাপারে, গ্রহ! বাক্য উচ্চারণে শবহৃত ও রস আস্বাদনের স্হার, ত্বক, কোন শ্ছুর স্পর্শ 
সঃভদ মম্পর্ষে মংনেদনশীল। এই পণচটি বহিটিজ্ি। আপনাপন কর্ন মম্পদন করি 
চলিলেও, তাহার "হিঃ প্রকাশ জন্য এ.ক অপরেপ প্রত নির্ভরশীল | 

চু কেবল দৃষ্টি শিক্ষেপ করিব চাহ্থা দেখিতেই সক্ষম, সেই ষ্টব্ত, হইতে কোন 
শবাদি উদ্ভুত হই তছকি1,"বাতথাকার কাঁজ কাঁণ্রে, 1সিকা স্তর গন্ধ উপনশব্ধি 
করিঘা থাকে, জিহ্ব। মুখ গহবরর প্রবিষ্ট ত্য নাড়াচাড়া করিলেও তিক্ত বা মিষ্টরস আস্থা? 
করিঝার দম, তহ| কি জতী তম, হইতে উৎপন্ ব। কি রকম মিশ্রণের স্থট্ট অথশ কি 
প্রকার গমদ্রশ, তাহা নির্ণ করিতে পারে 511 ত্বক কোন কিছুর উঞ্ণঠা, শী'তনত') কিংবা 
তীক্ষতা রুষ্ষতা অশ্লভপ করিতে পারে । বিন্তু এই অনুভূতির মূলে কোন বন্ত,র সংস্পর্শ 
খগ্যমান, তাহা মন্গধা, পণ্ড কিংবা! জড়দন্য, তাহার নিষ্টিন বুদ্ধ ম্পর্শেন্িত্বে তাই | 

কর্ণেক্রিব মম্পর্কেও একই মন্তলা প্রযোজ্য। লগোক্্রৎ কেবল বাক্যপমৃহ নিস্তার 
করিতে সমর্থ, কিন্তু এই বাবা কেন, কিষের প্রযেজনে উচ্চারিত, ইন অথপাদ বা তাৎপর্য, 
তাহার জ্ঞা' গম্য শঞ। | পদদ্বব কেক্ল পা-ট।বণ করিতে পারে, কিন্তু কি অভিপ্রাধে পা.- 
চারী, কৌথা« গম” করিতে হইসে, মেই সম্পর্কে তাহার কোণ ধাঃণা *ই। হস্তদ্বয অবিরত 
কর্ম কথ্ঘা চলিরাছে, কিন্তু কোন্‌ বর কি পদ্ধতিতে বা কিভাবে মন্প।? করিতে হই '» এবং 
কে ইবা তাহা কর্ণ ত,সেই প্র্জে ম্পূর্ণ অচত | এইতত্বো সমাধান নির্ধার ৭, 
যাবতীয় ইন্িগাদির পরিচালক বাঁ সংযোগ রক্ষ।কা'রণ, অভিরিন্ত, অন্তরিন্তিৎ নি. ভাবনার 
জ দিয় পড়ে । 

“আমি আছি এই অ্ভতির মূলে মনেরই সংল্দে* ছি জ্ঞানেনির ও বর্ধেন্রিযের 
প্রবর্তক বা প্রেৎণ' প্রণনকারী অথব। ইহ!দ্র ক্রিয়াশীল হইবার সহাঘ। জীবের জীবন 
যাত্রা নির্বাহের পথে শ্তিন্ ইত্দ্িষাদি যে সকল জাগতিক বিষয ব্যাপার বা বস্তুসমূহের 
সম্মুখীন হইয়া পড়ে 'মন” সেই সংশ্লিষ্ট ব্যিষে ইন্ছি্ বিশেষকে উদ করিয়া নান। কর্নে 
বাপৃত রাখে । পরস্ত বিভিন্ন জীবের বিচিত্ সংস্কার অগষ্ঠযায়ী গঠিত 'মনঃ পুথক পৃথক 
রুচি অনছমারে, বিষয় বিশেষের প্রতি আকৃষ্ট হয় কিংশ উপেক্ষা; করিয়া থাকে। ইহ 
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গ্রনিধান যোগ্য যে, মন বাণী নির্দেশিত না হইলে, কি*ব! মনের সন্ধতি না পাইলে, যে 
কোন ইন্দ্রি ই কার্যকর বা উঠগ্ভাগী হইতে পাবে না। পক্ষান্তবে মনের অন্থমোৌদন বা 
অচসবণ আদিলেও, উদ্দিষ্ট কর্ম যথামথভাবে অথপা তৎপবতীর সহিত নর্ধব হ কব) শির্ভা 
মন্বই দিশেন প্রকাশ বুদ্ধি বৃন্তিব উপব| নি-টি গ্রহণ যে গা, স পবিভ্যাজা, উহ এক্ষটি 
সম্পাদন কবিতে হইসে বিংল। লহ প্রাাজন অথণ কিকৌণল অল কবিতে হইবে 
তাহাৰ ইতি বর্ভব্য চিদ্ধীবণ বুদ্ধিব সহজাত ক্রি। কিংপ। অভিজ্ঞত। লন্ধ বিলেচপাব উপর 
নর্ভবশাল। 'ম. যদ কখ ও পিথগ মী হইথ পড় লক্কররাগযা ? "বৃদ্ধি তাহার হিতা- 
হিত তিবেচনা কবিঘ মনকে উত্ত বিষ বম টিবেশ করিত, দি ত থাকিতে অথ. দু 
সঃ সংঘেগ প্রবৃভ হইতে প্রেরণা প্রাণ ক কাণণবুদ্ধ বন্তি জীবেব পু হা 
নাবী হইথ থাকে। এবং মু ৭ নহিত ধুদ্ধি। মং যাগ , | হইলেই বর্ণে সনৃহ ছুত্যাগ 
আসে । 

চক্ষু বাব! নিকট বন্তী বন্ত নূহ দেখ ঘাঁখ। কিন্বদৃষ্ট বত, প্রতি মণেব তোগ' 
ঘটিলে, দৃষ্টি পথে পতিত বন্ত,বি শন বিংণাট কটে আগত কোণ থাকি দৃষ্টি গে চণ হান” 
বন ছাঝছাঁদব মত প্রতিভা হব! অধবন্ত দৃশামাল ঠি স্ত ৭ প্রতি মন্ে যোগ ঘটিলেও, 
তীহু। ক কন্ত) ব' উতাব শ্ববণ কিইহার নিদ্ধ।, গ কব বুদ্ধিব ভ্রি।। অশান্ত চিশকে শান্ত 
কধিতে, বুদ্ধিই অগ্রগমী হা মানে বিকাশত কাব বুদ্ধিঃ » মল সহণ। চট 1 বিবি 
হইগাঁছিল/এই দোধ বা অনভগ [বত তহ মাহই,ত টশচিই দুখ সন্ত 
হইবে। বাঁবণ দুষ্ট) ব। শন্গভধক।প দষ্ট 7 স্ত ।অনভুত [ান ইতে ম'শ্যই পৃথক । 
আমাকে দেখি”এই ক্ষ দন € দৃশ্য গণাথ পবস্পা আলণ | 


আমি 
বড় আদ শে) তিতন্দ)1ও তহাব 


অধিকাংশ ক্ষেত্রে গধণ সমুথে এম আক 
জতিব। পরিচয় উপনব্ধি কর। সন্ত হব শঃ দেন খাহযা। গঞ্? পাল নজবে পড়িলে, 
তন্মধ্যে কোন॥ গাভী তাহা! বুঝিতে গাব যা। "1 কাবণ দৃষ্টা শক্তি কাজ কেন্ল 
তাকাই থ ক? দুষ্টাত কী, সেই ক্ষেত্রে ম দৃষ্টি গচর অ'কজ গা ণ্যাপ বহইতে 
প্র-খঞজজনীগ বি।বের প্রতি দৃক বৰ কবে | তখাই উক্ত বস্ত,ব প্রতি দর্শশাক্র ] 
্র্ারিত হথ । কিন্তু উঠাই পরাথিত দিপছ কিনা দর্মশীথ বত, অথবা দেখাব অযোগ্য 
বোধে দৃষ্টি সরাইগ। 2ে:। ্ুখোজ বিন১তাহ। শির্দারণ করে বিদ্ধ? | 

কর্ণেকোন্তড ভ্রু ও হইলে, মন ৩১ গতি অ কষ্ট হয় এবং মনের -প্রবণাবশে শব 
আসা! পথ আন্মীণী চষ্টু দৃষ্ট যেই দিকে? স্তৃত হথ। ক দৃ'বন্তী স্থান হইতে আগত 
হইলে, গত ধনিরুরেরৎসগ্ন .দখ। যার নও তখনই বুদ্ধি দ্থির করে শকটিং উৎপত্তি 
সবল বেখার ইইতৈ পারে এঁং তাহা কৌন্‌ বিষয় হইতে উদ্ভব বয় তল চলি ত 
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আমি ও আমার ধর্ম 


থাকিলে কর্ণ কলর; শু ঘা লিস্ছে রিত নেত্র কেবল দেখিধাই যায়| “বুদ্ধি টিশ্চা কস, 
কেটি রব লা পিশহেদ পাত্র | পক্ষান্তর অপ্রাসঙ্গিক ব্াপার, শভৎস শ' অশ্লীল দৃশা 
দেখিতে “মণ। ইচ্ছুক হইলে) অন্ত] শ্চাবে বুদ্ধি) 0 রস্ত কশিতে পারে । 
কৃতী মশকে দেহগ্গিত ইন্দ্র বঠ্র পরিচালক ব' “আমি? লী শাঁয়ল। 1 দেহ ও 
তত্মংলগ্র ইন্থ্িাদি স্তৃত সম্পন্ন । কিন্ধু মনের কৌন কপ বিস্তার ঘটে না । চিত্ত, 
অননভূুত ও ঈন্ছাপ ক্রি শ অভব্যজিচুঅশ্তধান্া করিনাই মালর আলাদ। অস্তিত্ব অন্তভল 
করা ভয় | পরত এই অভভনদিত' মল হইতে পথক | ইনি চৈনন্থরূপ, এবং “আমি, 
পদ্পচ্য। দেহ শাস্িক পদ্ধতততে চালিত ।“ম + জন্মান্তরীণ সংক্কারাভঘায়ী উদ্দেশ শ 
আদর্শ অভাবে 0 যঙ্ষিত। উন্মাদ বরোগগন্ত শল্জুর স্মথ চঃখ অন্ভন্রে মানসিবক্ত' 
থাকিলও ত্য টিগাদের মথামথ কারণ নিযিকংলী বোৌধশক্তি নাই | কারণ স্থহৃখে অন্নভপ 
কনে “ম:? এবং ইভার টিচার পিস্চেন] বুদ্ধি, ক্রিণং| মন? বিষাদ গস্ত বা ভারাক্রান্ত হই 
বদি? দিতে প্রশান্তি আিন চেষ্টা করে| শিজেই মনের গণি প্রতি নির্ধীরণ িংল 
মনোবৃতির য়ন্থণ ভথশ। ম ঃস্তিতি জটিলচার সম্ভাব্য সমাধান বুদ্ধির? দিবেচলা প্রস্থ 
[দেশের অপেক্ষা করে । তাই অপর কৌন শক্তির উপর নির্ভরশীল মন, ঘাসীয 
উক্তি যুল থা দেতের কর্তী য় 
ছাত্র ঘন মন সংযোগ করিগা অধ ক তাহার মূলে বৃদ্ধ'র প্রেরণ! ন্গ্ঘা? 
থাকে। অর্থাৎ পণীক্ষা কৃতকার্য হইশার বুদ্দিযুক্ উ দ্দশাঈ, তাহাকে অভাধিক অধা তন 
অনপ্রাণিত কবে | এই ক্ষো্ধ মতে জি গৌণ । বুদ্ধির প্ররোচনা মুখ্য । মনের ক্রি? 
যদ্িক কর্মোর হ্যা উতদ্শান্ভীণ। চণনিত কটীলেই চত্রিতে থা, যাহা দেহেন্িযাক্টির 
ন্শিত প্রতিক্তিনা ৭ র অন্তরে প্র তলিত হব । এই কারণেই শক্কি পিশেষের মানসিক 
গঠ? অনযানী, ব্বভাপত? চঞ্চল ও সংঙ্কার ভর ম » ভালমদ, শভীশুভ) ইচ্ছা নি সকল 
প্রকার লাহিক ব্যাপারেই অঞ্ধবেগে ধাবিত হইা।থ।কে | উহার ছিতাহিত অনপান্ণ কা, 
বদ্ধিৰ ক্রু হইলেও “বুদি। মণ্রে কার্য করিত পাঁরে 211 অশিচ, সকলের বুদ্ধ সমীণ লয় | 
বাহারও বুদ্ধি স্থল। কেহ চুক বুদ্ধির অধিকারী । ম' কেদল পঠনে মনোমিনেশ করিত 
পারে । কিন্ত পঠিত ব| অধীত বায় পাণ্ডি*য সহকারে হন্যঙঘ করা মেধা স্থির বুদ্ধিব 
কাঁজ | পক্ষান্তরে ম ” যদি অকল্যাণের পথ অন্গস“শ কর কিংস লেখাপড়।য় অমতলাষোগী 
হ.,- সেঈ ক্ষেত্রে বুদ্ধি” বিচার বিশ্চে 1 করিয়' তত প্সিয়ে মলকে নিশ্চেষ্ট কহিতে এসং পড়া 
শুনার নশ্ষ্ট স্বিভে পারে | কাজেই যা ওবুস্ধা ক্রি পরম্পর বিভিন্ন এ" পিজি টিজ 
বৃন্তি প্রকাশের ক্ষেত্রে, একে অপরের প্রতি [ভাশীল নর | কারণ'মব্ল মন বুদ্ধির ক্রি 
উপেক্ষা করিতে পারে এবং বুদ্ধি প্রথর না হইলে, মনের ক্রিথাকে প্রভ।বিত করিতে পারে 
(১৭) 


প্রবত্ত না 

»1। কাজই বু্ধিবৃত্রকে আমি "1 দেহেন্দিরার পরিচালক বলা ঘয় না। আাগ্রত্তকীলে 
জ্থছুঃখ অনতন হর়। হিতাহিত বিবেচনা করা ঘা” ইহাতে বুদ্ধির ক্রি] লক্ষিত হইলেও. . 
টিদ্রুকালে ত হার প্রকাশ শৃই | তখন বুদ্ধি বৃত্তি, পাগনছে" ট্চিরবিন্চেনা শেধ পোপ 
পাএ| কাজেই বুদ্ধ আশাই কোন কিছুর শিরঙ্বনাধীন স্বীকার করিত হয়। 

আঠার করিতেছি, বুঝাইতে দেহের ক্রি ভাবনার আসে । চিন্তত হই ছ, উল্লেখে, 
দেহাতিরিক্ত মন মনে পড়িবা যায় । বিচারনিবেচণ! করিয়া ইতিকর্ত শির্ধাণ কালে 
'ধুদ্ধ। প্রয়োগ হয়। কোন কিছু ম্ম বণ করিতে মন্তি্ক। পরিচালিত হয়। লোকটি জীন্তি, 
বলামাত্ দেহাশ্রিত প্রাণবাগর আবস্থিতি অন্থভ-ব আপে । কিন্তু ইহাদের কোন একটিও 
“মি কিংবা দে হর পরিচালক গণ্য হইতে পারে লা। ইহ,দিগের প্র তাক.কই কিংবা 
প্রত্যেকের সন্সিলিত ক্রিবাকেও কোন এক পরিচালক কর্তক পথ্চি।লিত হইতে হয, যেম 
যন্ত্র চালু কিংব' বন্দ করিতে যন্বীর ভস্তক্ষপ অ শাই আ শ্যক। যাহা অ.চতণ যন্ব হইতে 


কিশ্চয়ই পৃথক এবং তাহ অবশাই অচেতন শত্ব । 

সুলদেহের ভিতর প্রাণের ক্রিঘ। চলাকালীন, দেহ কর্দোপণ্যাগী হইলেও, প্রণ কেপে 
বর্তত। বা মুখ্য পকিচাঁলক্ গণ্য হইতে পারে শা । কারণ দ্রিত অস্তাঘ প্রাণ ক্রি শীল 
থ'বিলেও) দেহের কোনরূপ কর্ন চাঞ্চল্য প্রকীশ পাঘ ৮7 চক্ষ দেখে না| কাণ শোন 
ন্‌ | নাসিক ঘ্রাণ গ্রহণ করে না । জিহবা অসাড়, ত্বক অচ্ভূতিহী” | অধিকন্ক প্রাণো 
2 ছ্যামানত। বশতঃ দেহ জীকিত অবস্থায় রহিণাছে, নিদ্দেশ করলেও প্রাণ ইন্দিণাির 
কর্তবা 2িদ্রারণ করিতে পারে না | সবল ও প্রাণযৃক্চ দেহর মনত আনন্দে শোকেশ 
ঞশার বিহ্বল হইযাঁ পড়িলে, দেহেক্টিবাদি অভিভূত অস্ায় অস্তা কবে । মন্তিককেও 
দেহের কর্তঃ বলা যায ন।। মু্তদ্তে অটুট মস্তিষ্কের অবস্তাণ থাবা মত্তেধঃ দেহ ীরব 
দিথর, নিশ্চল এবং অন্ঠভূতি হীন | 

প্রাণ ও মস্তি-ক্কর মিলিত শক্তিও দেহের কর্তা স্বীকৃত হইতে পারে লা। কারণ জ্ঞাঁন- 
বৃদ্ধির সহিত মন্তিফ ক্রম পুষ্ট হয় । কোন ক্ষেত্র অধিক প্রতিভা সম্পন্ন হয় । পক্ষান্তরে 
কাহারও মন্তিক্কের ব্কিতিও ঘটে | বাদ্ধীক্যে বহু লোৌ.কবর মগজের ক্রিয়া স্তিমিত হই 
আসে | কেহ বাঁ বাহাত্ত,রে বলি'1 গণ্য হব । মন্তক্ষ চালণ। করিরা অধীতবা মুখস্ত করা 
বিষয় এখন শ্বরণে আমিতেছে 21 এপ ষে ভান "1 অন্ভভন করে সেই শক্তিমতা মর্তিফের 
ক্রিগ হইতে পৃথক স্থৃতরাং মন্তি্ণও ক হারও দ্ব'রা "রিচালিত হইবার অপেক্ষায় থাকে । 

ইঞ্জিয়াদির সন্ত্িলিত শক্তিকেও “আনি'ব। দেহেন্দিয়ের পরিচালক ব্ল! যায় ন। কারণ 
করনা, শ্বৃতি, চিন্তা গুড়তি মীনসিক প্রক্তিগাস্মূহ, ইন্জিয় চির্ভর নয়। কোন ইন্ত্রির 5 
কিংবা বিকল হইয়া পড়িলেও) চিন্তা কল্পণ' প্রভৃতি ম।1”সিক কার্য চলিবার পক্ষে কোন বাঁধ! 
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আমি ও আমার ধর্ম 

হয 211 অন্ত ভ্ররকেও “আমি? কিংবা দেহের নিংস্তা বলা সঙ্গত হইতে শারে ন'। কাব্ণ 
ম » অন্তপ্মাণ বলিণ! প্রত্যক্ষ যোগ্য না হইলেও) স্ুখতুখ, আশা নিরাশ প্রভৃতি 
মানসিক গুণগুলি প্রত্যেকেরই প্রত্যক্ষাভৃত এ" ম £ ইহাদের অন্ুভবকারী নয় | “ম:” 
লথিত লা উদ্বিগ্ন অথন। পাবভোগে বিমুখ কিংব। শিমুগ্ধ বলিলে, মনের এই অস্সান্তত 
অপর কেত বু ঝতেছে, তাহাই সিদ্ধত্ত হৃখ। 

মমগ্র ইন্দ্রিফদ্গের এ পিভৃত চেতশার আিকাম প্রবাহ বাঁ হর্ষ ব্যাদ, শাসণী কামর 
[ ত পধিস্াশীল মা" নিক প্রক্কিাব ধাবাকেও “আমি বল যান না। কারণ সতত 
পবিশন্তিত মনোগত এই তবঙ্গের ঘাত প্রতিঘাত কেন ঘটনার পূর্ব কিংব' প্রতী 
অথ 1 কোনবপ স্বৃতর অ গাতন, ইন্দিয় টি তাহা বুৰিতে পারে “11 ইহার জন্জি 
নির্দিষ্ট কর্মে শ্যাপৃত। পেহেক্িশিপ্রি সত প্রণশক্ি যুক্স হইবার ফলে উদ্ধত চৈত 
কেঞ্ড আমি? বল। যাঁবল, যেহেতু কোন স্থির অচঞ্চন আধারকে আশ্র। ণ' করিয়া 
চেতলার জ গনণ )ভ্ত" গণ এবং ইন্দ্রিষপি পুষ্ট কিংব। জীবদীশক্তির বৃদ্ধি হইলেই, ম শঙ্ষি 
সমৃদ্ধ ভ . | ক্ষণপ্রাণ পা দুর্বল ইক্তিঘিশিষ্ট ব্যক্তি অ ন্যসাধারণ ণ্ক্তিত্বের অধিকারী এবং 
মশীযাসম্পন্ন হইতে পাবে । স্বতবাং মশর উতৎকর্ট প্রাণশক্তি 'র উপব নিভবশাল শখ | 
প্রাণ দেহটিকে সজীব রাখে মাত্র । 


আমাদের থরিধ'দন্দ, হচ্ছ আশ চ্ছ) প্রবৃত্তি শিবৃত্তি, সুখছুঃখ, রাগে প্রভৃতি অনতভূততি 
অন্ক্ষপ বাঁতবেব মংঘাতে কর্ধশীল। কো* কিছু প্রীতিজদ্ক শোধ হইলে? সেই বিষিষের 
প্রতি অভিরুণচ উ $খ হইবা প.ড়। সুখপ্র” ভাঁ(বলে, তাহ! ল।ভ কবিতে অভিলা হর। 
হুঃথদাঁণী মনে করিলে, তাহা ততক্ষণ ৎ -জ্জ্বন করিতে তৎপ তা অ.পিবা যাম। কিন্তু কেন 
টিখ লাপগিগ্িতি শৃধপ্রণত কিংল। ছুদ্শালাবক, ত২ আম্পকে তথ ই সঠিক সিদ্ধান্ত স্থির 
করিতে, অতীত অ ভজ্ঞত।র স্বৃতি অগনপণ অ "শ্যক হইথ। প.ড়। অধাৎ এই বস্ত্র বা 
ঘট,র সাদুশজ ক কোন ব্যিবে কিংল' অভিতন-ীন পণাঞ্ে সখ কিংলা দুখ ভেগ হই1 
থাকিলে, সেগ পূর্বানভূত বিষথের জ্ঞাণ ৭] ভাবার অন্তবর্তন অনযাথী সংহ্তিষ্ট বিষয় 
ব্াপারে উদ্নুখ অথদ| বিমুখ হই | স্ততরাং বিদাঁদ অবসাদ, হর্য উল্লাস, খ্য,তি অখ্।তি, 
লাভঅলাশ ইতাঁটি পএস্পব বিরোধী অতীঠ অনুভূতি বা 0োঁধকে ৰে স্থাবীভাবে স্বৃতিতে 
ধরিয়৷ রাখে, সেই বস্ত কোণ এক অরির্ব৮নীয় ১নিত্যবস্ত। হইতে হইবে এবং বিশ 1শশখল, 
সতত পরিবন্তিত, বিষয়.সংস্পর্শে ক্ষুব্ধ ইক্জিঘবর্গ কে।নমতেই এ নিত্যসত্বা বলি গ্রাস্থ 
হইতে পারে না । 

যদিও ইত্জিাতীত, অথচ ইন্দ্রঘাদির অন্থভবধিত! এই চি ত্যব্ত,.ক, ইঞ্জিষাট্র সহায়ে 
জানবার উপায় নাই,কিন্ত যখন বলি “আমি আছি” তখন দেহাতিরিক্ত কোন শুদ্ধ সত্বা” 

€১৯) 






পিন 
পা প9$8886 0০ ১. ব 
০ রে ্‌ .. 
রিনি রর /:2/7. 
পি বন 


সম্পর্টফ, এর 717 বিত হঘ । দৃষ্ট পথপতিত বাহিরের কোন সত 
দেখি উহার বি ঠ্বিধি প্রভৃতি লক্ষ্য করি”, 0ম" এ সকল লক্ষণ নি 

চারি উিরনান্ধাপি, র্গিণ করি | তেমণি ইচ্ছা, হুখ, দুঃখ প্রভৃতি গুণগুলির 

স্থিক অভিকিল্তক্বান্নাত এই মানৃসিক প্রক্রি 1 হিশ্চনই কৌন দেহাতিবিজ্ত স্বাধীন 
সত্ব হইতে উৎসাহিত, একপ অনুমান করিতে পাব। ঈন্দট্রিবাদিকে নিশ্চল কবিযা চিত্তের 
শ্রিরস্িতিতে আরূঢ হইলে, তান্তারেব অন্তর্ধ্যামী, সেই তত্যিন্ত,ব অন্রাম অনস্ষিত্রে উপলদ্ধি 
করা যা" যেই অন্ভভূ্তি মু?লও এই চৈত্গ্তপুরুষের স্থিতি এদং জীব্রে আমি? সংজ্ঞাটি-ও 
তিনিই উপাশ্রয়। 

“আমি ইচ্ছী কবি কিংস “আমি উদ্বিগ্ন ইতাদি স্ব*ঃ উচ্চারিত দৈ নি” উক্তি 
পর্যালোচনায় কিংবা ইন্জ্রিঘ নিরপেক্ষ কোণ আআ ৬স্মিক অন্তর প্রেরণার অন্তধাননাঘ) ইহ 
ছিশ্চিতকপে অভ" কব! যায় থে, দেহানিরিক্ঞ অথচ দেহেক্দ্রিাদির পক্চালক “কান 
১চতন্যসত্বীর আন্তিত্ব এই জীন দেহতেই অসস্থিত। যদ্ও শারীরিক কিংশ মানসিক অ সা 

তেদে স্ক্তিগত অনভবেব শতিক্রম ঘ:ট, কিন্তু ব্যক্তিত্বের মচন্নতা। কখনও লুপ্ত হয না । 
অর্থাৎ যে ব্যক্তি শিশ্ুদেহ, যুবনদেহ অতিক্রম করিয়া বদ্ধত্বে উপনীত, তাহাব পরিক্ঞিত 
দেহেব প্রতি “আমি? অনভবের অগ্যথ। হয় শা । “নিদ্রিতছিলাম+ নিদ্রীভঙ্গেব পব এই ভান্ত- 
ভ*-টিদ্রাকালে ক্রিবাহীন ইন্দিরাদিব ইঙ্গিত হইতে পাবে না| সময়পিশেষে আমাদের 
মাঁলীবিধ অভিজ্ঞতা হণ । কিন্তু সেই অভিজ্ঞতাব বিভিন্নতার সভিত, ১০তগ্যসন্তাব অর্থাৎ চর] 
শ স্ুদমিত। দ্বারা লন্ধজ্ঞান ধাসাকব কোন পরবিপর্ভন ঘটে না। তাই পৃথক পুথক ঘটনার ও 
অস্ম্থাব পবিবর্তশীলভাব দর্শক এন তাঠ। স্বুততে সংগ্রাহক, কোন এক অপ বন্তি হ 
নিত্যান্তিক, আধাত্িক তত্ববস্তুব অক্তত্বস্বীক1!র করিতে হব । 

অগ্নিশিথ। যেমন চঞ্চল | নদী জলধাবা গতিময। নজ অঙ্ক বিত হঈথা ক্রমশঃ বৃক্ষে, 
লতীয় পরিণত। ফুল "যমন ঝবি 1 পড়িশরজ ই ফোটে । গ্রীম্মো দাস্দহের পরই, 
বর্ষার ধারাঁপাত, শবতের স্নিগ্ধ তাকে অতিক্রম করিনা আসে, শীতের রিক্তঅ। তারপর 
দেখা দেঘ বসন্তেব পরিপূর্ণতা, *বকিশলরের আগম”+- তেমণি জগতের শা'তীয় বস্ত,ই 
পরিবর্তনশীল । জগবদেহও জন্ম হইতে মৃত্যু পর্যন্ত অবিরত পরিনন্তিত হইতেছে । এবং 
সাথে সাথে ইন্দ্রিধাদির উৎকর্ষ, অপকর্ষ, ঘটিতেছে | স্মুখহুঃখ, হাবি্যাদ কতনা অন্তভৃতির 
উপপন্ধি হইতে:ছ। ইচ্ছাচিন্তা, শাঁস 1কাষন1, অন্তরে অহরহ অনন্ত ভইঘ| চলিরাঁছে ॥ এই 
মানসিক ধারা ব1 দৈহিক বর্ধেপ্র শেব স ক্ষীন্ববপ যেই শক্তি দেহেন্দ্রিয়াদির ক্রিষা চিবিপেক্ষ 
হইয জ গণের হৃদয়ে সী সঙ্গিপ্ষ্ট এ* ইঞ্জিিবাদিকে চিজ টজ কর্নে প্রবৃত্ত থাকিশর প্রেরণ 

দাতা ভাহী দেছাতিরিজ্ত একটি অদ্বিতীয় সচেতন পদার্থ, হাহ! ভিন্ন ভিন্ন দেহে পৃথক 
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আমি ও আমার ধন 
রপে অবস্থান করে এ*ং ব্যা্ট জীবের পুর্বজন্মকৃত কর্মাম্যায়ী বুদ্ধিরূপে ব্যক্ত হইয়া ষথার্্প 
কর্মপথে পিচ গিত রাখে ॥ এই তহক্ঞানের অঃধ।[াতে অওরে অবষ্ঠত চৈভশতার 
অস্টিত্বেব প্রতি আস্থা আসে । 
বদ্ধ, সুখ, ছু খ, ইচ্ছা, দেষ প্রভৃতি মান:স্চ অনস্থাগুলি সই গুণবা ধর্দ | অখবা 
বিশো কনোৎপ টিকা শক্তি। কোন অব্লষন ব্যতাত কিছ প্রেতণ। প্রনানকারী ছাড়া, 
ইহাদের প্রক।শ নাই বশি বা তে বস্ত;ত এই গুণগুনির আহ্থান এবং য হার স্থিতিততই ইল্লি- 
যাদি কর্১ঞ্চন, তাহাই জীবদেহে নিত্যাপগর্থ ।ম অভিহিত। এই “জী চৈহনয* দেহের 
সহিত সংগ্লি্ট নহে, অথচ দেহের চেত 1 প্রদানকারী | 
দেহ বুদ্ধিহীণ ও চৈতঠ্ধিহী " ইহ! জড়শার্থ টিশো | কি দেহে অধিঠি 5 এই কিত্য- 
বস্তা বুদ্ধ ও চৈত রহিয়াছে এই বন্ত,ইন্্রি।নয়। কানন ইত্ত্রি দি ভে তিক পদর্থ এবং 
পঞ্চভৃতাত্মবক দেহের মাধ্যমে ক্রি শীল । ইহা! মন নহে, মন ইন্দ্িব বিশো, যাহা 'অন্তরিজ্জি? 
নামে অভিব্যক্ত। ইনি জ্টতা, কর্ত' ভোক্তা এ ং চৈতন্যন্ববপ | কিন্তু চৈতন্যশীলত। 
তাহাৰ আঁ।চ্ছে লক্ষণ নমু। দেহে অবস্থানকালেই, ইন্দ্রিয়াদির মাধামে চেত শক্তি প্রকা- 
শিত হঘ এবং এই শক্তি দেহ হইতে প্ফ্ষান্ত হইলে, তাহ! শপদেহ কথিত হয় । 
চু প্রভৃতি ইন্ত্রাগণ ঘদি নির্জেরাই  জেদের চেতনাকারী হইত, তবে পূর্বনৃষ্ট বিষর 
ব.অতীতের অন্ুভ- এ স্কল ইন্দ্রের অভাবে কোন মতেই ম্মরণে আমিত না । ভাৎপর্ধ্য 
এই চক্ষু কর্ণ প্রভৃতি ইন্ড্রি,গণ» ষদি দ্বরিষরের অঃভবকারী হা,তবে থে চক্ষু্ধার] কোন 
ঘটনা প্রত্যক্ষ কব! হইয়াছে, কিংল। যে কদ্ধিরা কিছু শাণ করা গিযাছে, অথলা নে হস্ত 
দ্বারা বিশো কর্ম রহ হইছিল, & সকল ইন্ত্রি। সমূহর অনিগ্যমানতার, অর্থাৎ উহ 
বিকল কিংবা! নষ্ট হইলে, বিগত সমণের দৃষ্ট, শ্রুত, কৃত প্রভূ ত ক্রিণা বা পূর্ববহ্ৃতুত বিবয়ের 
জ্ঞান কিছুতেই স্বরণ হইত না । সুতরাং কোন নিত্যাচৈতন্ত পদার্থের উপস্থিতিতেই ইঙ্জিয়" 
বর্গ ক্রিনীশীল ও তাহার অধ্প্রেরণাতেই নিজ নিজ কর্ণ তংপর। সেই ্ত্যিত্তই সকল 
কিছুর অন্ুভবিতা, সর্বকর্ধের অন্ুমন্ত” যাবতীয় দৈহিক মানসিক ব্যাপারের সতত সাক্ষী, 
সনাতন পুরুষ | যেমন মানবগণ জীর্ণবসন ত্যগ করিগা, পৃথক পরিচ্ছ? পরিধান ক: 
তেমনি দেহস্থিত এই চৈতত্রসত্ব, কর্কন ভোগে অক্ষম দেহ পরিত্যাগ করিরা, নৃতন দেহে 
প্রবেশ করে । 
অন্তরিন্তি। 'মাঃকেও স্বৃতির ধারক নল। যায় না| ক রণ এইক্ষণে অঞঞ্চল) পরক্ণই 
চঞ্চল, বিকার মনের এই ক্রিণী প্রতিক্রি ॥, মনের পক্ষে মনে রাখ। সন্ত' না। যেত 'মনে। 
অণু বা অ ত হুক্ষ্পব্ত, এবং অপুর প্রত্যক্ষভ্ঞান থাকিতে পারে না । তাই জ্ঞালকর্ম, নুখহুখা- 
দির অন্ুভন, বিকারশীল মনের ক্রিয়া নহে। কোন নুগন্ধীবাসিত বসনে যেমন সেই সৌগন্ধ 
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গ্র্না 
বক্তামিত হইয়া, তাহ] ব স্ব সৌনত বলি| ত্রা হব ণহঘনি দেহস্থিত টিসি শ্য সন্ত 
ধারা অন্তরে সঞ্টাবিত হই", দুঃখক্লেশ, আ ন্দ অদলাদকে মনৰ বিক্রি । বোধ হইলে) 
বস্ত,তঃ পক্ষে সেই নিত্যন্্ত)ই তাহ। অটভা কব থাকেন এ" তিনিই ৪ উতনু 
৷ কাজেই কাহাবও মন পর্যন্ত হইলেও স্থথতঃখব অন্ভূতি অব্যাহত রহিবি। যা, 
সেহেতু এই চত্তন্তপুরুঘ মনেবও পর্যযস্পক্ষক এবং তৎসম্বন্ধ আমান্দব অন্ত বও চিন্ত, 
দিক ক্ররাবন্থা মা পিকক্তিখটিশেষ হে। পক্ষান্তত্ব ঠ্জিগ'তব নানা ঘট 
তরঙ্গাঘাত ব তংপ্রহো প্রতিক্রি 1) অম।্দব আন্তপব অ পস্তই শা সুংবেণাজগই॥ 
তুদিতেছে যাহ! কথ ও আমাপ্গিক উংপ হিতক বি িকং।5 বাখ। খহৃত্ 
র্ধিবিশ্বেরু এই ভা সমূহে প্রতক্রি| ৭ অন্ত 7অন্দল কী ছপষ্ট, আশাট ইন্দিরা 
নিরপেক্ষ, তাই যাহা উপা এই ভবতাক্গ ক্রি।শীলনা পপণু যব হৃপ, মর্মৎ সক্কা- 
বরের প্রতিদ্থাগ প্রতিচ্লিত, তহা কো সচত নিত্য স্ত । 
জড়দেছে টচত [ধর্ম নাই । মৃত্য হই ল দেহি অধিচন পড়ি। থকিনও, তহাক্ে 
জানাদি থকেন।' ইন্রিদিণ করা দেখা যান] কারণ থিটি জআলশ জা ধাবক এবং 
ইন্জিস ক্রিসব প্রবর্তক, তখা তি দেহ হই ত অন্তহিত। উল্লেখযোগ্য যে, মৃত্যু পথ- 
যাখী সর্বেশ্। নিশ্চন হইয়া পড়িলও, «“অ মি মবণা মুখ” এই বেধে অথ হব 
মা। স্থৃতর।ং এ মিআছি” কিংল| “অম। ক অওভ কি” এঈ থে স্বত প্রবন্ধ অ্প্রত্য! 
কেংব। স্বতঃসিদ্ধ অনভূতি। ই! দেহেব ধর্মায। "অমি? অধাৎ ধেজানে এসং আম কে? 
অর্থাৎ যাহাকে জ নিতে হইতে” এই € ভবে “জ্ঞাতা অমি” এবং '্জ্ঞা আমাকে» 
উতনই একবন্ত, ঝাহা শিত্যবস্ত,এবং দেতেক্ট্রিণাদির ক্রাব অহ্ৃভবকারী তথা স্মৃতির 
ধাবছিতা বিধার, কোন ইন্জরিৎ সস বিকল, কিংবা মনেব ক্রিত অশ্যবস্থৃত হঈবা পড় লও, 
অচুভন্রে অভাব অথব। স্বৃতিশক্তিব বিপধ্যর ঘটনা। অধিকতর মস্তিক্ অ্তম্তিত ল কোন 
বির বস্ত,ব খিষ্মবশ হইয়।ছিল, ইহা,যে পে ধ কবে, সেই পদার্থ ৮ শুদ্ধঘহত দেহেত্ত্রি দি 
হুইতে পৃথগ-ক্ধ” দেহের বিকার বিকৃতি নাই । 
লোকেব কর্ণাহুসাবী বুদ্ধি হয়। সঁং্চ র অয।সী কথ বিশেষে অভিরুচি আস এং 
জয় স্তরিণ কর্মফস, ভোগে অঃগামা ইহঞ্জ ন্ম যথপঘুক্ত দেহলাভ ঘ-ট। পুর্ব জন্মব* 
নংস্কাবাদি, যাহ? প্রবৃত্তি ব। বেক বপে দন্মান্তবের সাথী হই! থাকে” তাহ। নিত্য স্তত্তে 
জহি কিংবা প্রতিভিতূথাঁকাষ, জীবের কর্মফল ভোগ বথ, নিমে যন্থ ৭ সংঘটিত, হর | 
“ধেয়ন দেহের বাল্যকাল, যুপ্লাকান্ত্র থাকালে অ গভ হর, “তননি যথাসময়ে কর্মচত্র প্রভাবে 
মকর উৎন্ধ হইয়া ভা রিতা মদ ক :জ জীদকে নিয়োজিত করে এবং জীবনে স্ুখহৃখে, 
স্ট বি সফলতা বিফরৃতার আব সষ্ট কবিয়। চলে। পূর্ব পূর্ব জন্মের কর্মবিপাক,-জর্জা" 
৫২২) 






আমি ও আমার ধর্ম 


কৃষ্ঠকর্মেব ফলডোগ ইহজন্মে জাতি আবু আকৃতি ও বোগশো প্রভৃতি গুতাঙত অমৃঃ 
কূপ শত হুদ। ইহার ভোক্। আমর কোনকপ বাঠিক্রন হ। ৮1 একই “মি” নালা 
প্রকার দেহ পৰিগ্রহণ কবিণ জন্ম জন্ম স্ততবব পথ পট ক্রম কবে ! 

এই «আমি'তে পুর্ব পূর্ব জন্ম অচঠিত পাপ পুশ্যাদি কর্সের ছাপ বাঁ লগ এনং পূর্ব 

বাসনা যা বেক, সহঙ্গাত পরনততিশ বুদ্ধিকপ, ন-জন্ লাল্তব সাথেই প্রকাশ পাইতে 
থাকে | থেহেতু পূর্বঙ্্মেব সংক্কাব “আানি? কপ ট তাসস্বাব ব জীশাত্স।' সংলগ্ন ছিপ জন্মসহ 

উদপন্ন “সই সংস্কার টিসশই অস্শাধ শিশু, তুঃখেন কাঁবণ হইল কাদিতে থাক কহ রও 
ক্কেড় হইতে পড়িরা যাইবার সপ্তান 1দেখলে,কো লহ গাবান্তি কভজডাইয ধ্বশপবু 
গীস পাণা ততক্ষণ' উল্ল স ' অ'লপ্্মল ক বণ ঘটিলে, হস্ত প্রকাশ করে । ক্ষুধার বাখর 
হইলে, মাত সক্ষ অন্সন্ধাঁ কিয়া স্ত তদ্ধ পাঁন ক -১-£ ই প্রক্রি বাঁ কৌশ্ল প্র্ঙ্থগ 
৯৭ ইহজনন্মৰ আভিজ্ঞত অন্গাবী নয এ"ং অবশাঈ 'তৎ- পূর্ব ভব অর্থ ৭ জন্মান্ত বণ 
ুর্বালনধ জ্তাঁপ্ব অভি ান্তি, যহা তাতী'ত জন্ম হইতেই চিব আমি কপ সতাম লুক্ষ্ধণে 
আন্তিউ বহি বঙ্থে 1 কারণ ক্ষুধা টিকাব্ণব জন্ত স্তন্ত পা" প্রঘাঁজ-, জল নকছু, 
এই নিশ্চিত জ্ঞান সন জ তশিশা পক্ষ, পু্বজন্মের সংঙ্গাপ-ব 'ধাবক এসং বাহক, 
'আমি”ব লা স্ব টিতাপস্ত,ব উদ্দীপ*1 শভীত উদ্ত'প্তি হইতে পাবে ন। 1 শ্তবাৎ প্রতিটি 
দেহের পথক ব্ন্তি মভাধ অন্স্তিত্ত কোন টি তাপদ খই দেভেন্দিণাঁদির কার্ড” পপর চালক 

এবং শবীব তাহার “কবণ? অর্থ ৎ শাবভাবিক ক্রি - সাঁধশের উপ ব বা ষ্্শে”ত ইহাই 

প্রতিপ দিত হ। | এই চৈত-[পুরুপ শা ছেহেন্ত্রি টিব অধিপতি, জীপ্দেহে “অমি, নাম 

পরিচিত | 

বতদ্ব অস্পাঁন চেতনাস্হী ৪6 ভিন্ন শ্রেণীর অণু পরম 1 শাশাঁপ্ক ব বাপ্বক মিলনে 

গঠিভ মস্তি ক্া'শীন হই 1 ইনি জ্ঞান, মা টিক ৭কাশি, দ্ধ প্র য়গ, বিচাব্টশ্চেলা, 
চিন্ত ধাব, প্রীউপ্রা ঈরিবদ্ধো প্রভৃতি ইন্দি তি, জ্ঞ' নন্তি, হৃন্ালভ বৃস্তি। কার্ধ- 
গুলি প্রকাশ পাম মো কখিলে” অপ্য সাধাশ ক্থি” ইন্দি ক্রি তিচ নিক্পণ, টিন্ত 
শক্তি প্রভৃতি উচ্চন্তরেব মাণবীন চিন্তরন্তির কার্যাস্লীব আকস্রিচ অপন্তিতপূর্ব কোন 
উদ্ভাবনে ক ণরঁয়কগাজসম্ত হই | পড়ে এ ংমশী সম্পন্ন ৭ তীক্ষধী /লি শে -র 
স্গীতে কিংস! গনিস্ত অথনা দর্শ. শাস্ত্রে অস'ধার ৯ পুণ্যের সঙ্গত ঢাখা। “দ্ধিরণ হয় 
ম]। মত্রাং পুর্ব পুর্ব'জ, সর যে সকল অসামান্য সাধ 1র মদক্ক'র দহন কত কোন 
নিতাঁপত্তায অভিজ্ঞতা ও প্রৃত্তিবণে বিদ্যম'ন ছিলি, তাহাই ক্জন্মলাভের পন অল 

পরি, বশ প্র।ণ্ডিতে পরিস্ফুট হইতে থাকে! এং খেই ঠৈত শক্তি বাহ কান দেহে অচ্ছ 
দিত বা! সম্যক প্রকাশিত, জীবদেহে তাহার অস্তিহ ব্যতীত মাচষে জা. বুদ্ধি তারতম্য বা 


(২৩) 


প্রবত্ত না 


পার্থক্য আধারণ কর! যায় না । এই চৈত [সন্ভ।ই মান“শবীরে 'আগি বা «“অহং ভাটা 
রূপাঁয়িত। এং তাহারই অভীম্পার দেহেন্দ্রি।দি ক্রি]াশীল, ইহাই সন্ত সিদ্ধান্ত হয়। 

নাণিকার গন্ধবহ! নাঁড়ীর গতিন্ধি অ গত হওব। যা4- কর্মকুহরে শঙতরঙ্গের ক্রি। 
অন্থভন করা যায়- কিন্তু বাহপদাথের জ্ঞান সঞ্চালনকারণ বুণ্ধি শিরা উপশির! দেহাভ্য- 
স্তরে কম্পন স্থষ্ট করিয়া, তাহ। মন্তিফ পনার্থেৰ গেচটর প্র তফদিত করে এইব্প 
অস্ুমা'ন ধারণায় আনিলেও, তাহার প্রতিক্রর।তেই ম:শাবুদ্ধির কয নিষ্পন্ন হর, প্রীতি- 
বিদ্বেবের ব্যপার ঘটে, ইহা প্রমাণিত হও না। কারণ নন।তগুলি, সবই ব্যতিক্রম রহিভ, 
একই নির্ধবিত নিথ:ম ক্রি শীল এবং ইহাপ্রে কোন একট স্থানচঘত কিংবা অ ঘাতপ্রাণ্ত 
হইলে জাঁন ও ক্রি হীন হই 1 পড় । অধিচত্ত দর্শ" শ্রণ প্রভৃতি ব্যাপারে চক্ষু কর্ম দির 
চিত্তের সহিত যেগ ণ হই.ল, দৃশযনস্ত, বা শবপি উপ স্থত থাকিলেও, তাহার প্রতাক্ষজ্ঞ ন 
উপজ্জাত হর “11 চিত্ত যখন ধানমগ্ন। কিংস! মন জাম ফসেই সম) নিকট তা -স্তও দৃষ্ট- 
গেচরে আসে না। অধাাঅরেক্রচদ [নেব £চালাহল হইতে উৎপন্ন, ত'হা খোধনময 
হয়'নী। চিত্ত বিবয় বিশেষে অ সক্তিশূ 7 বাসম্পর্ক বিবহিত হইলে, তাহাও জ্ঞ।নের অগোচরে 
রহিয়া যাএ। দেহেন্দ্িাির ক্রি» বাখিচ বানের সপ্প কঁজ্ঞালভেব সহায়ক রী ঘাগ্সিক 
পদ্ধতি বিশে । ইহাদের বিচার টিনা ই | দেহ সত অধ হ।তিরিক্ত চৈতা স্তই 
জ্ঞানময় এবং অভিজ্ঞত। সঞ্চ+ ও বিবঘ গ্রক।শের বর্তা | 

ক্ষীণদষ্র সহায়কাণী কচ পা চশনা, বেম নিজে কিছু দেখিতে বাঁ উপলব্ধি করিতে 
পরে না। কোল ছুর্বন দর্শ'শক্তির সহ। তা ক:র মাত্র» তেমনি ইন্জিযাপি প্রত্যক্ষ জাল- 
লাভের সহীয়ক হইলেও, তাহা জ্ঞানবান নয় । দেহেক্িাদির চেতগিতা, [ত্য চৈত যনস্ত;ই 
জ্ঞাত জ্ঞানবাণ, জঞণপ্রণাতি। | কেশ বসত, রসগুণ রপনেন্ত্রি বা জিহব খারা উপলব্ধি 
করা যায়। কিন্তু সেই বস্ত,ঞ রূপ বা আঞ্চতি নির্ণঃ করিতে দৃষ্টিশক্তির ক্রি 1 আবশ্যক। 
যদিও রস ও রূপ উভবই গুম বিশে » থা? নিভিন্ন গু ৭২ তাৎপর্য বিশ্লেণ জ পৃথক 
ইঞ্জিয়ের ক্রি], অথাৎ জ্ঞ গেক্তি। ও দর্শনেন্ছিয়ের কার্ধ্যকারিত প্ররোজন। অধিকন্তু আস্বা- 
দি “রস? কিং “দত যদি পুর্ব হভণের বিবীভূত না হয, তবে বুদ্ধি তাহার গুণ গুণ 
স্থির করিতে পারে না। কেন কিছু ইহজন্ম আবান্ব দিত কিংবা অনৃষ্টপূ্ব হইলেও, কোন 
এক অজ্ঞাতশক্তির প্রেরণা ধেন ইহার ইষ্টানিষ্ট কিংবা শ্রিরঅপ্রিয় সম্তাবনা নির্ধারণ করিয়া 
দেয়। এই প্রেরণাপ্রদানকারাঁই দেহগত “? ত্য স্ত যাহাতে পূর্ব্ব জন্মাঙ্িত অভিজ্ঞতার 
সংস্কার স্থাপিত রহিয়াছে। তাই সদ্যপ্রহুত শিশুর স্তন্য পানাভিন্নাষ, হংসশাবকের জন্মের 
পরই জলে সন্তরণের পটু ভা, ছুগ্ধপোধ্য নবজাতকের হর্ষ, ভয় প্রভৃতি অজ্ঞাতপুর্ব ভাবের 
স্বত; অভিনক্তি। 

(২৪) 


আমি ও আমার ধম 

ত্বক ব) গাল্রচপ্রেধ কো স্থানে বেদলন্েধ হইলে, কিংবা ও-ধ প্রয়োগে দেহে; 
থান শেষ অবশ করিলে, অথব শবীবের কোথাও কণ্টক বিধিলে, কোনও জঙ্গ- 
লীতে চেক লগিলে, অন্য অংশ ইহা অন্ভভব কবিতে পাবে ল। কিন্তু ক্পকালের 
জন্য হইলে, দেহেব কো স্থান অসাড় কি”।ং যন্বণীদা ক হইরাছিল- ইহা থে শ্বরণ 
করে, তাহা বেহাভান্তস্থ তা চৈত পুরুষে, ইটি প্রেম ও প্রসরতার [ত্য নর্বধি- 
শীর”্প জনগণেন হদ। দেশে আশ্তিত | প্রাণেন মধ্যে তিনি বিজ্ঞানম | হাসে অন্ত 
জ্যোতি পুরুষ | তিনি সৃক্ষাভিহক্ষ হইলে ও, তাঁহার অবস্ানজগ্নত টৈতন্াগুণের 
ন্যপ্তিতে সমস্ত €দহুন্যাপী কারসম্পন্ন হইমা থাকে । যেমন গন্ধ ভাহার আশ্রিত ক্স, 
হইতে অনাস্থানে ব্যাপ্ত হইতে পারে, কিংল গম্ধপুষ্পের িকটস্পভাঁ অপ্রার্চিস্থলেও 
সেই পু ষ্পব সুগন্ধ পাওয়া যায় তেমনি হৃদয়রে অরধিঠিত এই চৈতা সমর গুণ 
দেহের সর্বত্র প্রসারিত হইয়া থাঁকে। পুষ্প হইতে প্রস্থত গন্ধ'?ি ষেম”উক্ত পুষ্পেরই 
প্রতীতি জন্মীণ তেমনি একদেশস্তিত চৈতন্যেব সর্ধশরীবে ব্যাঞ্তি হইয়া খ'কে 
প্রজ্জাবদধার! শরীবে সমাবঢ় হইয়া, চৈত-যগুণব দ্বাবা ইন্দিঃগণের জ্ঞানশক্ষকি এ্রহণ 
পূর্বক, ইনি সাঁবথিব ন্যায় দেহরূপ বথকে সল্প রাখিয়া পরিচালন! করিতেছেন । 
দেহাভিমা-ি “আমি, ব। শাষ্টি আত্মা ইহাবই প্রতীক । 

ইন্জিঘংর্গ সুলদেছের অপেক্ষা কার্ষকীরিতায় শ্রেষ্ট পিবেচিত হইলেও, হুক্ষক্রিয়। 
লিবেচনার “মন” ইন্ত্রিয়গণেব তুলনাধ প্রধান বলয় গণ্য হয়। পক্গীস্তবে বুদ্ধি” ০1 
বিচার শক্তিকে সর্ব প্রধান বল। ভইয়াছে । ত'ৎপর্যয এই ইন্দ্রিয়াদির আপন হইতে 
ক্রিয়াশীল হইবার বোগ্যত। বা স্কুযোগ নাই । কারণ ইহার! মন্রে প্রবর্তনার আপে 
ক্ষয় থাকে। “মন” ইন্জিরসমূ হর প্র তক বলিয়া, যাহ) কিছু চিত্তে উদিত হয়, কিংবা 
ভাবনীম আসে, অথব। প্রদৌজন উপলব্ধি হু , “মন” ততসমুদয়ের বাহছ্িক অনুষ্ঠানের 
জন্য, কেন্্িয়র্গকে যথাষথভাধে প্র দত করি 1 অভিনষিত কর্দে প্রবৃত্ত ব 7 মত 
করে |জ্ঞালেক্ট্রিয়াদি মনের সন্মুখে যে বিষয় সকল স্থাপন কবে, “মন তৎসম্পর্কে 
ইতিকর্তৰ্য স্থির করিম, অর্থ ৎ এক্ষনি কি করা উচিত তাহা ভ বিগ, কোন একটি ₹1 
একাধিক কন ভ্রয়কে তাহা সম্পাদন করিতে প্র“ 1চিন্ত বা ক্রিমাশীল করে । 

কোন ক্ষেতে কর্ঘনির্ব হ করিশাব সম, যা কিছু ভূন, ভ্রস্তি কিংবা স নাহ দেখা 

দেয়, অথবা! হঠাৎ প্রতিফুল পরিস্থিতির ত্তব ঘটি, কিংব। বিকল্প ভাবনা উপস্থিত 
হইয়া, অর্থাৎ কর্মানষ্ঠ নের একাধিক উপায় চিন্তিত চিত্তকে বিচলিত বা অন্দোলিত 
করায়, মল” কর্তৃশতা 1 দ্বারণের সঙ্কর স্থির করিতে দ্বিধাগ্রস্থ হয়” তখন নিঃসংযরূপে 
কর্তস্য অবধারণ করিয়া দেওয়া শক্কতিগত “বুদ্ধির কাঞ্জ । স্মুতধাং এই িশ্চগাত্িকা 
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গ্র্€না 

বুদ্ধি, সন্কল্প বিকল্পাত্মক মন হইতে শ্রেষ্ঠ বলিয়া পরিগণিত । কিন্তু যাহাকে জাস্ররয় 
করিয়া, অর্থাৎ যে চালিকাশক্তি কর্তক প্রভাবিত হইযা, মন ও ইন্সিয়াদি চিজ নিজ 
ব্যাপারে নিষুক্ত থাকে,” বুদ্ধি উদ্ীপিত হ- প্রাশেরও চেতদা প্রদানকারী কিংবা 
প্রণ, মন, বুদ্ধি এই সমন্তই যার বাহন লা তাহার বহিপ্রকাশের মন্থর হাত, দেহ- 
স্থিত সকল পদার্থ হইতে উচ্চতর এবং সম্পূর্ন পৃথকবন্ত, এই চিরন্তন চৈতন্য সন্থাই, 
দেহেরজ্িদাদির কর্তৃশ, তথ| কৃতকর্মের সাক্ষী এবং ইনিই “আমি”র প্রতিতু। 

কঠোপনিষদে গুথমঅধ্যায়ের তৃতীল্জীর দশকহৃত্রে, দেহস্থিত হুক্ষাতিক্ষ কা ণাত্ক 
সর্বব্যাপক এই “ঠচতন্তসত্ব।”কে সর্বশ্রেষ্ঠ উল্লেখ লা হই ছে» পিষরসমৃহকে উপ- 
লন্ষির জন্যই তছুপযুক্ত ইস্ত্ির নিগিত হওায়, তাহারা অর্থাৎ জেবা অন্ত ওব-ীব 
পদার্থ, ইন্দ্রিয় অপেক্ষা হুক্ষতর ব! শ্রেষ্ঠ বলিয়া বোধ হয়। পক্ষ স্তরে মনের ল্কাশ 
সাধন করিয়াই মননশীল মানব সর্বশ্রেষ্ঠ জীব গণ্য হওয়ায়, জ্ঞ'তস্য 1 ভোগ্য প্যিং- 
সমূহ হইতে, “মন” অগ্রগামী ₹1 গরিষ্ঠ বিন্চিত। পরত্ত মনের ভূপ ভ্রস্তি, সবন্দহ সংশয 
স্থলে হিতাহিত হিক্চেনা করি কর্তব্য নির্ধারণকারী বুদ্ধি” তদপেক্ষা প্রধানরূপে 
জন্নভূত হয়। অধিকত্ত অসংবত মনের সহিত যুক্ত থাকিলে, তৎসংস্ছ্ বুদ্ধিও কহিন্মুখ 
ইঞ্জিয়ের বশীতৃত হইয্া পড়ে। স্থতরাং ইন্্রিয় মন বুদ্ধির উন্নীপ7, যাস্থা পূর্থছ্ন্মক্কত 
ধর্মাধ্মীদির ধারকল্পপে “প্রকৃতি” নামে অভিহিত, তাহারও পর্টি চালক এ”ং ইহজন্মে 
জীবকৃত ই্টানিষ্ট কর্ণের দ্র্টা ও সাক্ষী, সর্বতূতস্টিত “চৈভসত্বা» স্র্বকারণ কারণ 
বলিয়া সর্ববশ্রেষ্ । 

উপনিষদোক্ত এই মহাধাক্যের প্রতিধ্বনি শ্রীগীতার তৃতীয়অধ্যায়ে বেয়াক্পিশ 
প্লোকে পরিলক্ষিত এইরূপ যে, স্ুন বান্থরেহ হইতে হুক, প্রকাশক, ব্যাপক ও অন্তঃস্থ 
বসিয়া শরীর হইতে 'ইন্জরি* শ্রেঠ ধাবণা কটিলেও,- ইন্জরির'দির প্রবর্তকরূ.প “মন, 
অধিক সামথ্্যখীল এ।ং ইতিকর্তবা নির্ণেতা বুদ্ধি” সন্কন্ন বিকল্পকারখ মন হইতে উত্তম 
পরিগণিত হই.লও)- দেহমনবুদ্ধির অভ্যন্তরে অ+স্থিত ও তাহাদের একমাত্র আশ্রর 
চৈতসতপুরুষই সর্বশ্রেষ্ঠ | তাৎপর্ধ্য এই; জাগতিক বাসনা কামনার পরিপোবক দেহে- 
স্িয়দি হইতে “আমি” ব1 “দীবাত্মা, পৃথক, এই জান ফতই দৃঢ় হইতে থাকে, বহি- 
ম্ুখীভাব ততই নি্ডেজ হইয়। আসে এবং তখনই একাগ্র ও সগ্মবুদ্ধি সহায়ে “আমি, 
্ত্যক্ষ অনুভূত হয়। অর্থাৎ যাহ কিছু আমাদের দৃশ্য বা মৃষ্টিপথে পতিত তাহার 
সকলেই যেমন 'রষ্টা আমরা, হইতে ভি" সেইরূপ দৃশ্যমান শরীর ও ইহ্রিগ্লাদি 21 
দ্নহুমেয় বত্ত হইতে “দর্শক আমি, পৃঙ্থক,- ধাহ। নিত্যচৈতন্তের অংশ বা তাহার বিকাশ । 
এই চৈত্তগ্রপুরুষের ত্বরূপ লক্ষণ বর্ণনংয় ই্্রপীকগোস্বামী কত “পরমাত্মসন্দর্ড* গ্রন্থে 
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আমি ও আমার ধর্ম 


সর্কাশাস্ত্েব সার উদ্গেখের ব্যাখ্যায় জান] ধা”- ইনি জ্ঞানাশ্র”, জ্ঞানগুণ সম্পন্ধ, জড় 
প্রকৃতি হইতে ভিন্ন, সতত্ত চেত্তন হইয়'ও নির্ধিকীব একরূপ,- ব্যাপ্তিশীল,* ঠিপ ন্দা- 
ত্বক অহং অর্থবোধক।- ক্ষেত্রী, সশাতল, অদাছা, আক্ুদ্য, অশোমা, অক্ষ, পৰ্মাত্মাৰ 
শেক্ভূত | ইনি দেশ, লর, তির্যাক, স্থাবর, ৫দ্হ, ইন্সিঘ, যন, প্রাণ, বুদ্ধি, ইহাঁব কিছুই 
নছ্ছেন। প্রতিক্ষেত্রেই ইনি ভিন্ন । নিত্য নির্মপ হইয়াও, জ্ঞাতা, কর্তা, ভোক্তাদি টিজ 
ধর্মক এবং জাপনাতে আপনি প্রকাশ । 

আমরা দেখিতে পাউ, জীবদেহ মীজ্সই মরণশীল | কিন্তু শরীর অনিত্য হইলেও, 
দেহস্থিত “টচতনাশক্তি? নিঙা, অবি শী ও অগ্রপময় । জড়তদহ নশ্বব। দেহাশ্রিত 
চৈশ্ঠন্য পুরুষ অধিনশ্বন, অক্ষ” শাশ্বত । ইহার জন্ম নাই, মৃত্যু লাই, পুলঃ পুলঃ হদ্িত 
কিংল ক্ষণণপ্রাপ্ত হইসার যোগ্য নহেন | ইনি অজ, তিত্য | শরণীবাদি বিনষ্ট হইলেও 
ইনি বিনাশপ্রাণ্ড হন না । ইনি অস্ত্রে ছেনিত, অগ্ভিতে দগ্ধ, জলে ক্লেদিত বা কাযৃতে 
শোধিত হইবব মত পাখিল কম্ত, নহে | ইনি নিত্য, সর্বগত, স্থিরতাব, অচল, 
অনাঙ্গি,- অতএব অচ্ছেদ্য, অদা হ, অকেদ্য ও অশোধা | ইনি চক্ষুবাদি ইক্ড্রিয়ের 
অগ্গোষ্ঠর, মনের অবিধয় গু কর্মেন্দ্িয়ের অগ্রাহথ । পক্ষান্তবে তিনি সৎ বা অস্তিত্বশীল 
নছেন কিংবা অসৎ বা আদ্িদ্যমীলঙ নয | সর্ধজই তাঁহাব কব, চবণ, চক্ষু, সন্তক, 
মুখ ব্রাজিত। 

স্বানকাল হইতে বিচ্ছিন্ন -1 খাঁকিয়া সর্বদেশে, সর্বকালে, স্ব অবস্থাস, স্ুল সুক্ষ 
গ্রভৃতি যাবতীয় সভায় যে সকল ক্রিয়া সম্পাদিত হইতেছে, সেই ক্রিণই যেন তীাহাব 
হস্তস্বপ,- তাই ত1হাকে “খিশ্ববাছ, বলা হয় । চক্ষুরূপ কোন পৃথক অঙ্গ না থকিছাও 
ষেমন হুর্য্য সিশ্বে ধিশ্বজগৎ প্রতিফলিত হইয়। প্রকাশিত, তেমনি কম্যতঃ নেত্রহীন 
ইইগ়ীও, তি পসর্বধদরষ্ট৪ও স্লিজগতৎ আবৃত রাখিয়াছেন কলি”,- “শিশ্বস্তঃচক্ষুঃ 
অগ্নিব সর্বনুত্তিই যেমন তাহা ব মুখ, তেমনি সর্ববন্বরূপ হইয়া, সর্বভূত উপ'ভাগ করেন 
দিচাৰে তিনি “শ্বতে'মুখ+ সমস্ত বস্তর মধ্য আকাশ যেমন পরিব্যাপ্ত বহিযা্চে, 
তেমনি শব্ম।ত্রেই রহিগ্লাছেন একপ বৃক্তিতে তিনি “সর্বশ্রতিমানঃ | ইনি সমস্ত দেহে- 
ন্্িয়া্ছি আবৃত করিয়। অ স্থিত। তিনি ইন্ড্রিছ্কব্হীন হইগ়াও, সমস্ত ইন্জি়্ ও রূপরা- 
সমূহ ইীন্দরিয়গ্রাস্থ গুণ সকল প্রকাশ করিয়া থাকেন। তিি। £গুণ হইঘ়াও সর্বগুণ 
পালক। আসঙ্চিখুন্য ও সমুদয় বিষয়বস্ত,র আধাররূপে অন্তব ও কহ্থিভীগে অবশ্ঠান 
করিতেছেন তিনি । অতি সু প্রযুক্ত অকিজ্ঞেয় হইঘাও, তিটি সম্বিকক্ট অথচ দু 
বস্তাঁ। তিনি অবিভক্ত হইয়াও সকলের হৃদয়ে বিভক্তির নায় সণাসন্গিট&। 

যেমন জী পরিত্যাগ করিয়া দেহের উপযোগী নৃতন বস্ত্র পরিধান করিতে 
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প্রবত্ত না 

হয, তেমনি দেহে অবস্থিত «চৈতন্য 1থ? কর্মফল ভো'গ অক্ষম দেহেব হিনাশে, এক- 
দেহ বঙ্ম্বন করিয়া ইহজন্মের কর্ধ স স্কীরের সমষ্টি ইয়া, কমফল ভোগের কার্যকা- 
রিতা অন্ুষায়ী যথাযোগ্য অনয দেহ গ্রহণ করেন ই ষনদ্বীরা হর্ণভ। সাধ'র 
দ্বারাও অগ্রাপ্য। গুণজ্র। বহিত তি । তিনি লক্তিপিশেতের আকারেক় অতীত, 
অথচ সর্বব্যাপক এবং সদাই অবিকৃত একবপ । জলের প্রবাহ যেমন আদিতে উৎপত্তি 
স্থ'ল অথগ্ডিত, সমুদ্রে গিয়া মিশি লও তপ্জপ,- প্র হের মধাস্থলেও একইদপ দেখা ১ 
তেমটি এই “চৈতল্যপুরু 7” চ্হ হইতে দেহান্তব প্র হমান হইলৈও, সততই এক্ব্প। 
ইনি নিত্যশুদ্ধ, নিরুপাধি, শ্শুদ্ধ | স্দুঙরাং অক্্র/দখরা ইহার ছেদন হস নাঁ। জল- 
দ্ববা প্রবিতকরাষায়না | অগ্রিদ্ধাবা দগ্ধ সন্ত নয় । বায়ব শোন শক্তিও, ইহাব 
উপব প্রভাব বিস্তাণ কবিতে পারে না। ইনি শিত্য, শশশ্বত, জ্বয়ং পূর্ণ এবং স্বরূপতঃ 
সর্বব্যাপী । এই পুর্ণত্ব হইতে জাবাত্বার আত্মঙ্গকাপ এক্বসত্ব সম্পাদন হইলেও, 
তিনি অর্থীৎ “পরত্রহ্ম' পুর্ণ ই রহিয়া থাকেন | 

যেমন পবনষ্পর্শে জল তরঙ্গাকার ধারণ করে,- কিংধা অপরের ইচ্ছার স্বর্নপি গু 
অলঙ্কারের ৰূপ গ্রহণ কবে,- তেমনি অমূর্ত বাঁ অ.কাঁবহী'ন 'এই চৈতন্যসত্ব।। কোন 

হ অংশ্র। কবিলেই, দেহটি ধথ মুরূপ আকৃতি প্রাপ্ত হইয়া গঠিত, বন্ধিত ও ক্ষণ 
রে হইগ্সা থাকে | ব্যবহহিক দুষ্টিতত সুর্য উদয় অস্ত বুঝাইলেও» স্থর্য্য যেমগ 
সর্বদাই এককপ, কিংশী একস্থানে অগ্তগামী দেখাইলেও অপর কোথাও উদীয়মান, 
তেমনি উৎপণত্ত বিনীশহীন এই তি্ত্যিধন্ত, একদেহে অন্তগত হইলেও, অপর কোন 
দেহে প্রকাশিত থাকেল, তাহা ঝুল স্থুম্ম, অথাৎ ইঞ্জিয় প্রাণ মন বুদ্ধি লম্থিত জড়- 
ধর্ম কল্ভ্রিত দেহ কিংবা কারণ শবী-ও হইতে পারে | ইনি দেহীশ্রিত বা দেহে সঙ্গত 
হইবামান্সই, জবদেহে নথ হইতে কেশ পর্ধান্ত, সর্বর সম নভাবে চেতন র সঞ্চার হয় 
এনং বীরেব কোন অঙ্গ বাঁ প্রত্ঙ্গ, শিখিল কিংবা ছ্র্বল অথবা অপবিণত হইলেই, 
ইনিই ভ'হা অন্থৃতশ করেন । কাবণ এই চেত শক্তিই জীবদেহে মনবুদ্ধিকে সর্বদা 
সচেতন রাখিরা, ইঞ্জিঘাদির প্রে বা প্রদান করে, সমগ্র দেহকে কর্মক্ষম বাখে | 
চম্বক ঘেমন সংশ্লিষ্ট “লীহর সব্ধীৎশ-:কই আকর্ষণ করিরা চাঁশিত করে» এন চৈত 7- 
সত্তা অনেকটা তে্নি ইন্ছি বাগির মধ্যসন্ধিস্থলে অবস্থান করিয়া লম্পর্ শবীরকে যুগ- 
পৎ জাগ্রত ও ক্রিয়াশীল রাখে”- এ" যেই প্রবৃত্তি শে লিষয় টিশে ষ় প্রতি বাটিত 
বুদ্ধি? ব্যক্তিআানস বা “ম ?কে ত ভিনুখী? রাখিনী চঞ্চল ক-র, লে ইচ্ছা তবেও 
সঞ্চাপিত ও প্র:যাজনে দিত করিবাস্লাসা গামলার কন্ছে দিশহারা টি ত'জ/আহস্কা র 
বা আনিত্ববৌধকে, ইঞ্জি,গ্রামে র সহারতায় বিষরভোগে নিরোঞ্সিত করেল এলং 
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আমি ও আমার ধর্ম 


কাম্য বন্ত, লাভে অনমর্থ হইলে, মনে বিক্কার স্থষ্টি করিয়া “দ্বে আনয়ন করেন এ-ং 
সংস্কারানগষায়ী গঠিত বৃদ্ধিবৃত্তিকে, শ্রস্ণ, নয়ন, ত্বক, স্বাণ, রস[ন এই পাচটি জ্ঞানে 
য়ের মাধ্যমে বিষয়াপ্দিয স্খছুঃখ নিচীরে প্রবৃত্ত করিকা থাকেন, এবং বাকৃ, হস্ত, পদ 
গুহৰার, শিপ প্রভৃতি পাচটি কর্ন্দিরকে অভীষ্ট কর্ধে প্ররোচিত করেন । কিন্তু দেহ- 
স্থিত এই িত্যসত্বার কোন কর্মে প্রবৃত্তি না বিরক্তি নাই | ইনি জন্ম জন্মাস্তর ব্যাপী 
সংগৃহীত গুভাগুভ কর্মাদি সংস্কাবের ধারক, সহঞ্জ ত প্রত্ত্ির উদ্বোধক এবং ক্রিয়মান 
কর্ণের সাক্ষীম্বপ | পক্ষান্তবে অন্তর তিটিই জ্ঞান উন্মেষেক হৃদয়ে প্রেম এবং চিত্তে 
প্রসন্নতা প্রদায়ক । 
এই স্শিদ্ধ চৈতন্যপুরুষ দেহে অবস্থান করিলেও, দেহ হইতে সম্পূর্ণ পৃথক তত্ব 
ধেম; চুর্বকের সংসর্গে অ কষ্ট হইলেও, লৌহখণ্ড চু্ঘক নয় কিংবা দীপ বণ্তিকার 
আলোকে গৃহকাধ্য 6 ব্বাহ হইলেও, দীপ ও গৃহের মধ্যে প্রভভিদ রুহিযাছে 1 দর্পণে 
লেখা দুখ'চ্ছব্ি যেমন মুখের প্রতিবিম্ব বা প্রতিফলিত আকৃতি, চৈতন্যপুরুব্ের জীব 
দেহে অবস্থান তন্ম তাহার প্রতিরূপ না প্রতিচ্ছায়। | জীবিত ও মৃতবাক্তির মধ্যে 
নে পার্থক্য দৃষ্ট হন্- অর্থাৎ চেতনার অবস্থিতি পর্যন্তই দেহ সজীব ও ক্রিয়াশীল এবং 
চেতনার অবসানে দেহ নিজাঁব, নিকিঞ- কিংলা দর্পণ সম্মুখে দশড়াইলেই, দেহ দৃশ্য 
হ-- সেইরূপ ইন্দছ্িয়াদির চেতন1দাতা চিৎপুরুষের সাঙ্গিধ্য বা স্থিতি অশধি দেহ 
সচেতন এবং দেহের সহিত এই দেহী বা আত্মপুরুষের এইট্রকূই সম্পর্ক | তিনি 
অন্তহিত হইবামাঁজ, ঈ ন্দ্াদি কিছুই দেখে না বা শোনে নী, সচল দেহ শ'দেহকপে 
গণ্য হইণী থাকে । 
ততলে ভ্রাম্যমান এই দেহ পঞ্চভূতদ্বারা গঠিত এ ং₹ সহজাত প্রবৃত্তি অন্যান 
পূর্ব বাসনা অ ভিমুখিন কর্ন জর আবদ্ধ থাকিযা, জমবৃত্যার অধীন । কিন্তু দেহস্থিত 
চিৎপুরুা অন” বশতঃ নিত্য, ন্বংসিদ্ধ 6 গুণি। এই চিৎসত্তা চক্জেব ন্যায় হাসবৃদ্ধি 
কারথ কলাযুক্ত পূর্ন নয়, অথবাঁ কনারহিত অপুর্ণ নহে । ইনি টি্ছিয় অথণা ক্রিয়াশীল 
নহেন এবং স্থক্ম কিংবা নিরাভাস অথশা অদৃশ্য নয় | তিনি মুক্ত বা বন্ধ নহেন | ইনি 
দেহেন্দ্রয়ের চেতনা সম্পাদক, কে'ল আত্মন্বন্প। তিনি শবীরে অবস্থানকালে “এই 
দেহ আমি? এইরূপ আত্মাভিমান বোধের অঙ্ববর্তীনে) জন্ম।বচ্ছিন্ন অর্থাৎ জন্ম হইতে 
মৃত্যু পধ্যন্ত নিরন্তর “দেহধর্ম বিষয়ে মতত্ববুন্ধি জন্মিয়্া জীব দেহধারীরূপ বদ্ধনদশা 
প্রাপ্ত হইয়া থাকেন । ৃ 
হৃর্যয যেমন কোন বিবয় না হইয়াও নেত্র ইঞ্জিয়ের বিধয়) অর্থাৎ অন্গভবনীঘন পদার্থ 
শা দর্শনীন বস্ত প্রকাশ ক:র,২ এই চৈতন্যসত্ব।ও তেমনি কোন কর্ণ না করিঘাও কর্ম- 
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গর্না 

গুলি প্রি করান 1 সমস্ত নগরব্যাপী একই বিদ্যুতের সরনরাহ থাকিলেও, ক্ষেত 
বিশেষে হাস্িক নৃমত'বশতঃ খেমন কয়েকটিতে বিছ্যুতের প্রকাশ -হয় না, কিংবা 
কই স্থানে রোপিত বীজের ধর্মাহ্ছসারে। মৃত্তিকা ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের বৃক্ষা্দি 
উৎপর়করে- ফোনটির ফল" মিষ্টঘ্বাদ, অপরটি তিক্ত বা টক” তেমনি নিজ কর্মানুসা- 
রেই শ্রাণিগপের মধ্যে কেহ সদাস্থখ ভোগ 'করে, অপরজন সতত ছুঃথে ব্যাকুল । 
দিবাকর সমাবে অলোক বিকিরণ করিলে, "যম গোমরর অ-পক্ষ। লৌহখগ্ডের 
তপ তাপ ধারণ করিবার ক্ষমতা অধিক, তেমনি মনের নিয়ন্তা বুদ্ধির উৎকর্ষ বা 
অপকর্ব এঅনুয্য্গী, সর্ধবঞ্জনের হনয়ে সর্বদা সন্গিবি্ অন্তবাত্সা পুরা তত্বজ্ঞানসম্পন্ন শক্তি 
দিশেষেই ক্ন্থঙবগম্য হইয়া থাকেন । 

- এই গন্তর্ধ্যামী পুরুত্র জীবশরীরে আঁপনস্থানে থ কিয়া. কোলমাত্র দেহের 
চেতনা সম্াদর পূর্ব্বক' দেহধর্স, নাছা গেহেই অশুষঠিত হইতে থাকে, হাহা সাক্ষীভূত 
ভাঁঘে দৈখেন মা) অর্থাৎ কর্মবশ কোন'জীব ভোগপরায়ণ হইয়া বধ হইতেছে, অপব- 
'কেহ ভোগব্মিখ-হইযা মুক্তিপথে অগ্রসর হইতেছে, তাহা সর্বসাক্ষীরূপে অব*লাকৰ 
কেন । পক্ষান্তরে জন্মান্তরিণ কর্মান্ধা নী ভোগযোৌগ্য যেই দেহ লাভ হয়, কর্তাভোক্ত-- 
ষেরূপে জআচচারিত জীব,- তাহাকেই “আমি “আমার” মনে কবিয়াঁ, তাহানত আরঢ় হ; 
এবং বালক ঘেমন জব মধ্যে কিংবা দর্পণে টিজ প্রতিন্ষি ধরিলার ব্যথথ প্রাস করে» 
তেমনি দেহাঁকারে প্রকাশিত আপনারই প্রতিচ্ছায়াকে €দহই আমি, এই ত্রস্তবুদ্ধি 

পোষণ করিষা, প্রকৃতির কার্য করিবার ইন্দ্রিনাদি আন্বগুলিতে “আমার” ভাবিয়া 
সাংসারিক ল্যবহারে প্রবৃত্ত হয | 
এই চৈতন্াপুরুঘ জীবভাবে যখন কোন বট শরীরে প্রবেশ করে” তথনই 
তাহার 'কর্ত-ত্ব' এবং “ভোক্ত-তব দৃষ্টিগোচর হয়। যেমন কোন ব্লাসন্ছুল আবাসে 
ফিংবাস্রীর্জপিক প্রাসাদে অথবা জীর্ণ কুটরে, বাঁসকারীর এখর্ধ্, বিলাসিতা অথবা 
দৈন্যদু্ণীর পার্থকা বুঝিতে পাঁরা' ষায- তেমনি মহান চৈতন্যসত্বা ষখন কোন বিশেষ 
কেহ ধাঁরণ.করেন, সেই সুস্থসবল অথবা রোৌগদীণ দেহে তশীহার অহং কর্তংত্ব বোধের 
ভারতম্য টে অর্থাৎ জমি সুখী, আমি হুঃখী, আমি স্বাস্থালান, আমি রোগণীড়িও, 
ইত্যাদি 'ভারাস্তর মনোভাব দেখা ঘায়,- এ ২ বিষয়াদির প্রতি অসংযত ব্য'হার কিংবা 
ছু্থ, কিংবর্তব্যবিমূঢ় অবস্থা, দৈহিক আচরণের মধ্য দিয়া প্রকাশ পায় | পক্ষান্তরে 
হদয়মন সর্বসংদ্কার মুক্ত হইসে, সর্বম্মীণ একটি নির্ণল তৃথ্চির পর্শে ৮১ থাকে, 
সচেতনা লাবণ্য দেখা দেয় মুখমগলে। 
দেহ ত্যাগ করিয়া যাইবার সময় এই চৈতন্যবস্ত মন ও শ্রেন্াদি ইতর শক্তি 
(৩৪) 


আমি ও আমার ধর্ম 
এ”ং কর্মস*্কার সঙ্গে লইয়া ঘা, বায় ষেমন গন্ধ স্হন করিয়া থাকে, এসং পুররাঁষ নব 
কলেবর ধারণ কবিলে সংস্কাব আহিত ইন্জ্রিবগুলিে, দেহে বিস্তাব করেন । স্লুতবাং 
ূর্বজন্ম সংস্কারে ব চিত্ত বৃত্তি অন্থসারেই প্রাণীগণেব কর্ণের প্রবণতা এনং বাস্িকক 
আচব্ণ হ১- চালচলন, বীতিঃ নিষ্ঠা, বিশেষ ব্যাপারে অন্তরাগ প্রকাশ পায। তাই 


প্রতিটি জীবের ব্যবহারিক জীবনে বৈশিষ্ট্য বা বৈবম্য দৃষ্ট হইয়া থাকে, আকাব, আঁকু- 
তিতে প্রভেদ'লক্ষিত হর। পবন্ত এই দেহের অ সানে, অর্থাঘ মরণের প্র এ প্রাণী 
ইহজন্মের সঞ্চিত সংস্কার অন্ধ ৷, কৃতকর্মে ফন ভোগেব উপযুক্ত, দেহ প্রাপ্তি হস, 
ধনী কিংলা নিধন গৃণহ, নীহবাগ কিংলা ন্য ধিগ্রস্ত শবীব লাও কবৈ,* কেহ নিরুপদ্রন, 
নিরুপম জীবন যাপন ক'ব," কাঁচাবও জীসিত্তকাল কেবল হাহাকার করিয়া অতক্রাস্ত 
হইতে থাঁকে | 

বসন্ত আগম ' যেম ' বৃক্ষে নবপল্ল উ গমেব হেতু হইগাঁ, শখ প্রশ খায় উদগত 
কিশলয় ফুলকে ফল পরিণত ক-ব,* অথণ বর সমাগম নিমিত্ত হই, ধাবা মণপাত 
ক্ষেত্রে শসা বীজ অঙ্ক ,বিত কবে, তেম্ট আরে অবিভূ্তি প্রাণ চৈতন্তবাবা 'ক্রাশীল 
অন্যক্ত প্ররতি-শে গর্ভস্থ সন্তান ক্রমশ; “দ্ধিত হইতে থাকে এবং দেহ ভূমি হইণল, এই 
চৈতগ্তনাথেব প্রেবপাপ্রাপ্ত, সর্ব সন হ্ধব কাবণ “মন উদ্যোগী হইনী, ইস্ছি দিগকে 
 ঘত্ভি নির্দিষ্ট কর্ে প্রবোচিত কবিয়া স্থথ কিংব! ছুঃখস্ভ'গে প্রসন্ত বাধে | শ্রীগীতাব 
খিতীয় অধ্যায়েব ত্রয়োদশ শ্লোকে, দেহস্থিত এই টচততন্তপন্তীকে “জীশ্ ৮ তিক্দেশে 
্ল। হইয়াছে, দেহের কৌমার, যেব ও বা ক্র ম অগত হই?ল €ল্ভভূৎ, পপসিলন্তিত 
হন নাঁ। ক রণ আযাব সম্ত অতীত, উভঁনান ও ভপিগাৎ এই তি” কাশ চক্রেই অবধি 
বা অনিষ্ট । তাই দেহেব পতনেও দেহী অস্কিত থাকেন মৃত্তা তিক কামান | 
জন্ম অস্তিত্ব, বৃদ্ধি, পরিণাম, অপক্ষ7 ও বি +শ-১ এই ষড়শ্ষধি বিকাশী ধর্গযুন্ত প্রাণন 
দৈহেব গ্ঠায়, উক্ত ধর্ম ঞ্জিত জীবাত্সাব ধ্বংশ শাই । 

বেদ এবং উপনিষদের পরবতীঁক।লে, সাংখ্, যোগ, যায, টৈশেটিক, মীমাংসা 
ও বেদান্ত নন £ধড়দর্শন১ সমূহে স্থত্রাকাত্,- অর্থ সংক্ষিপ্ত স্মৃতি সহায়ক শা"কা, 
আত্মতন্বের যে গিগংচ দাশ ক সমস্যা ও তাহাব গভীব সমাধান, সম্তান্য আপত্তি ও 
বিরুদ্ধ মণ্ডল, গ্রধিত হয়, তাহার প্রতে'কিতেই প্রতি মীছযেষ মধ্যেই স্বতক্র'ভাঁবে 
বিরাজমান দেহার্ডিরিক্ত এক পৃথক সত্তাকে "জীবাত্মা” নামে অভিহিত কবিয়া উ শ্লখ 
রহিয়াছে- এই' আত্মা দেহ ওম কে সতত পরিচালিত রাখে এনং চন্য” তাহার 
ধর্ম ব গুণ । মানবঙ্গেহ মরণশীল,- কিন্ত আত্মা অমর | জড়দেহের অবসাঁলে, অর্থাৎ 
কোন মাহুষের মৃত্যু হইলে, সেই দেহাশ্রিত আত্মা অন্যদেহ আশ্রয়র্ূপে গ্রহণ কয়ে । 


(৩১) 


প্রবর্তন 


হখাদর্শনের আবর্তৃক মহর্ি কপিল বলেন, আত্ম বা পুরুণ, শ্শিদ্ধ চৈতনাম্ববপ 

এসং দেহ» মন, ইন্জিয়, বুদ্ধি হইতে শ্বতস্ব | ইনি ঢত্য, ম্বপ্রকাশ, নিগুপ, নিষ্ষির ও 
অপরিণামী এবং দেহভেদে বিভিন্ বলিয়া বহু” এক সংখ্যক নহে । প্রচ শ্ক জড়দ্রপই 
অপর কোন চৈতনাসত্তার প্রয়োজন মিটাইয়া থাকে এবং সাহার প্রয়োজন সাধ, 
জাগতিক ধাবতণয় অচেত পদার্থ সণ প্রস্তত রহিয়াছে” তাহাই [ভিন্ন জীশদেহে 
অধঠিত, পৃরুষ বা জীবাত্মা | পক্ষান্ত:ব টিজেদের [ মন্থশে অক্ষম, মবুদ্ধিক পবি- 
চালিত কবিতে দেহধারী আত্মা সংজ্ঞিত । 

য়োগদর্শনের প্রতিষ্ঠাত৷ মহ পত্রী মতে, বিভিন্ন দেহে চেতনা প্রদানকারী 
আত্মার আলাদ৭ সন্ভাবপে বিদ্যমানতা ব্বীকৃত। আত্মাব চৈতন্তে প্রতিশিশ্বিত স্ববপতঃ 
অচেতন)" বুদ্ধি, অহঙ্কার ও মন এই ভিতত্বেন সমষ্টি “চিত্ত” সংজ্ঞায় অতিহিত হইণা, 
ঘথ- বৃত্তিভাবে বিষয় সংযোগে আসিবা জ্ঞাগরূ-প প্রক'শ শায়ঃ। তথা এই তিত্তনতিব 
মাধ্যমে বা তাহার বশবত্াঁ হইয়া জীবাত্মার বিষয় সম্পর্ষে জ্ঞান হঘ এসং আত্মা 
কোন বিকার বা পরিব্র্তা না থাকিলেও, সচেতন আত্মা অচেতন চিত্ত প্রতিশিষ্ি ত 
হইয়া উহাকে ক্রিবাশশল করেন বলিনাই, চিভের শিবিধ প্রবৃন্তিক আত্মার বৃত্তি 
বলিয়া প্রতীয়মান হয়,- অর্থাৎ অপধ্ণি মী এবং ম্বভাবতঃ মুক্তশুদ্ধ আত্মা, জন্ম স্তবিণ 
সংস্কারে আচ্ছন্ন ও দেহে আবদ্ধ অবস্থায় অশ্দ্যা বাঁ মাম্াবশতঃ মণোবৃত্তি বা চিত্ত 
শিক্ষোপের পরিণীমকে নিজেৰ ক্রি বা কার্যাবলী মনে কবে। শিল্রার সময নে অন্তর 
ভূতি হয়," অর্থাৎ স্ুনিদ্রা হইয়াছে কিংব। নিদ্রাকর্ষণ হয় নাই, ইহাও মূ রই এক 
প্রকার বৃত্তি পুর্ব অভিজ্ঞতার পুনরাবৃত্তিরূপ স্থতিও, মনের ধর্মণ গুণ । আত্মার 
নিজপ্ব কোন বৃত্তি নাই । ইনি সিত্যচৈত্তন্বরূণে স্থিত থাকিয়া ইন্দ্িত্াদি ও যাবতী। 
বৃত্তির চেত-। প্রদানকারী মাত্র। ভ্রম বশতই মারা কণলিত জীন, চিত্তের বৃত্তিকে 
আপন বৃত্তি ভাবিয়া, টজেক স্ুখহুঃখেব ভোক্তা মণে করে। 

ন্যারদর্শনের সংস্থাপক মহদি গেমের সিদ্ধান্ত এই প্৮ আত্মা একটি, অভোৌ- 
তিক দ্রব্য বা অদ্বিতী | পণার্৫ঘ এ"ং প্রতিটি দেহে পৃথক আত্মা টীদামান, চৈত 7 
আত্মার গুণ শা ফলোৎ পার্ট কা শক্তি। প্ুখছুঃখ, ইচ্ছা ছে, বুদ্ধিজ্ঞান প্রভৃতি মাএসিক 
অবস্থার গুণ কোন দ্রব্য অবলম্বন ক্যভীত প্রকাশ পাইতে পাবে না ৰলিয়া, যাহাঁকে 
আশ্রয় করিয়া ইহারা অবস্থান করে, তাহা আত্মা । দেহ উৎপন্ষের সাথে আত্মা স্ট 
হয়না। কারণ দেহ অচেতন পদার্থ এব বুদ্ধিহীন । আত্মা মনের বিকারণড নহে 
যেহেতু “মন” ইন্স্িয় ঘিশেষ এবং ইন্দ্রিগাি ভেতিক বা পঞ্চভূতাত্বক পদার্থ । অধিকন্ত 
নানা অঙ্গ প্রত্যঙ্গের সমষ্টি দেহটির নিজন্ব কোন জ্ঞান নাই | আত্মাই দেহেক্িয়দি 


(৩২) 


আমি ও আমার' ধর্ম 


ক্রি্থার কর্তা এসং দেহদ্বা বা কৃতকর্দেব ভোক্তা । দেহান্তর প্রপ্ড আত্মার চৈতন্য থাকে 
না)- দেহে অবস্থানকলেই জীবরূপে চৈতনাপ্র।প্ত হয় এবং ইজ্জিখাদির মধ্দিয়া তাহার 
প্রকাশ লক্ষিত হয়। অন্তদ্র্শনেই এই আত্মার পরিচয় পাওয়। যায়” যেমন করিয়া 
চিত্তের নিশ্ষ্টিতা বা মানসিক অবস্থাকে জানি বা ধ্যানাবস্থিত চিন্তা ও অন্তরের 
আনন্দ না অবসাদ অনুভব করি । 

বৈশেষিক দর্শনের প্রপর্তিতা মহ কণাদের'মতানুসারে, আত্মা ছই প্রকার, 
জীবাঁয়া ও পরম স্লা। জীবাত্মা সংখ্যার বহু, ঘত জীন, তত জীবাত্া | কিন্তু পরমাত্বা 
এক বা অদ্বিতীয় এ"ং জীবাত্সার চেতনা প্রদাঁতা । শরীরভেদে জীশক্মা বিভিন্ন হইয়া ও, 
নিত্য ও সর্ঝব্যাপী বস্ত এবং জ্ঞান বা চেতনার আধার হইলেও, স্বরূপত; অচত্ন, 
ঢিগুণ নিষ্ষিয়। দেছের সহিত যুক্ত হইলেই জীবাত্মায় চেতনার প্রকাশ হয় বলিয়া চৈতন্য, 
আত্মার আগন্তক বা আবিভূত গুণ | আত্মা,নিজের ্থছ্ঃখ হিংসা দ্ধ" প্রভৃতি মনের 
সাহায্যে প্রত্যক্ষ করে । 'মন তাই নিত্যদ্রব্য বা গুণ এবং কর্মের আধাররূপী একটি স্বতন্ত্র 
সত্তা । অনপটিমাণ বলিয়া মনকে প্রত্যক্ষ করা না গেলেও,ব।হ্‌ শু.কে যেমন বহিরি- 
ন্রিয়ের দ্বারা প্রত্যক্ষ করা যায়, নুখছুঃখ গুভতি আস্তর অবস্থাকে তেমনি অন্তরেক্দরি় 
দ্বারা উপলব্ধি করিয়া, মন্রে অস্তিত্ব অপগত হওয়া যাদু । পক্ষান্তরে বহিরিজিয়ের 
সহিত তাহাদের নিক্পন্থ বিবয়বন্ত,র, যথা কান বাক্যালাপের কিংবা চিছু দর্শবীয় 
বিষষের সংযোগ ঘটিলেই, একই মমদে সমস্ত ব্যাপারকে প্রত্যক্ষ করা হয় নী, যদি বস্তু, 
শিশেষের প্রতি 'মন” সংযোগের, অর্থাৎ মনোধোগের অভাব থকে বা মানসিক অবস্থার 
ব্যতিক্রম ঘটে- ভাহা মনের বি ন্নতা, নিলিপততা অথবা চঞ্চলতা যাহাই হউক লা কেন । 
স্থৃতরাং বন্ত,বিষয়ে প্রত্যক্ষ জ্ঞানের জন্য মনের যোগদান ম্বীকার করিঘা, অচেতন 
মনকে ক্রিরাশীল করিতে, আন্মীর অন্তিত্বও স্বীকার করিতে হগ। অধিকন্ধ দেহের 
বাছিক্ অভিন্যক্তি যথা, হয, বিধবদ, বিমূড় ক্ুদ্ধভাব লক্ষ্য করিগা মনের বিভি্ ক্রিস 
প্রতাক্ষ গ্রান্থ হইবার সা, মনো ক়াবের এই ভাবান্করের অনুদ্ভবয়িতা আত্মার অস্থিত্ব 
স্বীকৃত্ত হয় । 

মীমাংসা দর্শণের প্রয়োজক মহি জৈমিনির অভিমত, আত্মা, নিত্য ও সর্ব ঢাপী 
ব্য এদং দেহ মন ইঞ্জিন হইতে ক্ষি । আজ এক ন.হ, দিল ছিন্ক' দেছে পৃথক 
আত্মা বিরাজ করে। দেহে বিনাশ আছে, যেহেতু জড় বন্ড বলিঘা নম্বর” চিৎবন্ত, 
বলিগনা আত্মার ধ্বংশ নাই, ইনি অমর. অবিনঙ্বর। কিছ হ্বরূপত; নিগুণ ও নিষ্ধিয়। 
“চৈতন্য ন্সাল্সার স্বরূপগ্ত গুপ নহেম- পর্নন্ধ আ[গন্ধক গুগ 7 জয়ার সঙ্গে মনের, 
মনের সহিত ইঞ্জিয়ের এবং ইঞজিয়ারিতে ঘখন,বিহয়বন্কর ম$যোগ ঘটে, তখন আত্মায় 


ং [৬৪ ও) 


গ্রব্চদা 


চৈতন্যগুণের উদ্ভব হয়। হুযুণ্ডিতে ইন্জিয়ের মাধমে জাগতিক বিষয়ন্ত,বর সংযোগ লা 
থান্সায়, এ সময় আত্মায় চৈতন্যগুপের অভিশ্যক্তি হয় না । দেহ বিনষ্ট হইলে দেহস্থিত 
আত্মা, মন ও ইন্জিয়াদির সংস্ক'র, অর্থাৎ পুর্বদেহজাত ইঞ্জিয়ের সপ্ন অবস্থা বা কার্ধ্য 
প্রণালী সহিত দেহাস্তরে অধিস্থিত ইয়। 

বেদাস্ত দর্শনে, আত্মা ও ব্রহ্ম” এক বা অভেদ রূপে প্রস্তাবনা রহিয়াছে । লাস- 
দেব প্রণীত এই দর্শনশাস্ত্রের সিদ্ধান্ত এইরূপ যে, আত্মা এক ও অর্িতীয়, কিন্তু দেহা- 
শ্রিত বদ্ধাবস্থায় জীবাত্বী বু৮ যেমন বিভিন্ন জলপুর্ণ ঘটের আকার ও জলের প্রকার 
ভেদে পার্থক্য। পরস্ত মানুষ বা প্রণী, আত্মা ও ন্হের সঘষ্ট নর, দেহমাবরট অন্তান্ট 
জড়বন্ত,র ক্ঠায় নশ্বর,” আত্মা সবস্ত, কলি অস্নিশ্বর। আতা স্বরূপত নিত্য, শুদ্ধ, 
মুক্ত হইয়াও মাক়্াবশে দেহের সহিত নিজেকে অভিন্ন ভালিগা, দেহেন্্িগদ্ধারা কৃত 
কর্মসমূহের বর্তী, জ্ঞাতা ও ভোক্তার অভিমান করিরা থাকে ।ফলতঃ দেহের জন্ম 
মৃত্যু নুখছুঃখ, রোগশোক প্রভৃতি সন্তাপ কিংবা সম্তোষকে, আত্মবোধ করিনা 
সংসারদশা প্রাপ্ত জীবাত্া স্বীয় ব্রহ্ম বিস্থৃত হইগা পড়ে । 

ল্দোস্তদর্শনের অনাতম ভাষ্যকার নিশ্ষ্টা দৈতবাদের উদ্ভাবক আচার্যঃ রামাহ্থজের 
বিধিমতে ১ আত্মা বর্গের অংশ হইলেও অসম নষ্।- প্রকৃতবিচারে সীম এ"ং দেহ, 
প্রাণ, মন, বুদ্ধি হইতে বিলক্ষন বা পৃথক সত্তা | দেহ আশ্রয়ী আত্মা “জীব” নামযুক্ত 
হয়| জীদেহ বর্গের অচিৎ অংশ হইতে প্রত্থত এবং আতা ব্র গর চিৎ অংশ হইলেও 
প্রহ্ত নয়,- সতত চিন্রুপ বা ঠৈতন্যস্বরূপ। আত্মা নিত্য বা অক্ষয়+তাই অঞ্জ বা 
জন্মরহিত,- ন্ুতরাং অমর বা মৃত্যুহশীন এব* চৈভন্য তাহার নিত্যাগুণ বা ধর্ম বলিয়া, 
সুযুপ্তি ও মুক্ত অবস্থাতেও অহংরূ:প, আমিত্বজ্ঞান সম্পন্নভাবে প্রকাশিত থ .কন। 

জৈন ধর্মমন্তে আত্মাকে “জীব* বলা হয়, অর্থাৎ যাহার জীবন আছে, তাহাই জীব 
বলিয়া আধ্যাত। এনং চেতনা বা সর্বক্ষণ সভ্ঞান অবস্থা জীবের ন্বভাবগত ধর্ম | এই 
জীব ইন্্রিয়াদির কর্তা, দেহদ্বারা আচরিত বা সম্পাদিত কর্ণের জ্ঞাতা এ*ং দেহের 
স্থথহূঃখ ভোক্তা বা অন্ুভবকারী | নিঞ্জের কোন আগার না থাকিলে, এই জীন্ব বা 
আত্মা প্রাক্তন কর্জনিত ফামনাবাসনার বশে, যে দেহ আশ্রয় করে, সেই দেহেরই 
আকৃতি ধারণ করে এবং তৎ অনুপাতে তাহার বিস্তৃতি ঘটিয়া, চৈতন্য দেহব্যাপী পরি 
ব্যাপ্ত হইয়া থাকে । ] 

,বৌদ্ধ ধর্মাবলম্বীগণ দেহাতিরিক্ত নিত্য বাঁ শাশ্বত আত্মার অন্িত্বকে গুরুত্ব না 
দিলেও, মায়ের চেতনা সথখছ্ঃখ প্রভৃতি নানা রকমের জন্গভূতি, চিন্তা, ইচ্ছার 


অহরহ 'আল। যাওয!র অবিরাম গ্রবাহরূপ মানসিক প্রক্রিয়ার ধারাকেই আত্ম বলিয়া 
(৩৪) 


আমি ও আমার ধর্ম 
্বীকার করেন)-যাহ! পূর্বব স্ত অবস্থা হইতে উত্তব হইয়া, পরবস্ত অবস্থার সৃষ্টি করে । 
তাৎপর্য্য এই, দিবা রাল্ প্রজ্জলিত গুদীপের শিখা দেমন পরত্তাঁ শিখার স্থষ্টি করিয়া, 
একটি অবিচ্ছিন্ন অগ্নিশিখার ধারা প্রতিষ্ঠিত রাঁখে,- কিংবা নির্ধাণোশ্ুখ কোন প্রদীপ- 
শিখা হইতে তৈলপূর্ণ জন্য প্রদীপ প্রজ্জলিত হয়, তেমনি এক জীবনের শেষ অস্থা 
হইতে, পরবর্তী জীবনের প্রথম অবস্থার স্থষ্টি হয় এবং এই অবস্থাসমূহের ধারাবাছি- 
কতা রক্ষাকারী চৈতনাসত্বাকে 'আত্মা” ধারণা কর। হইয়া থাকে,- যাহা প্রাণপণে 


সুখতংথখ ভোক্তা । 

সমগ্র উপনিষদে আত্মার নিত্য অস্তিত্ব এ”ং পুনজরন্মসাদ ম্বীকৃত। যেমন তিলের 
মধ্যে তৈল, ছুধে ঘবত, ফুলে গন্ধ, ফলে রস, কাষ্টে অগ্নি, তেমনি ভাবে জীব শরীরে 
আত্মা বিরাজিত। উপরস্ত জীশত্বাকে মহান বৃক্ষের ন্যায় স্তর, স্থির অচল, নিক্ষিয ও 
শান্তস্বজূপে সংস্থিত 'পরমতত্ব ও *আনন্দম্ববপ” আখ্যাত করিমা, ইহাকে ব্র্দের অংশ 
উল্লেখে বলা হইয়াছে” ব্রহ্ম ও জীশতমা এক ও অভিন্ন হইাও দেহাশ্রিত অবস্থায় 
পৃথক, যেমন হ্বর্ণপিগ্ড ও স্বর্ণনিশ্মিত দ্র )াদি ম্বরূপে একই দন্ত, হইয়াও, সমতায় আলাদা 
আ'তমায় আনন? আছে বঙলিয়াই তৎসঙ্লিষ্ট বিষমনস্ত, অ নন্দমর বোধহয় । জল গলিয়া 
ধাওয়া লবণ, যেমন আম্বীদে জ'ন যাপ, জীলশশীরে পরিব্যাপ্ত জীশাত্ব। তেমনটি অম্ু- 
ভূতিদ্বারা উপলভা | 

দর্শনের গহনারণ্যে এ”ং বিভিন্ন মত পদের জটিলতার বিভ্রান্ত, ধর্গা জা 
ব্যক্তির পক্ষে, ভারতীয় অধ্যাত্মভাবনার বত্ব ভাগার, সর্বের পনিষদসাস্, মকল প মাথিক 
প্রশ্নের সার্থক উত্তর,- যাবতীয় মত ও পথের অপূর্ব সময়, অন্তলম্পশী, অ ধিহীন 
ভাবনাময়, শ্রীমত্তগ স্তর্গীতা একটি প্রধান ধর্মগ্রন্থ তথা জীসনের শ্রেঠকাম্য-স্ত প্র প্তির 
বাঁ পরমপথে সহজ উত্তরণের অভিন উপায় নিদ্দেশিক ধনিয়া স্বীকৃত। ইহাতে গতি 
পাঁদিত পরমতত্ব সকল শ্রেণীর লে। কক ই শে কে সান্তনা, হবে আলা এবং মৃত্যু 
ভাবনায় ভীতকে চিরস্ত' আশার বাণীতে আশ্বস্ত করিয়া, উদাত্ত কে ঘোব্বিত রহি- 
মাছে, মানবদেহে একটি অধি শী 'নিতার 7 আছে” ধাহ “জীবাত মা”না.ম অআভি- 
হিত হইয়া দেহ ও মনকে পরিচালিত করে | “চৈতন্য ইহার ধর্ম বা ৭," যাহা নিত্য 
ওচিবস্তন বলিয়া, দেহের না াবিধ পত্বর্ত,নত্র মধ্যেও) বিকারে প্রাপ্ত হয় না, 
মৃড়ুতে কোনদেছ ধ্বংশ হইলে, এ দ্হেস্থিত আত্মা দেহান্তরে গমন বরে; যে ভ্বস্থায় 
'আমিত্ব অর্থাৎ ব্যক্তিত্বের চেতনা অবলুপ্ত হয় ন। । 

জবদেহ নশ্বর, বিনাশশীল হইলেও, জীবদেহধারী দেশী, অর্থাৎ প্রত্যক্ষ দি প্রমা- 
ণেয় অভীত জীবাত়ার 'িনাশ নাই । দেহাশ্রিত জীবাত্বা বা “আমি” দেহের কৌমার, 
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যৌন্ন, জর! গ্রত্ৃতি অবস্থাত্রয় যেমন প্রাপ্ত হইরা থাকে, ত'হার দ্হোস্তব প্রাণ্ডিও 
সেইরূপ একট অবস্থা! বিশেষমারর | পক্ষ স্ত র্‌ (তু পরি ভবের ন্যঘ দেহ নারাবিধ 
ভাবাপন্ন হইলেও অর্থাৎ শল্যকালের প্‌ যুলর্ক অবস্থা, তাপ: 'প্রাচত্বদশ' প্রকাশ 
পাইলেও, জী শত্মার কখনই অন্যথাভান হা 211 তাৎপর্ণা এ৯, জ'ব।ত মা ললকদেহে 
যেমন ছিলেন, যৌননকালে ও সেইরূপ থাকেন এবং বৃদ্ধীবস্তার ছেহতেও/ তাহার একই 
রূপে অবস্থিতি” অর্থাৎ দেহের [বিধ আস্থার দেহী বাঁ জাঁশাক্ার ফোন পা হ্তন 
অথবা হাসবৃদ্ধি ঘটেলা | কারণ দেহের জন্ম হইতে মৃত্যু পর্বস্ত ক্রমবিকাশের হ্যা + 'অ।মি 
বা '্লীবাত্মা যণ্দ পরিবর্তনশীল হ ত তধে “যুবক আমি কিংবা বৃদ্ধআ'ম” এইবপ স্বত্ব" 
তাঁর অগ্নভন প্রক।শ দেখা দিত । কিন্তু বয়োবুদ্ধির সাথে দৈহিক অবস্থার পার্থক্য লক্ষিত 
হইলেও, আমিত্ববোধের কে।ননপ ভিন্নতা বা তারতম্য অন্তৃত হয় না, যদিও ভাবনা 
হয়। এই দেহটি একসময় সব ল ছিলি, এখন দুর্র্বব বোধ হইতেছে। ইহার কারণ, আত্মা 
বা দেহস্থিত ননত্যবন্ত,ই মীশ্ল.ষর অন্তর্ভৃতি, চিন্তা, এবং ইচ্ছার আধ.রস্বব্ষণ এবং বাল্য, 
ষৌস্ন ও বার্ধক্য প্রর্তৃতি ৫ হের অবস্থাত্রয় যে, এই অভিন্ন ধক্তির সন্তাব ব্ভিম্মদশা, 
তাহার অন্তরভাপয়িতা ৷ ইহার ভাবার্থ এইরূপ, মাতৃগর্ভ্থ ভ্ণ যেই শত্তিবলে দেহ 
বন্ধিত ও মন সংগঠিত হয়, তাহার চেতনা দাতা একটি “6 ত্যসত্বা” অবশ্যই স্বীকাৰ 
করিতে হয় । এই শাশ্বত টিতগ্ঠসত্তাই পূর্বজন্মের সহিত ইহজন্মের এবং তৎ পরবতী 
লন্মের যোগ'ৃতর রক্ষাক রী, অর্থাৎ প্রাক্তন ক্রিমাণ ও সঞ্চিত কর্ণ সংস্কারের ধারক 
এবং দেহাশ্রিত অস্থায় দেহের প্সাঁমি” অভিমানী । যেহেতু পুর্বে না থাকিয়। পরে 
থাকিধার নাম “জন্ম” এবং পৃর্ব্বে থাকিয়। পরে না থাক।র নাম “মৃত্যু'*- পরন্ত আত মাঘ 
এই ধ্বিবিধ অবস্থার কোনটিই নাই এদং আীবাতমা অর্থে দেহধারী “আমি, সঙ্গিত 
হয়” তাই 'দেতের আমি" জন্ম মৃত্যু রহিত । মানুষ যেমন পরিহিত বস্ত্র ত্যাগ করা 
কালীন নিজে অপরিবন্তিত থাকিয়া, অপর বস্ত্র পয়িধান করে,- তেমনি ইহজন্মের আমি 
আখ্যাত অবযুধ পরিবর্ত" করিসা জীব।ত ম! যখন পরঞ্জন্মে অভিনব দেহরূপ পরিচ্ছদ 
গ্রহণ করে, সেই দেহ ক্ষেত্রেও আহিত্ব আরোপিত থাকে, অর্থাৎ “ইহাই আমার” 
দেহ? এই জ্ঞান উপজাত হয়। প্রনিধান ধোগা যে, গৃভ দগ্ধ হইলে গৃহ মধ্যন্থ প্রাণী গ্দ 
হইবার ন্যাক্) নিরষয়ব বলিয়া “আমিসন্া” দহনযোগ্য নয় এবং বাসি আভ,মার, অর্থাৎ 
আমিভাব অধ্যাসিত জীবাতয়ার হুল, হত্ম, কারণ শ্মীরু পরি গ্রহণ কালে, এমন 
কি বন্ধনমুক্ত অবস্থাতেও আমিত্বহোধ, অর্থাৎ 'আমিআ।ছি) এইভার স্থির থাকে । 

আত. মা বিভৃতিগু্হীন ও চেন এখং দেহ দরবিসৃতিষ্ঞণ দম্পর-ও অচেতন বিধায়, 
দেহে“আমিওদ। অপরণ ধরিয়া, আীবদেহধারী জীবাক্সাতার দ্বীরলোকে ন্চিরণ | 
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আরি ও জগ ধর্ম 
ভাবার্থ এই, অগ্নি দগ্ধ কিংবা আলোক বিকিরণ করিলেও, কানু, মশার সসথবা প্রদীপ 
অবলম্বন ব্যতীত, যেমন আগুণের প্রকাশিত রূপ অথল| বাছ্থিকক্রিন। উপপন্ধি হয়না, 
তেমনি দেহে “আমি ধর্ম” সংস্থিত না হইলে, জড়ধর্ম বর্ধিত আত্মার জাগতিক বিষ 
ব্যাপায়ে আত্মস্ফুরণ ঘটে না, যদিও ুর্ধ্য কর্তরু জগৎ প্রঠাগিত করিন্ার ন্যার, 
স্বরূপ ব্র্গচৈতগ্য আত্মাদ্ারাই 'আমিভাব জ্যোতিশ্মান, যেমন অগ্নি সংয়োগ ঘটিলেই 
প্রদীপ দেদীপামীন। পক্ষান্তরে পূর্ণতাপ্রাপ্তির আবেগ, ধর্মলটতের ব্যাকুষতা, সুঃপদি- 
বৃত্তির উপায় অন্থধাবনা, অথবা 'আমি আীবপুত্ত' বা 'আমি ব্রন্ধ সান্মিধ্য উপনীত, 
জীবাত্মার এই আত্মপ্রত্যয় 'আমি,র মাধামেই বিকশিত । ফুলের রং গন্ধ ইন্জরিয় সন্থায়ে 
জানা যায় কিন্তু ইহ র সেন্দর্ধ্যবোধ ইক্জরিয়বেদ্য নয় এবং এই অন্ততুতি পৃথক পনের 
নিকট ভিন্নভাবে প্রতীয়মান । সুতরাং কোন কিছু উপলব্িব ক্ষেত্রেও ব্যক্তিগত “আমি'র 
সব তত নক্ষিত হয় । অপিচ” কর্থাদির সংস্কার “জামি নামধারী” বায় আহিত 
থাকি]া অহ্রূপ ফলদারক বলিমা, আমিই কউকর্ধের কঈতোগ করাঁকালীন অন্থশোচনাঁ 
করি, কিংলী ব্যথিত হই, জীবাত্সা নহে । ইনি অন্তরিক্র্িত ও বহিরি্রিঘ দ্বারা লক্ষজ্জামের 
জতা মান্র। তাই বিভিন্ন সময়ের নানারূপ পরিবেশে আহত অভিজ্ঞ হার পার্থক্য সন্থেও, 
আত্মার পরিবর্তৃন হয় না, ধদিও পারিপাশ্থিকের প্রভাবে 'আঁমি'র উৎকর্ষ বা অপকর্ষ 
ঘটে । সংক্ষেপে, কর্ণধীর হাল ধরিঘী যেমন নিজীব ৬রণী চালনা করে, ধীবা সাও 
যেন তেমন্রি দেহাভিমানী “আমিকে অপগন্থন করিয়া স্থুলদেহ পরান করন | 
এবং নখে প্রভৃতি অনুভূতির অপ্তাত আধারকপে অবস্থান করিণা, তাহার সংবোন, 
আমিরূপ অধ্যাত্বতত্বে সংক্রা্সিত করেন,- তখনই আমি স্দুধা, অমি হু'খী, এই রূপ 
অন্ুভাবের অন্থূক্রমণ দেখ দেয় । 
পািব বিষয়াদি যেমন মান.ধর ভোগের জগ্ত ঈ, মানব দেহটিও তেমনি আনি 
ভাবাত্মক জীবাত্বার কর্নফলভোগের উপযুক্ত করিত্না উৎপন্ন । ক্ষস্তরে পরস্পর অস- 
বন্ধ বন্ত অপরের ' প্রয়োজনেই সংযুক্ত হইঘা থাকে, যেমন বন দ্রব্যের মিলনে 
নিগিত গৃহ, ব্ক্তিবিশেষের ভোগ দখলের নিমিত্ত বিএযান। সেইরূপ জীবাত্ম'র ভোগ 
উপলব্ধির জন, দেহেস্িন সমষ্টি সংহত হইযা। পারি দেহরূপ ভোগ্াারতন | অধ্িকন্ত 
অপর বর্তক গঠিত আধীসে “আমি এই গৃহকর্তাঃ এইরূপ মর্ধাদা বোধ না থাকিলে, 
যেমন সেই গৃছের যর্থোচিত সংস্কার সাধন কিংবা যত্বগ্রহণ করা হয় না, তেমনি প্রকৃতি 
কর্তৃক প্রস্ত,ত দেহে, আত্মাভিমীন অর্থাৎ 'আমারদেহ' এইরূপ অ ক্সবেধধ না ছ্মিলে 
দেহের পরিচর্যযারূপ রক্ষণে শিথিলতা আদিয়া যার । যেমন জীর্ণ পরিত্যাগ করি& 
নবনিগ্নিত আবাসে গমন করিলেবা প্রবেশ করিলেও, 'আমার গৃহ, বোধের তন্ন 
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নখ, তেমনি জীবাত্সা খন একটি দেহ লঙ্জঞন করিনা অ্তেহ শ্রহণ ক: সেই নব- 
কলেবরেও “আমি জ্ঞান? অব্যাহত থাকে । 
গর্ভস্থ অবস্থায় ভ্রংণে সঞ্চারিত চৈতন্তসন্তার, দেহধারণ করি) মাতৃকুক্ষি হইতে 
নির্গমনের সাথে সাথে অচেতন মনবুদ্ধি প্রভৃতির নিয়ন্কারী জীবাত্মব প্রতি অহং 
ভাব স্থাপন করিয়া, “এই দেহ আমার+ ভাশাপর সত্তাই 'আমি' ৷ কারণ দেহেন্দ্রিয়ের 
কার্য) যদি কোন ভোক্তার উদ্দেশ্যে কৃত না হয়, তবে তাহা নিরর্থক বিবেচিত হইমা 
পরে । অধিকন্ত জাগতিক বিবর মাত্রই ন্ুখাত্বক, ছুঃখাত্বক ও বিষ1দাত্মক, যাহা 
অন্থভূতির বস্ত, বা অন্থুতবনীয় পদার্থ এবং ইহাদের অন্ৃভবকারী দেহস্থিত চৈতন্তসত্তাই 
আমি, ভাবে বিভাবিত হইমী শারীরিক ও মানপিক সুখছঃখাদি অন্কভা করা | 
পক্ষাস্তরে দৃশ্য বা দর্শনীয় বিষর এ দ্র্টা না দর্শক, পরম্পব পৃথক বস্তু এ"ং দৃশা 
থাকিলে দ্রষ্টাও থাকিবে, যেমন চরাঁচর জগৎ দৃশ্যনান” ইহার দ্র্টা “স মিঃ বশী নিত্য 
সন্। জীবাঁত_মা, যিনি অবয়সটিকে 'আমার* আধ্যারিত করিরা “আমি, াবে অনলোকন 
করিতেছেন ( ৰ | | 
বরা বস্থা বিচির দেহ ধারণ হইলেও, “আমি, জানের পার্থক্য বোধ হা না” 
অর্থাৎ নিদ্রাতেও “আমিবোধক” সংক্ঞা অনারিত থাকে। ভারতের অধ্যাত্বশান্ত্রসূহে ইহা 
প্রতিষ্ঠিত বাক্য ষে, “আমিঃ বা 'আমার আত্মা” দেহ, ইন্জ্রি, মন ও বুদ্ধ হই-ত সপ্পূ্ণ 
ভিন্ন এবং ইন্দরিয়দি বিকল, মন অবসন্ন, বুদ্ধি বিপর্যস্ত, এমনকি দেহের বিনাশ 
ঘটিলেও, তাহার স্বীয় স্বরূপের ব্যতিক্রম হয়লা,- যেহেতু ইনি অঙ্জর, অমর এবং চিতস্ববপ। 
আমি সুল, আমি কশ, আমি পীড়িত, ইত্যাদি দৈহিক অবস্থার পরিবর্তন, ভ্রম বশতঃই 
জীবাত্সা় আরোপিত হয়, কারণ ইনি দেহের অবন্থাস্তরের অর্থাৎ বাল্য, কৈশোর, 
যুনক, প্রৌঢ় প্রভৃতি অবস্থার দ্রষ্টা বা অন্তপকারী 'আগ্ি, আধ্যাত, চৈতগ্সত্তা | তাই 
বয়োবৃদ্ধির সহিত শারীরিক পরিবর্তন দেখা দিলেও 'আমিত্* বোধের কোন ভিন্নতা 
বা বৈলক্ষণ্ প্রকাশ পায় না,- যদিও দেহটি যখন ক্রমশঃ বার্ধকোর দিকে অগ্রসব হইতে 
থাকে, তধন, আমার দেহটি অত গ্রস্ত হইতেছে? আঘি নংঙ্গিত কীবায়া তাহা উপলব্ধি 
করে মানস,” যেমন জীর্ন যানের বিকল যন্ত্রাদির ছুরবস্থা চালক বুঝিতে পারে । 
নত্তরাং ইহাই নির্ধারণ করা ন্বায় থে, প্রতি জীবের মধ্যেই দেহ ও মনের পরি- 
চালক একটি হ্বতন্ত্রসত্তা বিরাজিত, যাহা 'জীবাত্রা” নামে অভিহিত। “চৈতন্তঃ আগার 
বিশেষ ধর্ম বা গুণ এবং ব্যষ্টি আত্মা ধানবছেহে “আমি” অর্থবোধক । দেহমান্্ই বিনাশ 
শীল, কিন্তু দেহাতিরিক্ত চৈজ্জসত্তী জীবাক্া র ধ্বংশ নাই এবং আমিত্বেরও অবসান 
হঞ্জনা। দেহের বিনাশকাল উপস্থিত হইলে কর্ণ ফলদ!ত৷ দৈবশকি আমি অভিমানী 
(৩৮) 


আমি ও আমার ধর্ম 

জীবাতাকে স্বীয় কৃতকর্ণ ফলভোগের যথাযোগা দেহের দিকট আকর্ষণ করিয়া লইগা 
যায়, ধখন পূর্ববন্তা দেছের মন অনুগমন করিরা পরবর্তী প্রাণুনেছে স্থিতিনাভ করে । 
দেহের মৃত্যু ঘটিলে 'আমি” আরূঢ় আত্মা কোন্‌ লোকে গমন করিবে এপং সখানে 

কতকাল কিভাবে আপস্থান করিয়া, অতঃপর জীবলোকে পুনরাপর্তুনে কিরূপ পরিবেশে, 
কি প্রকারের দেহ ধারণ করিবে, তাহা নির্ভ ব করে," বিধি নির্দিউ কর্মফল অন্রপ্গায়ী | 
কারণ অহংভাবে পূর্বাজন্মে কৃতকর্মাদি, ইহ্জন্মে প্রাবন্ধ ভোগের অনৃকূন আবম্থা সবষ্টি 
করে। উল্লেখষোগা ৫৭পুরুষকার প্রয়োগে আত্ম শুদ্ধিতবা বাঁ পরিমণ্স উর্মুখী প্রসারিত 
করা যায়, কেষন তাহ।ই নহ,- প্রাক্তন কর্মনিপাকের গতিও স্তিমিত শা পরিবর্তৃল 


সম্তন “আমির পৌকুৰ পাবলো | 
দৃশ্যমান এই যে মানবদেহ বা স্কুলশরীর, তাহার অভান্তরে স্থপম্নশরীর,-যেমন 


কোষের মধ্য কুপাণ । সর শরীরই মনের অবস্থানতৃমি” যেখানে ধতি, মেধা, চিন্তা, 
কল্পনা, ধাবণাঁ, একা গ্রতাঁ, আসক্তি, অন্তর গন, কামনালাসনা, আবেগউত্তেজনা। ইচ্ছা- 
দবে” স্মৃতি অহ্ভূতি ইত্যাদি মানপিক প্রক্ষা অনপরত আর্পন্তত হইতেছে । ইহার 
্লাতিসৃক্ষ অ্স্থা কারণ শবণীরে জীবাত্ার অবস্থিতি এসং আত্মার অস্তিত্বেই দেহ সজীব 
ও আমিতাঁবে কর্ণের বর্তী, জ্ঞাতা ও ভোক্তা । স্ুপদেহ নিজীব হইলে জীবাত্মা হুল 
দেহে আবৃত হয়া কারণদেহ সমেত চলি? যায়, এব* ইহাতেই নিহিত থাকে পূর্বতন 
অর্থাৎ ফেলিয়া আদা জীবনের সংস্কার, অভিজ্ঞতা, নৈতিক উৎকর্ষ তা,” ধাহাকে সাথী 
করিয়া জীশত্মা মর্ভোর ভোগযোগ্য অন্তন্হে ধারপ করে । ইহাই জীন্রে পু জ্ঞন্মি বা 
জন্মাস্তর নামে পরিগণিত ॥ 
এই জন্মাস্তববাদ কর্মবাদের উপর প্রতিষ্ঠিত। আমাদের প্রত্যেক কের যেমন 
ফোন কারণ থাকে, তেমনি প্রতিটি স্থুকৃত ছুষ্কৃত কার্ষ্যেব শুভাগুভ ফল তৃষ্ট হয়। 
বস্তি ইঞ্টানিষ্ট কণ্ণে প্রবৃস্ত হ , তাহার সেই অন্থযাী পাপপুণ্যের ফল লাভ হয়। “কর্ণ 
নলিতে কেবল দ্হদ্বারা অন্থপ্ঠিত শারীরিক'কার্ধ্যাদি বুঝায় না, মানসিক চিন্তাভাবনা 
শিক্দেশ করে। ধ্যান, তপস্যা, স্বাধ্যায়, ভগবত নামকীর্তনও কর্ম । পারম'থিক অহ্থভাবনা 
যেমন আয্মোর্নতির অন্থধল, পিগয়াদির অন্ধাবনা তেমনি আত্মার উদ্ধগতির প্রতিষ্ষুল | 
কেই কর্ণ না করিয়া জীবনধারণ করিতে পারে না।কিন্ত ফপপ্রাপ্তি কামনাৰ কৃত- 
কর্মাদি ইহ জীবনে লন্যফ ফলপ্রহথ 71 হইলে, তাহা পরবন্ত জন্মে ভোগের অপেক্ষা । 
রহিমা ঘা। অতএব পূর্বাজনোর কর্মই ইহজন্মে দৈব বাঁ আনৃষ্ট | সয়লার্থ এই, জীবমান্রেরই 
্তমান অবস্থাশ্রাপ্তি, ভাহাএ প্রাক্তন কর্ের পরিণাম এবং, ইছজীবনে সংঞ্চত কর্ণের 
পরিণতি, পরবত্তী কেন জন্মে পর্যবসিত হইবে, ক্ষিঃযাণ কর্ন্-প, যাহা প্রাগুদে.হ 


প্রারন্ধ ভোগ সংভ্তাক্স পরিখ্যাত । 
(৩৯) 


পর্দা 


প্রতিটি সাদিক, রার়িক ফিংলা তামপিক কর্ম পুথক আশা শি তি করিয়া 
থাকে, যাহা প্ররত্তিরূপে মান্নষের নিবতিকে নিরবধি মিথ করে । উল্লেখযোগ্য থে, 
মনন প্রবৃত্তির ক্রিয়া না থাকায় মহ্ষ্যেতর তির্ধাক প্র নী.ত নূন কর্ম সাস্থ্য অষ্ট ইব 
না । যেহেতু সংঙ্কারগত প্রতি হইতে কাহারও অ ঢাহতি নাই, তাই আমোঘ নিরতিব 
ঞানিবায্ঘ পরিণাম এড়াইয়া চলা, আত্মজ্ঞানহীন ব্যক্তির উপার মাই | মিরতিব লীশ। 
কার্ধাকারণ পরদ্পারায় কখনো ইহ জীবনেই পরিবৃশাম *- কোনক্ষেতত জীগন খঙ্ষমঞ্চে ধ 
অন্তরালে গুপ্ত থাকিয়া যায, অপব কোন সান্মের উপযুক্ত দেই শুপ্পবিশেশে তভ'গদাক 
হইবার প্রতক্ষায়। তাৎপর্য এই, এক জীবনে অহং ংভাবিভ +মাঁঃধ থে সকল পাপপুণা 
বর্ম করিয়া যায়, তাহা সেই জীবনে কিছু লাভ বা ফলদাএক হইলেও, সমস্ত কর্মবিপাক না 
শুভাগুভ ভোগ একটি রিশোদেছে একই জীবনে নিঃশেব হইনী যাবনা। তাই কৃত 
বর্দের পবিশাম ফলনোগ নিমিত্ত পুন ভোগ যাগ্য দেহপ্রপ্তিব প্রতোঞ্গ ন বিদেহী 
আীধাতা কিছুক্কাল অস্তরীক্ষের রিভিনন 2, অর্থাৎ ভূবলেশীক রা স্বলেিক অতিক্রম পূর্বক 
পু্ন্ূপি ভূক্ষেখিকে রিধিনিদিত তহে ধাণ করে এব্রং সেই দেহে পূর্বকধম্মেব সংস্ক ব 


জিত “আদ্দিনোধ অপিত হয়| নবীনদেহে আবার নুতন, কবিরা জীবন আরম্ত হখ, 
পুনরয় মরণের অপেক্ষায় । 
থেইক্ষণে মাতৃগর্ভে দেহ জন্মে, সেই মহত মৃত্যুগ্ড দেহের সাথী হর। মশ্বব দেছেব 


বিনাশ হইবেই,- এব চাইতে সৃংশতিত সঠ্য, আব কিছুই নাই । কিন্ত দেহাতিমিজ্ত 
'আমি” অন্বি-শ্বর । তাই “আমি আখ্যা” জীধাতাকি বস্ত,- ইহীর স্ব্প কি,- ।দহেব 
কোথায় কিভাবে তাহার অবস্থান,এই জ্ঞাতব্য বিষধর পহবর্তী নিবন্ধে ক্ষ্যমাণ | 

“থতু বসস্তে আঁপনা টিক শাখে শাখে অহরূপে 

নব কিশলয় বলিষার আঁগে যেমন করিয়া জীগে, 

সেইকপ ভাবে দেহ ( দেহেতে পুর্ববকর্ণ ফল, 

আপনি আসিযী উদিত হবেই, ধখীকামে অবিকল 1” 

( মন্্মংহিতা ) 
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(৪০) 


আমি ও আমার ধর্ম 
আমি_কে 
“আছি আমি, একথা শ্রিলে যনে মহীন বিন্বয়, 
আকুল করিয়া দেয়, স্তব্ধ এ হ্াদ় প্রকাণ্ড রহস্তভারে | ৮ 


আমি কে,ইহাঁ অতীব মহত্তর প্রশ্ন | মানব সমাজে জ্ঞান বিকাশের সঙ্গে সঙ্গেট 
চিন্তাশীল ব্যক্তি গণের মনে এই প্রশ্নের শবত্রপাত এবং পরব্তা কালে নানা গ্রন্থে ইহার 
বিশদ আলোচনা হইরাছে । বিশ্বত অতীতে সঙ্কলিত “বেদ” গ্রন্থের প্রথমেই এই 
আত্মতত্ব উপস্থাপিত । শ্রীমন্মহা প্রভূ শ্রীকষ্চচৈতন্যদেব বিবেক বৈরাগ্য লাভের ও ব্রহ্মজ্ঞান 
উপলব্ধির সহায়ক সিদ্ধপীঠ, কাশীধামে ভত্তপ্রবর শ্রীচঙ্্রশেখরের আবাসে অবস্থান 
কালে, সংসার মায়া মোহ বিমুক্ত শ্রীপা্দ সনাতন গোস্বামী, হৃদদ্ধের আত্যন্তিক 
আবেগে, নানা ধিক্ববিপত্তি অতিক্রম পূর্বক তথ উপনীত হইয়া, ্শ্রীমহা গ্রভূ্ সমী.প 


“কে আমি, এই গুরুতর জিজ্ঞাসাই সর্ব প্রথম উত্থাপন করিয়াছিলেন, যাহার ইতিবৃত্ত 
শ্রীচৈতন্ত চরিতামূত গ্রন্থে সবিস্তার বণিত রহিপনাছে । 


অস্থি মাংস রক্ত সমবাঁ়ে গঠিত দেহ এবং তাহাতে সঞ্চারিত প্রাণমন ইঞ্জিন 
বদ্ধ প্রভৃতির নিন্য সন্ধে হেতু হইতেই একটি সজীব মাহ । কিন্ত ্পরবৃত জিন্তাসা 
আলিয়া বায় ষদি এ সমুদঘের সমষ্টিই “আমি বলিয়া বিবেচিত হয়, তবে মুত অবস্থার 
দেহ অবিকৃত থাকে চক্ষুরাদি ইন্দিয়ও অটুট, কিন্ত শায়িত শব.দহটির আর »আমিঃ 
ভান হয়না, হয়ত পরিচয় প্রাদানেন্ব কালে “তাহা অমুকের মৃতদেহ” উল্লেখ করা হয়। 
এই অবস্থায় দেহের আমিত্ব কোথায় গেল, কে দেহের অধিকারী ৪ আমিবোধের 
অন্তবয়িতা,- কাহীর অবস্থানে দেহ ছিল সচল, জীবিত, পরিচিত এবং অন্তর্ধানে মৃত 
বলিয়া পরিত্যন্ত। ইহাই যথার্থ জিজ্ঞাসী এবং “আমি কে? ইহাও পরিপ্রশ্ন | 
'ভাঁমিঃ দেহ ইন্জিয়াদির সংঘাতে উদ্ভ'ত কাধ্য বিশেষ হইতে পারেন৷ | কারণ 
ঢেহেঙ্তিয়াদির বস্তুগত অন্ধাধণায় ইহাই প্রতিপন্ন হয় ষে, দৈহিক পদার্থ গুলি অচেঙন 
এবং কৌন চেতন, অথচ প্রজ্ঞাবান শক্তির দেহে অবস্থানকাল পর্ধস্তই ইহারা ক্রিয়াশীল । 
পক্ষান্তরে অচেভন বন্ত, হইতে চেতনার উত্তব কোন যুক্তিতেই সম্ভব নয় । যাহা 


যাহাতে নাই, অর্থাৎ ভ্ঞানহীন জড়বস্ত হইতে ভ্ঞানবাঁন চৈতগ্তসত্তা "আমির উদয় 
হইজে পারেন । তাছাড়া তিলে তৈদ পদার্থ রহিয়াছে বলিয়াই ' ভাঙ্গা হলিষ্পেষণ 


করিয়। তে উৎপক্ন হয়. ধান্য নিক্কাশিত করিয়া নয়। স্থতরাং যে অঙ্্যওণ যাহাতে 
নাই, তাহা হইতে সেই ভরত বাত হয় না এবং অবৈধ পদার্থ হইতে প্রীণশক্তি বিশিষ্ট 
জীব বা আমির উৎপত্তি হইতে পারে না । উল্লেখফোগা যে, বিশ্ব ও সানথ প্রর্কাতি 
নিয়া গযেষণীরত্ত জড় বিজ্ঞানের পদ্ধতি জঙ্স্ূরণে ভর্ফ বিচার দ্বারা অতীন্রিয় 


আত্মতত্বের আলোচনা চলেনা । কারণ বিজ্ঞানীর মঙ্ল্ধান পরিবর্তনর্পীল ব্যবহারিক 
(৪৯) 


আমি--কে 
সত্যের এবং দার্শ নিকের দৃষ্টি স্থিতিশীল পারমাথিক সত্যের প্রতি । স্থৃতবাং আপন 
প্রত্যক্ষ ও তম্মল অহ্মামের উপর নির্ভর কবিয়াই পিঃশ্রেরকব তত্ববিদ্যা আয়ন 
করিতে হন । সর্ধোপরি অপৌরুষেয় বেদের অন্ধাবনা | ৃ 
আমার চিন্তন, মনন, অন্ুভাবন প্রভৃতি চেতনার পরিচাঘক | ধখন চিন্তা করি, 
ভালমন্দ বুঝি, রাগঘেষাণি প্রকাশ করি, তখন এই “আমি” যে চেতনসন্তা সেই বিষয়ে 
ংশয় থাকে না এবং চেতনা দেহের ধর্ম নয় বলিগা, এই চৈত [বস্ত,ব সংযোগেই দেহে 
ন্িয়াদি সচেতন হইছ্জা থাকে । ন্থৃতরাং নশ্বর ও অচেতন দেহ ইন্দ্রিঃ প্রাণ্মন বুদ্ধি, 
ইহার কিছুই “আমি” নহে |ইহাদের কোন একটি ইন্দ্রিয় টশেতার অভাব, বা 
অক্ষমতা ঘটিলেও “আহি” জ্ঞানের বিলোপ হয় না, অর্থাৎ কোন অক্গ প্রত্যঙ্গ কত্তিত, 
অসান্ত, চক্ষু দৃষ্টিশক্তি রহিত, এমন কি মস্তিষ্কের বিকৃতি হইলেও, আমিত্ব জ্ঞানের 
বিদুমান্রও বিনষ্টি ঘটে না। সুতরাং আমিত্বৰোধ অবশ্যই দেহেন্দ্রিয়াতরিক্ত অপব 
কোন সত্তা হইতে উত্থিত হয়। জন্মলাভের সাথেই ইন্দ্রিয় জ্ঞালদির সংস্কার সেই সত্তা 
ব্যস্ত থাকে এবং বয়োবৃদ্ধির সহিত পূর্ববজন্ম বাসনার বেক, হয়ত কতকটা পরিশত্তিত 
হয, অথবা সাধূজন সংসর্গে উৎকর্ষ সাধন ঘটে । পরন্ত ইন্টরিয়াদি সহায়ে দেহদ্বারা রুত 
কর্ধের অথবা অভিজ্ঞতা দ্বার আরব্ধ ষে সকল জ্ঞান উপলব্ধ হয়- ইন্িয়ের অতীত 
হইলেও, তাহাদিগকে আমরা অন্ুভাবে ধরিয়া রাখিতে পারি এবং যে ইন্জরিয় সহযোগে 
বিষয় বিশেষ ধারণায় আসিয়াছিল, তাহা নষ্ট হইয়া গেলেও» অর্থাৎ চক্ষুদবারা দৃষ্ট দৃশ্য 
কিংবা কর্ণদবারা শ্রত্ বিষয়," চক্ষু দৃষ্টিহীন, কর্ণ বধির হইয়া পড়িলেও, তাঁহার গুণগ্রাম 
আমাদের দেহস্থিত যেই পদার্থ বাঁ সত্বায় অঙ্কিত রভিয়া যায় তাহাই জীবাত্মা বা 
'স্কারাচ্ছয় “আমি? | 
এই জীবাত্বাই জন্ম গ্ন্মাস্তরর বিবর্তনের মধ্য দিয়া দেহের “আমি” সন্তার্টিকে 
ধারণ করিয়া থাকে। আত্মার জন্ম মৃত নাই,- ইনি চৈতন্তসত্তা এবং আমি অভিমা*ী 
জড় দেহে চেতনা প্রদাস্থিক! শক্তি । “আমিসভা” জীবনের অভিজ্ঞতা সমূহের সারাংশ 
আহরণ করিয়। চলে দেহের দীবিতকাল পর্য্যন্ত এবং আপন ক্রমবিকাশের ধারায়, 
উহাকেই আত্মবিকাশের ভিত্তি স্বরূপে, পরবর্তী জন্মের জীবনে সঞ্চারিত করিয়। দেব 
স্থ'লদেহের অন্তর্বন্তিন মনোময় কোষের মধ্য পিয়া, যেমন শীত খতুতে পত্রশূন্য বৃক্ষ, 
বস্ত সমাগমে স্বীয় সত্তা হইতে প্রাণ সঞ্চার করিয়া পত্র পুষ্প ফলের সমারোহে পুনর্জন্ম 
লাভের মতই পুনরায় সৌন্দর্য্যের শোভায় বিকশিত হয় ৷ উল্লেখযোগা যে, স্থিরবন্ত,র 
অবস্থাত্তর তাহারই ধারা, যেমন সমুদ্রের তরঙ্গ, ফেনা । সরলার্থ এই রূপ, ষাহার 
সৃষ্টি ও লোঁপ হইতেছে, তাছা'র স্বাদে একটি স্থিরবন্ত, বিদ্যমীন, যেমন ঘটের উৎপত্তি ও 


(8১) 


আমি ও আমার ধর্ম 
বিশ হইতে গেলে, মৃত্তিকারপ স্থিরনস্ত। আবশ্যক। অতএ” জীনদেহের জন্মমৃত্যু সঙ্গ 
করিয়া, ইহার মূলম্বরূপ শ স্থিরবস্ত 'জীবাত্মা” ল “আমির নিত্যত্ব স্বীকৃত হয়। 
আমরা সচরাচর লক্ষ্য করিঠা থাকি, অতি অতীতে দৃষ্ট বা আস্বাদিত কোন বন্ড. 
্রত্যক্ষের স্তার উপলন্ধ হায,-যেমন পুর্বে অগ্ঠভৃত কোন তিক্ত ুঁধের কথা মণে 
পড়িলেই, বিশ্বাদে রসনা আপনা হইতে বিকৃত হয় ক'হারও নিসমিষাও আসিয়া ষায়। 
পদার্থের অহ্পস্থিতিতে, কেধৰ স্মৃতিবারা সাধিত এই কার্ঘয, নিশ্চয়ই কৌন চৈতন্তদত্তার 
প্রনথকরিয়া, যাহা জড়পদার্থে নাই। নুতরাং ইহাই গ্রতিপাদিত হয় যে, প্রত্যেকটি জীব" 
নের মূলে জড়াতিরিক্ত একটি পরমচেতনা শক্তি বিদ্যমান, যাহা 'জীবাত্সা” অভিহিত 
হইগা জীবিত্ত মানব শরীরে “আমি” সম্ভার সংক্তিত। পক্ষান্তরে চরাচর নিখিল বিশ্বে 
এক চৈতগ্তময় আত্মপুরুষ চির বিরাজিত। তিনি পরমাত্মা, অর্থাৎ জীবাক্ারগ আত্মা । 
তাই জীবাত্মা ও পরমাত্মার মধ্যে ঘণিষ্ঠ সম্বন্ধ রহিয়াছে এবং ইহাই ভারতের আঁধ্য- 
ত্বিক বা ধমাঁয় সনাতন তত । 
বপরস গন্ধ প্রভৃতি জড়ীয় বাছিক গুণেং আধার হিসানে জাগতিক জড়দ্রশ পরিচি* | 
পক্ষান্তরে স্থুখদুঃখাদি অশীন্দরিদধ গুণের আশ্রয় “আত্মা” এ"ং সর্ব শক্তিমন্তা, সর্বক্ঞ তা 
পরম জ্ঞানের অধিষ্ঠান ক্ষেত্র, ঈশ্বর বা পরমাত্বা, যিনি 'আমি, রূপে প্রতিভাসিত 
জীবাত্ার পরিচালক । স্বতরাং জড় ই ও জ্ঞ'নত্ব” এইরূপ ছৃইটি পুথকভাব জগতে 
সুষ্পষ্ট । জড়ভাব অচেতন," প্রক্কতত পরিচালিত । জ্ঞানভাব সচেতন, আমি, ইহার 
ধারক । আমাদের ইন্ছিয় বৃত্তি, মনেরবৃতি, হদ্যবৃত্তি এ্রতাক্ষানভৃতি জড়ীয়শক্তির 
কার্ধ্য হইতে পারে না । কারণ আমি ও আমার জ্ঞাঁন প্রসারিত হইয়া, আমাদের অন্ত- 
ভূত স্ুুখছুঃখাদি যে অপর ব্যক্তিরও সুথছ্ঃগদায়ক হয় ইহা প্রত্ক্ষজ্ভান নভে” অন্তভবের 
বিষয় | অর্থাৎ লিজ দেহে অ'ঘাত পাইল আমার যেরূপ ক্রেশ 57, অন্করূপ আঘাত 
প্রাপ্ত বাক্তিরও সেইরূপ ক্লেশ হইবে” এই আত্ম প্রত.য, অ'স্স!+ প্রতীল 'আমি'র 
জ্ঞান দ্বারাই উপলব্ধ হইয়া থাকে | অপিচ কাহারও বাক্য দ্ব'নী অপমান! * হইলে, 
দেহ তাহা অন্থভব করেনণ, অপম'ন:শধ, শান্তি বিশেষের আমি শেধক সত্তার 
শ্ক্তিগত জ্ঞান । পৰস্ত ইন্ছ্ি লভ্য জ্ঞান কেবঙ্স স্বাত্র ইঞ্জরিঘ্াদিব মাধ্যমেই জ্ঞাত 
হওয়া সম্ভব নয় | ভাৎপর্য্য এই, চক্ষু: থাকিলে দেখা লী লা, কিন্ত চিন্ত £খা কোন 
বিশেষ ভাবনায় দু বন্ধ থাঁকে, তথ চক্ষুরাদি ইঞ্জিয়ের সম্মুখ বৃহৎ ন্যাপার ঘটি 
গেলেও তাহার প্রত্যক্ষ জভূতি হয় া। ন্মৃতরাং ইন্দ্রয়সমূহে লাহ্জগতের স্তন 
হইলেও, চিত্তবৃত্তি তাহাতে নিয়োঞ্জিত না থাকিলে, দৃষ্ট বাঁ শ্রুত বিবয়, জ্ঞানে পরিণত 
হয় না কাজেই স্বীকার করিতে হয়, ইন্জিগীতিরিক্ত “চিত্ত বলিশা কোণ স্বত্্ 
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আর্মি -কে 

পদার্থ আছে, যাহা হইতে সংবিদ. বৃত্তির, অ্থীৎ চেতনার সঞ্চরণ হইয়া জানক্রি 
নিষ্পন্ন হর এবং এই চিতবৃস্তিব ধারকই আমিভাবাপঞ্, দেহাতিবরিক্ত 'জীবায়ঃ । 

্রজ্তাই আত্মার ধাথ বপ এবং শুদ্ধ সত্তারূপে জীরাত্বা দেহের সহিত যুক্ত 

হইলে, আমিত্ব সংগগ্ন সংস্কার দেহেক্তরিমা্তে পরিস্কুট হইঘা ব্বহা আমার দেহ, 

এরূপ অভিমান হয়। যেহেতু আত্মা দেহাত্বিরিক্ত সতত! এবং এক অযৌগিক 
বস্ত, যাহা কোনমতেই বিগ্লিনষ্ট হইতে পারে রা বলিয়া ধ্ংশশীল বাঁ পরিবর্তীয ন7,- 
অর্থাৎ সততই শুদ্ধমুক্ত এবং জীবের “আমিঃ বাঁচক। তথাপি নশ্বর দেহে অধ্যাসিত 
“আত্িত্ব' শ৷ দেহাত্মপ্রত্য * আধা্সিক অন্ধাবনার অহুক্ষণ অন্থশীলনে অতিক্রম করা 
যায়। ভাবার্থ এই, দেবপ্রবৃত্তিরূপ পত্বস্থরূপে অবস্থান অর্থাৎ মন্তব্য অর্জ্‌নই জীবেব 
নৈতিক ও পারমাধিক জীবনের আদর্শ | কিন্তু পাশবিক সংস্কার বিমোচিত হইয়া 
আত্মোন্নতি পরিপুষ্তি লাভ না করা পর্যন্ত, মান্গষের ভিতরকার দেবত্ব বা দেবসত্তা, 
অর্থাৎ মানবধন্ন সম্যক প্রকাশিত বা পূর্ণতা প্রাপ্ত হয় না এবং কবুষ কামনার আবিল 
“আমি”ব মলিন সংস্কার অপসারণ করিষা, প্রজ্ঞায় বা তত্বজ্ঞানে প্রতিঠিত হইতে, 
অর্থাৎ 'আমি, সত্তাকে আত্মিক চেতনার উর্দাভূমিতে উত্তরণ করিতে,” কিংবা! নিয্লগ মী 
প্বৃত্তিকে, উদ্ধগামা পিবৃতিবখা নিশ্চল রাখিতে, ক্ষেত্রবিশেষে জন্ম জন্মান্তরের সাধন! 
সাপেক্ষ । স্থৃতবাং পববর্তী জন্মেও অন্তরের ঈপ-সা বহনকারী জীবাত্বায় “আমি, 
ভাবেব অমরতা অপরিহার্য | 

“আমি” বা “আমাব” স্থুখছুঃখা দির অন্তু তি রহিগাছে, আঁছে বিষয়বিশেষে উদা- 
সীন্য, ইন্জিাদি সংঘাতে উৎপর্ন জ্ঞান, ইচ্ছা'অনিচ্ছা, সম্ক্পবিকল্পা আছে নিজের 
ইচ্ছা যা অঙ্গপ্রত্যঙ্ সঞ্চীলনের সামর্থ্য বা যোগ্যত। সর্বাদ!ই পরিলক্ষিত, হেয় উপা- 
দেয় নির্ণয়ে ত্জ্য-গ্রাহ্য করিয়া, কর্ম করিবার প্রয়াস অব্যাহত,- ভান্যমন্ন, হিত-অহি্, 
স্থৃবিধা-অন্ুবিধা, প্রীতিকর-অপ্রীতিকর, নির্ধারণের বিপুনতা স্রতঃই বিদ্যামান | 
যেখানে জীবচৈতন্ বিরাজিত, সেইক্ষেত্রেই এইকপ জীবনলক্ষণ বা চৈতন্তের ক্রিসা ৃট 
হয় । ষদিও জন্ত জানোয়ার, কীটপতঙ্গ, এমনকি লতা বৃষ্ষ, গুল,মাদিতেও চৈতগ্তশক্তি 
বর্তমীন, কিন্তু ইহা কেবল তোগদ্হে বলিয়।, তাহাতে ব্বতন্থ ইচ্কাশকির প্রকাশ নাই । 
একমান্ত মন্ুধাজ।তির মধ্যেই ইচ্ছার বিকশিত প্রয্মোগ পরিস্ফুট এবং আত্মতত্বের পরি- 
চায়ক ইচ্ছাবুত্ি,বুদ্ধিবৃত্বিঃদবৃত্তি সহামেই আরম, সংঙ্ষিত জীষ, ভ্বীবনের সর্কোদ্ভম 
মহিমায় উত্তীর্ণ হইতে পারে । যেহেতু বেদবাক্য অশ্চসরণে 'আধান আত্মাকে জান বা 
নিজেকে জানিৰ- এই আত্মিক অঙ্গীকার হইতেই আমে, নার অভ্যাস, তাই 
“আঁমি'র মনন শক্কিতেই ঈশ্বর বৈমুখ্য পরিণত হয়, অভিমুখিতাঁধ,- মানসিক উৎকর্ষ 
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আমি ও আনার ধর্ম 


সাধনেই, জ্ঞানের প্রার্য হইতে, ভগ্মবৎ ভক্তিব্বপ শ্লিগ্বতার কারুণ্য জ্যেতল্ার আস্ত" 
রিক অনুরাগে, অহুরঞ্জিত হয় হৃদয়। বলশানী মনই. ধারণু করে, বিশ্বাসের নিষ্ষম্প 
বন্তিকা, মনের বলেই দুস্তযঞ প্রক্কৃতির পরাক্রম অতিক্রম রিমা, প্রাক্তনের গতি পরি- 
বর্তন সম্তব৮-যেমন প্রথর রৌদ্র শিশির নাশ করে। সুতরাং 'আমি”ই “আমার, জীবন 
নির্ধারক ও মনের গতি নিয়ামক | 
উপরোক্ত আলোচ "র পরিপ্রেক্ষিতে, অর্থাং পরমাত্বা বা ঈশ্বর হইতে জীবাত্বা 
বা আমি-'সর্বদাই শ্বতন্ত্র সততায় অধিষ্ঠিত, এই সম্পর্কে এবং শ্রামন্মহাপ্রভূর উক্তি “পর্বত 
প্রমান দিবে শান্ত্রর বচন” অন্থসারে দিগন্র্শন্রূপে উপনিষদও গীতার বাণী উল্লেখ করা! 
যায় যে, শ্বেতা তরে ব প্রথা আয । বষ্ঠ, নশম, দশবগে ক অন্ুবতে অল্পজ্ঞ জীব, সর্ঝ্ত, 
সর্বনিযন্তা, একমাজ্র শাসক কর্ত, পরমেশ্বর হইতে ভিন্ন। তৈত্তিবীয়ের দ্বিতীর অধ্যায়, 
প্রথম অন্ুবাকের প্রথমেই কর্ণ ও জ্ঞানের অধিকারী উপাসক জীব ও বিপশ্চিৎ ব্রহ্ষেব 
পৃথকত্ব নিদ্দশ রহিয়াছে । কঠোপহ্যিদে দ্বিতীয় অধ্যাযের দ্বিতীয় বল্গীর ত্রয়োদশ শ্ক্লোকে 
পরমেশ্বর বহু জীবের কাম্যফল বিধানকর্তা ও সর্বভূতের অন্তরাত্মা বলা আছে। মুণ্ডকেৰ 
তৃতীয় মুণও্ক প্রথমথণ্ড তৃতীয় শ্লোকে তগ"ৎ সাক্ষাৎ প্রার্থী সাধক, ভাহাকে দর্শন 
করেন জানা যায় ৷ ছান্দ্যোগ্যের অষ্টম অধ্যায় তৃতীদ্, চতুর্থ স্ক্তে দেহভ্যাগের পর 
জীবাত্মার পরমজ্যোতিঃ সম্পন্ন স্বীয় পৃথক স্ববপে অবস্থিতি স্বী্ৃত। বৃহদারণ্য চতুর্থ 
অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণের ত্রিংণ কণ্তিকায় জ্ঞাত বা আমি-র জ্ঞান বিলুপ্ত হয়না উল্লেখ । 
উপরন্ত প্রীগীতার খিতীয় অধ্যাপ্সেব দ্বাদশ শ্লোকে, জীবের আত্মন্ববপে নিত্য বিদা- 
মানতা, চতুর্থ অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে, জীবের বহু জন্ম এবং দশম শ্লোকে তগবৎ 
শরণাগতিঘারা ভগব্দভান প্রাপ্তি, অইটম অধ্যামের বাইশ ক্লোকে, ভগবান অনন্যা উক্তি 
দ্বারা লভ্য,- চতুর্দশ অধ্যায়ের দ্বিতীয় শ্লোকে, ব্রহ্গজ্ঞান আশ্রয়ে নিত্য ভগবৎভাবে 
স্থিস্তি,- পঞ্চদশ অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লৌোকে পরমপদ অথ্েেবণকারীর, পরমধাম প্রাপ্তি, 
যেই মহাবাক্য কঠৌপনিষদের দ্বিতীয় অধ্যাত় দ্বিতীয় বল্পগর পঞ্চদশ শ্লোকের, শ্বেতাশ্ব- 
তরের দ্বিতীয় অধ্যায় চতুন্দ'ণ প্লোকের এবং সুওকের দ্বিতীয় মুণ্ক দম শ্লৌকেব 
ধথাবৎ শ্রতিধবনি। উদ্ধত শান্ত্রবীক্য অন্ধ বনাঁয় ইহা ন্থুম্ষ্ট হয় ঘে, ঈশ্বর ও জীবে 
নিত্য ভেদ রহিয়াছে এবং অবিনশ্বর জীবাত্াম় আমি বৌধও নিত্যস্থির 
বৈদিকষুগে ব্যবহৃত ভাঁষা ও তাহার প্রয়োগ প্রণালী হইতে আমরা এত অধিক 
দুরে সরিষা আসিযাছি যে, অভি আধুনিক যুগে বেদের বন শবাই অশ্রচলিত। টৃষ্টান্ত 
উল্লেগ করী। যাঁয় যে কেদার থণ্ডের অযোধ্যারাজ সগবের অস্টপ্রেরণায় তদীয় পৌল্র 
তঙ্গীরথকর্ত.ক, গীড়োয়াল ।ছিমালম গ্রদেশের চিবতুধারাচ্ছক্ট হিমবাহ পর্ব শীর্ষে 
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আমি-কে 


অবরুদ্ধ অন্তঃ সলিলী,অথচ প্রশীস্ত বাহিতা কম্পিত কলনাদিনী স্রধুশী নামীয় গাঙ্জে। 
জলধারা আতবহারূপে, আপন সামাঞ্যে আনয়ন করিবার প্র-চষ্টা প্রসঙ্গে মভাপুর।ণে 
যে “অশ্ব” শব, মহাভারতে “শিবের জটা”, “অস্বমেধ”? এবং), ইন্দ্রকর্ত.ক অশ্বঅপহরণ? 
বাকোর উল্লেখ পাওয়া যায়” খগবেদ মগুলের তৃতীয় | চতুর্থ সুত্র অন্থষায়ী, এই ক্ষেত্রে 
অশ্ব বলিতে ভূপৃষ্ঠ খনক যন্ত্র অর্থবোঁধক | তৎসময়ে শবহৃত এঁবপ ধাস্্রিক কৌশল ধান 
অবরোধ মুক্ত জল প্রপাতবেগে মহাসাগর তীরবর্ভা পাতাল আশ্রম কথিত, কপিলমুনি 
তপোবনে আবন্ধ হইযা পড়িয়াছিল । উক্ত যন্ত্রের অন্সন্ধানরত, পুত্রন্নেহে লালিত সংশ্লিষ্ট 
কর্মীগণ, হছুত তপহভূমি সন্ত্িহিত সাগর সঙ্গমে অকন্বাৎ উৎপন্ন জলম্তস্তেব টানে গভীব 
সমুদ্রে ভায়া গিক্সাছিল,- যাহা পরবর্তী কালের উপাখ্যানে, অনধিকার পুর্র্বক সাধন 
ক্ষেত্রে প্রবেশ করিয়া তপশ্চরণের ঢিক্প ঘটাইবার অপরাধে, কপিলমুনির তপঃ প্রভাবের 
কোপানলে, সগবরাজার ষাট হাজার পুত্রের ভশ্মীভূত হইলার রূপক | 
মহীভারতে ক্পিত, মহাদেব কর্ত.ক তদীয় জটাজুটে তীব্র বেগশালী গঞ্গাব পন্তন 
শীল গতি সংযত করিবার ভীবার্থ সম্পর্কে বলা ষায,- 'জট।” অর্থে অতি উন্নত বৃক্ষ হইতে 
প্রলম্থিত প্রলম্ব বা গাছের ঝ.,রিও নির্দেশ করে এবং তদানীন্তন কৈলাসাধিপতি 
শিবের অধিকারতৃক্ত ছুরধিগ্রম্য হিমালঘ শিখর বেষ্টত গঙ্গা জ্লরাশির অবতবণ স্থান 
বক্রভাবে উত্তরাভিমুখী বলিঘা 'গঙ্গোত্রী” ষেন দেবাদিদেব মহাদেন্রে শিরোরুহ সাদৃশ্ত 
নগাধিরাজ শীর্যদেশ হইতে জটার ন্যায় লম্বমান এবং হয়ত ইহারই পরিপ্রেক্ষিতে 
কাব্য সাহিতোর মাধূর্ধ্সাধক রচনাভঙ্গীর আলঙ্কারিক ভাষায় “মহাদেবের জটা হইতে 
গঙ্গার অবতরণ” কিংবদন্তি সংযোজিত | উল্লেখযোগ্য বে, আকাশের মত অতি উচ্চ- 
স্কান হইতে উন্নত মহিমার অমৃত প্রবাহিনী মলোমোহন গতিতে পতিত বা অবতীর্থ 
বলিঘাই যেন, মহা'দেন্রে তৎকালীন নিবাসস্থলের নিকটবর্তী “কেদারনাথ অংশের অন্ত- 
বন্তী ত্বচ্ছ সলিলা জলপ্রবাহ,- “আকাশগঙ্গী” এবং কন্দ্রীনাথ অংশের অপেক্ষাকৃত 
নিম্নভাগ দিগা প্রাহিত কপিশ্ণের শৌতোধারাঁ “পাতাল গঙ্গা”, আখ্যাত । 
অভূত পূর্ব প্রযুক্তি বিদ্যা, তথ্থা কঠিন কঠোর শ্রমসাধ্য গঙ্গার উৎস সন্ধান কার্যে 
প্রথমেই পুন্র দিলীপকে হিমা'লর প্রদেশের স্বর্গভূমি অঞ্চলে প্রেরণের প্রাক'লে, সমাট 
স্গর কর্তৃক “অশ্বমেধ অনুষ্ঠানের উদ্যোগ সম্পর্কে বল। ষায় মেধ শবের আভিধা- 
শিক অর্থ “যজ্ঞ? বা বৃহৎ ক্রিণা কণ্, প্রকারান্তরে বিশিষ্ট কোন কর্মারস্তের বৈদিক 
ধর্মীনূযায়ী মঙ্গপাচার, যাহা জদ্যাণিও প্রচলিত। তংকালে অশ্বপৃষ্ঠে রাজ পতাকা 
শোভিত করিয়া, রাজদুত কর্তংক রাজন্তবর্গকে নিষন্বণ লিপি প্রদানের রাজকীয় প্রথা 
প্রচলিত ছিল এবং সম্রাট সাক্ষরিত আমনস্ত্রণপন্র প্রত্যাখ্যানকারী রাঞজদ্রোহী গণ্য 
(8) 


আমি ও আমার ধর্ম 


হইত। হত এসময় কোন বিরুদ্ধাচারী সামন্তর জ অচচরদ্বারী বিপথে পবি 
চালিত হইয়া, রাজ প্রতিরিপ স্থানীয় পতীকা বাঁহিত যন্তীয় অশ্ব পর্বতমালার হিম- 
শিলায় প্রোথিত হইমা গিয়াছিল। যাহার কাল্পনিক ইতিবৃত্ত বহু পরবর্তী সময়ে প্রশন্তিত 
রসাল কথকতার রসালাপে ইন্ত্রকর্তংক যক্তাশ্ব অপহরণ” রূপকথা য় নিম্ান্ত হইয়া বাংলা 
পারে রচিত মহাকাব্য মহাভারত গ্রন্থে প্রক্ষিপ্ত হইয়া যায় । 

প্রণিধান যোগ্য ষে, পুরাণ সংহিতা, হিমালয়স্থ গোমুখী অংশকে, অর্থাৎ গরুর 
মুখের মত গুহা বা গহ্বর হইতে নিঃগতা গঙ্গ'বিধৌত মানসসরোবর এলাকার হিম- 
শীতল নীরবতার নৈসগ্িক শোভা রমণীয়, অবাধ ছুরলঙঘ গিরিকন্দরে সাধনায় রত 
সংসার বিরক্ত ফোগীগণের তপস্য! কেন্দ্রকে “ন্বর্গভূমি৮ সংসারাসক্ত বিষযী জনগণের 
পশুপালন ও রুঁবিষোগ্য ভূভাগকে “মর্তাভূমি”” এবং সাগর প্রান্তবস্তা নিবিড় অরণ্য ও 
শ্বাপদ সন্ক,ল বনচাণী অধ্যুষিত ভূথও অঞ্চলকে “পাতালতৃমি+ উল্লেখ রহিয়াছে । ইহার 
পরিপোধকে মহাভারত আদিপর্ব হইতে উ্লেখনীয় যে, যক্মারোগে আক্রান্ত পাও, 
ন্ব্গস্থলী পথপ্রীন্তের শৈলাবাদে অবস্থানকালে, দলে দলে লোক ্ব্গভূমি অভিমুখে গমনরত 
দেখিনা জিজ্ঞাসায় জানিয়াছিলেন,- এদিন ্বর্গলোকে ব্রচ্ম(র পৌরহিত্যে এক মহতী 
সম্মিলন পিতৃস্থা নী, ব্রহ্ম, মহধি, ঝবিগণ আগমন করিবে ৮( সখ.নে প্রজাপতি ব্রহ্মার 
দর্শন মাসে তাহারা যাইতেছে) সমবায়ো মহানদয ব্রক্মলোকে মহাত্মানাম্‌ যেরানাঞ্চ 
ঝধিনাঞ্চ লিতনাঞ্চ স্বয়ন্ত,বম্‌ | বয়ং তত্র গমি ানো দ্রষ্ট,কামাঃ প্রজাপতিম্‌ )৮ যেখ'নে 
জিজ্ঞান্গুর মৌন জিজ্ঞাসা এবং আচাধ্যের মৌন উত্ত( । 

তাৎপর্ধ্য এই) ব্রহ্মজ্পুরুষ দর্শনেই সকল সংশয় নিরসন হইগা, অন্তরে ব্রহ্মজ্ঞান 
স্বতঃ স্ফুরিত হয়, যাহা শ্রীমত্তভাগবতে খধিবাক্য ( দর্শনীদেব সাধক )। কুরুক্ষেত্রের মহা 
আহব অবদানের পর হৃদের সন্তাপে বিবাদ গ্রস্ত যুধিঠির, যে গৰ:ল আযুন্মীন, সর্বব- 
জন বন্দি” ত্রিকালজ্ঞ, সাধকগণের সান্লিধ্যে বাস করিবার অন্ত, মহা প্রস্থানের প্রাণ 
সংশয় পথে, সারমেয় সঙ্গীসহ তপস্তব্ধ পৃণাধন্য এই স্বর্গভূমিতেই উপনীত হইরাদ্বিলে” | 
স্দেবিদ্যায় বিশেষ পারদর্শা গৌতম খদ্ধি, তদীয় পুত্র উপহ্ষপোভ মহামতি 
শ্বেতকেতুকে ব্যবহারিক শিক্ষা অজ্জ নের জন্য মর্ত্যতূমির পাঞ্চালরাজ প্রবাহণের নিকট 
প্রেরণ করিয়া' ছিলেন॥ যে.হতু সেই যু গ মর্ত্যলোকেই জ্ঞান এ"ং কর্ধের মিলু বিবিধ । 
প্রকার লৌকিক বিদ্যা চচ্চণর ব্যসস্থা প্রচলিত ছিল। | 

কঠোপনিষদের বাঙ্জআ্রবস 'নিপুত্র দৃঢ় প্রতিজ্ঞ গালক নচিকেতার জটিল পরলোক 
তত্র” অর্থাৎ মৃত্যুর পরপারে জীশত্বার অস্ঠিত্ব বিষয়ক জ্ঞান বা নিঠ্যশাধি, আরা, 
ছুখশোক আকীর্ণ, স্থায়ী মর্তাজীবন ধবনিকার অন্তরালে জীবের অমর জীবনধারা 

6৪৭) 


আমি- কে 


রহসা,” বিদিত হইবার অভিলাষে দক্ষিণ দিকপতি, অর্থাৎ পাতালভূমিতে অবস্থিত 
“বমপুরী, নামক কান্বাগার অধ্যক্ষ বা অধিপতির পিবাসে,, অর্থাৎ যমালয়ে, হৃদয়ের 
উৎসাহ ও ব!1কুলতার একাস্তিক আগ্রহের তন্ময়চিত্তে উপনীত হইয়া, তিশ্দিবস অভুক্ত 
অবস্থায় তথায় অবস্থান করিবার আখ্যায়ি?, একপ ইঙ্গি তৰহ যে, জিবর্গ বিদ্যা চরম 
ও পরম ধিকাশ প্রাপ্ত তত্বনর্শী ধর্মরাঞ্জ যম, গভীরভাবে নিশিষ্ট অস্তমু খী তপস্যার তত 
ধ্যানে, বড় গুঢ, সকলের হৃদয়ে অন্তরা স্বারূপে অবস্থিত্ব শব-ম্পর্শ-্ূুপের অতীত, 
অনাদি-অনন্ত অন্য, গুদ্ব-অমৃত জ্যোতির্ন০- আত্ম।র স্বরূপ পরিজ্ঞাত ছিলেন, যাহা 
ক্ষনিক জীবনের সম্ভোগ সর্বন্থ মানসিকতার আপাত উল্লাসে, ব্যক্তিক মতভেদ ও বৈধ- 
গ্রিক ভীবনায় অত্যন্ত তৎকালীন মর্ত্যতূম বাসী জনগ-ণর আলোচ্য বিষণ ছিল না । 
লক্ষণীয় যে, তু্ণার ধবল হিমবাহ গলিগা গলি স্ট, রজত শুভ্র গিরিতীর্থ গোমুখ 
হইতৈ বহির্গত হইয়া, উপল বিছান অসমতল অঙ্গলকীর্ণ শ্বগভূমিপথ অতিক্রম পুর্ববক» 
ম্ত্যতূমির ছায়ান্থৃনিবিড় পথে উর প্রান্তর শাস্তশীতন জলধারা উর্বয করিতে 
করিতে," পাঙালভূমি পথ জলময় আরুদ্ধ পতিত জমি আত প্রবাহে যুক্ত বা উদ্ধার 
করিয়া, পতিতোদ্ধ।রিনী আখ্য।ত, সাগর মোহ অভিমুখে বহমান,-,এই ত্তি-পগ 
লঙ্ঘনকারী, গঙ্গার বেদোক্ত নাম, ভ্রিপথগা”” । অপরন্ধ মন্দার বৃক্ষ-শোভিত মন্দরপর্বত 
মধ্যস্থল দিয়া, গঙ্গা প্রবাহের ব্বর্গপথ অংশ” মন্দ।কিনী,- মহারাজ ভগিরথ কর্তৃক, 


স্বীয় শৌর্য্যের দক্ষতা কৌশলে*আনীত বলিঘা, মর্ত্যপথ” অংশ, ভাগিরথী, এবং 
ভোগসর্ধন্ধ পাতালপথ” অংশ,- ভোগবতাঁ, কথিত হইয়া, ১৮ সমগ্র 


গঙ্গাবারি ধারার বিশেষ নাম» “ব্রিধারা” সংযোজিত । ইহাঘারা অবশ্যই অনুমিত 
হয়, বৈদিক্ষুগে ভারতভূমি, স্বর্গ, মর্ত্য, পাতাল, এই ক্রিধা সংজ্ঞায় বিশেনিত হইত» 
যাহা যথাক্রমে সাধক, শাসক ও শ্রমিকের টিজ নিজ কর্ত সাধনের অন্তর্গত ছিল। 

বেদ সঙ্কলন পূর্ব্ব সময়ে, মন্ত্রষ্টা ধধিগণের মানস নেত্রে উদ্ভাসিত “বেদন্থক্ত, 
শ্রুতিধর বিদ্যার্থা কর্তক শ্রু5 বা শুনিয়া স্মৃতিতে ধরিরা রাখা স্থইত বলিয়া, বেদের 
বিশেষ নাম, স্মৃতিশস্ত্র বা শ্রুতি? ৷ বিভিন্ন সময়ে বিচিত্র পরিবেশে হ্ৃত্রাকারে গ্রন্থিত 
শব ব্রচ্গের মর্মার্থ যথাষথ অন্ধাবন, তাঁই অতীব ছুরূহ। উত্তরকালের পৌরাঁনিক যুগ 
বেদবাক্যের তত্ব বিশ্লেধণ অলৌকি রূপকর আড় লের অর্থীলঙ্ক রে বপারিত। মহাভারতে 
বর্ধিত মূলশ্রুতি রহস্য, শ্দালস্কার ভূটিত উপাথ্যানে আচ্ছ দিউ। শ্রীদেণিক ভাষা 
রূপান্তরিত রামায়ণে আঞ্চলিক জল প্রবাদ প্রভীব ও মনোরগুক কল্পিত বৃতীন্তের 
অনুপ্রবেশ অন্তবযোগ্য । এই কারণে যুক্তিনির্ভর বিস্তান মানসিকতার অতি আধুনিক 
কালে; অপৌকুদ্েয় বেদবাক্যের অস্ত: 'ড তাৎপর্ধ্য নিক্কপ*,- প্রাসঙ্গিক প্রসঙ্গের নিরিখে 

ও তৎকালে ইঙ্গিতবহ সম্ভাব্য এ বিবেচনা বাতীত বেন গত্যন্তব নাই । 
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আমি ও আমার ধম 
ধিগণের অতুলনীয় বিদ্যা ও অলৌকিক জ্ঞানের শ্রেঠ নিদর্শন ও ব্রঙ্গবিদ্যার 
আঁকর “বেদ” ছুইভাগে বিভক্ত" সংহিতা ও ব্রার্মণ। হৃক্ত সকল সংহিত, অর্থাৎ 
সংগৃহিত করিধা, সথত্রাকারে গ্রন্থিত বলিবা সংহিতা) যাচা খংক) বু সাম, অর্থ 
লামে চারি শ্রেনীতে পৃথকন্কৃত। তন্মধ্যে ছন্দোবদ্ধ রচনা” পৃথিবীর প্রাচীনতম গ্র 
খকৃবেদে, আধ্য বা হিন্দুজাতির বাসস্থান, জীবনযাল্তা প্রণালী ও সামাঙ্িক রীতিনীতির 
বিবরণ অধিক। ইহাতে পঞ্চনদ ও সিন্ধ,প্রদেশের বিশেষ উল্লেখ থাকায়, তঙকালে 
সেই অঞ্চলে, এই বেদ সঙ্কলটতাগণের বসতি ছিল, এরূপ অন্থমান করা হয়। এক 
বেদেই “বিশ্বদেব শী মছাশক্তির প্রতীক ব্রচ্ধণ উপাসনা প্রশত্তত | হজুর্ববেদ প্রধানত 
যক্ঞান্ুষ্ঠানের মন্ত্র ও শ্র দ্ধ পদ্ধতি প্রকরণ | তৃতীয় সন্কলন সমাবেছে আত্োক্লতিমূলক ত্য 
বাক্যের প্রাধান্য । সর্বাপেক্ষা অপ্রাচীন অথর্ব্বনেদে, উচ্চভাঁবের ব্রহ্মজ্ঞানসচক মন্ত্রাি 
থাকিলে, বিশেষভাবে বোগ'াশ, শক্রনিধন, কলচধারণ, ষধ প্রয়োগ প্রভৃত্তি তথ্যই 
সমধিক । এডৎন্যতীভ বেদ অহ্থসরণে বিভিন্ন খথ্িকর্ত.ক রচিত, বেদাঙগ বা কল্পহুজে 
যাগয্তাদির, গ হস্থ্য ধর্মের ও হিন্দুধর্ম ববঙ্াব নিয়মাবলী ধিধিবন্ধ, বাহার ভিত্তি 
অবলঘ্ঘনে সগ্চম মন্তব অগ্ঠশাসন বা মস্থসংছিত।, এবং চানক্োেব 'অর্থশান্ত, বাৎস্যাঞকনের 
“কাম! গড়তি উদ্ভ'ত । 
বেদশংহিতার লিপিবদ্ধ ব্রহ্মবিষয়ক পরমস্থক্ষ অন্থভৃত্তির হৃত্ত বা বেদমঞ্জ্েকর উত্তম 
উক্তি ব্রাহ্মণ” নামীর টাকা সংগ্রহ, বিশেবভাবে বহদারণ্াক উপনিষদ ন্তভূক্ত | 
যনতরাত্বর সংক্ষিপ্তাক্ষা দুজন; বেদবাক্যে ব্যাখ্যা বিভ্রাট আশঙ্কায়, কান ও কারমষার্গে 
ভগৰদুপাসনা, প্রবন্তিত করিয়া, বৈদিক তাষা হইতে স্বতত্ত্র পুরাণ সংহিতা, সঙ্কলিত,- 
ধাহা ছান্দোগ্যোপনিশদে সপ্তম অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীঃখত্ডের প্রারস্তে পপঞ্চমবেদ) 
আখ্যায়িত। পবধর্তী কালে ন্ুসঘৃদ্ধ লৌকিক প্রাঞ্জর সংস্কৃত ভাববীয়, পুরাণ সংহিতা 
বিশদ ও সরল করিঘা, ঘহজবোধা ও সুখপা ঠ্যরূপে ক্রমশ: অষ্টাদশ পুরাণ রিরচিত 
হয়। অতঃপর প্রত্যাসন্ ক্ষীয়মান ধর্ম কলিযুগে, বেদবিধিমতে জটিল যজ্ঞ ক্রিয়া 
ুষ্ঠ, সম্পাদন বিশেদ কষ্টসাধা এবং উপযুক্ত ঝত্বিকের জবিদ্যমানতা ঘটিদে,- এইকপ 
সংশয়েই প্রবৃত্তি সুদ ভোগাদির সঙ্কোচ বিধান করিমা, খবিসঙ্ঘ্বারা অধিকাবী- 
ভেদে পুরুষার্থলাভেক,-অর্থাৎ»ধর্ম,অর্থকাম ও মোক্ষপ্রাপ্ডির যেদহিহিত সহজ মস্তবদ 
রূপে, পৌরাণিক কীর্তন, বেদোক্ত বিবিধ ভগবৎ নামজপ সাধনা $ শংস্্সম্মত রিএছ 
উপাসনা, কঙ্গিকালে “সনাতন ধর্ষ নির্ধারিত হয় । পরিশেষে মুগপার্ধিকালে সবার 
অহ্জ্ঞায় লিখিত,” সর্ববাতিষটগ্রদ, বেদরূপ কল্পবৃক্ষের অমৃতড়াদ;. অষ্টাদশ ধুরশের 
জস্তগত, বিপুল সংস্কৃত সাহিতে]র মধ্যমণি “শ্রীমভাগবত্ত। গ্রন্থে” ব্রন্মতগ্ষ, গাম ত 
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আমি_কে 
ডতও ভগবত তত্ব পরিন্াক্ত করিরা, সেদোক্ত, অথণ্ড, অনন্ত, জ্ঞ সময ব্রহ্মকে, লীসাময় 
কলমথ, সর্বগুণাঁধাররূপে স্থাপনাছারাঁ অসীম খই্ব্ধযময, অনন্ত শক্তিময়। আ'ন রসময় 
শ্ীরষ্বরূপকেই, পনাৎপর তত্ব বাঁ সর্ববশ্রেত একমাত্র পরিপূর্ণ হস্ত” প্রতিপাণিতক্রমে 
ভক্তিযোগ বা ভগবদ্তক্তি অথবা ভগবানের প্রতি পরম অস্থতক্তিকে “পঞ্চম পুরুযার্থ।? 
হিপিষ্ট হয়। উল্লেখণোগ্য যে, এই তত্বসদ্ধাস্ত, তৈভ্তরপর উপন্ষিদের দ্বিতীয় লল্লীর 
সপ্তম অন্ুবাকে বর্ধিত (জীষ হৃদয়ে আনন্দধারা রহিয়াছে বলিবাই, আনন্দ রসম্বঝূপ 
তর্কে লাভের নিরন্তর ব্যকুলতী, অর্থাৎ জীবের মিত্যোপলব্ আনন্দ আছে, অত্এন 
আন্দ কারণ আনন্দমর ব্রহ্ম আছে") মন্ত্রণীরই সম্প্রসারণ । 
] পাঁচশত শতাব্দী পু.্ব প্রকটিত, শীক্তমুখনিঃস্থত তগনপগাতার পঞ্চমঅধ্যা- 
ফলের, উনভ্রিশক্লৌকে ভগবদোক্তি এই১ সর্বর্জাণী হৃদ) প্রত্যুপকার শ্রিপেক্ষ উপ- 
কারণ সুহৃদরূপে তি অনস্থিত-প-মাত্স।র রতি নিক্ষাম প্রেমরূপ সাধনাারাঁ এই তত্বে 
ঞ্রতিঠিত থাকাই, পত্রাশাস্তিলাভের পথ, যেহেতু পরমাত্মারূপে তিট-ই পুরুবোত্তম 
( ১৫। ১৭) এবং জাগতিক যাঁবতীএ ক্্ধ হইতে মুক্তিদাতা (১৮ | ৬৬) 1 কিঞ্চেন- 
ধিক পীচশত বংসর পুর্বকালে, জীবের অন্তগিহিত রস-স্তর প্রতিমান্বরূপে শবধীপধ্যামে 
আন্ত, শ্ীচৈতনানেন্১- সরসহৃ"৭ বাঙ্গালীর ভাগবত জীবন, বেদসুখ্ম ত পরাভক্তির 
অমৃত প্রবাহে পরিপুষ্টী রুরিতে” মর্ধাদ1 পুরুন গোলকণ্হিরী শ্রীরগকে,-প্রতু, 
স্থহ”ঃ পিতা বাঁ পত্তিভাবে অর্ধং এপ প্রীতির ভাপাবিষ্ট অন্লতাবশাৰপ প্প্রেমধান্মমর 
অভি নিবেশে, ভঙ্গন সাঁধনই, তাহা'র সত 'দতত যুক্ত থাকিণার সর্ধোত্তম উপা » 
বেদসম্মরত৮ অথচ পূর্বে অ* পিত, এই মহাবাণী উদধ।টন করিগা,.ঘো ণা কর্ঘাছিলেন, 
বিলাস ব্ছুল অঙ্ষ্ঠানের পরিসর মুক্ত, একঘাত্র নামজপ এ” অন্ত অব্য নিত জনগণকে 
ভ্রীতববোধে, একজে নামকীর্তনই, মুক্তিগ্রদ প্রকৃত ধর্্মাচ ণ। 
বেদের বিশেষ শবাদি, তথ! মূলশ্রুতি অন্মরণে পুরাণে নিরুগিত কতিপর দুর্বোধ্য 
শবের অর্থীস্তর ও তৎকালে ব্যত্ত পরিভাষার ক্রম বিবপ্তিত আধুনিক বর্ণনের 
স্বাংপর্দ্য প্রসঙ্গে, দৃষ্টান্ত স্ববপ পু'ারৃত্ান্ত হইতে বহুক্গন বিদ্িত, অথচ ভিন্ন অর্থাবোঁধে 
প্রশ্ধিত। “সোম রস» সম্পর্কে, স্মৃতিশাস্ত্রেব উদ্ধতি উল্লেখে বলা বয় যে, 
চরক সংহিতা, মতে, ইহা দাত্তিশীল শ্রেষ্ঠ মহৌধধি, ( সৌমনা মৌধধিরাজ , এবং 
ক্রমশ বৃদ্ধি পাইয়া, পুনরায় কু হইয়া াওষা পনেরটি পত্র যুক্ত “সামলত+ নামীয় 
, (পঞ্চ রগ £ ম সোম ইব হীয়তে বর্দ:তে 5) ওসধির নির্যাস । আঁ বেদ বচস্তি। +ধির 
জুশ্িত সংহিভায, জাযুবৃদ্ধিকরও জরাবিণাশক সবুজবর্ এ রস'য়ণ, ছুপ্ধ ও মক-ন্দ( মধু) 
মিশ্রিত্ত করিয়া বখবাঞ্জীধিককাল কল স রক্ষার চ্তি দশ, হরি ন জএকপে নবুজাতে 
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তামি ও আমার ধর্ম 
সং বৈন্ুভি ঃ কলশে সোমো অজাতে | তেদ্বে “বম মণ্ডলে ইতাঁকে সুর্যের উজলতাব 
সহিত উপমা রহিবাছে, সোমো দেবে ন হ্ুর্ধাঃ | শৈপ্কিযুগে বিশো সমাবেশ লা 
যক্জান্ষ্টান কালে, অত পা নর জ্ঞনে গশাশির ঘোম। শুদ্ধ), পাঁধু সদৃশ দেব তোগ 
বাজাধিবাজ (সোমং রীজানং বূনীমভে। এ পান, প্রথনেই বাষু অভিমানী দেপতাকে 
উৎসর্শ করিনা (উ লো বাধবেধামপুর্বাঃ 'সাঁমানা প্রথমঃ পীতিমহ্যসি )৮ অর্ধাং কাযু 
সংস্পর্শে-শখতলনার পব, ক্যা বকে প্রা পুর্ব * ভোন্" ছুমংস্বং ত্ব'হবংমহোৌ অর্থও 
কুর্ঘা-গি সংশ্রুণ্ে [শুদ্ধি সম্পাপনের প ১ সম- ত পুত স্তানীর ববাহুত গণ-ক নিশেিত 
সোম, পান কশিতি আহ্বান ক- হই ₹- সোম আ শীতে স্থৃতঃ ন্তুততস'ং । তংকালীন 
বাবতৰ পদ্ধতি পর্যযালোচনাল ব্যুৎপক্ভিগন অর্থে সৌমবস কোন অবস্থ'তেট মাঁদন্ 
দ্র বিল্চিনত ভঈত ৮৭, ইহাই প্রতীযঘ মাঁন হয। 
প্রাচীন ইত্তিহামণ্ডিত ভবনে সাভিতাীত্তি 'বদে আকাশকে পিতা, এবং 
পৃথিশীকে মাত » ফালা পৃথিলী, চ্ৌৌম্প হই পৃথি মাত) বা » শৈপিক পূর্ব সা, 
কণিশ্দ্যা উদ্ভাবক পৃথ,বাঙ্গেব নমান্ুসাবে পপুর্থশী? নাম প্রনন্ত ভূলোক, জমা [স 
ধস্ত্রীমাত্তা এবং অনকাঁশে অবন্তিত অন্ত শীক্ষ ন। আকাশ, পালকপিতা, কল্প প্রতি- 
ভাস গাবণা কর] ক্বাঘ। আর্ধাৎ সে প্রাক টপিক যুগে গিবিকন্দসসাসী তাঁদি মীলল- 
জাতি, পদতলে বিস্তুততূমি, যাহাতে তাহাদের মন সন্ত উদ্ভুস এবং ম'থীব উপর 
অনন্ত অন্বব যাহ শ্র্ধা গু মেঘকে ধাবণ করিণ) আলোক ও বুষ্ট দ্বাৰা প্র থীম!জকেই 
পালন এসং খাদ্তশন্য।দি পোশণ কবিতেছে। তাহ বই অন্তভবে আকাশ-ক পালয়িতা 
“পিতা, এদং পথিনীকে বন্ধ স্ববূপিনী মাতা” কল্পিত হইছিল) তাহাই ত্দে সঙ্কলন 
সময়ে হয়ত গ্রহণ যোগা হণ, দেযৌপ্নে পিতা জগিতা। নাভিরত্্র বন্ধং্ে মাত' পরথিশী 
যহীয়ম । 
পর্বনীঁ সময়ে ছন্দে গোর (বাধে! তৃপাত্যাকাশ স্তপ্যত ৫২২) শষু তৃপ্ত হইলে 
আকাশ তৃপ্ত হইঘ' বৃষ্টি ধারাতেই ভোগ্য অন্নাদি পবিপুষ্ট হয়, হয়ত এই মতাঁনুসাবে, 
অর্থব্বভীষ্যেব 'পৃথিশী মুক্ত” জড় আকাশ পিত ভবের গুরুত্ব হাঁরাইঘ ফেলে এবং 
সেদোক্ত বনু” শব্দার্থ “বত নিণযে, বত্ধাবক পথিসী “বস্থধ১ আখ্যাত হইয়া, পুরাণের 
আলকারিক ভাষায় ভূমগ্ডন ব্লুন্ধরা বা বিস্থমতী? নাঁমে কীন্তিত হয়। প্রাসঙ্গিক 
উল্লেখ করা যায় বিবাহাদিতে অস্্য কন্ত ব্য আত্যুদখরিক অনুষ্ঠীনে, শৃহস্বামী কন্তংক 
ঘরের দেওঘালে পণচটি কড়ি শ্তাপন করিয়া তদুপরি দ্বতদার। 'পশচটি দাগ বা 
বন্থধারা, প্রদান এসং গৃহদ্বায়ে পাঁচটি শোলীর ফুলস্থাপন, শুতকার্ষ্যে মঙ্গলছিন্ 
হববূপ মার্জলিক পঞ্চতত্ব শোভিত করারই প্রতীক । অতঃপর জীবনধারণে অপরিহার্য 


(৫১) 


আমি- কে 


খাঁদ্য জল উৎপত্তি ক্ষেত্র ভূভাগ, মুণ্মানসে ততৃমিমাতৃকা আরাধনাবপে স্বান লাভ 
করে, যাহা লোকান্ভতি অস্থসারে ক্রমশঃ জমিচাধের প্রীককালে 'হালপৃজা” বা 
হলকর্ষণ,- উৎসব, নধ্তন ধানে প্রস্তুত নবাঙ্গ উৎসর্গ দ্বারা “ভূমিলক্ষী? উপাসনা, ভূমি 
ক্রুয় করিয়া তথায় “বাস্তদেবতা অচ্চ না” নবগৃহ শির্নাণে ভিত্তি খনন সমনে প্রথমেই 
“ভ্িতগুজ' ইত্যাদি মাধ্যমে মাতৃস্থানীয়া ভূমি দেবতার গুভেচ্ছ। প্রার্থনারই আনুষ্ঠা- 
, নিক অভিব্যক্কি,- প্রজাঃ অমৃতং ববীমহে । | 

সংস্কৃতে “মিলত” অর্থে বন্ধ, বা ন্মহৃদ, কিন্তু বেদে “হুর্ঘায অর্থবোধক ( অহরভিমানী 
দেব: নিত্র অদিতিং দিতিংচ ) যেন যুগপত অসীম ও সীমাবদ্ধ জগং মিব্রকপে আলোকন 
কারী । তাই খগে.দে বলা হইয়াছে এই মিজ্জ তীক্ষদৃষ্টিতে পৃথিবী এবং ছালোক ধবণ 
করিয়া অমৃতমধ করিয়া রাঁখিরাছেণ- মিত্র! দাঁধার পৃথ্থিলীমূত স্য'ম ॥ উল্লেখতোগা 
শ্বে, ইরাণীয পাশিতদের ধর্মগন্থ 'জেন্দাক্কো” অন্থশসন মতে, সর্ব প্রকাশক, নিয়ম 
শঙ্খলী রক্ষক ও সত্যবাদীব মির ভাবা, হ্থীদো তকে “ঘিঝত শাম প্রত্তাহ 
উপাপিত হইত, যাহা ইদাশীং কালে “মিত্রগণ+ নামীয় পাঁচদিন ব্যাপী বাসরিক উৎস 
অন্রষ্ঠান। জনশ্র-ত এইবপ যে» প্রাচীনকালে পারস্যের মধান্য়া গ্রনারিত হইয়া, শুই 
সামাজিক বীতি “মত্রপুজা+ নামে ভারতে প্রবন্তিত হখচ- যাহা! ক্রম অন্ত্তনে প্রাদে- 
শিক উপভাঁঙর অপত্রংশে “ইতুপুজা” কথিত হইয়া, স্থজলা স্থুফলা ভাব্গ্রবণ গ্রাম 
' হাং্পার'লারীসমাজে হ্মন্তকালে, বিশেভাবে শন্যনংগ্রহ সময় অগ্রহারণ মাসের 
ফোন ববিার দিবসে, মালসায় বিপিধ বীরজাঙ্ক,র বা সদ্য উন্মেধিত শপাচ রাঁ বপন 
ফরিয়াঁ, ফুল ফল সহযোগে গোময় লিপ্ত গৃহ প্রাণে হুর্ষ্যে, উদ্দেশ্য ওর্ঘ্য নিবেদন রূপ 
ধর্মাহঘারী পারিধারিক ক্রিদ়্া পদ্ধতিতে পর্যবসিত । 

বেদে প্রযুক্ধ অপর একটি শব্ধ 'গো+ পুথিবশ এবং, হুর্যযরশ্ি নিদ্দেশক,- যেমন 
পৌরাণিক উপ্রেক্ষায়, পবনণ্ব কর্তৃক গীঁভীর বন্ধনদশী মোচন করার পুথিত্বীতে 
হুর্ধোর প্রকাশ। ভাবার্থ এই, বাঁযু বেগে মেঘ অপসারিত হওয়ায় হুর্য্যকিরণের অভিব্যক্তি 
বা হৃর্াকশ্মির অ+বরণ উন্মাচন | বেদে বাযৃকে পপূর্বপা+ শবে, অর্থাৎ সততই জলস্প- 
শি 1 পানকারী (তুভ্যংহি পুর্ব পীতনে ) রূপে ধিশেষিত। পরস্ত, যাহা বাতীত কেহই 
জীবিভ (তত নৌ দেহী জীবসে ) থাকিতে পারে না, মেই অনৃশ্য অথচ দেহম্পর্শে 
অঙ্তৃত, বধের মত হিতকারী (বাত আ বাতু ভেষজং ) বা কিভাবে সর্বন্ধ বিরাজিত 
ধঙ্গেদ দশষ মণ্ডলের “অনিল” খতি এই সাবনায়, ইহাগঅপ বা' ব্যাপনশীল | ব্যাপ্যর্ঘক 
আপধাত্‌ ) জলেন্স বন্ধ, ( অপাং সথা'প্রথমসঞ্জা ) অর্থাৎ হৃর্ধ্য তাপে উথ্িত 
জলীয় বাঙ্গযেগেই, ইহা গতিশীল অবাধ বিচন্ণ এবং বাযৃদ্থিত আজান ও জলযান 


(€২) 


আমি ও আমার ধম 

বিক্রিয়া ফলেই) বৃষ্টিরপে জলের উৎপতি ও বৃদ্ধি, এইরূপ নির্ণয়ে, বেদে তাহার নামা 
ইসারে বাধূর প্রতিশব “অনিল” সংয়োজিত | কিন্ত দিবোদাস ঝধিপু্, পুপ্নচ্ছেবেক 
ইহার উৎপত্তি সম্পর্কে জিজ্ঞাসার আগ্রহ কুত আ বভুব) নিরসনে, তীহাক্স 
মানসীনেত্রে, ইহা মরীচিমালি ব্রহ্ম হইতে জাত “মরুংদেবতা” উদ্ভাসিত হইয়া, পোরা- 
নিক উপাধ্যানে স্তংতিযোগ্য নির্ধারিত হর | 

ধগিবেদে “বিশ্বকমা শব সৃষ্টি শক্তির রূপক,- যাহা পরবন্তা সমথে কাকজীবি গণের 
আরাধ্যদেবতারূপ রূপা তি । যক্ঞস্থলে ছুইট্ি কাষ্ঠের বা বংশনগ্ডের ঘর্ষণে উৎপন্ন হইত 
বলিগলা, নদে অগ্থির নাম প্রমন্থয এ”ং ইহার প্রবর্তক স্বরগভূমি নিবাসী মাতরিশা 
খবির নামানুনারে মাতরিশ্বা” "মে দেবতাজ্ঞাণে অগ্রিহোত্রী স্প্রদায় কর্তৃক হোম- 
গ্রিতে ঘ্বৃতাভত দ্বারা পূজিত খগব্দে দশম মণ্ডলের পঞ্চ বিংশতি শততম হ্ক্তে, 
দেণি সরত্বতী বাক্যেব অধিপতি বা বাপ্দেবীরপে পরমাত্বাঃ জ্ঞাপক। বেদে 
“অয ঃঅর্থ আশ্রষ এবং সমগ্র জীবের আশ্ররস্থল বদিয়া বর্মণ দেবই 
“নারায়ণ” । শতপথ ব্রা্ষণ মতান্তুসাব্েে প্রতিভা দ্বারা দীপ্ি প্রাপ্ত ব্যক্তিই 
দেবতা পদবাচয,- বিদ্বাংসা বৈদেবাঃ, দিব্যতে প্রতিতঘা দেঘাততে ইতি দেবো দেবতা 
বা। বিশল্যকরণী, অর্থাৎ 0-গত শল্যকারী অথর্বনেদে এইরূপ শব্দার্থ বোধে খা 
যায়, ইহা কোন এক প্রকার ওষধিলতা বাঁ ক্ষ নয়," বরং বদজাভ বিবিধ গুলমের 
মিশ্রণে প্রস্তুত আবূর্কেদীয় অবলেপন,- যাহা দেহে প্রবিষ্ট শল্য বহিষ্কার করিয়া, রক্ত 
রোধ ও সত্বর ক্ষত নিরাময়ে অশ্যর্থ । মহাদেবের বাহন “বৃষ” অর্থে ভিনি চতুস্পাদ ধর্ম 
ধারক। বেদে ব্রহ্মবিদ্যার নাম “ধুবিদ্যাঃ অর্থাৎ যে বিদ্যায় আনন্দ চিন্তন রসের 
আন্বাদন হম়। 

মূল রামায়ণে হয়ত আকৃতির সহিত সঙ্গতি রাখিয়া নীম উল্লেখে গুরুত্ব অ'রোপ 
হুইয়াছিল,- ধেমন উন্নত হন্ঠ বা চোয়াল ছিল বলিয়া “হন্মীন কিংবা উত্তম গ্রীবা 
থাকায় “সক গ্রধব” যাহ! বহু পরবন্ভী কালের বর্ণনায় বানরজাতি কন্সিত। উল্লেখযোগ্য যে, 
আঁদিকবি বাল-মিকীকৃত রামামণ মূলগ্রন্থে, হহ্ছমানের দেহ যেন হ্বর্ণশৈন সদৃশ এবং 
মুখমণ্ডল তরুণ সুর্যের অ'ভার স্ায় দীপ্রিশালী উপমা রহিয়াছে, ততঃ কাঞ্চন শৈলাভ 
্তক্ুণীর্ক নিভানন । কিক্ষিন্দাকাণ্ডের তৃতীয়সর্গে, লক্ষণের প্রতি শ্রীরামের যুখোক্তিতে 
প্রকাশ, বাকৃপট* মধুর ভাষী, সর্বরশান্তর্ঞ/- নুগ্রধ সচিব হনুমানের সহিত আলাপে, 
তিনি সন্তষ্ট, ( তমভ্যভাধ সৌমিত্রে ন্ুগ্রীবং মচিবং কপিমূ, বাকাজ্ঞং মধুর বাক্যে £ 
স্নেহ্যুক্ত মরিন্দমম্‌ ) যেহেতু অপশন প্রয়োগ হীন দীর্ঘ জ্ানগর্ভ বাক্যলাপে, তাহাকে 
জিবিদ্যায় পারদর্শা ও সমগ্র ব্যাকরণ শাল্ত্ীভিজ্ঞ, মহা পত্তিত্ব্যকি বোধ হইয়াছে, 

(৩) 


আমি-কে 

নানুগ_বেদ বিনীতশ্য না ষজুর্ব্বেন ধারিশঃ,- নাঁ সামবেদ বিদুষঃ শক্যবেবং প্রভাধিতুম্‌ । 
পৃ ব্যাকরণং কৎল্মনেন বনুধা শ্র মূ” বহব্যাহতাঁনে ' ন শিক্িনপ নক্দি5ঘূ | 

শ্রেষ্ট কপি হস্নমান কর্তংক সাগব উল্লজ্ঘন সম্পর্কে, শাল মিকশমুনি দিনরণে ইহাই 
গ্রতীতি হয়” এক্ষেত্রে অতি ধেগশালী কোন প্রকীব আকাশভেনী ব্যপার কলা 
হই ছিলি, বাধৃবেগে ষাহার পন্গ ও ও পুচ্ছদেশ হইতে তেব গজ্জল হাঁয় লিচিজ শক 
হইতেছিল ( উৎপপাতাথ বেগেন দ্গেশন শ্চারয়ন ম্পর্ণমির চাত্সাং মেনে স 
কপিকুঞ্জর,- তস্য হনুমান সিংহল্য প্ল-মানস্য সাগরম)- পক্ষান্তর গতো বাযূ জীমৃত ইব 
গজ্জ“তি )। শ্রীমন্তাগবত দশমক্না ছেয়াত্তর অধ্যায়ের তথা স্থাতরে, উমাপতি আশুতোন 
অন্ঠচর পুরঞজয় দানব লৌহমব ০ভচারা বিমান নিম্্ধাণ কৌশল জ্ঞাত ছিল,- যাহা অলা- 
তচক্রের ন্যায়, ভূমিতলে, আকাশে, পর্ব-তৰ উপবিভাগে, জলে পরিচ।লিত হত এসং 
এই তত্ব উপরোক্ত সিদ্ধান্তের প্রতিপো-ক | রাঁম।যণে শব গ্রবের সভাগৃহ বণনা, রাজ 
প্রাসাদতুল্য রাজসিক আড়ম্ববের আভাস রহিযাছে ( বানরেন্ত্র গৃহং কম্যৎ মহেন্্ 
সদনোপমম্৮ স সগুকক্ষা ধর্মাত্সা যানাসম হমান্ুতাঃ। দদর্শ ্ভুমহৎ গুপ্ত দদর্শাস্তঃ 
পুরমহৎ» তন্্রীগীত সম্যকীর্ণৎ সমতাল পদাক্ষরমূ | ততঃ স্তুগ্রীব মাসিনং ক ঞ্চ পণ- 
মাসনে, নহাহস্তারনোপেতে দদশাদিত) সন্পিভম্‌ ),-যাহা সমৃদ্ধ কলানৈপুণ্যের পরি- 
চায়ক | সুতরাং রামায়ণের ভাষাগত মর্ধার্থ যথাবিধি বিচারে, ইহাই অন্মিত হণ, 
শ্রীরামের সেনাবাহিনীর কেহই প্রারুত বানর ছিল 1,-হএত “কপি? নামীয় সম্প্র ভুক্ত, 
যুক্ষেতে লাগ, সমেত পণ্ডচর্মে নিগিত, দর্জাতীয অঙ্গাবরণ পরিহিত, বস্তৃতত্ব অভিজ্ঞ, 
বনচাঁরী আদিবাপা বিশেষ । উল্লেখনোগা যে, ত্রিপুল রাজ্যেব সম্প্রতি অতি মংখ্যালঘু 
রদ যোদ্ধা, প্রাচীনকালে দিগন্বর কুকি” সমাজ, মন্্রপৃত তীর প্রয়োগে ও মস্তরশক্তিবলে 
আশ্চর্যজনক কলা কৌশল প্রদর্শনে ? পুণ, যাহা অধুনা চ কুন প্রত্যক্ষ | 

কঠোপনিধদের প্রথম অধ্যায়, তৃতীয় বল্ীব তৃতীয ষ্লোকে, জীবাক্সাকে “বিথী, ১ 
দেহ ধেন "নথ ,- বুদ্ধি সারথি" ,- মনকে “লাগাম” এনং ইন্দরিণাদি “অথ্সমূহ” এইব্প 
রূপক লক্ষণায় আত্মতত্ব উপদিষ্ট | বেদে প্রতিপাদ্য চিরাকার ব্রদ্ধ অর্থে স্ তিৰা 
প্রার্থনাও নিত্দেশ করে, যাহা উপনিষদে ব্রদ্ধবিদ্য)+ বা সকল প্রাণীহৃদয়ে সদা সন্দিৰিষ্ট 
'পরমাত্বা” সংঙ্গিত এবং বেদভান্য শ্রীমত্তাগ 'ত মতে, এই শব 'পরমপুরুষণ বাচক)- 
ষাহাকে নির্দিধ্যামন, অর্থাৎ একান্তচিতে ধ্যানদ্বাধী অন্থধাবনীয় । পক্ষান্তরে প্রথমফন্দ 
দ্বিতীয় অধ্যায়েক্জ একশ স্ৌর্কে বিশেষ উল্লেখ রহিয়াছে, অধৈততত্বই ত্র, পরমাত্মা 
বা ভগবান নামে অভির । গ্রগীতাপ্স পঞ্চদশ অধ্যায়ের একাদশ শ্লোক এই তত্ব 
পুরুষো তম” নামে প্রথ্যাত। দ্বসশাস্ে ্রীহগ্লিকে অদ্ধিতীয় পুরুষোগ্তমরূপে ( হরিধখৈকঃ 


(৫8) 


আমি ও আমার ধর্ম 


পুরুষে।ত্ম শ্মৃতঃ) উল্লিথত। ভক্তিপাস্ত্রমণ ত, ককণাবশতঃ অজ্জবনিকে স্বীয় ভগ দৈশধ্য 
প্রদর্শনকাবী, তথা পা মাথিক আসক্তি যোগেব মহিমা প্রবক্তা নবরূপী নাবাক্গণ 
(শ্রীক্ষ্ণ ) দচ্ছিদানন্দ স্ববূপ পুরুযোত্তম কাকুখ্যতো নব্বদাচবততঃ পবার্থান্‌ পারায় 
বোধিত তো নিজমীশ্ববত্বম্‌ । লচ্চিৎংসুখৈকবপুষঃ পুকযোত্তমপ্য নাবাগণদ্য মহিমা নহি 
মা” মতি। বুহদাৎণ্য.কাপঠিষণে চতুর্থ অধ্যায়, চতুর্থ ব্রাহ্মণের সপ্তম মন্ত্রে মানব 
বুদ্ধিত আশ্রিত যাঁবতীন কামনাবপ তৃষ্ণ , সমূলে ন্ট হইলে ব্রহ্মভান গ্াণ্ড সেই 
ব।ক্তি প্পুরু বাত্তম” গণ্য হয় । পব্ ছ'ন্দেগ্যেব অষ্টম অপ্যায় দ্বামশখণ্ডেব তৃতীয় 
কাকা কথা প্রমাণে” সাধশাদ্বাবা অন্তবে বাহিণিব তগবৎ উপস্তিটি অন্কুভ ব প্রবোঁ- 
ধিত ব্রহ্ম”জ্য'তি সম্পন্ন জীব, আত্মাভিম ন ত্যাগণুর্বক, অর্থাৎ “অগ্নি” নশ্বব দেহাতি- 

বি্ত অবি শ্বব সত্ব',- এই তত্জ্ঞানে অবস্থিতি লাভ কবিযু' আপন জ্য।তিণনর স্বন্ধপে 
পুকত্ উম» পদশচ্য হখ। এইক্ষেত্র বৈদিক শব্দো ম্ার্থ জীনেব আমিত্ 
শ্রাধান্থহৃচক | 

বিস্বৃত প্রাণগতিহামিক যুগ” উঁ তও অন্তগত শ্র্ণা, পিনথাতি, পর্ধ্য ধ্যাপ্তক্র-ম 

ডধতু আবর্তন, অন্ুধাবল কিয় » সমন্তকে মধ্যে ব্যপ্ত থাকিষাও নামচিহেব অতীত, 
স্থ্টস্থিতি ও জগৎ বক্ষা কর্তাব প্রসন্নতা লাভে প্রনাস, ত,.কালে ৩২ চযাঞ্ধ ন তংপব 
চিন্তাশীল _যক্তিবগেব চিত্তক আলো।ভিত কহে লাগি । যেও বেদে “অজ” শক্দ 
বীজাঙ্ক ৭ অর্থ প্রযুক্ত” ত ই বৈদিক কিগণ অগ্ক,হিত সস, মুদ গ প্রভৃতি পঞ্চশহা, 

ইহা ই পাধণঙ্কাবী বশ্বট বন্ত র উদ্দশ্যে উতসগ কবিবাক প্রথা প্রত্ভন ক বা। ইভা 
বহু পতবল্ীকালে সংস্কৃত ভাবায়, ইহা “ছাগ” এেঁশেধক গণ্য হওনা » মাং)1শী অন্গমত 

মানহগে'ঠী, পণুন্লি দ্বাবা। সাগব পর্বত, অতি উন্নত বৃক্ষটিকে, শিশ্বশপ্তিব মূর্ত প্রক শ 

কপ ভ হ ভঙ্তিতে শ্রদ্ধা পূজা কাব ত প্রবৃত্ত হ্টা ।ভ শে পোবাণিক যুগ এই 
“তি স্্রীদেহতা পূজনে িশে প্রধন্যলাভ ককেত দিও ত্র দশ শতাবতে 
খচিত কুলান্ণ ত স্তর ব্তপাতদ্বাথা শক্তি আংধনা অত্হিত বলা হই 1ছে এবং তৎপূর্বব 
সস্তা পনপু 1ণে শি? ব প্রতি পা্ধতীব উক্জি উল্লেখ বহি ছে যে, ভগ তাঁ৭ প্রত্যর্থে 
শমমিক ব্যক্তিগণ জীবহত্যা, অথাৎ ধলিনান পূর্বক পুজা নি য়গমী হ,( মদর্থে 
শিব কুর্ববন্তি তামসা জীবধ্ধাতনম্‌” আবল্প কোটি টিকবে তেব বাদো ন সংশর ) 
ইহাতে মংশয় নাই। 

উল্লেখষে।গ্য ষে, উপন্যিদেব খাঁ গণ, আ*ন্ঘ এ ং প্রক।'শ কপ পবমেশ্বরেষ 
উদ্দেশ্যে চু বা পাঁচস উৎমর্গদ্াবা পবিচর্য্যা পদ্ধতি বেদমন্্রত গণ্য বখিয়াছেন্,- কন্ৈ 
গেবায় হবিষা বিধেম ( শ্বেতীশ্বতব ৪ | ১৩) এবং এই মম এ উপনিষদের ধরি ত্তে 
(৫৫) 


আমি কে 

তেদে হ্নিত পৃজাহ সর্ব প্রাণীতে প্রীচ্ছন্নভীবে অবস্থিত ( সর্বব্যাপী সর্বভূতান্তরাত্মা : 
ও সংসার গহন মধ্যে সাক্ষী হু্ধপ অবস্থান কবিঘা, সমুদয় ক্ম্ত, মধ্যেই প্রাণ রূপে 
বিরাঁজমা- ( সদাঁ জলানাং হাদায় সন্গিবিষ্ট  “পবম-ব্রহ্মতত্ব উদ্ভাসিত হইল, যাহাঁকে 
বনু বেদাভ্যাষ বা মেধারদ্বাবা জানা মায় না বলিয়া € নায়মাত্বা প্রবচনেন লভ্যো, 
ন মেধা ন বুনা শ্রুতিল) মুযুক্ষ তাহাকে অন্তরে ববণ ( মুণ্ডক ৩| ২| ৩) কবিয়া 
উপলব্ধি করে (কঠ ১| ২1 ২৩) | অধিকন্ত একমাত্র নিয়দ্বণকাধী না থাকিলে, 
রধ্যচন্্রাদির ন্ুশঙ্খল ও ন্যিমিত গতি, তথা জীবেব যথানুরূপ কর্মফল ভোগ সম্ভব 
নয় (কঠ২ 1৩ | ২) এবং নেই “মহাপ্রাণ, হইত ি ঃস্ত “মহাশত্তি” বশেই, জাগতিক 
যাবতীয় কত, প্রাণবা-,- সথত্রাতা, অর্থাৎ ধাযু ক্রিঘাশীল, € ঈশ চতুর্থ শ্লোক)” এই 
অনুমান যুক্তি নির্ভবে ও পগ দের মর্সীর্থ অঙ্গসসবণে, বিশ্বপুরুষ ও তাহার শক্তিত্ববপা 
প্রকৃতি, যুগ মদেক্তারপে, জীবেব অন্তরে বাহিবে সতত ভগবত উপস্থিতি অন্ভবের 
উদ্বোধক,- উপাসনা গৃহীত হইল | 

অপবন্ত বেদমতে বিশ্বনিঘস্তার অভিপ্রায় ব্যতগত, কেহই তাহাকে জানিতে 
পারেনা শ্রবং সেই রসম্ববপকে না জানিলে জীন আনন্দ লাভ কবিতে পারেনা ( তৈত্তি- 
ব্রীয় ২1৭ - এই বিধিমতে বুহদীরণ্যক প্রবনতা ধত্থিক কে ধ্বনিত হইল, নিত্যকালের 
উপাসনারূপ অতি উন্নত মহিমার প্রার্থনা, অজ্ঞান ও অবিদ্যার অন্ধকার হইতে, 
পরমব্রন্গজ্ঞান প্রাপ্তির আলোকে আমাঁকে উপনীত কব (১ম অধ্যখ, তৃয় ব্রাহ্মণ, 
অষ্টাবিংশতি মন্ত্র) এবং এইরূপ উপাসনা পদ্ধতি, ছান্দোগ্যপনিষদের তৃতীয়অধ্যায় চণ্ডুৎ 
থণ্ডে বণিত শাপ্তিপাবিদ্যা প্রসঙ্গের প্রথমেই, ইহা মানসিকভাবে ব্রহ্মসান্গিধ্যে তড়াব- 
ভাবিত হই.1 আসীন থাকা নিদ্দে'শক। তদঃস্তর এ তোরেয়োপনিষদ থাহিচিত্তে, 
ইন্দ্িয়াতীত অথচ পরমা নন্দধামে স্বমহিমায় অবস্থিত ব্রন্দোপাসনা (আবিরাক্রি এধি) 
সংযোজিত হইল," স্ব প্রকাশ ব্রন্গ হ্ব-স্বরূপে আমার অন্তরে প্রকটিত হউন। পরস্ত 
উপাসনা অন্রশীলন, ব্যক্তি বিশেষের, অর্থাৎ 'আমি”র ইচ্ছা বা প্রচেষ্টা সাপেক্ষ ৷ 
ছান্দোগ্যপঠ্ষদ মতে ( ৩।১৪।১ ) উপাপনা বলিতে সগুণ-ব্রদ্ধ বিষয়ক মানস ক্রিয়া 
বুঝায়। বৃহদারণ্যক € ১/৩।৯ ) বলেন” বেদের উপাস্য বিষয়ক দেবতার ভ্ঞাপিত 
স্বরূপ, মনের দ্বারা চিন্তা করাই উপাসনা | শতপথ ব্রাহ্মণে € ১০1৫)২।২০ ) 
রহিয়াছে, উপাস্ক্ষে ষেমন ভাবে উপাসনা করা হয় উপাসক তাহাই হইমা 
থাঁকেন। অপিচ, শ্রীগীতায় (৫1৬ ) ধলাকাআাবজ্ভিত, ঈশ্বরে সমপিত চিত্বে বেদ- 
বিহিত কর্মের ( ১৮1৪৬ ) অনুষ্ঠান, সকল মতাবলম্বীগণের পক্ষেই সার্থক উপাসনা 
বলা আছে। 


(৫৬) 


আমি ও আমার ধম 


প্রনিধাণ শোগ্য পে) সর্বক্ষেন্দ্েই উপাসা করা বানা করা পুরুষবাবর্তী, অর্থাৎ 
মি'র ইচ্ছধীন। চিত্তের একা গ্রতা উৎপাদক ও চিত্তগুদ্ধি সম্পাদক উপাসমা 
পদ্ধতি, সংস্কার মূলক বা গুরুআজ্ঞা ও শান্তরবাক্য নির্ভর | পক্ষান্তরে ধ্যান বা নিদি- 
ধ্যান” মাঁনসসা ধিত হইলেও, তাহা জ্াঁননির প্রমাণমূলক বলিমা আমির ইচ্ছা 
লাপেক্ষ নহে) বরং স্বত্তঃ উৎ্সীরিত গ্র্ঞায় “আমি'কে তদন্ুযায়ী ক্রিয়ায় প্রবৃস্ত করা। 
ন্মতরনাং জ্ঞাননিষ্ট অথচ স্বকপোলকল্পিত নম এরূপ উপাঁসনাই উত্তম, ঘাহাতে 
উপাসক বা 'অমি'র উপাস্য প্রত তীব্রভক্তি (ভাগবত ৩।২৫।৫৪ ) সঞ্চালিত হয়। 
্রীগীতীয় ( ৬1৪০) শ্রীক্ুষ্ণের উদ্তিতে রহিয়ছে, একপ গুভকর্ণকারীর কথনও অধো- 
গতি হয় না । এং ইহার অল্লমান্্ অন্থুষ্ঠানও (৩।৪০ ) জন্মমরণরূপ সংসারের মহাতয় 
হইতে পরি্র/ণ করে । অপিচ উপাস্য ও উপাসক মধ্যে ভেদ বোধ ন। থাকিলে 
উপাসনা ও ধ্যানে আঁক্মাভিমান আসিয়া পড়ে এবং চঞ্চল মন অন্তরের নিজ্জমতাম 
একাত্ত মনে নিরাকার ব্রদ্ম ভাবনায় ন্ুস্থির থাকিতে পারে না হলিয়া”- অনস্তদন্ত 
অ ্তশক্তি, অনস্তগুণ, অনস্তবূ্প; অনস্তমহিমী»- বিশ্বপ্রপঞ্জচের মহাধ্যক্ষ* পরমাকাশের 
পরমধামে টিভ্াযলীলাবত, সফল স্ুগ্দর ল্গিব্শ, ভক্তের ভগবানকে পরমপ্রেমরূপ 
তপ্িতে অন্তরে অনক্ষণ উদ্নীপিভ ঘাথিবাপ্ প্র 1সে কল্যাণ করুণামম মুত্তি নিদ্দে শ 
কর্িণ দিত্ত্য পূজাঞ ব্যবস্থা” সাধকানাং হিতাথায় ব্রহ্ম!ধাং রূপকল্পমা । 
উল্লেখযোগ্য যে, খগ.বেদ পঞ্চম মণ্ডলের তৃতীর অধ্যা টেয়াল্লিশ সুক্ত ও অষ্টম 
মণ্ডল সপ্তম অণ্তম অধ্যায় অঠাদশ হুক, প্রতিমাপুজী।র বিশে উল্লেখ পাওয়া ঘায় | 
অরথ্ব্ববেগ দ্বিভীম কাণ্ড ভৃতীয় অঙ্বাকের চতুর্থমন্্ে, মৃত্তিকা নিগ্িত ও প্রন্তর ত্বান্বা 
পরস্ত মৃন্মপ় তিমাঘ চিন্ময় তব শক্তিকে অবস্থানে আহ্বান (এহশ্নাননাতিষ্ঠাশ্মা 
তড়ু : তে ভু £ প্লহিঘাছে | যভূর্ধ্বেদের এচৌঁদশ অধ্যায়, একচল্লিশ মন্ত্রে পরমেশ্বরের 
ব্ধিধ প্রন্থিমার ( সহঅস্য তিমাং হিশ্বরূপম্‌ ) উল্লেখ বিদামান | ধগ.বেদ যষ্ঠটম্লওল 
চতুর্থ স্ক্তেয় অষ্টাদশ মঞ্্ে, রূপে রূপে তাহারই রূপ €( রূপং রূপং প্রত্তিবপং বভুষ ) 
স্বীরু। শ্রীমস্ভাগহতের এন্াদশ ছা, লগ্ডনিংশতি অধ্যায়, ঘাদশ গ্লোকে বণিত আট 
প্রকার প্রস্তিমা বর্ণ রৌপ্য লৌহাদি ধাতু, মণি প্রভৃতি ধু, প্রস্তর, মৃত্তিকা কাষ্ঠ, 
চগ্দন ও হাঁলুকাধি নির্িত্ত এ”ং অঙ্কিত চিত্রপট ) প্রসিদ্ধ | পরঘত্তী বানান ক্লোকে 
প্রত্তিমা প্র্তিচাক্স প্রশংলাঁ এবং গ্রাতিমা পুজাঘ লত্বর তক্কিলাত্ের উল্লেখ । প্রাসঙ্গিক 
মন্তুধ্য কযা যায়, সাধকের মহজে গনঃলংযোগ ও উ্পাল্যের প্রতি ধ্যানাবস্থিত চিত্ততা 
গ্রান্তির সহামত| জস্ত বিষিধ মুত্তিপৃজ্জা বেদসপ্মত হইলেও অন্তরেঞ্ধী লঙ্গীর্ণতাবশত; মন 
যদি মুদ্তিত্তেই লীমাবদ্ধ হইয়া থাকে, পুজন প্রফরণই প্রাধান্য লাত করিতে থাফে। 


(৫৭) 


আমি-কে 


কলস: হদ্বৃত্তি প7মার্থের গ্রতি উন্মুখ হইয়া, মনোরাজেযে “আমি, জাগ্রত চৈতন্য 
গ্রতিচঠিত হইতে পাবে নাঁ। 

উল্লেখফোগা ঘে, লত্য ছুই প্রকার । প্রথমত ঃ যাহা পঞ্চেন্দ্রিয় গ্রাহ্য ও অনুমান 
নির্ভর এবং. এই প্রণাপীতে “সন্ত উদ্ভাবন, দি-জ্ঞান বাঁ বিশেষ জ্ঞান," যাহা পরিবর্ত”- 
শ্বীল | ব্বিতীয়তঃ ঘাহা অতীন্্রিয় যেগশক্ষি গ্রাহ্য এবং খবিমানসে আবির্ভূত অলৌ- 
ফিক জ্ঞান, তাহা 'বেদ+ | বিজ্ঞনের বিচিত্র আলোকে যেমন পড়পীনঘ অ..নাকিত,- 
অপৌরুঘেয় বেদমন্্র উচ্চারণে তেমনি অন্তর হয উদ্ভাসিত। রুচি অন্যাপি বেদার্থের 
তাষা অনুভাঁষ্য অবলহ্থনে, নিভিন্ন উপাসক সম্প্রদায় উদ্ভব হইলেও, তগপৎ লাম জপই 
শ্রেষ্ঠ উপাসনা ধিহেচিত | মুণ্ডক উপন্ষিদে ৯ম মুণ্ডপ্য ১ম খণ্ড ৯ম মনে হি:ণাগর্ভ ব্রহ্ম 
হইতে ভগবং নান আর ভুত »্লা হইয়াছে । ভক্তি রসামৃতসিন্ধ, গ্রন্থে, হষ্টমন্্রের মৃছ 
অথচ হবাচ্ছ্দ উচ্চারণই “জপ? (মন্রস্য হ্ুদঘুঃ উচ্চারো জপ 2) উল্পথ আছে। ৪ গীতার 
দশম অধ্যায় পঞ্চবিংশতি শ্লোক অন্যা টি যজ্ঞাদি মধ্যে জপরূপ মাঁমযজ্ঞই শ্রেষ্ঠ । অর্ধি- 
কত্ত নবম অধ্যায়ের ছাবিবিশ কে তগপদোক্কতি এইরূপ যে,” ভক্তিপৃত পত্র, পুম্প,ফল, 
জল প্রীভগবান প্রীতির সহিত্ত গ্রহণ করেন, ষদিও পর্সর্তী চৌত্রিশ -ক্লীকে তগবৎ 
পরাণ হইয়া, তাহাকে প্রতিনিয়ত নমন্কীর, অর্থাৎ তাহার নামঙ্গপেই গুরুত্ব দেওয়া 
হইয়াছে । আপরন্ত অষ্টাদশ অধ্যায়ে প'যদট্রি শ্লোক গুনরার ভগবং গ্রতিজ্ঞা অঙ্থলারে 
ভগ্গবানে দৃঢ়মতি ভজনশীল, কেবলমাত্র :মঞ্কারক্নপ জপসাধনঘ'রা তাহাকে প্রাপ্ত 
হইতে পারে । নারগপুরাণে উল্লেখ রহিয়া ছে, কষ্ণ প্রপামীর পু-জ ন্ম হর নাঁ( কৃ 
গরধামী ম গুর্ভবায় )- ইহার ভাবার্থ এই, দ্বগৃহীতনামা শ্রীকুষ্চনাম জপকারী অভীঃ 
ধাম প্রাপ্ত হয় বলিয়া, মর্ত্যলেঠকে তাহা আর পুনরাপর্তন ঘটে না। এই সম্পর্ধে 
স্রীগীতার চতুর্থ অধ্যায়ের চ্জিশ শ্লৌোকের ভগবং বাঞ্য অনুধাৰ"ীয় যে, পারম থিক 
দিযে ও শানে শ্রজ্ধাহীন বা সন্দিগ্চচিত্ত কি পুরু ার্থ নাতে অযে!গা হইরা টিপাশ 
প্রাপ্ত হয়, অর্থাং ধার বায় দুংখমন্ধ সংসারগতি আআ হয়। অপিচ, মহ!তারতের আনব 
মেধ পর্ব উনিশ অধ্যায় সম প্লোরে, বলঃ হইছে, ধর্ীধর্ম. সম্পর্কে ভানহীন ব্যকষির 
আত্মজ্ঞান লাভ হয় না। অর্থাৎ গজামি? তবশ্যাই শাব্তযুকতি নির্ভর, হইবে । 

বেদমতে-স্গবান বাকো "এ মনের আগে |চর,7. অধাওয়নসো গোচরমূ। তাই 

আমাদের অপ, তৃপ, আরাধনা তাহার নিকট পৌঁছাতে পাক্সে না। প্রীন্কঞচ চৈতন্য 

মহাগ্রন্থ গ্ব;চিত শিক্ষকের প্রাথমেই নলিগাছেন। নিরবচ্ছি্, ভগণৎ নামজপে চিত 
দর্পণ মাঞ্হিত (চেতোদর্পন মাঞ্ : মৃ.)ছয যা বিশ্বগতি সেই বিশ অন্তরে মং 
স্কুরিত হই, এমন শুভবুদ্ধির খেরণা প্রলান করেন ( গা ১০1১১ ) যাহাস্তে 


(৫৮) 


আমি ও আমর ধর্ম 
তশাহা।ব জি ত বুনি € ত₹ হ'ত 3 হিত ফৃত থাবিতে “ক । হহাদারণ্যব দ্বিতী« 
অধ্যায চতুর্থ ব্রাহ্ম ণর পঞ্চম কারিকা মতে, শান্ত বাক্যাদি শ্রব্ণ, মদন ও চি 


সনেব দ্বারা জীষাত্সায় অধাস্ত অন্ন্যার প্িশ হ"১ অর্থাৎ অসি ঢিজ মহিম। 
প্রতিষ্ঠিত হব । পরবন্তাঁ উনিশ কারিকায ক্লা হইয়াছে, সংস্কৃত মন্দ্বারাই ব্রহ্ম অনুদ্রঁ 


ঈশা, অর্থাৎ শুদ্ধদনে ব্রহ্দ বৃত্তিশপা” না মনের ত-1কাকাকারিত,- কিন্তু ফলবাপ্য' 
বা মনের জাপ্তবস্ত নহে-, প-কর্ভা শইস ল্ণিকা , সক.লর নিয়ামক, সকলের ঈশ্বর 
€ সক্লেক অধিপত্তিক জ্ঞানিশর ইচ্ছা জাগর্ট ত" বিশ্ব জা, ম্বাধ্যাপঃ দেহরক্ষার্থে 
সথালন্ধ ধস্ত,তে সন্থষ্টি থাকিয়া আম অভিমানী জীবায়' আঁশ্রত্ মন? শুদ্ধ করিবার 
দিক্দেশ | শ্বেতাশ্খতর দ্বিতীয় অধ্যাথের অষ্টম মঙ্রেঃ প্রিণন? জপরূপ ভেলার সহ্য 
যন ঢিয়মিত ককিয়া ভহ্গাব্হ সংসার আত অন্িক্রম কপ্বার উপদেশ হিযাঙ্ছে। 
স্টিক শ বাশবাবেন্বাকোৰ বিশে- শিক্ভা কিংশ প্রচলিত অর্থবিন্যাস অথ 
মন্থন মূল্য " এ ক্ষের আঃলাচা বিগয় না হইলে, পুস্তকে লাপ্হৃত কতিপন্ 
শত অর্থশাদ প্রসঙ্গে তথা “মিন হ্বতত্বণী নিরুপণে ইহার সামালা মাত্র 
জবতান্ণা। এই সম্পর্ক এগ লেদ প্রথমমণ্ডন লাইশ স্থক্তিব ছেচলিশ মাধব মর্ম” 
একই পবতত্বকে পণ্তিতগণ বিভিন্ন দৃষ্টিকোণ হইতে 7হুব্পিপে বর্ণদী কবেন ( এম 
পদ্দিপরা "ভধা বদস্তি ॥ আন্ুধাঁস্নীয়। অপরক্ক, শ্রীমদ্ভীগবত একাদশফন্দ একুশঅধ য় 
ছৃত্রিশ শ্লোকে ভগল্দোজি এইবপ, শকক্রঙ্গ বেদ অন্তিগ,ঢ ও ছুর্গিজ্রেছ ল্ধান্ঃ কেবল 
মাত্র 'ভাগবতোত্তম অর্থমৎ ধশাহাস চিত্তে কামকর্ম সামাল উৎপত্তি হয় না, গে জন 
বাতখত (১১২৫০) অ কেহই ইহার "থার্থ ভীংপর্য্য জানেনা | সুতা দেহের 
“আমি? পুরু-কাব প্রয়োগে তত্বজ্ঞান সংগ্রহ কক্তে পাবে, ই 1টি সিদ্ধান্ত হগ । 
দৈবা তত কুলে জন্ম, মম আয়ন্ক হি পৌুষমূ” মহাভীনতে কর্ণে" উক্তি । 
আমি-কি বন্ত 
টিক যুগ্নেব কপ্গিণ 'জীবাত্বা? অর্থাৎ দেবস্থ আতা শী আমি, কিংশী জীবঃ 

বন্ধ অথবা নিগু'থ পবমাত্বা। হঈতে ভিন্ন নয় বলি 1ছেশ। সোহহং অর্থ ৎ “আমি 
সেই, “তত্বমমি” অর্থ।ৎ “তুমি হও তির” ১ দতাহং ব্রহ্ম ন্ট? অর্থ'ৎ 'আমি হই ব্র্মা” 
এসং “তয়মাত্থা ব্রহ্ম” অর্থাত 'এইঈ অক্যা ত্রহ্গণ ৮ চতুর্বে এই চার্ট মিহাবাকা। উপ- 
বোক্ত মন্তনের সমর্থক বিবেচিত হইলেও) পনস্তাঁকালে ব্র্ষস্থত্রো ভাতে ্তারণা 
ধরা হইয়াছে যে ব্রচ্ছ জীব হইতে অধিক বা অতনিক্ত এ"ং পুথক৮ যেহেতু উভগ্নের 
মধ্যে ভেদ নিদ্দেশি রূহিমুছছে। পক্ষান্তরে উপনি-চ উল্লেখ পাওণা যা” ব্রন্ধ ও ্ী 
উভয়ই আনি হইলেও রন্ধ প্রাজ, জীব আক্ত,- ব্রঙ্গর ঈশীত্ব, অর্থাৎ ও ভূত বি যন 
জীবের তাহা নাই ( ভক্তিসন্দ্ডে গিদ্ধস্ত এইরূপ যে,” ব্রহ্ম ভগবানের ? ধিবশে 


(৫৯) 


আমি কিৰস্ত 

প্রকাশ এবং নিখিল শক্তিবর্গ ও উহাদের ধর্মাতিরিক্ত জ্ঞানই ব্রহ্মবাদ নামে অভিহিন্ত। 
পক্ষান্তরে মায়াশক্তি বিশিষ্ট জীবে, ঈশ্বরের অন্তর্যামীরূপে প্রকাশিত ভাইপরমাছা। 
এবং পরিপূর্ণ শক্তিবিশিষ্ট জ্ঞানই ঘিগবান” যিনি ব্রহ্ধাণ্ডেব অ:শষ নিভৃতদ্বারা অন্ত 
হইদাও, ভেদল প্রত্তীঘঘীন ॥ জগৎ রটনা, ইহ'র ধারণ, রক্ষণ, পাল”, জ্ঞানমঘ ও 
শক্তিনিশিষ্ট পুরুষেরই কার্ধ্য, ঘিনি শ্রীগীতায় পপুরুতষোততম” না সতত | তিনি 
মারসধীশ) জীব মায়াবশ | 

জীব ্রদ্ধ হইতে ভিন্ন হইয়া, কিরূপে অভিন্ন হইতে পরে, ইহ র সামঞ্জস্য [ধানে 
মুণ্ডক উপনিন্দ দ্বিতীয় মুণ্কের প্রথমপ্থ্ড প্রথম সো-ক, বলা হইবাছে, যেমন সুদর্শপ 
অগ্নি হইতে সহস্র অগ্নির সজতীয় অগ্নিকণাঁসমূহ নির্গত হয়। তেমনি অক্ষ-পুরুন ব্রঙ্গ 
হইতে নানা প্রকার.জীবসণূহ অন্তত, অর্থাং উপমাস্থলে ব্রন্মকে সম্যক প্রজ্ভলিত অনল 
হিদ্দেশ করিলে, জীব তাহা হইতে নির্গত বিস্ফুলিদ্গ । যদিও অগ্রিও স্ফুলিঙ্গ দৃশ্যত: 
একই রূপ, প্রকৃতিও এক রকম, কিন্ত অণ্ন যেমন বৃহৎ জলিত জ্বলন এবং অগ্নিকণা, 
তাহার কুদ্রাতিক্ষুদ্র অংশ বা প্রকাখ,- সেইরূপ ব্রদ্ধ ও জীবের«মধো প্রকৃতিগত তে? 
ন। থাকিলেও, একে অপরের অপেক্ষা বরিষ্ঠ বা শ্রেষ্ঠ । স্ৃতরাং তত্বতঃ প্রভেদ। 

শ্রীগীভাতেও পঞ্চদশ অধ্যাধের সপ্তম শ্লৌোকে ভগনদোক্তিতে বলা হইয়াছে,- 
আমায় অংশ জীব, “স তন? জীবরূপে অথাৎ চিরস্থারীভাঘে জীক্লোকে অবস্থিত । 
এইক্ষেত্রে অর্থালঙ্কাররূপে অতিরিক্ত ভগ্নাংশ শকটি পিতা হইতে জাত পুত্র ভাবে 
গ্রহণ করাই সমীচীন । কারণ সষ্টপ্রাণীর ব্যষ্টিতৃত জীবাত্মারূপে শাশ্বত অধ্যত্বসত্তা নু 
ভাবাত্ক ভগবানেরই প্রকটিত রূপ এবং “সনাতন” বাক্যটি জন্মজন্মান্তরের বিবর্তনের 
মধ্য দিয়া সজীব সত্তাটির ধীরক “আমি ভাবাত্মক ব্যগ্টিরূপী “আত্ম কেই নিদ্দেগিত)- 
যাহা মুক্তিতেও বিলয় হয় না," যেহেতু তাহা নিত্য, চিরস্থায়ী, চিরন্তন । যদিও পঞ্চম 
অধ্ায়্ের উনিশ শ্লোক অস্সারে ব্রহ্ম নিদ্দেক্িভীবে সম অর্থাৎ তিনি সর্বতো ভাবে, 
সর্বাংশে একরূপ, অদ্ধিতী, নিরন্চ্ছিন্,। নিরবয়ঘণ সুতরাং তাহার মধ্যে ভেদের চিহ- 
মাত্র নাই, তথাপি দর্শনশান্র সমবন্কীয় “্থগ তভেদ) দ্বীকার করা ধাইতে পাঁরে,- যেমন 
আমাদের দেহস্থিম্ত অত্র কোধাণুর সহিত, দেহের পিভেদ অবশ্যই রহিয়াছে । 

উপরোক্ত পিদ্ধান্তের ভাবার্থ এই, দর্শনের বিচায়ে “ভেদ, ভিন প্রকার, সজাতীয়, 
অর্থাৎ ছুই ব্যক্তির পরম্পর পার্থকা,-ৰিজাতীয়, অর্থাৎ মাছধের সহিত পগ্ডয় ভেদে 
বত, অর্থাৎ ব্যক্তি বিশেষের হাতের সহিত যেমন তাহার পায়ের ভেদ। কিন্তু পৰ 
'মাত্বা ব্রক্ম এই তিন প্রকার তেদ বঞ্জিত মনে হইলেও, 'শ্বগন্ত তেগ+ আত্টামিত করা 
যায়, যেহেতু বথীর্থ স্র্টকর্তার সহিত স্থটজীবের,- অর্থ।€ স্যষ্টকারী সম্বন্ধে তংকর্তক 
(৬০) 


আমি ও আমার ধম 


শষ্টতত্তর পার্থক্য সর্বদাই বিদ্যমান এবং এই ভিন্নভা অবশাই শ্বীক্কত | দেহে অবস্থান 
করিযাগ যেমন কোষাণু স্বপ্তশ্্রতাবে ক্রিয়াশীল, তেমনি সমত্ত জগৎ ন্বরূপত £ ব্রহ্ছ 
ঈশোপনিষদের প্রথম মন্ত্রের এই হজ্ব অঙ্ধা গী জীব ব্রদ্দে অবস্থান ধরিয়া জীবাতআা, 
রূপে দ্বীঘসত্তায় পৃথক,- যেমন জলে মৎস্য সমূহের আবাধ ও ন্বতন্ত্রূপে বিচরণ কিংধা 
ধাযৃতে বালু কণিকা ভাসমান । 

বেদাস্তহুক্রে এই সমস্যায় এইরূপ সমাধান রহিয়াছে যে," বিভিন্ন আঞ্চারের 
স্ঘটমধ্যস্থ আকাশকে লাহিবের মহাকাশ হইতে পৃথক ধলিয়া যোধ করিবার স্তায় একটি 
দেছমধ্যস্থ লীবাত্সীকে ঘমন অন্য সকল দেহস্থিত জীবাত়া হইতে তিক্ন বপিয়া জান 
করা বাঘ।- তেমনি মহাকাশ সদৃশ বর্গের বিভিন্ন জীবদেহে অবন্থামও, ব্যষ্টি জীবতৈতত্ত 
হইতে পৃথক। কাব্ণ এই ক্ষেন্রে তিনি পরমাত্মারপে জীবের পরিচালক । শ্বেতা ্বস্তর 
উপনিষদ হষ্ঠঅধ্যায়েব দশম শ্লোকে বণিত রহিঘা্ছে যে” মাকড়সা যেমন নিজের মধ] 
হইতে জাল রচনা কবিয়া আপনি শ্বতন্ত্রভাবে অবস্থান করে» তেমনি সর্বধ্যাপণ, নকল 
প্রাণীর অস্তরাত্মা, কর্মাধ্যক্ষ, সর্বভৃতের নিষাসন্থ্ল, সর্বসাক্ষী, চেতমিভা, নিকপাধিক 
ও নিগুধ, দেহ সংযোগের কারণ, পাপপুণোর হেতৃভৃত, অদ্বিতীয়দেষ, ব্রস্থরূপ 
পরমাত্মা বাঁ পরমেশ্বর মামাশক্তি। (শ্বেখউপ ৪1১০ ) অবলম্বন পূর্ববক, অব্যক্ত প্রন্তৃতি 
প্রত ভন্ত অর্থাৎ লাম, কপ ও কর্মদ্বারা নিজেকে আচ্ছাদিত রাখিয়া এবং পৃথিষী, 
অল, অগ্নি, বাধৃ, আকাশকপে আপনা-ক বিবন্তিভ কবিয়া, তীছারই স্বতঃপ্রকাশ 
মহিমায় সংসারমণ্ডলে অখিল দ্লপধাবা ব্রহ্গচক্র আবর্তন পুর্বক,স্বযং স্বমহিমীয় বিবাজিত । 

উল্লেখযোগ্য যে, পূর্বরূপ পরিত্যাগ করিয়া কোন কার্ধারূপ ধারণ কর!কে 

'বিণাম” বলে, যেমন ঘট মৃত্তিকার পর্ণ ম এবং পূর্বরূপ পরিত্যাগ না করিয়া 
ফার্যরূপে প্রতিভাত হওয়াকে ধলে *বিধর্ত', যেমন জন্ধকারে রজ্জুকে সর্প কল্পনা । 

স্থতরাং মুষ্টিকাব লুগ্তিত্ে ঘটের আত্মগ্রকাশেক নায়, জীবজগ ব্রদ্দের পরিপান 
নয় বরং বিশেষরূপে স্থিতিব ন্যায় বঙ্গের বিবর্ত বলা যার ।৬আঅধিকন্ত উপরোক্ত 
জধ্যায়ের পরবর্তা ঘাদশ ও এযোদশ শ্লোকে বিশেষ উল্লেখ রহিয়াছে, তিনি জীবের 
কীন্জ বা ীব তাহ!র প্রতিবিষ্ব এবং ধিনি অন্ধিতীয় হুইয়াও ভক্তদিগকে নিজ কৃ্পাবপ 
আনুষ্ল্য ঘা ভোগসমূছ প্রদান কন্েন এ”ং যিনি ভক্কিরূপ সাধনাদ্বারা উপল ₹7,-সেই 
জ্যোতি্য়ের শরণ গ্রহণ করিলে, সকল সমস্যার সহজ্জ সমাধান হুইগা সংসার নন্ধন 
আচিরে বিনষ্ট হথ । 

পুত্তক্বাং শরণ্য এবং শরণাপন্জ অবশ্যই পৃথক হইতে হইবে, ঘেমন আরাধ্য ও 
জারাধফ আলাঙা । পুর্ববন্তী চতূথথ অধ্যায়ের বিংশতি প্লোকের মর্ধকথা এইরূপ বে)- 

(৬৯) 


আমি কিবস্ত 

ইন্দিমাদির অগোচল এই পরমেশ্বরেব স্বরূপ, শুভ বুদ্ধিসহায়ে আত হওয়া যায় এবং 
তৎপুর্ববত্তী প্রথম অধ্যায়ের দশম শ্লোকে, সংসাররপ মায়ার নিবৃত্তি জনা, তীহাকে 
পুনঃ পুনঃ একা গ্রচিন্তে ধান করিবার নিদ্দেশ | যেহেতু পৌর্কাদেহিক কর্মের ফলেই 
বর্তমান দেহ এবং জন্মবন্্তরে 'আ.মর বচারসংধ্য মাধন দ্বারাই তগপানে আন্ুর্ি 
লাত হু, তাই অন্তঃকগণে উপহিত 7 অন্তঃকরণের দ্বারা পরিচ্ছিন্ধ চৈতন্যই আমি 
লংভ্তিত জীব,- যাহা স্বতন্থ সন্ত! বলিয়াই, কামাবস্ত্ লাভের বা উদ্দেশ্য দিদ্ধির অংক্কুল 
পবিল্ত্র দং্যত্ত ভোগবজ্জিত জীব" যাপ ; তথা জ্ঞা-াহ্ুশালন নম্তভব। অথাৎ ব্রহ্ম ও জীব, 
পরস্পর অসম্ব্ধ এবং জাবে স্বাধী“তা সহিখছে বলিন।ই স্বাগ প্রচেষ্টায় ব্রহ্মজ্ঞান সংগ্রহ 
হইতে পারে । 

বিশিষ্ঠা দত বাদেএ মতে চেতন অচত্তন যাবতীয় পদার্থ লই যে ব্রন্দের শীর 
এবং ব্রচ্গ সেই শরীরের আত্মা ত্ববূপ। অথাৎ জাব ও ব্রন্গ খ্ববপত্তঃ এক হইলেও বাক্গে 
খোসার আন্রণেগ মত বা সমুদ্রে তরর্গের ন্যাঞ, প্রভে? তহিগাছে | হহার স্ফুউতর 
ব্যাখ্যা বলা হইগাছে, ব্রঙ্গ যেন হৃর্ধযম্বরূপ এবং জীব ভাহা। হইতে শিঃস্থত কিরণ । 
অথথ]ৎ ঈশ্বরকে অংগুম!লী বলিলে, জীব তরিকত অংশুস্থানীম৮- সুতরাং ছীশাত্যা 
গদংশ্সম্তত (গীতা ১৫৭) ঈখবরের মতই নিত্য এবং ঈশ্বরের মহিভ জীবের মন্বদ্ধও 
অচ্ছেদ্য। ফঠাপণ্যিদ প্রথম অধ্যায় তৃতীয় 'ন্লীর আরস্তেই উপাস্য ও উপাসকের এ 
সঙ্কেত পাওয়া যা যে, নিঞ্জ কর্ণের অবশ্স্ত।বা কল তোগকরা ও দ্রষ্টা্ীপে দৃহজন 
পুরুষ, অথাৎ জীব ও ঈশ্বর, ভোগ্রাগতন এই শবীরের মধ্যে প্রবিষ্ট আছেন, আগেও 
ছায়ার সভায় তাহারা পরস্পর ভিন্ন। পরবর্তাঁ শ্লোকে উল্লেখ রহিয়াছে দেহকে রখ এবং 
দেহস্থিত জীবাতাকে রথের সারথি জাটিবে এ"ং শ্রেঠ আচার্ধ্য সমীপে এই তন 
বিশেষ অনগত হইয়া, একাগ্র মনের সহিত যুক্ত, বিবেকবা। বুদ্ধি সাহায্যে আত্মদর্শন 
করিযা মৃত্যুনুখ হইতে বিমুক্ত হইবে, যেহেভূ পরমাত্মা আত্মলমাহিত্ক মন (২৯১১ ) 
এবং নিজ বুদধিদবান্না (২২।১২ ) উপলভ্য ও দর্শনীয় । 

হ্বতরাং শান্তরাি যুক্তিসন্মভ ও শ্বীম অহ্ভূতিদার। লব্ধ, ইহাই দিদ্ধান্ত হয়ব, 
আমি? থা “আমার জামা? দেহ, ইন্ড্রি মন। বুদ্ধি হইতে সম্পূর্ণরূপে ভিন্ন এবং তাহা 
দেহেন্দ্িয়াদির বিনাশে বিনষ্ট হইবার *খ 1 কোনরূপেই হইতে পারেনা | পরস্ধ 
পরমায্মা সদৃশ, অঞজর, অমর ও চিংন্বরূপ হইণও, জীবাডা স্বকীয় লততায় পৃথক এবং 
ভাহাতে :আমি ধর্ণ সংস্থিত না হইপে, ন্ুখলাত ও ছুঃখনিবৃতিক বৃত্তি শিথিল হই 
পড়ে । কাজেই রাগমূলক ও ঘেবমূজক প্রেন্সণার উৎস 'আমি' লীবাত্লার জনজন্ান্ততনের 
শঙ্গী, ধাহা গরাপঞ্চিক বিষয়সমূহে আসক্তি ত্যাগ ও পাপরূপ কামনা পরিহার ( গীতা 


৬২) 


আমি ও আমর ধরন 
৩৪১ )-করি'।, বশীভূত ইন্গিযাদি সহায়ে গত ভজনাধুল সামর্থ, ভথা হখোপযুক্ত 


বিশ্ব ভোগদ্ধারা দেহের স্বাস্থ্য রক্ষায় ও -নাত্মার উর্দগতি রূপা য়ণে সমর্থ 

শ্রত্যুত শ্রীত্তাগবত এক দশ ছন্দ দ্বিতীয় অধ্যাপ্ের লাইত্থিশ শ্লোকে ইভাবে 
নির্দিষ্ট হইদাছে ষে- স্বীয় চৈতন্যসপ্তা। ভুলিয়া আমি, লা দেহা্রিত্ত জীবাত্মা, ঘি 
মায়া কবলিত অহমিকা প্রভাবে দেহেজ্িয়। তথা গল ও হৃক্ষশরীরে  অশ্দারাপ 
আত্মাভিমামে অভিনিবিষ্ট হয়, ভবে তাহাই পরিণামে চিত ক ভগবৎন্মুখ করি 1 আত্ম 
স্বরূপ নিন্মৃত “আমিভে মৃত্াভয় আঁনদন করে । ভাৎপর্যয এই, ভ্রিগুণের পরিণতি 
€ হেন্দ্রিয়াদিতে “আমি” ও “আমার+ আত্মবুদ্ধি করাই ভ্র্তিমূলক, যাহা দ্বিতীয়বস্তরঁদ্হে? 
পি-শে, প্রথম সত আমিঃ টি হইল, এই প্রকার ভয্য উৎপন্ন করে এং অন্তরের 
6 তাসিত্ধ “অ নন্দকে প্রাকৃত দি-টের সহিত, অর্থাৎ ধনজন, প্রতিষ্ঠা প্রতিপত্তি 
সম্পর্কযুক্ত জাগতিক কার্ধ্যকারণ মণে করিয়া অদ্মা অতৃপ্ত বৈনবিক ল্ুখভোগে বাধা 
প্রাপ্ত অকাঙ্খাকে, নিজের সর্বাতোমুখী অসমর্থতা ভাবির সন্বস্ত ও কিংকর্তন্যশ্মূঢি 
হইয়া পড়ে। অর্থাৎ দেহগেহ ধন পরিজন রিগ্েগ ভালা হইতেই ভরের উৎপত্তি, 
ষ।ঙ্ার উত্তৰ এ সকল অশ্টির বস্ততে “ইহা আমা: এইরূপ মানসিক অবস্থার প্রয়োগ 


এবং আমি কি বস্তু তংসম্পর্কে অক্ঞাতা বা অনধধানতা | 
আমির হবরূপ 


“ভামি, দেহস্থিত আতা এবং ভ্রিগুগান্ক কয কারন সংঘাত ক্রিশীল 
দেহেজিফ়াদি, নহি এবং কর্1 আমার বা আত্মার নহে। পরন্ত পূর্বজন্ম 
বাসলাষশে বা গহজাত প্রবৃত্তি অচগলারে ইন্দ্রিরাদির ক্রিঃ2, এইরূপে গুণ ৭ কর্ধ হইতে, 
আমি বা আত্মার ধিভাগ করিলে, আমি কেন ও কি বস্ত,, আমার কর্তব্য কি, অশ্ 
হত লংসার ছুঃখের হেতু কি,” ইত্যাদি বথার্থ জিজ্ঞাসা অন্তবের অন্তরে,” অর্থাৎ আমি 
অণ্তায় জাগরিত্ত হইয়া, ভগবৎ বিধানে আত্মজাণোপায় চিস্তার উন্মেষ হয়) উহ্াই 
গীন্বোন্ত আত্মা কর্তশ আত্মার উদ্ধার করিশর রহস্ব, ধাহা যষ্ঠ অধ্যায়ের পঞ্চম 
গ্লোকে এবং কঠোপনিষৎ দ্বিতীব অধ্াায় প্রথম ক্জীর একাদশ শোকে, ন্আমির 
ছিষেকযুক্ত মনঘ্বারা। আপলাকে ভক্ম্ধ হইতে মুক্ত, তথা ব্রক্ষকে উপলব্ধি করিবার 
উল্লেখ রহিরাছে। খেহে$ জলন্ত লৌহপি-ও প্রকাশিত অন্সির 7) কেহেঞ্জিঘাদি 
সংঘাতে অভিব্ক্ত জাত্মচৈতম্যের আভা স্ধারা অস্তকরণ পরিশ্যাপ্ত, তাই সর্বসংফার 
সু আসি? স্বীয় চৈলাসন্তায় স্থিত'খ। কিঘা চিত্তবৃত্তিকে কল্যাণের অভিমুখে ' পরি- 


ঠালিত করিতে পারে । 
 শ্রাগীতার নষ্টা ক্রাইমে পদ্ধি যঠী তত জীবাত্বার পদ্বমশান্তিময় শাশ্বত 


পদ গ্রাণ্ডির জন্য, 'জামি'র চিতা, বাক্য ও কর্মীকে, ভগবৎ অতিমুখীন বাখা, মি 
(৬৩) | | 


আমির স্বরূপ 
কর্তরযোর জন্তগতি বিষয় বলিঘা নিদ্দেশিত | কঠোপনিষদেক প্রথম অধ্যায়ের ঘিতভীঘ় 


বন্লীর চতুঠিংশতি মন্ত্রে, আত্মজ্ঞান লাভের উপায় সম্পর্ষে,- পাপাচরণ হইতে নিবুদ্ধ, 
ইঞ্তিয লে।লুপতা হইসে বিরত ও প্রশাস্তচিত্ততা অঞ্জনের যে উল্লেখ রহিযাে, 
তাহাতেও 'আগ্ি,র শ্বতন্বত! পরিলক্ষিত। মুগু:কাপনিবদ দ্বিভীর মুণ্ডক দ্বিতীয় থণ্ডের 
ষষ্ঠ প্রকরণে এবং শ্বেতাশ্বতর প্রথম অধ্যায় এয়োদণ ক্লৌোকে, দেখি, শুনি, ক্র,ন্ধ হই, 

ইত্বাদি ধিবিধ প্রকারে প্রতিভাত আবাস্মাকে 'প্রণবমন্ত পারা উপন্ন্ধির উপায় 

নির্ণীত। কাজেই অন্তরে লুকাগিত জ্োতির্দয় উপণন্ধ বিষঘ ও অন্রক্ষণ উচ্চারিত মন্ত্র 
উপলব্িকারী “আমি, অবশ্যই আপন মহিমায় পৃথক সত্তা | জড় কার্য কারণ সভ্ঘাত 
হইতে স্বতস্ত্র, যাহার ইচ্ছায় প্রবৃত্তি ও গিবৃন্তি বিষয়ে মন ধাবিত হয়, তাহা ইঞ্জিঘাতীত 
বন্ত,,কেন উপনিষদের প্রথমেই স্থাপিত এই নিক্ুক্তি অশ্নসারে, ইহাই ঙিঙ্ধাস্ত হয় যে, 
জন্বতত্্ব মনের নিয়ন্তা “আমিঃ। ভাঁবার্থ এই ধাহার সাহায্যে তপ্ত লৌহ দেহ দগ্ধ কবে, 
স্াতা যেমন লৌহথণ্ড নয়, পরন্থ তাঠাঙ্ডে সংশ্লিষ্ট অগ্নি তেমনি যাহার প্রভাবে 
অন্তঃকয়ণ রূপয্নসাদি জানে, ভাহা দেহাঁতিরিক্ত, অথচ দেহাভিমালী *আমি” বা 


্বীবের জীবাত্া। 
আগ্গির আয়ঙ্তন 


জীবাত্সার “'আয়ভন” সম্পব্ধ ঘুণ্ডক উপনিষদে, অশু পবিমান বা অসিন্থ্চ উল্লেখ 
রহিয়াছে । শ্বেতাশ্বতর উপনিষদে পঞ্চম অধ্যায়ের নবম গ্লোকে বলা আছে যে, একট 
কেশাগ্র শততাগে বিভক্ত করিয়া, তাহার একটি ভগ্রাংশকে পুনন্নার খতধা বিদীর্ণ 
করিলে যাহী হয়," জীবাত়া যেন তদপেক্ষাও হৃক্ষা তিহৃক্ষ। পরবর্তী গ্লোকের উক্তি এই 
ষে এই জীব বা আত্মা, নর কিংবা নারী অথবা নপুংসক নহে এবং যথ/ যে শরীর 
গ্রহণ করেন, তাহাতে আত্মাভিমানহেতু নিজেকে সেই পরিসর বা তৎ আকার মনে 
ধরেন | একাদশ ও দ্বাদশ শ্লোকের স্ফুটতর ধর্ণনার সারার্থ এই তোজনের দ্বারা 
েরূপ স্ুল শরীরের বৃদ্ধি হয়, সেইরূপ মানসিক সন্কল্প। বিষয় সংবোগ এবং তজ্কনিত 
পো দৃষ্টির আসক্তি বশত; হুক্ষপরীরে কর্মফল অনুভবের বাসনা বা সংস্কার স্থি হয়, 
যাহীর বশবর্তী হইয়া জীব পাপপুখোর কর্ধাুরূপ বৃহৎ ও ক্ষুদ্র” অর্থাৎ হস্তাঁ বা মশক 
শরীরের সহিতও সম্বন্ধ হন । ব্র্স্ত্রের দ্বিতীয় অধ্যায়ে হুক্ষদেহ উপাধিভূত জীবাত্ার 
লিঙ্গ শরীর অতিুক্ষ বল! হইয়াছে | শ্রীগীতায় জরীবাত্মার হুক্ষ আয়তন সম্বন্ধে বর্ণিত 
পাছে, ইনি জগ্ম, অস্তিত্ব বৃদ্ধি, পরিণাম, পক্ষ ও । বিনাখ,- এই যড়বিধ ছত্ঠধর্ম 
বিবজ্িতত থাঁকিসা, বাযুর ন্যাম অব্যববিহীন ভাবে সমগ্রদেহের চেতনা সম্পাদনকালে, 
চিত্তের সমাহিত হইবার লমাশ্রপ্জ। 


যেমন শরীরেম্ম কোনস্থানে চগ্দনবিন্দু স্থ(পিত হইলে, সর্বাজে সিগ্বত্তা অনুভূত হয় 
৪) 


আমিও আনার ধম 


সেইবপ দেহৈক দেশস্থ আত্মা সমগ্র দেহব্যাপী বেদন!দির অস্ভব ফরেন। প্রজ্ছলিত 
প্রদীপ একস্থানে খীকিয়াও তাহার প্রদীপ্ত প্রভা গৃহপ্রসারী হইয়া সমুদয় প্রকাশ্য 
বিষঘ যেরূপ প্রকীশ করে, তেমনি আত্মা হুক্ষাতিহুক্ষ অণু হইলেও, তাহার চৈতন্তগ্রণ 
প্রভাব সর্ধদেহে ব্যাপ্ত হইয়া, সকল দেহব্যাপী কার্য নিপ্পন্ন করে, তাই দেহের 
বিভিন্ন স্থানের প্রদাহ যুগপৎ অনুভূত হইয়া থাকে। অধিকন্তু গন্ধগুণ যেমন গন্ধদ্রব্য 
হইতে বিশ্লিষ্ট হইয়া, স্থানান্তরে প্রসারিত হয়” কিংবা গন্ধপুর্পের অশ্রীন্তি স্থলেও, 
তাহার সৌরভ পাওয়া যায়” তেমনি আত্মা অণু হইলেও, তদীয় চৈতন্যগুণের অন্য 
স্বানেও সংক্রমণ হইমী থাকে ॥ 

উপরোক্ত শাস্ীয় সিদ্ধান্ত এইরূপ বিশ্লেষণ করা যাঁয়,- মূলদ্রব্যের কিছুমান্ত ক্ষয় না 
ঘষ্টিয়া ফুগ্নকুশুমেব বিশ্লিষ্ট গন্ধবহ পবমাণু হইতে ব্যক্ত, বিভিন্ন গঞ্ধাদি যেমন বৃক্ষে 
আদ্রচ ৰাক্তিকর্তক উপলব্ধ হয, যাহা পুষ্পধর্মের ততৃবা গুণ তেমনি নিত্যস্থির 
চৈতন্যস্বরূণ আত্মা বিন্দূমান্র জলিত না হইয়া, বৃক্ষের ন্যায় স্তব্ধভাবে ( শ্বেঃ ৩৯) 
আঁপন প্রকাশাত্মক মহিমায় শরীরে সমাচচ অবস্থায়, নিজেকে দেহের কর্তা” যা 
প্রভূ, জ্ঞান করা কালীন, স্বীয় গুণ প্রন্ঞা”র দ্বারা, অর্থাৎ যেইজ্ঞান দ্বারা বিষয়ের 
উপলব্ধি হয় তংসহায়ে 'করণ+ পে, অর্থাৎ যাহা কর্ত-ক ক্রিয়াদি মিম্পন্ন হয় তদবন্থনে 
সর্বশরণরে ধ্যাপ্ত থাকেন । সরলার্থ এই, বৃক্ষে অবস্থিত গন্ধপুষ্প যেন গ্বাভাবিক গন্ধ- 
গুণ কর্তক অন্যত্র প্রসারিত হয, তেমনি যেন জীবের হৃদয়দেশে অবস্থান করিয়াও, 
শীধাত্বা তদীয় চৈতন্যধর্ অবলম্বনে সর্বশরাঁবে পরিব্যাপ্ত থাকেন | ভাবার্থ এই,- গম্ধ' 
গুণ ধর্মারা পুষ্পের চতুদ্দিকে বিস্তৃত হইবার ন্যায়, চৈতন্যগুণ আশ্রয়ে জীবাত্বার জীব- 
দেহের সর্বত্র ব্যাপিতা । সারার্থ শ্রইবপ)- পুপ্পের স্থানান্তর না ঘটিয়াও বৃক্ষস্থিত্ত পুষ্প 
হইতেই চ্যুত গন্ধগুণ দ্বারা, সমীপব্তাঁ ব্যক্তিবিশেষের প্রাণশক্তি আকর্ষণ করিষা, 
মনোরগ্রন বা সর্বেত্্রিয পরিতৃপ্ত করিবার ন্যায়,” একস্থানে স্থিত থাকিয়াও, জীবাত্মা 
তপীয় চৈতনাগ্রণ কর্ত ক আকর্ষিত ইন্দ্িয়াদির জ্ঞানশক্তি গ্রতণ পূর্বক সর্বদেহ্ন হনে 
ব্যাপ্ত গঠন । 

গ্রশ্লোপনিষদের সিদ্ধান্তে অগুপরিমাণ জীবাত্বা, পরমাত্মার ছাষাসদূশ হইয়া 
আীবদেছে অবস্থান করেন। সাংখ্যদর্শনের উপপাদ্য এই, অনস্তদেহের চিৎন্বরূপ 
জীখায়াও অন্তহীন,-অর্থাৎ' সংখ্যাতীত এবং জন্মমরণ বিরহিত) সুতরাং নিত্যবন্ত ২ 
অর্থাৎ চিরস্থায়ী। কারণ 'জন্মমৃত্যু? শব্দ বিনাশশীল দেহ সম্বন্ধেই ব্যবহৃত হইয়া থাকে, 
জীধান্স। সম্পর্কেনহে। ভোগ্য পদার্থই জাত হয়,” আবার লোপ পা. 

€ ৬৫) 


আমির আয়তন 

ভোক্তা জীব নয়। বুদ্ধির ন্ুখছুঃখ মোহাত্বক প্রত্যয়সমূহ, নিত্য চৈতন্য গরূপ 
আত্মা বা জীব কর্তৃক যেন গ্রস্ত রা অভিভূত হইয়া জাত হয বলিয়া, জীবাতাকে 
“ভোক্তা” ভ্রম হয় বা স্বয়ং অপ্রবৃত্ত হইলেও, শরীরেন্দ্রিয়াদির ব্যাপারে যেন প্রবৃত্ত বা 
ব্যাপৃত, প্রতিভাত হইয়া থাকে । দেহাবচ্ছিন্ন অবস্থায়,” অর্থাৎ জীবাত্বা স্থুলদেহ ত্যাগ 
করিলে, জীবটৈতন্য সন্ব,চিত হইয়া, জীবের হুক্ষশরীরে, অর্থাৎ অন্তরাত্বায় লীন থাকে, 
যাহা পরজন্যে ইঙ্জিয়াদির মধ্যদিয়া উদ্বোধিত হয়। স্ুতক্নাং জীবাত্মার অৰস্থিতি পর্যন্ত 
দেহেন্্রিয় দিঘবারা কৃত কর্ণসংক্কার ইহ জীবনেই নিঃশেষ হয় না,- অর্থাৎ মান্গষ শস্যের 
ন্যায জীর্ণ হইয়া মৃত্যু বরণ করিয়া, পুনরাম শস্যের ন্যায় জন্মাইলেও)- জন্মজন্মান্তরের 
কর্ণ সংস্কার জীবের অতি হৃক্ষ চৈতন্য সত্তীয়, অর্থাং মনোময় হৃক্ষদেহে কারণ” রূপে 
নিহিত থাকে,- জীহাই পরবর্তী স্বলদেহের জীবাত্মীয় অধ্যানিত অহংবোধ বাঁ 'আমি”র 
মাধ্যমে কর্মভৌগ কারণে ক্রিঘীশীল হয় এবং ইহাই জীবাত্মীর দেহাস্তব গ্রহণের (বুহ 
উপ 8181৬ ) হেতু । তাই বেদাত্তদর্শনে হুক্ষ দেহকে “কারণ শরীব” উল্লেখ । 

প্রণিধান যোগ্য যে, হৃদয়স্থিত সকল কাঁমনা হইতে মুক্ত ব্রক্মীনন্দেরত ( কঠ ২৩1১৪) 
জীল্লর,ক্রের, বুদ্ধির বন্ধনসমূহ বিনষ্ট ( মুগ্ডক২।২ ৮) হওয়া, তীঁহীব " “আমিসত্তাষ 
দেহরক্ষার্থে প্রয়োজনীয় খাদ্য বস্ত্রাদি ব্যতীন্ অন্য কোনরূপ ফামনার উদ্রেক হযনা, 
যাহা কেবল ক্ষুত্িবৃত্তি জন্ণ, প্রারববশে অনোধপূর্ববক অনুষিত বলিয়। কামনা পদবাচা নয় 
তাৎপর্য এই পুষ্পের স্ববাঁস» যেমন তৎসংশ্সিষ্ট জড়ত্রব্যাদি,- অর্থাৎ জল, তৈল, বস্ত্রাদিকে 
লুবাসিত করে, তেমনি হৃক্ষদেহে সংস্থিত জন্মান্তরিণ সংস্কার স্থুলদেহে ব্যাপ্তীশীল হয়। 
পরন্ক আহার নিদ্রা, মলমৃত্র ত্যাগ, যেমন শারীরিক ধর্নবশে আপনা হইতে গিস্প্ 
হইয়া থাকে, আত্মজ্ঞানীর সহজাত প্রবৃত্তি বশে শরীব ও জীবন ধারণার্থ ইচ্ছান্বন্তিতা 
বিহীন বাঁ মমত্বভাব বজ্ভিত বিষয় ভোগও তদ্রপ। 

ভাবার্থ এই) প্রকৃতির ক্রিয়ায়, অর্থাৎ শরীরেক্রিয়াদি পঞ্চকর্পেন্ত্রিয় ও প্টজ্ঞানে- 
জিিয় ( গীঃ ১৮১৩) সংঘাতে কর্ধে পরিণত, পূর্বজন্মাদির ধর্ম/ধর্ম সংস্কাবরূপ অভি- 
ব্যক্তিকে ( গীঃ ৩২৭ ) “আমি কর্তারূপ+ আত্মবুদ্ধি না করিয়া বা প্রিয়বস্ত,তে ম্বাভাবিক 
আসক্তি গু অপ্রিয়ব্স্ত,তে বিদ্বেষ পোষণ না করিয়া, কেবল দেহরক্ষার্থ অপরিহার্ধ্য 
বিষয়সমূহ স্ব-বশীভূত ইন্দিয়্ধারা অনাসক্তভাবে গ্রহণ € গীঃ ২1৬৪) করার, তাহা 
ফলীফাঙ্খা পরিত্যাগ পূর্ব্বক ঈশ্বর নির্ভরতায় অনাসক্ত-ভাবে কৃত নিষ্কাম বর্ানুষ্ঠান 
বলিয়া কির্মযৌগে” পরিণত হওয়ায়, ফলোৎপাদনে অক্ষম বিশী্ণ কাম্যকর্মাদির €গীঃ 
৪18১১৮।২২) কর্সংস্কার,- প্রাণ ও হুক্ষশরীরকে স্থুল শরীরাভ্যন্তরে লইয়া যাইবার 

(৬৬) 


আমি ও আমার ধর্ম 
কর্তা হা প্রাণ শরীর নেতা” (মুণ্ডক ২২৭ ) জীবায়াকে, আবদ্ধ করিতে না 
পারায় (গীঃ ৪৩৭) স্থলদেহেই ব্রহ্মানন্দ উপভোগকারী ( কঠ ২।৩।১৪ ) বা ব্রহ্গস্বব্ূপে 
অবস্থিস্ত (গীঃ ২৭২ ১ করুযোগী ( গীঃ৬।১ ১ চিত্ত নিক্ষেপের কারণ কর্মকলের বাসনা 
যুক্ত গু নিফাম কর্মারা গুদ্ধচিত, ব্রহ্মনাম] পুরুষের ( গীঃ ৫২৪ ) জীবলীলা অবস/নে 
শুদ্ধাত্মার উপনীত ( বৃহ-উপ 8181৬) তীয় “আমি' বাজীবাত্সার পরিচায়ক 
হর" স্বরূপ প্রকাশক উপ্তি সংর্ধের ন্যায়, পরমজ্যোতিসম্পন্ স্বীয় স্বূপে (ছাঃ ৮'১২। 
৩) সর্বলোকে স্বচ্ছন্দগতি প্রাপ্ত হইগ্জা € ছাঃ ৮৪181৩ ) নিত্য অভিব্যস্ত ( চৈতন্য 
জ্যোতির মানসচক্ষ অবলগ্থনে ( ছু'১ ৮ ১২1৫ ) ষাবতীয় কাম্যনস্ত, দর্শ" দ্বারা উপভোগ 
( তৈঃ ২১1৩ ) করিয়া, হ্যাচন্্র বিহীন স্বরং দেদীপামান (কঠ ২২1১৫, মুগ্ডক ২১০ ) 
অপ্রারৃত ব্রঙ্গলোকে (ছাঃ ৮১৫1১) অঙির্বধচনীয় জানন্দে অবস্থান করেন” যেই 
পরমধাম হইতে কর্মে জড় জগতে জন্মান্তর গ্রহণ জনা, প্রত্যাবর্তৃব € শ্বেঃ ৪1১৫১ বৃহ 
৬।২।১৫ ) হয়ন1,- ঘাহা গীতোক্ত (২1৫১১ ৮২১১ ১৫1৬, ১৮৬২) শ্যখত শান্তিগ্রদ 
চির আকাঙ্কিত পরমানন্দময় ভগনৎ সান্রিধ্য প্রান্তি । 
ফাহা দৃষ্টি গ্রাহা, বা বাহিরে দৃশ্য, সেইষ্টি ্ীবের স্তলশ বীর, তাহার অভান্তে 
বরফে অবস্থিত অদৃশ্য জলের ন্যাঘ, কিংবা ধুমাকারে বিদামান বাষ্পের মত, সথক্ষশরীর 
যাহা! মনের উপাশ্রয়,- অর্থাৎ চিন্তা ধারণা, কল্পনা,বালনা,কামনাঁ, আবেগ, উত্তেজনা, 
অগ্নভূতিব হৃক্ষতৃত অবস্থা রূপ তক্মত্রাব আধার এবং এই স্ৃক্ষদহেই নিহিত থাকে, 
পূর্বতন জীবনের অভিজ্ঞতা, স্মৃতি, মেধ, নৈতিক জ্ঞানের সংস্কার | চৈতন্যগুণ বিশিষ্ট 
জীবাত্বার সুক্ষদেহ আশবষে, স্ুলদেছে অন্তিত্বের জনাই, মানুষ নিজেকে জ্ঞাতা, কর্তা 
ও ভোক্তা অভিমান করে এবং এ পাঞ্চভৌতিক জড়দেহ প্রাণহীন হইবামাত্র জীবাত্বা 
হুক্ষদেহে আবৃত হইয়া, “আকাশস্থ নিরালম্ব বাধুতৃত নিরাশ্রয়, অবস্থায় কিছুকাল 
অন্তবীফে আস্থান করে। এই মনোময় সৃক্ষদেহকে “আতিবাহিক দেহ, বলা হয়। হেতু 
স্ুলশরীর ও জীধাত্সার মধ সংযোগ রক্ষাকারীরূপে হুক্ষভাবে বিদ্যমান থাঁকিয়া, 
দেহাদির আত্মরূপে ক্রিয়াশীল, তাই মুণকোপনিষদের দ্বিতীয় মুণ্ডক প্রথমথণ্ড নরম 
প্রকরণে, সুক্ষদেহকে “অন্তরাত্মা” বলা হইয়াছে» যাহা গপ্রাধরণ ন্যাষ জীবাত্মা হইতে 
পৃথক সত্তা, কেধ্ল সংস্করাদির বাহক। 
আমির অবস্থানক্ষে্র 
জীবদেহে জীবাত্ম “অবস্থান ক্ষেত্র, সম্পর্কে, শ্রীগীতার এ য'দশ অধায় অষ্টাদশ 
শ্লোক, ঈশোপনিষদ ষেড়াশ শ্লোক; কঠ প্রথম অধ্যায় দ্বিভীয়বঙ্পীর বিংশতি, দ্বিতীয় 
(৬৭) 


আমির অবস্থানক্ষেত্র 

অধ্যায় প্রথমবল্সীর দ্বাদশ ও তৃত্ীয়ঙ্পীর সপ্তদশ গ্লোদ, মুণ্ডক দ্বিতীয় মুণ্ডক প্রথম 
থণ্ডের দশম এবং দ্বিতীয় মুণ্ডক প্রথম থণ্ডের দশম এবং দ্বিতীয় খণ্ডের সপ্তম ও 
নবমপ্রকরণ, তৈওরীীয় প্রথম অধ্যায় ষষ্ঠ অন্থুবাকের প্রথম কারিকা,, এতবেছে প্রথম 
অধ্যায় তৃতীয় খণ্ডের ছাদশ শ্লোক, স্বেতাশ্বতর তৃতীয় অধ্যায় ত্রয়োদশ ও চতুর্থ 
অধ্যায় সপ্তরশ শ্লোক, প্রশ্নোপনিষদ তৃতীয় প্রশ্ন যষ্ঠ হৃত্র, ছান্দোগ্য তৃতীয় অধ্যঘু 
চতুর্দশ খণ্ডের চতুর্থ ও অষ্টম অধ্যায় প্রথম খণ্ডের প্রথম এবং তৃতীম খণ্ডের 
তৃতীয় কপ্তিকা, বৃহদারম্থক তৃতীঘু অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ প্রভৃতির হ্ত্বকার সিদ্ধান্তমতে, 
জীবাত্া সর্ব্ব জীবের “হৃদয়ে, অবস্থিত । 

কঠোপনিষদ দ্বিতীয় অধ্যায় প্রথম হল্ীর দ্বাদশ শ্লোক এবং শ্বেতাশ্বতর পঞ্চম 
অধ্যায় এষ্টম শ্লোকে, জীবাত্ার, সুল দেহের হৃদয় পুণরীকে জ্যোতির্গর পুরুষরূপে 
অঙ্গ পরিমীশ? স্থান ব্যাপিয়া অবস্থ/নেয় উপমা হয়ুত এই, শ্বেতগুত্র পদ্মের ন্যায় 
হৃদম়ুপন্ মধ্য জ্যোতিসদৃশ আকাশ,পদযাচা (বৃহ--3 | ৪ | ২২) টিদাকাশ বা জ্ঞানময় 
আকাশ অথবা চিন্তা, বিচার, সিদ্ধান্তের কেন্দ্র, চিত্তাকাশ, অঙ্গুষ্ঠ গ্রমাণ এবং চৈতন্য 
জ্যোতিরূপে বা শ্বস্বরূপ প্রাপ্ত হইযা (ছাঁন্দোগ্য ৬ | ৮1 ১) জীবাত্রীর তথায় অবস্থিতি 
(বুহ-স২ | ১ ১৭) বলিঘাই যেন এরূপ সীমিত স্থান নির্দেশিত, যদিও শ্বেতাশ্বতর 
উপনিধদ তৃতীয় অধ্যায়ের হবিংশতি শ্লোকে, সকল প্রাণী হৃদয়ে আত্মন্বরূপে অনস্থিত 
জীবাত্াকে অন্ধ হইতেও অণুতর এবং মঞ্থান হইতেও মহত্তর বলিয়া আখ্যারিত আছে 
এবং কঠোপনিষদে দ্বিতীয় অধ্যায় দিতীয় বল'লীর দশমগ্লোকে বলা হইয়াছে যে, 
বাঁয়ুর ন্যা়্ প্রাণরূপে সমগ্র দেহব্যাপি অবস্থিতিব গ্যায়, চৈতগ্ঠসন্তা জীবাত্া জীবদেহে 
প্রবিষ্ট থাকাকালীন, সেই শরীরের আকার বিশিষ্ট হইয়া অবস্থান করেন | প্রমো 
পনিষদ মতে (২ | ৭) চক্ষরাদি ইন্দ্রিষেয় সহিত, ই হার প্রতি শরীরে বসতি। মুগ 
উপনিধদ বলেন (২1 ২1৯) জদয পন্মরূপে কোধমধ্যে জীবাত্মা অবস্থিত্ত থাকিব 
সকল ইন্জ্রিয়াদির অবভামক ৷ 

শ্রীগীতায় 'জীবঃ নিরুপণে, দ্বিতাঁয় অধ্যায় চত্তুবিংশতি শ্লোকের “নিত্য সর্বব্যাপী 
স্থির অচল” বাঁক্যদিকে পরমা তাই সর্বগত, জীবাহাতে স্থিত এবং তদাশ্রিত্ত, এইরূপ 
ভাঁবার্থ গ্রহণ করিলে, উপরোক্ত আলোচনায় সিদ্ধান্ত বিরোধ না ঘটিগা, প্রন্তি 
জশক্ছদযে দ্বতন্ব জীবাজ্ম।র অনন্থান, ইহাই শাস্ত্র সন্দত গণ্য হয়। বেদান্ত দর্শনে 
গ্রতিপাঁদিত এই যে, বিনি প্রাণের মধ্যে বিজ্ঞানময়, সেই প্রসিদ্ধ আত মা অন্ত- 
জ্যোতি পুরুধরূপে জীবহদগ্নে প্রকাশিত থাকেন এবং জীব বা দেহধারী আতমার 

(৬৮) 


আমি ও অ'মার ধম 
আমি-কে 

ন্যায় হক্ষা পদাথ আর কিছুই নাই। এই প্রসঙ্গে প্রীমৎ শঙ্করাচার্যের উদ্িতে,- 
আত্মা ছৃবজ্ঞ্ি বলিয়াই সংক্ষ বাচক । সথতরাং ইহাই অবধারণ হয়-সদা জনগণেক্স হৃদর 
দেশে অবস্থিত জীবাত্মাও স্বরূপতঃ পরমাত্বার অংশ, তৎকতৃ'ক আশ্রিত এবং তাহা 
হইতেই প্রকাশিত হইয়। তাহাতে সংস্ষ্ট থাকিলে, ভংশ বিচারে, অর্থাৎ চিৎফণ । 
ভগবদংশ কলিয়া জীবের 'বিভূত্ব ও সর্ধ্বহা)পিস্ব স্বীকার্ধ্য নয়যেমম স্থানস্থিত আলে!ক 
ও তৎ হিংস্থত রশ্মি,” অথবা হৃর্য্য গু তাহা কিরণমালা, কিংবা মেঘ ও বৃটিধাপা, 
এক বাঁ তন্তদ গণ্য হইতে পারে না) আপিচ, জীব, ও পন্মমাভ মার বা!প-ব্যাপৰাত', 
শস্য শাসকত॥ নিয়ম্য-নিয়ন্তিত্বা ভাব বিদ্যমান । 

ঈশ্বর বা পরমাত্মাই স্থান কালশ্যাপী,-ভিনি উদ্যত হজের ন্যায় শাসক (কঠ 
২। ৩1২১-) জীব তৎকতৃক শাসিত বা নিয়ন্ত্রিভ,-তাহারই অন্বজন্্রশদ্ষির নিষমাধাচী 
(স্বেশ্ব ১৩।) জীবজগৎ ক্রিয়াশীল গ কর্ণহুজে আবদ্ধ | তাই তিনি সদাঞ্রকাশ 
স্ববূপ অদ্বিতীয় পব্ষমঈশ্বর। পক্ষান্তরে প্রস্ঠি ব্ক্তিতেই ব্যন্িগভ আত্মবোধ পর্ি- 
স্ফুট,অর্থাৎ জ্ঞানস্প হা, বিষয়কল্পনা ও বিচ1যবিবেচনার ক্ষেল্জে পরম্পক্ন অলাদৃশ 
পরিলক্ষিত। জীবদেহে এই জামিধোধ সম্পন্প জীবাত্মার, হ্থথহ্তত্কেগের অনুভূতি 
এবং সুক্ষি্।ভেয় অতী পাও পৃথক, অনুভব, বেদনা, আনন্দ ভিন্নফুকম,-কেহ সংলাক়্া- 
সন্ত, অজ্ঞ,-কেহবা সংসারবন্ধন হইসে যুক্তিলাতে ব্যাকুল, হিন্ঞ | জতভ্ভঞব ইহাই 
স্থির হর,-হ্য্তিগ্ত রিষেক হ) ধর্মজ্ঞান ও মনন ধর্ধ বা তক্তিবৃত্তর আমিধোধক কেন্দ্র 
পুরুষ, গরতিব্যকৃতিতে স্বস্দ্ব বা অপরের সহিগ্ত জনন্থদ্ধ। যদিও পুরুষ বা জীবাত্ত,ম! 
স্বভাবত; মুক্তন্বতাব ও গুণতীত অনন্থয় গ্রাতি জীবহৃদয়ে পৃথক সম্ভার অবস্থিত । 
তথাপি শ্বপ্রকাপ হৃর্যের শবচ্ছ ঘা মলিন দপল্গে প্রতিকলিভ গ্রতিষিত্বের পার্থক্যের 
ন্যায়, রিভিন্ধ জীবহদেছে আমিভাবাস্ত,মক আধা মার শ্গতাব হা চরিজগগত টধষ্য 
খিদ্যমান । সুতর।ং বিডির জীবের পৃথক হদ্ধিতে সংবোধিত পুরুষ ধহ। 

জগ্গতে অসংখ্য জীব,-গ্রত্েকেই নিজ কর্দানছযাত্মী প্রাপ্ত তির দেছে কর্ণ 
চঞ্চল । কাজেই জীব বিভু নয় এবং এক নহে | পরত বিশ্বরঞ্ধর ধিথিধ €দছে 
আনস্ত জীদের লীলাভূমি এই পরিৃতঘান জড় জগতে জীবাত্থা সুলঙ্গেহ পন্জিগ্রহণ 
করিযাই তূমণ্ডলে করত ও ত্রানামাজ এবং পরষা মা চিৎ বন্ত বলি, জীব তপহথারই 
দৃক্ষ জপ, অছুসদৃশ হিবেচনার চিপ্ডেণ । 
রক, পর্মাত্সা বা ভগবান চিং-_সিদ্ধ.-জীষ হা জীবাত-মা, যেন ভাহান্বই চিং-হিন্দ, 

(৬৯) 


সদৃশ । সিদ্ধান্ত এই,-চিৎম্ববপ একই পরম1ত,ম নির্লিপ্তভাবে, যুগপৎ সম ্টর পৃথকভূত 
অসংখ্য বিচিত্র স্বংলদেহে বিরাঞ্জিত এবং চিদ1ংশ বহু জীবাতমা সংখ্যাতীত ব্য্ট- 
দেহে পৃথক পৃথকভাবে দেহাভিমানীরূপে অবস্থান করিয়া “আমি, ভাবাপন্ন এক একটি 
স্বত্ত্রভার স্বকীমতায় দেহেন্ত্িয়াদির মাধ্যমে জগতে কর্মততপর । 
আমির স্বরূপ ৃঁ 
প্রাণীগণের দেহে অবস্থিত, সদা অবধ্য (গীতা ২ | ৩০) অণক্ত, অনিন্তা 

ও অধিকারী (গী ২২৫) চিং-কণ জীবাতা।” জীবের সংস্কার চ্ছন্ন প্রকৃতি 
প্রভাবে ক্রিয়াশীল কন্মেন্ট্িয়াদির (শীঃ ১৩ | ৩০) উীদ্বাধক বা চেতনা সম্পাদক 
মাত্র। পক্ষান্তরে পরিপূর্ণ চিৎ-বস্ত, খ্রিভ্বনে যাহার মান কেহই নাই (গীঃ - 
১১ | ৪৩ শ্বেঃ শ্বে-উপ ৬1৮) সর্ধভৃতের হদযস্থবপে নিত্য ধোয় ।গণঃ ১০ | ২০) 
এক হইয়াও অনেকের কামনাধিধা* কর্তী কেঠ২|২ | ১৩) পরমাত্বা, বহুজন্মেব 
সাধনবলে ন্ুছুলভ জ্ঞানী (গীঃ ৭1 ১৯) ঈশ্বব উদ্বোধিত মহামানবের অস্থায 
অসাধারণ প্রতিভার প্রেবণা সঞ্চালক | তাই দেখা যায় ষেল বিধিনিদিষ্ট কোন 
ব্যক্তি, বর্তকই, পর্ব গুস্তুতি ব্যতিরেকে, অতি আকম্মিক ভাবে, অসামান্ত আবিষ্কার 
উদ্ভাবিত হইয়া যার। শ্রেষ্ট সাহিত্যকীত্তি বা এম্বর্ধাযক্ত, শ্রীসম্পন্ন কর্মাদিও চিৎ--সবা- 
পেব প্রবৃত্তি শক্তিকপ (গীঃ ১০ | ৪১) অংশ সম্তত। উল্লেখ যোগ্য যে, এই চিৎ 
বা চৈতন্য বলিতে কেক্লমাত্র চেতনা ও জ্ঞান নির্দিশ করে ন")- ইহাতে অলৌকিক 
প্রেম ঝুৰিতে হইবে, যাহা জবেব পক্ষে ভগবানে অন্গুরক্তি বা ভক্তি, যাহাতে 
ঈশ্বর প্রবণতাসম্পর অন্তরে অপ্রাকৃত আনন্দের সঞ্চরণ হয়। 

নৃহদারন্যকের (৪ | ৩ | ৩২) দিদ্ধান্ত এই» ব্রন্মই পরমআনন্দ এবং ব্রহ্ম হইতে ভিন্ন 
প্রাণিগণ, এই অন্দের অংশমান্র অবলম্বনে আনন্দিত হই জখ নধারন করে । 
অতত্রব ভগবান আনন্দ হিন্ধ, এবং জীব ভাঁহারই হ্বজাতীয় তাঁবে কিংবা অংশ- 
বিচারে আনন্দ বিন্ু। যেহেতু এই অনাদি সংবার প্রবাহ তগ।ং শক্তি হই 
(গীতা। ১৫ | ৬) নিঃসৃত হইতেছে সেই জন্য চেভন জীবমান্রেরই জ্ঞানযোগে, 
জ্ঞান্ময় তগবং পঃমানন্দ প্রেমসিন্ধ,তে নিমজ্জিত হইবার সতত প্রপ়াস, যাহা এশী 
অভিন্ু/ঠষ (গী-১৮ | ৬২) বটে। এই জ্ঞান ও প্রেম আত্মার সহিত সমবেতঙাবে 
নিত; স্ন্ধ যুক্ত বলয়, ঈশ্বরের প্রতি অন্বাগ রা অনন্যভক্তি (গীঃ ৮ | ২২, ১১17 
৫৪১ ১০ | ১১১ ১৮1 ৫৫) জীবের আআৃত্বনিষ্ঠ গী--৮ 15) ১০ | ১০, ১২1৮১ ১৮1 - 
৬৫), নিত্যধর্ণ। তাই শমস্তাগখতে (৭1 ১| ৩১) যুধিষ্টিরের প্রতি "শ্রী নারদের 
উপ.দশ, যে কোন প্রকারে হউক, শ্রীতগব'নে মনোনিবেশ কর জীধমাত্রে'ই কর্তৃব্য 

(৭০). 


কর্ম। প্রণিধান যোগ্য যে, সর্বাফলদ।তা শ্রীভগবানকে যিনি যেই অতীষ্টলাভের জন্য 
তাবন। করেন তাহাকে তিনি সেইরূপেই (গী-৪ | ১১, ৭ | ২১৯ | ২৩) অন্গৃহীত 
করিয়া থাকেন । 

যেখানে টেতনত্ব আছে, সেখানেই জীবত্ব, হ্বীকার্ধ্য। যদিও চেতনা বিশিষ্ট ্্ত- 
মাত্রই জীব? বলিয়া বিবেচিত্ব এবং যে সকল জীবে শ্রাণবায়,র ক্রিয়। বিদ্যমান, তাহা 
অপেক্ষ কৃত উচ্চ অবস্থার গ-য হইলেও “চিত্ত বিশিষ্ট জীব তদপেক্ষা উন্নীত। 
ইহার ণ্চ র:তদে ইঞ্িংাদি সমঘিত জীব, তার চাইতে উত্তম চিরূপিত হইয়াও)- তন্ম:ধ্য 
দবিপদ মন্ুষ্যজাতিই শ্রেষ্ঠরূপে স্বীকৃত রহিয়াছে, ফাহাদের মধ্যে সর্বশ্রে্ঠতার বিচারে 
স্থ'ন, পরিবেশ, আচার, ব্যবহার, শিক্ষণ সংস্কৃতি, সংস্কার, ধর্মজ্ঞান ভেদে, তিন 
মানব সমর বিষয় বিবেচিত হইয়াছে, ভারতীয় এতিহো। অর্থাৎ যেখানে চাতু- 
ব্বন্তের ব্যবস্থা প্রচলিত সেই সমাজের লোক গণ্যমান্থ বিবেচিত হইলেও) বেদজ্ঞ, 

ংশমচ্ছেভা, অর্থাৎ দার্শনিক জিজ্ঞাসার মামাংসাকারী ও স্বধর্ধে নিষ্ঠাবান, 
সদ্দিপ্রকে শ্রেন্ঠতর আখ্য।ত করিয়া, পরিশে য শ্রী ভগবানের প্রতি প্র।ন্মন সমর্পণ 
কারী, পরমাত্বায় যুক্ত, প্রেমিক ভক্তকে সর্বশ্রেষ্ঠ বলিয়া উল্লেখ রহিহাছে ১ শ্রী- 
মদ্তাগত তৃতীয় ন্দ উনত্রিশ অধ্যায়ের বিস্তারিত আলোচনায়। প্রনিধান যোগা নে 
মান্নযরূপে জন্মলাভ করিয়।ও, জীবনের সর্ধন্নত মহিমায় উত্তীর্ণ হগযাাজীশের ম্বী। 

প্রচেষ্টা বা সাধন সাপেক্ষ! 
| শীমস্তগাবতগীতা। মঠ অধ্যাথ ছেচল্লিশ শ্লোকের ভগতৎ বাকো উপবোকৃত তত্বসিন্ধী- 
স্তেম এইরূপে সমর্থন ধাহমাছে যে, দিনি সর্বতোভাবে ভগবত শক্বণাগন্ত হই", 
অর্থাৎ বিশ্বপতির ইচ্ছার সহিত আপনার ক্ষুদ্র ইচ্ছা সমপিত বাখিম্। (১২ |২) 
তি হাতেই সতত যুক্ত বা ততপরামণ হইতে চেন্টারান থাকেন, সেই ভগবন্তৃকৃত, 
ভগসৎ প্রেমিক, শাস্ত্রজ্ঞ পর্তিত ও নানা দেবতাদির তপঃ পরাম্গ যোগীগ-ণর মধ্যে 
ভগবানে অধিক যুকৃত্ত বিবেচনায়, সর্বাপেক্ষ। সমাদৃত বা পর্বোত্তম£ ইচাবই মনন 
অনুধাঁবলায়, পঞ্চম অধ্যয়ের ঘষ্ঠ শলোক তুল শর পে, সংসার কর্ধে নিরলসভাে 
ক্যাপৃত, অথচ দৈনন্দিন কর্ধাপ্রি কনপ্রাপ্তির আকাঙখায় স্ব ভাবশে িত্পগ্ত দা 
অস্থরাগশ,স্ত মানসিকতায়, অত্যন্ত হইলে, সেই 
শাস্্রবিহিত অনাসঞ্, কর্মাহষ্ঠানধারা “আমি? সংসারবন্ধন মুক্ত হইতে পাবে | পক্ষ- 
স্তরে তৃতীয় অধ্যানগ বঞ্ঠ শ্লোকে তগবদ্দোক্তি এইরূপ, হস্তপদ বাক্যাপি পঞ্চকেন্ির 
সংযত করিয়াও “মন” যদি ইন্দছ্িধানির তৃপ্থিকর বিবযাদি ভাবনা কব, ভা তাশাক 
'মিথ্যাচাসীঃ বা কপট বলা ধায়। 
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প্রাসঙ্গিক সপ্তম অধ্যায়ের সাতাশশ্লোক অন্ুধাবনীয়। যে "সামি হচ্ছাদ্বেষকে 
বশীভূত করিতে পারে না, তাহার পক্ষে ইন্জিগ্াহা বা্যবিষপ্জেরই যথার্থ ভ্ঞানলাভ 
হয় না, পরমাত্মারূপ অভীন্দিয় বস্তর জ্ঞানপ্র প্ডিতো ছুষ্কেক্স কথ। | ভাই তৃতীয় 
অধ্যায় সাইজিশ শ্লোকের উপদেশ, পুরুষকার প্রহয়াগে যাগ খখ বিরাগ সংযত 
করিলে “আমির মধ্যে অত্রান্ত শান্্রীর চষ্টিগ্ বা এশ্রী অভিগ্রাঘের 
অণুপ্রবেশ ঘরটি. জীবাত্মা প্রন্কৃতির অর্থাৎ স্বপ্ং নিক্্য হৃইঘা্ক পরিবর্তনশীল 
জাগতিক ব্যাপারে হা সংক্কারাচ্ছরা শ্বত'ষের বশীরুতত হয না | এই 
সম্পর্কে ত্রয়োদশ অধ্যায়ের দ্বিশ ক্লোকে উপমের, কাম্বমন হাক্যদারাক্কত্ত যাক্তীয় 
কর্ণ প্রচেষ্টাই ব্যক্ষিগত প্রকৃতি চালিত এহ জীবাত্বা। সংস্কারের উদ্দীপক মাত্র । তাই 
নামাকর্ধে ব্যাপৃত থাকিয়া, অ1পনাতে কর্মঝহিতভ্ঞান জায়গী ঝপাই 'জামি,র যে1গযুক্ত 
জঅপস্থাগ্রীপ্তি। 

ধর্মসাধনণ ক্রিযামূলফ । অথাৎ কর্মের মাধ্যমেই ধর্মলাভ করিতে হয়। ক্লান্তিহীন 
প্রধন্তেও যখন প্রাধিন্ত ফলল1ভ হয় না, তখন আশাম্ুরূপ ফলপ্রাপ্তিতে উদাসীন 
মনে, বিবেকবুদ্ধি প্রেরিত কর্মফল ত্যাগ বাসুনা উৎপন্থ হয়” ইহাই দ্বিতীয় অধ্যাঘ 
সাতচগ্লিশ শ্লোকের বর্মবাণী এবং অষ্টাদশ অধ্যাস সপ্তম শ্লোফের অন্শাসন। 
স্তাই সাধনাত্বারা,- অথ্থাৎ ব্রহ্গজ্ঞান প্রাপ্ত বা ভগবৎ সান্রিধালাভে পূর্ন মনদ্কাম 
সহাম1নহগর্ণ, যেই প্রকার আক্সাশীলনে (গ'-৩।২১ ) কাম্যহস্ত লান্ত করিঘ়ান্েন, 
ভাহায়ই অনুবন্থী হইঘা আপনাকে সেই ছিষ্যভূমিদ্কে উত্তীর্ণ কছ্িধার প্রয়াস সংসার 
জশহনে কর্তরাকর্ম । 

উপরোক্ত গতর বিশদ বিশ্লেহপ রহিয়াছে, জ্ীগীতার দ্বিভীঙগ অধ্যায় পকা জোক 
হইতে, জ্ীতগবানের উক্কিতে, যাছা 'ভারভের সাধনা নাষে খ্যাত । ইহার এই 
রূপ মর্গার্থ অঙ্ভধাবন করা ধাইতে পায়ে যে লাধন। ধা শাহ? পিট পথে উপালগা 
বা ভথবৎ অভিনিবেশ দ্বারা অন্তরদ্থিত (গী-১৮।৬১ ১ এখ্বরিফ শন্তি উপলকি 
করিয়া, তাহাক্ লহিত আত্মিক ভন্গু্তবে একাত্ব হইলে, আর্থাৎ ঈশ্বয়ে পরম অনুরাগ 
লাভ করিলে, পরহখকি হইতে বিচুরিত্ত জেযোতির প্রকার, আঅন্তরঙগগেশ উজ্জধ হইতে 
উদ্জলতর় হই আত্মার ক্যার্চিত মলিন সংঙ্ষ র সমূছে অপমারিত করে, অধিক 
স্থাস্তর লকিত স্ব সংস্কার উদ্ৃদধ. বইগ শিল্ধিলাতের স্যুধক ভূয়! পন্ধিশেষে 
অটাদশ অধ্যাদ্বে় ছেচ্গিশ গ্পোকে অপূর্ব আশ্বাসদ, হা হরীতে প্রাণিগর্পর উৎ 
পদ্ধি হ। কর্গ্রচেষ্টা, সেই সর্বান্ত্ামী পরবগুবকে, স্কর্ধু মিটার অদর্চনা ঘা," 
অর্থাং টহজন্মে যেই কর্ধে ভিনি জিবুক্ স্বাধিতাছছের, গাছ লার্ধক অর্জন করি, 1৩ 
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জীব অঞ্ুকয়ণঞ্ডদ্ি, তথ! অতীষ্ট লিদ্িলাত করিতে পাযে। 

ভাৎপর্ধয এই)- বদি দৈমলিম কর্মসমূহে আমিস্বরূপ অহমিফায় আস্কালন, ভুহে- 
লিক বোধে অপসান্ধিত কষ্নিদা,- বিবুদ্ধ বালনা ও জন্বচ্হ রসঙাকে হন্দী ম্বাখিয়া, 
চতুর্দিরকর কৃটিদ আবর্ত। অমবন্ত অসযলত পন্থা, নানাবিধ মালিন) আনব আবিল্া, 
অন্ুক্ষণের অবলাদ নৈয়।শয ও সম্ভত কর্মপাৰে মিল্সেহণেত্ব মধ্যে, পারঘাধিক প্রীতি 
রূপ ভক্তিদাপা, জর্থৎ-ভগবৎ লামসাধনে নিশ্চনাস্থিত্তির নিঠায় হুঃথতঃ। শোক 
মোহে আর দেতহঞ আসিকে।' লর্বীবন্থায়। সর্বচিস্তাকর্ষক,। দর্কাদেহীয় সহ 
শ্রীভগবানের এ্রদ্ভি, মনের অনর্গল মগ্নস্কারপ দৃঢ় অবলম্বনে, জ্বাগ্র বিশ্বাসের 
- শ্দীপ্ত নিশান," অর্থাৎ ঈশ্বর অনুয়া্গের অঙ্গীকার, সদ। উতিত্ব রাখিয়া, সর্বাস্তঃ 
করণে, ত।হায় সহিদ্ভ সর্বক্ষণ মানসিক তাবে যুক্ত রহিরা, সংসাক্ষ কর্তব্য পালন 
করা হয়, তথে বিষয়ুকর্ধে প্রবিষ্ট থাকিরাও, পরিচ্ছন্ন পুণাক্কঠির সংযত হাক্য ও সংশয় 
থিন্ন পরিস্কৃত বৃদ্ধিদবাকাক্কৃত ফলাভিসন্ধানরহিত কর্ণ, বন্ধনের হেতু মা হইয়া করুণা 
নিধানের অনৃশা করম্পর্শে, সমগ্র জীবম নৈবেদোর পূর্ণ ঘটরূপে পরিণত হয়,-যাহা 
«আমিঃয় স্বরূপে অবস্থিতি। 

উপঝরাঞ্ত আলোচনায় সারা্থ এই,- দিব্যশক্িয ইচ্ছায় নির্ভরে কত্ত বর্মঘার! 
আত্মনিবেদিত ও আসন্তি ভিক্মোহিত মানসিকতার স্থিতি শক্তিতে, কনকপন্নরূপে 
রূপান্তরিত জীবস্তায় ত'গবতী অন্ুরাগের অস্ফুট কোমল কল্সিকা, শতদলে বিকশিত 
হইয়া, সংবেদনের স্বপদে গেহমঞ্চে ঈশ্বর রোযাঞ্চের মহতী প্রতিক তিরপ বৃহতী সম্তাবনার 
ফেন ভত্তিস্াত পুষ্প প্র্র্টিত করিতে থাকে, অর্থাৎ অন্তর গহনে, সংসারযেছে 
আচ্ছাদিত অন্ত; সলিল! ভক্তির উৎস, অর্গলমুক্ত হইয়া আপন অন্তরের দিকেই 
আমি'র ককণনেতরে দৃষ্টিপাত ঘটে, সর্বব। ধিকারী হইয়াও তখন চিত্তে (বদনা জাগে 
সর্বছারার মত্ত, হৃদয়মন নিখিল বিশ্বের সর্বজীব প্রতি, সর্বনংস্কার মুক্ত অহৈতুক 
প্রেমে প্রসারিত হইতে থাকে, হৃদয় নদান মেয় নিভৃত নিকেতনে,- সকল আ.যগ্ছের 
আন্তীত, যাবতীয় বন্ধন বেদনা বহিভূত, সমস্ত গ্রবৃত্তিরপে থাকিয়াও নিবৃত্িরূপে 
নিপ্ভা বিশ্াঞ্ধিত, ভববন্ধন মোটনকারী চির অন্তর্ধ্যামী, আনন্দসদেন্ধ আগষদ জাল 
হয়। ইহাই শ্রীগীতার অষ্টাদশ অধ্যায়ে প্রথথেই সপন্থাপিত কর্ণসন্ন্য। সযোগ,- প্রাপ্ত 
জধস্থা, অর্থৎ কর্ম করিয়া কর্নে অহংতাব বা আসক্তি পরিহায় বরণ । 

মর্া!স অর্থে ব্যকিস্তের বা “আমি বোধের বিনাশ, অথবা আত্মচেতনয় হা 
বুদ্ধির হিলুপ্তি নয় এবং আজ্মবিচ্ছেদ বা লংলারজীবনের সঙ্কো্”গ নহে। পরস্ধ 
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অবিদ্যারত পর্ব সংশবযুক্ধ প্রাণে, আত্মসমর্পণের তর্পণে আপনাকে সম্যকরূগে 
ধিহিত কর্ধে নিষুক্ু রাখিয়া,” অর্থাৎ 'আমি কর্ত। নহি” এইকপ ভাষনার, বশবর্ী 
হইয়।- অপরূপ তগধৎ নির্ভরনতাব লোলুপ কাতবতায়, গ্রেমভক্কি বসে বসাঁরিত 
অমুভতধ1ম যাল্্ী, দীনতাকা ঠির/রিণী, ক্ষণমু্ধ আরি'ব চির জীবনের প্রাথিত, দয়া 
সারসিন্ধ, ইষ্টদেবতার সহিত মরণোত্তর চিন্মুয় উদার তীর্থে, আমীন নিশ্নল হদষে, চির 
মিলন ক্ষণের প্রস্তস্তিপর্ব । 

প্রাসঙ্জিক উল্লেখযোগ্য যে, দেহেজ্িয়াদিতে অবিবেক জনিত আমিত্ববোধ » 
অশ্বিত জনের সংঙ্কারগত," যাহ! মায়া বা আবিদ্যা অথবা বিপবীত ভাবনা । সাংখ্য 
দশনে বিন ইহার চারিপ্রকার গ্রক্ুতিগত ধর্দ মধো, অহংবোধ যখন হদযে সমাহিত 
বা “হদ্গত্ত সেই অবস্থা বি-য়মুলক হইলেও মুখকব, শন্তিগ্রদ। প্রাণমনশবীব 
হইতে পৃথকবোধে অস্িতা 'মন্তিত্বগত, হইলে, তাহা সাঁবিক দীপ্তি প্রজ্ঞানে পৃণ 
হইয়া, গে৫ের প্রতি আমিত্বের ভাম মীত্র হয় | অহংন্ঞান মন্তি ক্রিয়ার উদ্ধে বিজ্তীণ 
হইলে, বিশ্বাত্সার পরিজ্ঞানে, ধ্যানদক্ষ ব্যর্ডির নিকট অন্মিভাব পবিচঘ “বিশ্বগঞ্, 
বা পরমাত্বায় কেন্্রীতৃত | বিষয় নিরপেক্ষ অহংবৃত্তি যখন হ্বরূপে নিত্য কত্ত বা 
, আত্মধ্যানে চিমগ্, তাহা 'শ্রদ্ধ অশ্মিতা? যাহা শাস্ত। দেহে অবস্থিত্তি ভাব হিদুগ্ত্ত 
এবং এই অহস্থা প্রাপ্তিতেই গিবযনংকাবেব অভখানন অর্ততণ দিব্যতাব 1 বৈবাগা 
উদয় হ়। ভাই বিশুদ্ধ অন্মিতাকে "লুদ্ধাতমা” বলা হইয়া যাহাতে আগ? 
হওয়। বা যাহার মগ্সধান, সাধকের পক্ষে পরাবিদ্যা লাভের পথে অগ্রসন্ন হইবাব 
মহজ। অথচ নিশ্চিত পন্থা | 

স্ুতগ্বাং ইহাই নিকপিত হয়, অন্তরের আন্তবিক প্রসারণ বা জন্মিতার সৃক্ষা- 
দি সক্ষতৃথ্িকায় বিচরণ কন্দিয়া, অকুঠ্ শ্রদ্ধা ও প্রীতিপূর্বক, ঈশ্বর অন্থকম্পা লাভেব 


প্রচেষ্টাই সম্যক সন্ধ্যাস, যাহ? বুদ্ধি,যুক্তি ও শ্তিফে সংহত করিয়া, মর্নচেতনার 
উন্মেষ ও ঈশ্বরভাবনাধ চছঙ্গারিত চিন্তে, আত্মিক অগ্রগতিব সহায়ক । অতএব 


প্রসারিত অন্তরে প্রকাশিত “আমির অদিততেজ, অমৃতঙ্য় মহিমায় কৃতকর্ণও মুক্তি 

প্রদ। কারণ যাহার অহং বা অন্মিতা বিবেক সম্পর, অদ্তব লা্বিক, দীপ্তিতে 

উজ্জল, স্তাহায়্ কর্প্রচেষ্টায কোনরূপ নাামতাবশতঃ নঙ্বক্সসিদ্ধি না হইলে কিংবা | 

দিব [বোধের জাগরণে ভগবৎ সান্লিধালাতেব সাধনায়, শক্তি ও বিভূঙ্লাভো পূর্বেই 

পার্থিষ দেহের অবলান ঘটলেও অজ্জিত সংস্কার অনৃষ্্্ূপে অন্তরে সঞ্চিত থাকিয়া 

যায় এবং জন্মান্তরে সময় ও কাল অন্গুযায়ী অনৃশ্য মেঘের বাঙ্িষষণেয় ন্যায় বথাকালে 
(৭৪) 


আমি ও আমার ধর্ম 
ফল প্রদান করে । | 
শ্রী গীতাধ তগবৎ বক্যে বিশেষ উল্লেখ ষে কল্যাণ কারীর কখন হুর্গতি বা 
অধাগতি হয় না বলিয়া, ঘোগত্র্ট ব্যক্তির পরবন্তী জন্মে, বিশিষ্ট দেশের শ্রেষ্ট 
জাতির উচ্চক্ুল ধর্মশীল পরিবাপে,আ় । হিদ্যা, সপদ, মেধা, নীয়োগ দেহে জম্ম- 
লাড় হয়। অর্থাৎ বষ্ঠঅধ্যায়েন বেয়ালি সখ শ্লোকে হথিত সদাচার সম্পন্ধ ধনধান 
গৃদ্থে অথবা জ্ঞানী অথচ সাধনভঙন পরাধণ ধাগ্রিক পরিবারে, ছল ত জীবজন্ম লাভ 
করিয়া, অন্বান্তত্বিণ সংস্কারবশে ভগবৎ অন্ুধ্যানে চিত্তার্পণ দ্বাপা, সহজেই ঈশ্বরীথ 
জ্ঞান) শক্তি ও আত্মিক অভ্াদয়রূপ অভীষ্ট দিদ্ধিলাত কবে । তংপর্য) এই বিগত 
জন্মের 'আমিহবাধ পরক্াঁ জন্মের ইন্টিরমুক্ত হুইরা বিষয়াদির আনন্দ গ্রহণ কঞ্জিলেও 
চিত্ত ুচ্ছতা বশতঃ সঙ্কল্প অপ্রতিহত থাকায বিস্কেবৈর1গ্য, স্মৃতিজ্ঞান, উজ্জল ও 
অব ধিত থাকে । ফল: স্বভাবসিদ্ধ ঈশ্বর আশ্রপ্ধ অভিমুখীন প্রকৃতি, ধ্যানাপিত 
চিত্তে ভগবং অন্থগ্রহ লাভেরই প্রত্যাশী হইয়া, ক্রমে মহিম+, কল্যাণ ও অপ্রারূত 
এম্বর্ষেযের ছুলভ অধিকারী হয়। 
যোগদর্শনে বলা হইগ্ছে,- ভোগ্যবিযয় তাবনার বশক্ঁ হইয', কেবল এহিক 
ব্যাপার অন্বধ্যান করিয়াই, ষাহার দেহত্যাগ হয়, সংসার মাধাবন্ধনে সত্তত আবদ্ধ 
সেই “আমি, সংমপৃক্ত জীধাত্বার, সেইবপ কামা বিয়ের মধ্যেই মুও্ডক্ ৩]২|-) 
পুনরায় ভোগোপযোগী  দেহলাভ হন / পক্ষান্তরে হেই অন্মিতা বা আমিতাশাপন্ন 
সত্তা, বুদ্ধর চরম উতকষে প্রতিষিত থাকিগা “আন্তব স্নাস* উপলদ্ধি কবে, জীবিতাঁ- 
বস্তাতেই বালনাকামনা বিলীন, সেই ল্যক্জির কর্মাশয় পরবর্তী জন্মব, গতি, আম, 
ও ভোগবিধানে অপারক হইয়া থাকে । 
মর্মার্থ এই, যেই প্রারন্ধ ভোগজন্ত আমির বর্তমান দেহ, পেই প্রন কর্মফল 
ইহলোকে ভোগেরপ্ৰাক্বা ক্ষয় করিতে হইলেও, যাহী ফল প্রদানে উন্মখ হয় নই, 
দেই প্রবৃত্ত” সঞ্চিভকর্ণ “আমি র প্র বাপুরুষকারদ্বারা বিনষ্ট হওয়াঘ। জরাবাধিমূত্য 
কবলিত নশ্বর ঘগতে এন্মান্তর বোধ হয়। অতএব প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তির স লে 
ক্নভাবনাজনিত বাসনাসক্ত মলিন কর্মবীজ দ্ করিম) প্রজ্ঞা! সংস্কারদারা টি 
ঈশ্বরে প্রণিহিত -রাখিয় অন্তরে দি্ব্যিস-্কায়ের উদ্বোধনে, জীবাস্সাব রমণীয় বিকাশ 
তথা মানব্সন্তার অতিমানব্প্রাষ্ঠিই,দ্বীব জীবনের প্রধান লক্ষা, ষাছাতে “আমি 
অনলস প্রচেষ্টা সুষ্পষ্ট | 


(1৫) 


আমি_কেন 
উপরোক্ত আলোচনার পরিপ্রেক্ষিতে ইহাই হুচিত্ হয় অন্থপরিধিত, জগ্ম।দি 
রহিত, ভ্ঞানাশ্র” স্বতন্ত্র ইচ্ছাশকি শিশি্, নিতা চৈতন্ত স্বরণ, মায়াবশে দেহাঁ- 
ভিমণলী জীবাতা। জখবদেহে য় হৃনদ্দেশে অবস্থান পৃর্বক, নিরন্তর সংক্কারাচ্ছর ইত্ত্িরা- 
দিকে ক্রিয়াশখল রাখিয়া, চিত্তবৃত্তিকে কে ধল কর্সফল ভোগের নিদ্নতি নির্দিষ্ট পথে 
পরিচালন করিয়া চলে ভাহাই মাত্র নহে “পরস্ত গ্কাহান্তে বিস্তপ্ত অহংবোৌধক 'জাসি। 
বা অস.মিতাঁ স্বধর্মমিষ্ঠার অপ্রতিরোধনীয় প্রচণ্ড শক্তি প্রভাবে, দ্বিবাভাে রূপাস্ত- 
রিত আপনাকে, আক্লাভিম,খীন দ্বাথি॥ 1, আত্মপুরুষ। পর্মাত্মাফে, নিত্য সরস 
ও নিরভিমান অন্তরে আত্মনিবেদন দ্বাক্স] মন্দানিল স্পর্শ ন্ুগন্ধানন্দ শেঁগচন্দনের 
সৌগদ্ধ বিস্তার গ্ভায়, মনেপ্রাণে জানদস্বক্ীপত্বেয অনতবজেনিষ্ত, তত্তিগ্রীতিতে 
উচ্ছুসিত, উত্ভাস এরর ভাবরসময় অমাহত প্রশান্তির এমন নিরসিগ্রায় প্রাপ্তিল(ত 
করায়, যারপর আত প্রত্যাশার দিপীড়ন +1ই, ইহাই জীহের স্বীন স্বরূপে প্রতিচ। 
অথৰ! “আমি”র সর্বোস্তম মিঘায় উত্তরণ, বাহা আমিসত্তাারা আহরিত। তাই 
জীবাতাদ॥ আমিত্ব আরোপের প্রয়োজনীয়তা । 
অপর কথা 

ধিনি অসীম অনন্ত হইয়া, স্যটজীব ও দ্রব্যাদির সীম নিষ্বেশ করিয়া রাখিস 
ছেন এবং স্বন্ধং কামনারহিত ফছিয়াও ভক্তযাঞ্ছা পরিপুরপ করিতেছেন এবং সর্ধবঞ্জীবে 
চিরধিরাজমান থাঁকিলেও, কেহই ধাহকে প্রত্যক্ষ দর্শনে সক্ষম নয় এবং নিজে 
্বযন্ত, হইলেও, ষাহা হইতে বিশ্বচয্লাচর উত্ত.ত এবং ঘণহার ম্বয়ংকত অলঙঘ্য 
নিযমবন্ধন কেহই লঙদ্বন করিতে পাঝে না এবং বেই মহ্াশক্তির বশবর্তী খাকিয়াই 
সরান, গ্রহউপগ্রহ জপনাপন গতিপথে নিত আদনিত হইতেছে" 

বাক্য ও মনের জঅগোচর, বিশ্বনিমন্্রণের মহাকর্তা, সর্কতৃত্তের আমতন, সকলবৃত্তির 
আশ্রয়, জীবেক্ব দেহদার1 মন্তভার স্বপ্সে কৃত কর্মের সাক্ষা, ভ্রিগুণের সঞ্চালক আথচ 
পরুমধন প্রদাতা, জনস্তত্বা মে্হাদধি, সফল হুজ্দয় সঙ্মিবেশ, সবকিছু প্রকাশিত 
করিয়াও, নিংজ অগ্রকাশিতত অবিনশ্বর তত্ব, জর্থাং ঘাহা ডিরকালই একরূপ এবং 
ম1নব্যন বা অন্মুং প্রত্যয় আমিবুদ্ধি, জন্মজন্মান্তত্বের পথধাহিগ্জা পর্মানুসদ্ধেঘ 
বহার অনুসন্ধান ততপন্ধ এবং ধাহাকে জানিহলঃ জীব জন্সমদ্রণ ভীতি এড়াইয়), 
জনদির্ঘচনীয় রূপে উদার ও অবর্ণনীয় মহিমাময় দিবঃগতিলাঠতের আশায় তাহাকে 
আনন্দের সহিত জাত্মনিবেদন করে, 

সেই সর্বান্তর্যযামী, ছেজময়, অমৃতসয় সত্যন্থরপ ১ ঠিররদধিশয এইবধসম্পন্জ পহমাত্া 
( +৬) 


অলি ও আমার ধন 


পর ঈশ্বরের সহিত, ক্রমব্ধমান ভগবচ্ধ]ামের কি উপ; অবলম্বনের কোন্‌ ছুষ্ধব- 
গাহ, তথ'পি অনায়াসসাধা, কিবপ সাধন লহায়ে অধিদ্যা উপরঞ্িত হীবাত্ার অন- 
লচ্চিক্ন সংস্পর্শে আত্মিক দিনাসংাযাগ স্থাপনদ্বাত্রা, স্বান্তিকী বুদধিরপ কলগীরি' অভিব্য 
ঞলণর চিন্তগ্রসাদ াপ্ডিতে, মরজীবনকে উর্দন্তর শক্কির দাত ও দৃপ্ত আধারর পর্িপত্ভ 
করা যায় ভারস্ের সভাতা এ সংস্কৃতির মৌলিক ভাবধারার বাহক, তন্বী সংসার 
ভাপদগ্ধ মঙ্ক্য সমাজকে, প্রকৃত শান্তি ও শাশ্বত মুক্ষিপথ প্রদর্শনের দিশারী তথা 
জান্তি' 'াধ্যায়িক জাগরণের ইতিহাস রচনাকাৰী, হিপ্দু মনীদার বিপুল জ্ঞানভাগ্তাব 
হষ্টন্ভে আতরিত, তাহা।বঈ কিছু তথ্য সন্দেশ বা চিরন্তন মহিমা মর্সবাণী- 
অর্থাৎ বস্তপ্রকাশের আবধক অন্ধক বন, যেমণ শর্য্যোদদে আপহ্ত ছয় তেমনি 
পূর্ববর্তী জন্মের দৈহিক চিন্তাদ্বাবা, নিশ্মুত টৈতনাসন্তা উদ্বোধনের অঞ্ধরায়) অস্ত: 
কক্ণন্থিত মনের পরিণাম ধর্মী অশ্মিতায় মলিন ভাব ও ক্ষ আশঘ, স্বীয় গ্রহণে 
ফেক স্দাচাব অন্তঠানের মহিম দাপ্ত জ্ঞানোজ্জল আলোকে অপাস্িত করিয়া," 
উদ'ব ও প্রশান্ত আত্ম উ্পলদ্ধির দিব্যজ্ঞান ও দিটৈশ্বর্ধ্য লাতে, ইহজীবনেই মানবন্ধ 
্াতিক্রমণ পূর্বক দেবতে পরিণস্থ হওয়া যায়, মহত্জনের প্রবর্তিত ও আচন্পি, সেই 
সাঞ্ধ" সঙ্কেত্েব বংকিঞ্চিং অনন্তর পরার নিবন্ধে বক্ষায়াণ | 
“একলাই আলে জীব এ জগতে, একেলা 6লিঘা যায়)- 
এফাকণ নিজের হর্ন ফলেতে,স্থখ ঘখ সব পায। 
যার যেবপ কর্ঘ জীবনে, সে-ই লে কর্মফলে, 
সেই সে রূপেতে জন্ম যে লয়, বিধিধ বিধান বলে । , (মন্সংহ্থিতা) 
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« যে শিক্ষা বাহিরের উপকরণ, ত্কাহা-বোবাই করিয়া আৰ! বচিৰ না, যে 
শিক্ষা অন্তব্বেব অমৃত তাহার লাহাফোই আমরা মৃত্যুর হাত এভাইব 1» 
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আমার ধম কি 


“ ধর্ম নহে সম্পদের হেতু, নহে সে সুখের কুদ্রংসেতৃ, ধর্মই ধর্মে শেষ! 
র্বন্তাী অংশে জীবাত্বার স্বরূপ নিরণথ প্রসঙ্গে আলোচিত হইছে, ভ্ঞানক্রিণও 
রি হুখছ্ঃখাদি অন্তর ভেদে, যত জীব তত জীবাত্মা এসং দেহস্তিত মানণাতস1) 
চিৎ" দেহট্ি জড়বন্ত এবং এই জড়দেহ্ুক ধরিঘা রাখিবাঙ্ছে ইন্িয়াদিঃ ধ হার ধার- 
রিস্তা প্রেরণাদাতা জ্াত্সার আশ্রয় বা ধারঘ্রিষ্জ পরমাত্মা এবং সংস্কার আনদ্ধ জীবে 
মায়িক ইহজগতে জন্মলাভ ঘটে, পুর্বজন্মাজ্জিত কর্মফল ভোগের নিনিও কারণে, 
নিয়তি নিদ্দি্ট ভোগদৈহ প্রাপ্তির মাধ্যমে এবং ভোগাবসানে পাখির দেহ, জীপ 
বা ভগসগৃহের স্তাঁয়। দেহী বাজীবাত্ী কর্তংক পরিত্যক্ত হইলেও, তাহাতে নিগা 
ধিন্তত্ত আমিবোধক ব্যক্তিত্বের বিলুপ্তি হব না এবং এই অহং এন্র ধাগাধনার 
বিন্কেবান স্থির বুদ্ধি সঙ্কায়ে, জীনাত্া় আহিত মলিন অহঙ্কারপীপ বহিদ্ষ,থাণ বুদ্ধিকে 
সংহ্গত বা চিবতষ্ধে অন্তমিত করিয়া) পুকষ বা আম্নাকে প্রকৃতি প্রভাবমু্ড হইণ, 
ক্রমসুক্তি লান্ডের পথে, পূর্ণজ্ঞান স্বরূপে প্রতিষ্ট্িত হইতে হণ, যাহা মংআর বন্ধণ 
ও জাগতিক ছুঃখেব কারণ “আসি, র স্ব ভ্রান্তির অপসারণ এবং এই ৩৭ প্রমাণ 
লা অপ্রমাণ কবা, নিজ্ঞানেব কজ নব) যেমন সীনবমণের প্রেমপ্রীতি অন্গবাগ গ্রণথ 
্রদ্ধাভাক্সবাসা, আননবেদনা, ভক্তি সৌন্দ7ানোধ প্রভতি অন্রভব্জগ:ভেব ভাব 
১ভপ, নৈশাছিক গুমাণ ভয় নাত কারণ বিজ্ঞান বস্তনিষ্ঠ বাস্তববাদী, অগ্মন্দিংস্ত, 
কিন্তু দিব্যদশ্শী নয় বলিয়া, যাঁঁল অন্ত্রের অপূর্ণতা বা জীবহদধের অগ্থাতা ঘচই 
ব+ব পথ্থনির্দেশ করিচ্ছে পারে লা হিপ্দশাজ্ের ইহাই মর্কথা যে,-এযন এক 
ন্শিশক্দি বাঁ বিশ্বট্ঘতন্য আখব' দিশ্বমণ নিতাকাল অবস্থিত, খাহী সমক্ত ্শ র মর্জ- 
নস্তু এসং তাহাকে ধরিয়া বা আশ্র করিধ। থাকিলে সেই সন্ত ও আশ্রিতকে ধরিনা 
বাখে এবং ইতাই ধর্মাচঘবণ বা সধন'র মূল রহস্য । 
যেই ক্ঞালানহিক প্রক্রণর অন্ুসবণ, সততা, ম্ভাথপরাধ্ণতা € বিবেকলোধের 
জাগরণ ঘটাযাঁ, মনকে উর্দাকমিতে ধধিয়া ফাধে, তাহা ধং্ধাতুর ব্যুংপত্তিগত 
ধারণকরাঁ, অর্থবোধ নিষ্পন্ন করিয়া ধর্ম” শব্দ নিরুপিত। স্থতরাং ভগবং বিমুখ 
মনকে ধর্নশাত্ত্রর অন্থশাসনেঃ 'ঝ্চেনতার আত্মচিস্তনে আত্মবিকশিত করিয়া, 
ভীবনেন্ন সর্বোত্তম মহিমায় বিধত রাখাই, ধর্মের প্রকৃতমর্ত । পক্ষান্তরে ধাহান, চিত্ত 
লিগ্তাই ভীবসাধনাঁয় মিষগ্ণ) তাহার আচার আচরণের আর প্রয়োজন থাকেনা, 
যেষন যেই পথিক গস্তব্স্থলে উপনীত, তাহার আর পঞ্নাদ্দেশ আবলম্বন করিয়। 
পথ চলিস্ে হয় মা। 
€ ৭৮) 


তাঁমি ও আম ব ধর্ম 

উদ্লেখ) যোগ্য যে, ব্রদ্দেব আশ গিশো হইলে জীব কখনও ব্র্ধ হইতে পাবে 
ন1, যদিও ফলকে আববিত কহিণ থকাই খোসার ধর্স, যাহাতেই ইহার স্বীকৃতি 
অর্থাৎ তৃষ যতক্ষণ চাউল আবৃত অবস্থান লা কেশ মন্তকে শোভিত, তততক্ষণই যেমন 
ইভা মর্ধযদাঁ এবং বিচ্ছিন্ন ত্য বাঁ কৰিত কেশ অকিবি'ৎকর বস্তুত পরিণত, সেইবপ 
ক্ষুদ্র চিং_বস্ত জীব, বুহৃং চিং-ধস্ত ব্রহ্ম হইতে মানগিকভাবে বিচ্যুত হইয়া পভিলে 
সেই জীবন আশাহীল, আঁশ্বাসভী7, আশ্রঘহীন, শ্বধর্ম সধলিত” আন্ধ গম! 
পবন্থ নৌকা আবোহণ করিয়াই। শ্মেন তধঙ্গ সন্কুন নদীপথ অতিক্রম কা তে হ"ঃ- 
পেমলি দেন্তবণী আশ্রয় করিয়া, দুঃখ ও ঝঞবাট আকীর্ণ সংসবপথে চলিতে 
হণ কিন্ধ নেখকাধ জল প্রাবশ কবিলেই, যেমন ভবাড,লি ঘটে, তেমশি দেভে 
পাঁপ প্রবেশ কব্লেই অধূপতন হয । এই শাশ্বত তাহ ন পবি-প্রক্ষিতৈ, জীবায্সা 
বাঁ আমায় বস্তুগত ধর্ন, অর্থা: জীফের স্বভাব কি, অতঃপব আলোচনার প্রশাস । 

দুব ধুম উখিত দেখিরা, যেমন সেইন্ডানে অগ্নিব অস্তিত্ব অন্রমান কণা যান” 
চম্বক সন্নিধ্যে লৌহেব গন্ভিশীলতা, টন্বঘকব আকর্ষণীয় শক্তিব অন বা'ধক, স্া্টিকাষ্য 
অনচিস্তনে, অঙ্গীব স্বীকৃতি, প্রানীদেহে হাদস্প্দনে, প্রাণলক্ষণ অচমিতি, চিত্রব 
্বতঃসিদ্ধ এ্বব্কি ভাবনা হইতে, জগদাতীত সতাব প্রত্যা, দেহেক্িঘাদি লক্ষ 
কপি”, আমাব দেহ অন্তভন্- আমাচ্ভ সঞ্চবিত মহংবোধে “আমি”ব প্র গীতি, ইভ 
ল্রীন্নে গৃতাভয় বিচাঁবে, পূর্বজন্মেৰ মবণভীতি সংস্কাবেব সিদ্ধান্ত, অশোধ শিশুব 
আকশ্মিক হাঁসি-কান্া সহজাত প্রনুন্তির পক্চিংক,- সেইব্দপ বন্তুবিশেতোপ স্বভাব 
হাথবা “তত? অন্রধাবন কপিয়াঃ তাহাব স্ববপ ও স্বধর্ধ নিদ্ধাবণ বা মা | 

সাংখাদর্শনে তিক নিবপণে, বস্তব ছুই প্রকার অবস্থা নিদ্দে শ কবে । প্রথমতঃ 
একইকাপ অবস্থিত, অর্থীং হযই বস্তব উৎপন্ডি € বি লই এবং জ'বছন করন 
পরব্বিত্ন বাঁ মানব চিত্তের 'অনববত+অপস্থান্তস্বব সহিত সম্পর্তি 1হিত, তাহা লতা- 
তত্ব লা পুরুস্থ? অথবা জীবাস্সা। এই একজপতাই আশটিশাযা *ওবহ পুকতান 
স্ববূপ বা শ্বধর্ম । দ্বিতীয়তঃ যাহ ক্তি]া সগুবনে, স্থষ্ট পদার্থাদি সত5 পনিলর্তশীল 
বা স্বয়ং অপগ্সিণামী বহিয়াও) যাহার প্রভাবে, জীব্জন, বুক্ষল তা; কীটপতর্গ, 
অনাপিকাল হইভে একই নিথমেব বশবর্তী থাকিযা, অবিশ্রান্তবপে পবিল্তিত হই 
চলিপাচে, অর্থাৎ কার্ধাফারণ শ্রঙ্খলায়, স্থষ্টব সঙ্গতি বক্ষাদাবা, অনিশার্ধ্য নিবন্ধ”, 
একটি হইতে অপরটিকে ডিমতাদ্ পরিণতি প্রপূ কবাইয়া বা পুথচ শা বক মানপিক 
বিকাশ ঘটা ইযা, হথাযোগ্য কর্ফন ভোগেব ও বিবিধ কর্ধ প্ররৃত্তিব অথণ্ড জিয়ার 

(৭৯) 


আমার ধর্ম কি 
মূলে, সেই স্তত্বস্ত,- তাহা 'প্রন্কতি? বা মীয়াশক্তি এবং নিক্ধে অপরিবর্তিত সেও 
জগৎ সংসার নিত্যই পরিবন্তিত রাখা, তথা জীবেন্ব পূর্বান্ভত ভ্রানের ধ্‌তিকপ 
সংস্কার বিকশিত কবিলার উপযুক্ত পৰিবেশ ও ভোগাক্ধুল অবস্থার গ্রবর্তনা,- 


প্রকৃতির নবাব বা শ্বধর্ণ । 
ক্ষবীন্প অগ্তগ্ত বা! মাননজীবন বিন্দুতে অন্তহুত, নিতাধত.প্রাপপুরুষ বা আত্মা 


অধিঠানবশত; তাহাতে প্রাণক্রিয়া সঞ্চালিত হইলেও) ভাহা ফলয্লেঃশীতিত বৃক্ষে বা 
ইন্দিযবাদি বিশিষ্ট পরিপূর্ণ ন্হেকপে পরিণত হওয়া, প্রক্কত্ির ক্রিলা গুণ এবং 
প্রকৃতির গুণন্তরধ গ্রভবেই (গী-৩১৭,১০২০ জণ্গণের মধ্যে কেহ সত্িক। চেক 
বাজনিক, অপরুকে5 ভামদসিক ভাবাপন। ৷ “মমশ শা ও মর্তিকাল গুণ অদ, স্ল্তঙ্গ 
ও নিগেল্ বৃক্ষের পার্থক্য এলং কোনটিল কল মিষ্ট, টক্চ বা কয়” :তমনি জন্মগত 
সংস্কার ও পারিপ-গ্রিক প্রভাবে, কেহ মংসাবানস্তু বন্ধঝী, অনাজন সংসার বন্ধ, 1 


হইতে মুক্তিলাভে প্রয়।/সী | পর সংস্ক'রাদির ধারক অচেতন প্রকৃতি, চেন 
পুক্ষষের সহিত মিলিত হইলেই, জীবের সহজাত সংস্কার বাঁ ব্যক্তিগন্ত বুদ্ধিবৃতির 
সুরণ হইতে থাকে, ধেমন চুগ্ধকের নৈকট্য "শত; লৌহের গধিশীলভা | 


তাৎপর্যা এই,_সংঙ্কার ও নিব্দি গএণব) গুস্তিক্রিত্বা ধা ওকতিয হ্াতান্কি 
মাঞ্জার ছায়া,মাাতীত পুরুণে প্রতিফলিত বা জু প্রবিষ্ট হইযাই, চিংবন্ত পুরুষকে 
চঞ্চল, ভোগপরারণ বা গ্রকৃতি প্রবর্তিত স্ব সৌনদর্ঘায ধহিমর বপদ্রস গন্ধম্পশ 
তৃষ্ঠিতে আৰু ব' আসক প্রতিভাত 5 যেমন রক্ষোংপলের সামীপো, স্বতূষ্ত্ 
স্কটিককে রক্তিমাযুক্ত বোধ হইঘা থাকে । লক্ষানীয় যে, বৃদ্ধির (অভিরিকৃত বা বুদ্ধিবও 
প্রকাশক এবং প্ররুতিজাত গংনাদি হইন্কে পৃথক হইয়াও, পরোক্ষভাবে বস্তর গন 
বা শ্বতাৰ এবং বুদ্ধিতে আত্মস্তাৰ প্রা অবস্থফেই বলা হু, গ্রভিযিদ্িত পু্ষ, 
পক্ষান্তরে দর্পনের স্বচ্ছত্তা' মলিনতা ত্েদে হৃর্ধ্যপ্রৃভিবিষ্বের উল বা অম্পষ্টভা দুষ্ট 
হইলেও, স্বপ্রকাশ নূর্ধা যেমন আঘনার মলিনতা! গুণ পান্ধ ন1, কেবল প্রতিচ্ীয়ার তারতম্য 
ভব) তেমনি কালিমালিপ্ত চিমৃনীতে ব্যাহত আলোক শিখার ন্যান্, বাকিবিশেষে 
অন্তঃকরণের কলুপত্কা বা বহিন্মুখীনতা বশতঃ স্বভাবত্ব জ্ঞানালোর . স্বরণ, গুণাস্ীত 
পুক্ষসব সকল্প বা শক্তির বিকাশ, অর্থাৎ এশী জ্ভিপ্রা়ের স্ুপ্নণ, সেইকেন্ধে প্রদ্ি- 


হত হয় মান্র। 
বত; নিফিয় ও দিত আননামদ পুরু, বিষয়াদি ভোগ করেন না,- দ্ভিনি ইন্তিখা- 


দির উদ্বোধক ও দেহদ্াবা কৃত কর্ম'দির দ্রষ্টা | জীব ৰা পুরুষের জীবদেহে অব- 
স্থানকালে, চেতনাপ্রাণ্ড দেহেশ্রিয়ে, পূর্বজনেক্স সংস্কায়বশে আমি, আঁমার ৰোধ 
(৮৬) 


অ।মি ও অমার ধর 

সংঘুক্ত হইগই বুদ্ধিতে প্রতিবি স্ব পুনে, 7ভান্ডু! বা নুথসুঃখ অগ্লভবকাবী বোধ 
হয় । অর্থাৎ ইন্দ্িগ্র সা বিশ দি, বুদ্ধিবৃতিত পতিভানিত হইয়, আমিত্ব আরে'পিত 
পুরুষে» আমি আতা, অমি জ্বী, আমি দুণ্থা, এইবপ অভিমাম উপজান হয়। 

স্ববপত চিৎস্বভাব পুরুষে হদ্ধন বা মুক্তি হয় ন! ॥ প্রকৃতি পুরুষ স"বোগেৰ 
নিবৃন্তি ঘষ্টিলে, সংক্কাৰাদি বা সহজাত বুদ্ধি, স্ুবিত বা পংক্রমিত হইতে না পাবাহ 
বন্ধনদশা স্্টুকাধী প্রতিন্ষ্বেব অপসারণ হয়। ইহাই নিত্যন্তদ্ধ জ্ঞানস্ববপ, 
পুরুষের প্রকুতি প্রতিণিছ্িত অবস্তা হইতে মুক্তিলীভকবিষাঁ, স্বরূপেব মহিমবযু শান্তি 
স্থিতি । তাৎপর্য এইক্ষমীযানশে প্রকৃতিব সৃষ্টি সম্ত'বে উৎফ,ল জীহ,- যখন ইন্দ্রিযা 
পিন্তে 'আমিলোধ, ষুক্গ কবিযা নন্ভে গ ব'ত,-তাহাঁ বদ্ধ অবস্থা এবং জাগ্রত বিবেকের 
মভ্যুখানে প্ররুন্থিব প্রতিবিষ্ব হইতে আপন পার্থক্যেষ নিশ্তযে আমি জষ্টা, অন্ত ত,- 
[তা মুর্ত। অবস্তা । 

প্রকৃতি জড়ম্বভান)১ ভাই ভোগেন উপলদ্ধি 7/ই । অশেদ সংস্কারের আধাব) 
অভ্তঃকবণ স্থিত মল ও ইন্দি াদিকেস্পন্দিত করিয়া, স্য্টকর্যের এফোজনে, ইহাদের 
চেতন? প্রদাঁতা পুক্ুঘকে,এশ্বর্ধা ও আনন্দ উপভোগে আকৃষ্ট কবাই তাহার অন্ত 
? ভিত গুণধর্ম । ইভাই জীবাত্সাব সংসাবনন্ধন | পক্ষান্তরে পুকষকে অধ্যা্সিক 
ন্ধ দশা হইতে নিষ্কৃতি দেও প্ররুত্তিব অন্যতম ধর্গ । অবস্থান্তবব প্রাপ্তি প্রকৃতি 
নিতাধর্ন হইলেও, তাহ পুরুষেব ন্যাম নিতাবস্ত এবং পুরুষ সন্বন্ধহীনতাষ প্ররুন্দি 
ক্রিঘাহীন | যেহেতু প্ররূতি সংযে'গ হইতে ন্চ্যিতিই পুকরুষেব বুক্তি এবং সাধনা ও 
পুরু-কাবদ্বাধা মানবস্থ অতিক্রম করিয়া, দেবত্বে উপনণত হওয়া যায়” তাই পৰমী- 
গার অন্তধ্যানে, আত্মবিশুদ্ধিবপ বিবেকদ্বারাঁ, অন্ধকারে ছলনার ভূমিকামত প্রাকৃতিক 
প্রতিক্তিন্জ বীতবাগ পুরুষে, প্রৃত্তিষ প্রভাব প্রক।শশীল হয় না। 

পাতঞ্জলদর্শনে, প্রকৃতি প্রত্ডাবমুক্ত জীবে *হিবণ্যগন্ভপুকন উল্ল্লথে বলা 
হউখাঁচে,স্সাধাঞ্+ণ জীব অপেক্ষা অধিকতর 'ব্যক্িত্ব সম্পন্ত হইলেও, তিনি জীবভাবকে 
অতিত্রম করিতে প।চরন না । পরদ্ধ যোগবযুক্ত জ্ঞাননিষ্ট, কল্যাণ ব্রতে বত ও ঈশ্ববীয় 
জ্ঞানধারার সহিত সধিবেশ পরিচিত থাকাম, ভাহাধ অন্তব তেঁজোমা ও চেতমায় 
আমিবোধেন স্থুষ্পই প্রকাশ | তাই তিনি পুরুষোত্তম গণ্য! ভাহাব হিবন্ময় শ 
বজযাতির্সয় সত্তা কল্য'ণময় ভাগনভীয় প্রন্ঞায় পূর্ণ এনং ঈশ্ববব স্াষ নিত্য নিরতি- 
শ্ধ যতৈসবর্যয সম্পক্জ বা চিরমুক্ত. অথবা গ্রঞ্কতি সংযোগ স্িকোছিত 'ক্ষিংবা প্রক্ধীতি 
বশিত্ব না খাকিলেও, তিনি সর্বা/সংস্কায়বর্জিত্ত আপন ঘোঠধেই আপন্রি দীপ্ত, বুদ্ধি 
প্রসন্ন 1 বুদ্ধির গরসন্গতায় সকল ইন্জিক্কের প্রাশাস্তি দ্বারা কর্ধেজিয় ও ভ্ঞানেশ্রিঃধালী 


(৮৯ )' 


আমার ধর্ম কি 

একটি হুখময় অন্থভংতি ও অন্তমুধী বৃত্তির উদবে, জাগতিক ধাবতীব প্রবৃত্তির লয়। 
এই ভাবারূঢ অবস্থা প্রাপ্তির জনাই সাধলার প্রয়োজন 1 তম্মধ্যে তগ্্রসাধনা, তনু" 
প্রধান এবং মন্ত্মাধনা, মন প্রধান | 

মন্গষাজাতি মননশীল জীব। ত'ই মাঁনবমন কেবল স্থল অনুভূতিতে সীমাবদ্ধ 
থাকিতে পায়ে না? মানস ও অতিমামস শ্তবের স্থ্ষ হইতে সুক্ষততর উপলব্ধির প্রয়াসে 
সচেতন মগ সর্ধধ্ঃরে অবাধ বিস্তার | যেহেতু মনুষ্যত্বের চয়মতম বিকাশ ঘটাইতে- 
আধ্যান্সিকতাই প্রধান অবলম্বন এবং ইহাই জীবের সত্তাগত নৈশিষ্ট'- তাই ধমীঁঘ 
নশন্তিবোধে জীবনে লদণ জাগ্রত রাখিতে পাঁতিলেই জীবাত্বার ম্বর্ীপে উত্তবণ সম্ভব 
হঘ | উল্লেখ্য, হিরম্মর়গভর পুক্ষষ কর্মান্গসারী জন্মমৃত্যু হইতে যুক্ত হইলেও, তিটি- 
ভবফল]াণ জন্য স্বেচ্ছায় পুর্ণজন্ম গ্রহণ করেন কিংবা করিতে পারেন । 

জগতে যাহা জন্মা, জাহা ঘথাকালে ধবংশ হয় | কিন্তু এমন একিট তব্স্ত' 
রহিয়াছে,যাহা জন্মায় না, নির্মিত হয় না, খণ্ডিত বা বিল্গু হয় না | যদি জন্মমৃত্য 
সন্ধন বিষমুক্ত নিত্যসন্তা না থাকিত, বে তাহারই অন্থপ্রবেশে চেতন প্রাপ্ত জীনদ্হে 
হইতে, পুনরাঘ তাহার নিষ্ধ মনের সন্তাধন] থাকিত না এই ঘমিতাবস্ত মন ও দেহ 
হইতে ভিন্ন/সদা বিরাজমান চৈতনাষয সত্তা বাজীবের জীবাত্সা। । পরস্ত ধুমদ্বার! 
যেমন অগ্নি আঙ্ছন্র থাকে, তেমনি বাসমাকামনাঘারা স্বপ্রকাশ আত্মা অপ্রকাশিত 
থাকেন বা নিত্য স্বভাবের, ভিন্নন্তা প্রকাশ পায়। তাই নিতাবস্ত জীবাত্মার বা আমার 
লিভাধর্ম কি, তাহাই আঙ্গধাবনীয়| 

বস্তর নিত্যন্বতাবকেই, তাহার নিজ্ঞযধর্ণ বা ম্বব্প বলা হন্ব/ কিন্ত সেই প্রি 
গত ধর্ম বা বস্তায় আত্মভাধ, যখজ্গ অনাকোঁন ব্ষরের সংযোগে বর! শ্রভাবে, বিরৃতবা 
দৌষযুক্ত হয় এবং সেই অবস্থা ক্রমে দৃঢ় হইমা গ্রকৃতণ্বভাবেক্সই অন্তর্গত হ। সঙ্গণূপে 
প্রকাশ পায,-বস্তর সেই পরিবাস্তিত্ত অবস্থাকে বল! হয়, নিসর্গ | ইহা বস্তর সভাপরিচম 
জাবৃত করিয়া রাখে এবং এই অবস্ধাস্তরকেই প্ররূত ধলিয়া ভ্রম জন্মায়। যখন শৈজা 
প্রভাবে জল ক্রমশ$ বয়ক বা! জমাট জলে রূপান্তরিত কিংবা কর্দিম সংযোগে,- শুদ্ধ 
জলের বিকৃত, ভাহা ব্হহ্াই বন্তত ক্বভাব নয়,” বলং আগন্তক বা নৈমিত্তিক ধর্ম | 
অর্থাং আবে1পিত অগ্িত্বারা লৌহখণ্ডে উত্তাপ স্থষ্টি ন্যায় ইহা বসতে আক্বোপিত 
ধর্,ছার্থ1ৎ নিসর্গ | গঠন হইসে, নিত্যসহচর.রূপে হে স্বভাহ জাত হয়,-তাহাই সেই 
বন্তয় নিতাধর্ম, যেষন ইচ্ষুরসে মিষ্টভা কিংবা তিন্তিভ্ভী টক, লষ্কাষপ্লিচ ক্ট-হ্বাদ। 

তক্তিশ।স্ঘতে 'বন্ত' হই প্রক্কার।-বাপ্বস্ত,- যাহা পারষাধিক তব এবং অধান্তব 
বন্ত,-অর্থাং ভ্রন্যাদির রাপ, গুণ) বান্ধাববস্তর আন্িত্ব নিত্যবিস্ঞমান এবং অবাস্তব বস্তর 

(৮২) 


আমি ও আমার ধর্ম 

কেবগ প্রহীতি হবেন কথ'ও মতা বা প্রকৃততকেনগ্থলে বার্থ্থের ভাবা 
চলনা । প্রীম্ভীগবত্ত প্রথমঙ্গন্দ গ্রথমঅধ্য10ব দ্বিতীয় শ্লে,কে আন্ষ, পরমাত্থা। বা ভগ- 
বাঁনকে একমাস বাস্তব বস্তু উল্লেখে বলা হইাছে,'জী '+ এই নিত্যসস্তর পৃথক ম২শ 
এবং মাপ? বা অহিস্য।গ্রন্থত অন্ত।নতা ত1হার॥শক্কি নিশো স্থতরাং এই শান্ত 
সিদ্ধান্ত অন্ুসাষে “বস্তু শবে তগবান, জীব ও মারা, এই তি তত্রকেই বুন্াইতেছে 
এবং ভগবান চিন্বস্ত বলিয়া তদংশ জীব চিত্বস্ত হইলেও, ভগবান বৃহৎ চিৎযন্ত। 
জীব অনুচিদবস্ত 1 তাৎপর্ধ্য এই) চিদ্ধত্ধে উভেের এঁক্য থাকিলে) পুর্ণস্তা ও অপূর্ণ 
তার ভেদ ষহিয়াছে 1 পক্ষাস্তরে জীব মাক্গা৮শ,-ভগবান মায়া নিয়ন্তা,-এই ৰিচাবেও 
জীব ও ভগবামে নিত্যভেদ বর্তৃষীন ) অতএব ইহাই নির্ধারিত হয় যে,-ক্ীভগবানের 
প্রন্তি নিষ্ভা আচুগণ্তা ও তাহাকে অবিরত শ্বরনই “আম15+ বাজীবের প্ররূত স্বভ'ব 
বাঁ চিরাগত ধর্মহিধি | 

মায়াকবলিত পৃথিবীতে জন্ম গ্রহণ করিঘ, ছুঃখপ'ত্িত ও সংস'র বাঁচা দি 
ভ্রীব মাাবশ হইয়া পড়ে এদং পাথিব ন্থখ ভোগের আকর্ষণে ক্রমশঃ কহিমুখ , 
অর্থাৎ বিষয়াসন্ত হইতে থাকে | ফলত: ঈশ্বরহিদুখ, সতত অগত্মতি লোকের লংসর্গে 
আনিকা জীবের নিভ্যাধর্প বিকৃত হইফা যায় এবং দেহগেহ পুত্রপঠিলার, আত্মীয় 
পবিদ্বন, অর্থবিন্ত, যানযর্ধাদার মে হে লালাধিত চি্তৃত্তি জগণ্তক ব্যিন্বে পরি- 
চর্ধযাতেই নিয়ত বস্ত খ'কিন্না কালাতিপ'ত ককে, ইহাই ক্বধ্ধৃতিস্মৃত জীবেব সংসার 
বন্ধন | নদীতট ঘেমম জল ও ক.ল সংশ্লিষ্ট থাকিয়া, তটভূমরূপে পথক সংজ্ঞার 
পর্কিচিয বহন করে, কিংবা কটিতট দেহের উদ্দাশ ও নিয়াংশে স হত ধু বহিয়াও) 
্বধীয়্ায় অগ্গাদাঁ,- সেউপ উপমার আরোপে, জড়াশ্রিত অথচ চিচ্ধর্ণ গযুক্ত মা 
ধাত্সাকে বলা হয় “তটম্থ? অর্থাং অচিদ্বস্ত ও চিদ্বস্ত সংলগ্র হুইমাখ, তাহাদের মধ্যক্ী 
এধস্বায় শ্িত। স্বগন্রসত! 1 

উপরোদ্ক উপমা বিচারে একদিকে জলের টাল,-জনাদিকে তবেহ আঙ্লেষ 
ন্যায়,” যুগপৎ জাগতিক আসকি ও আধা ফিক অহ্বাগে আকর্ণি ত জীবচিত্ত দোছুলা 
মান ) বদিও শ্রীল অন্থপর্িমালএনং প্রকৃতিতে ভগবদশ কলিচা জড় ভুত হস্ত, 
ফলগ্ত: উভগবানের গ্রাতি হ্যিল প্রেষই ভাহার গ্থরূপ বা ম্বতাৰ অখলা বর্ম,” 
েমন তংমিস্বি গুজে থাম, স্বাপ্াবিক অবস্থার আকাশের ' ২ ২ 
থাকে, তথাপি হিধাধনা জড়িত ও সংশদ্থ সন্দেহে আঙ্দোলিগ্ড জীব জবনে শ্বতঃ 
নুখুনিত্ত তগবৎ অন্তিনিষেশের আকর্ণ পার্রপাস্বিকের শঞ্ভাবে। তথা সংসার 
বশে ভিত ধা উ্গীপিত হয় এবং নিরহচ্ছিদ তগবং বিশ্মৃতি হইতেই জীবের সরপ 
ট (৮৩) 


আশার ধম কি 


বিন্মরণ ঘর্টিরা বন্ধাসস্থা প্রীপ্ি বা সংসাগতি হঈদা! থ কে, অর্ব।ত এই নে'খশোফ, 
ছুঃখবস্ত্রণা কিট সংসার ভূমিতে পুলঃপুনঃ গত গতি না জমমৃত্যাৰর অবর্তে পণ্ডিত 
হইতে হয়| 

শ্রীগীতাবর অষ্টম অধ্যাদে উল্লেখ রহিপছে স্েসতত ভগবং স্মরণেষ অভ্যাসই 
জীবের ধর্স,-যাহী ভরা, লাভের ও উষ্টভাব প্রাপ্তির উপায়। তাৎপর্য্য এই, সমস্ত 
জশবলভরিণ যেদটিশেষ ভাবী লালন বা পোষণ কবা হইখাঙ্ভে, চঢ্হত্যাগকালে 
অর্থাৎ মৃত্যুসমযে, সেই লিশখেব চিন্তা অবসম্ধ অন্তরে আপন। হইত্তে পরল হইয়া, 
তাহার অনুসরণে পবশ্ী জন্ম 1 দ্বধন্তি হইয়া থাকে 1 তাই পঞ্চমশ্শোকের উন্চি,- 
মোহাদ্বকারেব অতীত, সকলেল কর্সগ্রদাা। নিত্য চন্তা প্রকাশ, জ্োতির্রদ পক্ম 
পুরুষকে ভক্তিযুকন চিত্তে স্মপণ করিতে করিত, ষ্ভীব জীবলীলাব অবসান হস) 
সতত ভগধদগত চি, সেই বিদেহী জীবাত্া এ অভীষ্ট গুকচর সাঙ্গিংধ্য 
উপনীত হই 1 খাঁকেন । তান পরব শোকে নির্ছে -অতএল 'অশম্তা।) সকশ সমন্ধ 
ইষ্টঙ্গেবতা বা উপাসাকে সন্ত স্মব্ণকপ দি করিতে হইবে,ঘাহা জবর 
নিজ্্যধম বটে। অর্থাৎ বৃহত্বস্ত পণমেশ্ববেব প্রর্তি অণুপস্ত জীনলর যে প্ররুত্তিগঞ্ত 
আকষ ধ তাহ সতত সগ্তীন্তি বাখ ই জীব, তথা আমাঞ ধর্ম | 


শ্রীমদ্ভাগব ₹ গ্রথমক্ষন্দের প্রথমঅধায়ে আলোচিত ঘহিগাচ্ছ যে,-চিতের প্রসন্ন না 
লাই জীবের ধর্ম এবং যাহাতে বা ঘে উপর অবলম্বনে এসং যেই সকল হার্ষোর 
সম ইট হইতে, শ্রীত্তগলানের গ্রত্তি আহতুক্কী ও অপ্রন্ভিতত ভক্ভিভীব, অর্থাৎ হীদ,- 
জাঁভ অন্থুবাগ উদয় হইয়া, জীন্ণত্সা সম্যককূপে সর্ব” এসন্গ থকে,-তাহাই পল্মধর্থ। 
শ্রীগীা য্টঅধ্যাঘ বাইশ/শ্লাকেব মর্যার্থ অন্ধাবনীয় বে,পবম চৈতন্য ও পর্দা, ল 
স্বরূপ পবগাত্মাব উপলব্ধ হইলে, দেহমন্রাণে ষে অংলীকিক প্রসন্নতাব আবির্ভাব 
হয়, তাহাব প্রভাবে অধিবার্ধা সাংসাধিক মহাঁদুঃখও, চিন্ত অবিচল থাকে এবং সেই 
আত্মপ্রস্ম অধস্থাঘ জাগন্িক কোন বিদ্ুকে অধিকতধ প্রেয় বাঁ বাঞ্ছিত মনে তত 
না। দ্বিতীঘ অধ্যাণ্র পযযর্টি শ্লোক বলা হইয়াছ্ে-চিত্ত প্রপন্নতার দ্বার] প্রিমবন্রত 
স্বাভাবিক আসদ্কি এবং অপ্রিঘজন্ত প্রতি বিদ্বেঘভাব দংব হুইবায় ফ.ল আত্মস্বরূ:প 
নিশ্চল বুদ্ধি শ্ষিরভাষে অবস্থান করে 4 পরঙ্তী ক্লোকে তাঁই, বিষহন্ধঃ £ক নকল 
ুঃখের মুল উল্লেখ, বিষখভোগ বাতা বা বায়? লোলুপ" হতে ইন্ছিয়াদিকে 
নিবৃত্ত রাখিন্তে উপদেশ রহিবাছে,যেই অবস্থা চিত্ত ভিত্তি ইঠ়েই প্রকন্ত গুখ ০ 
'প্রসন্নচিত্ততা” লন্ধ হয়| 


(৮৮৪) 


আমি ও আমার ধম 

গ্রক্কত বিচারে মন্ুধা জাতির মত ছুঃখশাকাতুর জীব আর নাই | একে তো 
প্রারনলশে আগত আকম্মিক বিশ্রুধিপদে জড়িত হই সংসারধক্ষত্ে বিচরণশীল 
মানবের জীবন নদাআস্কো মত আপন গনিত কোথা হইতে কোন পথে লিতে 
চলিতে ভন্ত্য গ করিবে, গাহার স্থিরতা নাই, তদুপরি বমোবুদ্ধির সাথে সাথে 
অবিরত তুর্ভাসনা দুশ্চিন্তা জর্জরিত জীবনে অপ্রত্যাশিত তাবে স্বাস্থাহানি, মানহানি, 
কর্মহামি) ধনহানি, প্রিমজ7 হানি গ্রভংতি সাংসারিক স্টিপর্যযয়ের আশঙ্কা লঃগিয়াই 
রহিয়াছ। সংসার দাধানলে আপন অন্তিত্ব রক্ষার প্রণপন প্রয়াসের মধ্যে ভাই 
অপ্রান্কৃত আনদ্দলাভের গুগ্ুসন্ধান, ভথা আত্মটিন্তার সার্থক, ভাবনা প্র য়শ£ শৃন্তসতা 
মরিচীকায় পর্যযবসিত্ত হইসে থাকে; ইহাই জীবজীবনে পরম সঙ্কট এনং দুঃখকব 
অবস্থা; এই সম্পর্ষে শ্রীমস্তাগবত গ্রন্থের প্রথমক্ষন্দ ধিতীয়অধ্যায়ে বগিত ধর্ 
মীমাংসা এবং ছ্থান্দ্যোগ্যে শাপ্তিল্য সৃত্রের সক্কেত অঙ্ছসয়ণশয় অর্থ স্থার্থফলাভি 
দন্ধানবূপ কৈস্তপবর্জিত বা কপটতামৃক্ চিত্তে ঈশ্বরের প্রতি পরম অহ্থমক্কি লাভই 
জীবের ধর্ম, যাহা আপনা হইতে উৎপাগ্য নয়) ইহা অনন্তচিস্তে অনবরত্ত ভগবৎ 
চিন্তায় উদ্ধীপিত ভগবত্তক্ের হৃদয়ে শী অভিপ্রায় স্ফুত্িত্ত হয়। পরন্ধ ইগীভাব 
প্রথম অধয়ে সিদ্ধান্ত এই, অন্তরের বিষাদ হইতেই তগবং প্রসাদ লাভে প্রয়াস, 
কলস £ ভাগবতীয় শক্তির আবিস্তাব। 

ধম কি বস্তু 

শ্রীভগবান এক ও অদ্বিতীয় | স্তিনি সর্ধশক্কি সম্পন্ন, সর্বাপ্/ক, ধশবর্ষ। ও 
মাধৃণ্ধ)র নিলয়,-নায়া ও জীবশক্ির জাশ্রয় ভিনি । সর্বশক্কিব, সর্বব্যাপিত্ব, পবমদঘ 
পরুষ্বা নন্দ, হান্ডে পূণ প বিরাজমান | বিশ্বভৃুবলে ত""হার তুল্য আর কিছু 
নাই,-তিলি বিশ্বপাতা, দিশ্বসর, বিশ্বরূপ | জড় জগৎকে বলা হন 'মান্জিক ভব, 
নীবকে ভগবানের “অধীনত” এবং ভগবান স্বঘং প্রভ্‌ ভত/,ম'রা ও জীহের জাশ্রয় 
হইয়াও, একট স্বত্স্ববূপে বিরাদ্িত সিন ( ত হার সহিত সম্ন্ধজ্ঞান স্বাপন করিয়া 
চলাই জীবের জীবনে “প্রায়োজনতব, | জাহবীধার! 'ঘঘল কামনা বিবহিত্ত হইয়া 
তাহার স্বতঃগ্রবৃনত প্রেরণাৰশে সাগরসঙযে শ্রধাবিত্ত হয়,তেমনি সর্বকল্যাণ প্রদাত। ভগ- 
বানের প্রতি পঁকাস্িক প্রীতির হ্স্তফরণেব অবাবহিত ভাবে লকল মনে বৃত্িকে, 
তত্থারই উদ্দেশ্যে সমাহিভ রাখিবার নিত্য আতরণৃই জীব র যখাবং ধর্ম। 

তগ্বান আছে””- আমরা হার দৃষ্টিপথে রহিয়াছিমনের এই আস্তিকাভাহই 
যথেষ্ট নএ | ইহা “ংস্কারাচ্ছ্ন চিত্র একিট অবস্থামাজ,বাহ! মনে ভরসার তাৰ আন- 
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আমি ও আমার ধন 
চুম করে ফেলি বিপদে বক্ষা করিধেন, সঙ্কটে পথ দেখাইবেন | এই বিশ্বালে 
ংসারিক উদ্বেগ দূতহন্-বর্দে উৎসাহের উদ্দীপমা জা গ, কৃভকর্ধে টিরুদ্ধ ফল লাভ 

ঘটিলে, মনে সাস্বনী আরস যে,ইহা। হস্ত ভগবত বিধাস | কিন্তু ইহাতেই অন্তরে তগ- 
বানের স্পর্শলাভ ঘটে না১-চিত্ত ভগবত অনয়াগে রজিত 'হয় না,-মন বিষয়ের আবর্ত 
হইসে হাহিষ হইতে পায়েনা,ভগবৎ চির্ভরতা দিবসের আলোফেব মভ্ভ স্বাপ্ভাবিক- 
ভাবে স্বপ্রকাশ হইয়া “আমি, তক আপল,স্ত করিয়া) তগনৎ প্রেমে চিত্তকে উদ্বোধিত 
করিয়া তে'লেন?,আমি” আ্হিমায় প্রতিষিত হইতে পায়ে না । 

বাধা আঙ্গাদের জীবনকে কল্যাণের দিকে ধরিয়া রাখে-আন্তিত্বকে অন্বন্থিব 
মানিম্যে আবিষ্ট হইতে দেয় না,তাহাই ধর্ন,যেমন প্রাণের ধর্ম দেওকে সজীব রাখা, 
আতা ধর্ম দেহেঙ্সিয়।দিকে পরিচালিত করা | ধর্নকে বলা হয, বস্তব স্বভাব)-স্যমন 
জলের ধর্ম শীন্তলতা,-অগ্নির ধর্ম উদ্ধাপ গ্ওয়)-সেই ফিচারে জীবাত্সার ধর্ম বা স্বাভী- 
ন্কি গুণ, পরমাত্নার সহিত্ত ঘোগযুদ্ক থকা | ধর্মকে টিতে কোন ভাবাহাক আঅবস্য। 
বুনাইলে, যেই অবস্তায় স্বিষ্ত ছইলে চিত ঈশ্বরাভিমখী হয়,তাহ! আধধাতিক ধর্ম । 
সুষ্থরীং হাহাকে জাত বা অজ্ঞাতসাধে সকলেই জানিতে চ'য়। সেই সত্যন্বরূপ, স্থ 
হুরূপ, আননস্থরূপ তগলানকে, প্রভৃষপে, নম্ধ,বপে দয়িতরূপে, বংসলরূপে অন্তয়ে উপ- 
লব্ধি করিয়া ধরিয়া! যাথিবার যে নিত্াকর্ম,ত'ছাই জীহরয় নিজ্যাধর্ম | 

পক্ষ স্তরে যে ধাবুপাত্িক! শক্তি, ভগবং ভনুসন্ধিতসাকে অন্তক্ষণ অশপ্রাণিত 
রাখিতেছে ফিংবা যে সকল গুণশজিয় জনা, মানুষ পণ্ডতীষ হইতে স্বতস্বতা ল'্ভ 
করে, জ্ঞাহাই মানুষে স্বভাবগত্ত ধর্ম বলিম্বা বিষেচিত | প্রাসঙ্গিক উল্লেখ করা যায় 
ষে, ধর্ম কর্ম বলিতে কোন মন্তবীদ বুস'য়, অন্তরের সুপ্ত অধ্যাত্ম চেতনাকে উজ্ভী- 
ধিত করিতে, যেই ভাবলম্বন আবশ্যক হ৮-কিংবা ততসম্পর্ধে যাহাফিছু সহায়তা প্রদ'ন 
করে,কিংৰা অঞ্ঞাদতায় আবৃদ্ত আতুজ্ীন ও এর্থতিক বোধের কুহেলিক। আল্কুণ 
অপসারিত কন্বিবার পক্ষে, যেই পদ্ধতির অস্থসরণ সহাযক,-তাহ।ই ধ্ীয্বকর্ম | 

মানুষ চায় আপন সন্ধার সংরক্ষণ, অনাহিল আনন্দ, চিত্তের প্রসন্ধতালাভ। 
শান্সকারগণ বলয়! গিয়াছে”, আনদাময় তগধানের সহিত ভ্বীবসত্তা যুক্ত থাকিলেই 
অন্তর আনন্দিত হয় এস্ং বিপংসঙ্ক,ল ছুঃখময় সংসাঁরগ্তি প্রাপ্তি হইন্ডে টিরগ্রে 
উদ্ধার লাভের বাসনা জাগে, এই আত্মক্সণোপায় চিন্তার উন্মেষকে, তক্ষিশাে 
করুণা শ্রী ভগবানের নিক্ুপাধিক করুণ বলিয়া বনিদ্ত | এই আত্মধর্মফে অর্থাৎ 
ভাগবস্তীষ্ষ তামার প্রবণত্তা উত্পক্ষ করিঘা! চলিলে, জীবনপথ হইত্বা উঠে অর্থহীন 
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আমার ধর্ম কি 

পক্ষাভষ্ট। স্ততৰাং যে পরমশক্কি জীবাত্মাকে ধারণ করিগ! রহিয়াছে, 
বরণীয় রূপে গ্রহণ করাই জীবের গ্রকতিগত ধর্ম | 

শান্ত্রনির্দেদিত পথে জীননষাপন করা কে'ন নিগত়নন্ধ অবস্থা নয় বরং অঙ্গন প্রবৃত্তি 
রূপ তরঙ্গ সদাকীর্ণ সংলাত্ব সমুদ্রে নিরাপদে অবগাহন করিলার শ্রেষ্ঠ অবল্ণ 
কিংবা খরশ্রোভা ভবসাগনন অমায়াসে অতিক্রম করিবার তেপা বিশে অধলা 

জীবনকে লিয়্রীণে বাখিবার প্রকট পদ্ধত। কাজেই অধ্যাত্ুজীবনকে ব্যরছারিক 
জ'বন হইতে বিচ্ছি্ না করিয়া এই শৌকিক জীবনের প্রতিটি কর্ণ ও কমের ভাবনাকে 
ঈশ্ব15বন্তিতা রূপ ভকৃতি বা ঈশ্বাঙথয়কতি ছার লতত অভপিকৃত রাখাই দংসাবী 
লোকের পরমধর্ন। 

ফলের মধ্যেকার স্থুক্ষ বীজ ফণাটি বাহিরে দেধা নাগেলেও তাহাতেই যেমন 
বিশাল বৃক্ষর প্রণ বীজ লুককািত, তেমনি ইন্দিকস গ্রাহা না, এপ তিহস্ত বর্গ 
হইতেই নাম রূপ রসাদি সম্পক্জ বিচিন্তু বিশ্বগৎ কষ্ট সমূদ্রজজলে অদৃশ্য লবণ, 
যেষন আঁশ্বাদে জানা সায়, সেইকপ সাঁধনাদ্ীরা বিশ্বপতিকে অন্তর উপপসন্ধি করা 
ধায়। কারণ জ্ঞান জের ও আ্া-গ্রমাকপে দ্তিনি সকপেয হৃদ ই অর্ধিষঠিত (গীত্তা- 
১৩ | ১৮) এ-ং এই ধিশেশ্ব বা বিশবস্থষ্টি কর্তা এমন এক সর্ মঞ্গলময় জ্ঞাণময় ও 
কয় নিত্য সত্তা যাহার মহাহস্যমঘ্ মহা চৈতন্তময শকৃতি বিধব্রক্ধ'গু আ 
সামহীস) বন্জায় র।খিত মকা,লবু অজ্ঞান্ত সাঁঝে তাহা কেবল চালিত করিতে:ছ ত হাই 
মাত্র লে, পরন্ত পথিলীকে ভীবমধা্ণ ও বাসের উপযোগী করিয়া অপূর্ব 
মাধুরীতে সজ্জিত বাখিক়াছে কত ফ,ল কত ফল কতন নিত্য প্রয়োজখীয় হস্ত 
সহজ সমবোহ | তাই তাচার গ্ুতি মানবের লালাভ বে কৃতগগ প্রকাশের ও সেবা 
পদ্ধতির অন্ধি নাই । পরস্ধ প্রত্যক্ষভাবে মানুনের মাথা হইতে আন্ত কৰিয়' পায়ের 
পাত্তা পযন্ত প্রাতর্টি শিরা উপশরা তন্ত মংসপেশী ইত্যাদি দিনি নিপুর্ৃভাবে 
সারাদেহে সাজাইয়। গ্রথিত ও বিন্তস্ত করিয়া ভাহাতে রকৃত্ত সঞ্চালন প্রাণবা'ং ক্রি 
ডঃ বুদ্ধিবৃন্তি অব্যাহত রাখাছেন সেই সক, সথ' সৃষ্ট জীবের জীবন ধাবাধিত 
ও ধীশকৃতির প্রেরঘিতা পরম ঈশ্বব কে? আত্মমতচতন বাকতিত্ নিকট অপ্রতবণ্জখ। 
গন্ভ হইতে পাবে ন! বলিমাই ভগবৎ অন্তুধাব?] মানুষ মান্রেরই সংস্ক? গত ধর্ণ। 
এই বিশবরজমঞ্চের অধিমারক তথা ৰিশ্বপতির ক্ষুদ্রাতিকষ্র কণ, অথচ মহাশন্ি 
ধর গ্রকৃতিয স্বাাধিক জামক্রিণী বলগ্রত্তাবের নিযমে। ( শ্বেঃ শব ৬৮) গ্রহ উপ- 
গ্রহ, ভারকাদি আপমাগন কক্ষপথে আবপ্তিত হইতেছে। যথ সম উদিত ু্্য অন্ত 
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অ।মার ধর্ম কি 
চলে গমন করিতেছে ) দিম শেষে রাছি আসিতেছে ভোর হইলে পাখীসব 
কলরব করিয়া, খাদ্য সংগ্রহে বাহিরে যাইতেছে । আবার শহযা সমাগমে, টিজ 
নিজ নীড়ে ফিরিয়া আসিতেছে। এই অনিধার্ধ্য প্রাকৃতিক শ্ধিয় অন্ত্রগত আযানা 
সহায়ক শক্তি অন্তুরীক্ষে সকলের জলক্ষো, এমনভাবে কাজ করিয়া চলিয়াছে, যাহাতে 
কোনমতেই বিশৃঙ্খলা তি হইতেছে না | নিথিল অগৎ এরতিদিবসের মত থা 
নিয়মে চলিতেছে । শিশু ক্রমে কৈশোর যৌবন এতিক্রম করিয়া বন্ধ হইতেছে । 
জীবন প্রবাহ যথাঁবৎ বহিতেছে ।দিবা রান্তির যথাধখ আবর্তনে, সময় সরিতেছে, 
ছন্দতবালে। 
এই তাল বা লহ ভঙ্গ কিংবা নিমের কিছুতেই বাতিক্রম ঘটিতেন্ছে না। গং 
ংলারের ক্রিয়া পদ্ধতি অপরিবর্তিত রহিতেছে। কীটপতন, দ্ীজ ্ত জন্মিয়া, আবার 
মৃত্যুবরণ করিতেছে । অচেতন বন্তও একটা! অপরিহার্যয নিয়ম শৃঙ্খন্া বশে, আপন 
রস্কতিগত বর্ম জন্থসারে চলিতেছে । কাঁলচক্রের আবর্তনে, যথাক্রমে ঝতু পরিবর্তন 
দেখা দিতেছে। গ্রীপ্মের পরই বর্ষা আসিতেছে। দলপ্লাবন হইসে, তাহা ক্রম 
সরিয়া যায,” বড় উঠিলেও তাহা শান্ত হইয়া আসে। উত্তাল সমুদ্র কখনও তীরভুমি 
গ্রাম করে নং । উত্তিদ জগতেও আপনাপন অন্তর্নিহিত গু ধর্মের পরিষ্পন্দনে নিরম- 
ব্ধ অসন্থাস্তর প্রকাশ পাইতেহে । বীজ বৃক্ষে, ফুস ফাল পরিণত্ত হইতেছে । এই যে 
অমোধ প্রান্কৃতিক বন্ধন কিংবা বিশ্বের স্থাবস্বলম, ভূচরথেটর জলচব সর্বত্রই একটা 
অপরিহার্য ও অপর্বিবর্তনীম নিষমানুবন্তিতা। পরিদৃশ্যমান,- ইহার একজন নিয়ন্তা বা 
প্রকৃণ্তিরঞ পরিচালক স্বীকার করিতে হয়। মান তাহাকে বিশ্বকর্তা বা পবন 
দেবডা অভিহিত কডিয়াছেন। কাজেই যাহাদের বোধির অস্ুভব, জীবের জীবন 
আলোকিত করিতেছে জগতের তবদরশা সেই বুদ্ধিণীবিগণের ভাহাদ্শ জছসরণে, 
সংসার পথ চলিবার রীত্িই সমাজের ধর্ম । 
কোঁম কার্ধাই কারণ ব্যতীত উৎপাদিত হয় না এবং কারর্ধার কারণও নিহম 
বহিভৃত্ভ নয। প্রকৃত্তির আকশ্মিক ক্িয়ায় ষে সকল সংঘটন আপাত টিতে অঘটন 
বলিমা প্রতীয়মান হয়; তাহা ও নিয়মের মধ্যদিয়! প্রকটিত | ক।জেই নিয়মের নিয়ামক 
স্বীকার করিতে হয় যাহার শাসনে ( তৈত্বিরীব ২৮১) প্রাফ়ৃতিক কা্ধ্যসমূহ হৃশ- 
লতাবে চলিতেছে । বিশবকর্মশালার এই কর্মাধক্ষ বিশ্বের, ধিনি আপন শক্ডিস্বয়পা 
অব্যক্ত প্রন্কৃতি মাধ্যমে, কর্দীধাঁ জীষকে মামাবশে ( গীতা ৩1৫) সংসারলীলা য় 
(গাঁতা ১৫৪) সোহগ্স্ত রাখিয়া, ভঙরঙ্গমঞ্চে ঘন্ত্ার পুর্তলিকর ন্যায় চালনা করিয়া 
(৮৮) 


আমি ও আমার ধম 
(গীতা ১৮৬১ , থাযেগ্য ভোগা গ্রীল করিতেছেন) তাহাকে সদা স্মরণে 
রাথিলেই ভ'1হারই প্রশত্তিজ বিধানে (গীন্ভা ৭১৪ ) জীবের মায়াপাশ মোচন হয় 
জীবন সহজ স-ল হই লংসার পথ আস্তিক্রাস্ত হয়ঃ যান আরোহণে অভীষ্ট স্তানে 
সত্ব পেশিস্থাইবার নাং, ইহাই?মাজর নহে” পরত্ত সর্বব জীব হৃদয়ে অধিষ্ঠিষ্ক অন্ত- 
ধ্যামী € বৃহদারণ্যক ৩1৭1৩ ) নাবায়ণকে আশ করিলে, জীবনে পরম শাস্তি (শ্বেতা 
শ্বতরব ২1১৪ )ও জীবলীলা অবসানে পরমধামে ( গীতা ১৫৬ ) শাশ্বত পদপ্রাপ্তি 
( গীন্ত। ১৮।৬২ ) লাত হয়। 
পক্ষান্তরে মায়াধীশ (শ্বেখ্ব ৪1১০ ) ঘহা। বিভূতিপত্তিকে উপেক্ষা করিয়া চলিলার 
ফলে, দেহাত্মবৃদ্ধিকরী প্রতি ( গীতা ৯১২) প্রাপ্ত হইয়া, জীবন পথে চল। হয়, 
অন্ধের যঠীহত্ডে সথলিত পদে পথ অত্তিবাহন করিবার ম্যায় যেন পদে পদে বিপদের 
আশঙ্কা | নৃক্তরাং ইহাই দির্ণীত হয়, বিশ্বসিধন্থণের মহাকর্তা, যাহার প্ররু্ট;শীসনে, 
ুর্ধাচঞ্জ তূলোক €দ্যলোক বিধন্ভ ( বৃহ-উপ ৩1৮৯) এবং যিনি সর্বজীবের আশ্রয় 
( শ্বেঙ্বঃ ৩১৭) ও মোক্ষের হেতু ( শ্বেশ্বঃ ৬:১৭ ) এবং ষাহাকে যিবেকযৃক্ত শুভ 
বুদ্ধি সহায়ে হাদয়ে অভিব্যক্ত বাখিলে (কেশব 81১৭) জন্ম মৃ্যুরপ লংসারবন্ধন 
জোন হয় এবং পৰ্ষমপদ প্রাপ্তির আর অনাউপাম নাই ( শ্বেশ্ব ৬১৫১ সেই ব্রহ্গ- 
পুরুষের সদা শ্যবগরূপ শদণগন্ত € গীতা ১৮৬২) থাকিয়া, শাস্গবিহিত €( গা 
আপ ) কর্ম.করিয়া জীবন ধারণ করা (ঈশ-উপ দ্বিতীয় শ্লোক ) মন্তষ্যমাত্রেরই স্বতঃ 
প্রকৃল্ত স্বাভাবিক ধর্ম । 
শ্রীমতাগবনত তষ্টমচন্দ প্রথ্থণ অধ্যায়ের দশমক্োক, যাহ। ঈষোপনিষদ প্রথমযস্তরে 
যাবৎ প্রতিধ্বনি, তাহাতে দিদ্দেশ এইরপ,- অগতের যাবতী্ পদার্থ যাহার সত্তা 
গু তাহার ইচপ্তন্ত গুণদ্বাবা ব্যাপ্ত এবং জীবের কণ্নফল অন্ুষা়ী, তিনি. যাহাকে যেবপ 
ধনাজি ভোগ্যস্তর বিধ! ন করেন, তাহাই আসক্তিক্মহিত চিত্তে সস্তোষ সহকারে গ্রহণ 
করিবে, ভবেই- জান্নান্থত তিন পবিপোত্বক ব্রদ্ধজ্ঞান উদিত হইয়া, অন্তর সর্বক্ষণ 
প্রীস্প থাকিবে । চিত্ত প্রসন্ধ হইলেই, ইন্জিয়াদিতে ওতপ্রাত্ত জীবাত্বা আপনাকে 
বিশেষভাবে ( মুণ্ডফ ৩১৯ ) প্রকিত করেন। ভাবার্থ এই, জীবদেহের স্থি্ন আত্মা, 
বহিশ্ম্বী বুদ্ধি, মন, ইঙ্দিয়াদির সংস্পর্শে চঞ্চলতা প্রা্থ হইয়া, অর্থাৎ চঞ্চল প্রাণমনে 
জবত্তরণ কথ্ধিযা; আপন আননাস্বরূপতা হইতে মিচ্যু্ত । কাজেই যেই প্রকার বর্ধে, 
* চিন্তা, চিত্তের চঞ্চলক্তা। প্রশমিত হইয়া, প্রাণমন স্থিরত্বে উপনীত হয়। ভ্তাহাই 
গীরতোপ্ত ( ৩১৯১৫1১১) কর্ষোগ বা উপনিষদ মতে সংসার জীধনে কর্ণ করিষার 


(৮৯) 


আমার ধর্ম কি 

ধর্মীয় অহ্থশীসন। 

মুণ্ডক উপনিধদ তৃতীয় মুণ্ডক প্রথম খণ্ডেব পঞ্চমন্থজে বিশেউজেখ কলা 
হইয়াছে মন ও ইন্ডিফের একা গ্রতাবপ পরম তপস্যা দ্বাধাই জোতির্সয় শুদ্ধ অত্মক 
আপন হৃদয়'কাঁশে উপবন্ধি কহিতে হা। ছা ব্দাগ্য (৮১৬) দিশো উল্লেখ এই, 
ইহজীবনেই আীঁবাত্সাকে স্বাতিভপহগাচব ন! কবিতা, য'হাদেব দেহতা।গ ঘটে, তাহারা 
অন্ধাগত প্রাপ্ত হয় । অপিচ7কণনাপনিমদ দ্বিতীঘখণ্ড পঞ্চমন্থক্ত অনুসারে, ইহ 
গন্েই আত্মজ্ঞাঁন লাভ নাঁহইলে, জীবে ₹ 'মহতী বিষ্টি” অর্থাৎ জন্ম-জব1 মৃত্যু লাভ 
বপ ছুঃখময সংসাধগতি হয় | পঞ্চম অধা'ঘেব উনবিংশতি শ্লৌপক গগত ব বাণী এই, 
ধাহাদেব মন আও্মদি্ঠ, ইহজীবনেই স্বাহ।রা জন্মনৃত্যুকে জব কবি মুক্তিলাভ কবেন। 

উপরোক্ত শাস্ত্রীয় সিদ্ধান্তেব সরলার্থ এই-,প্রদীপ যেমন তৈদ ব্যতীত আপনা?ক 
প্রকাশ কবিতে পাবেনা» ভেমনি যাহা হইতে অনাদি সংসাবপ্রবাহ নিঃস্যত হইতো চু 
(গীন্ভা ১৫ | ৪) কিংবা এই সংসাব্বপ বরহ্মভবনে, সকল প্রাণীর একমাত্র অবলশ্বনবাপ 
(মহাভাবত অশ্বমেধপর্বব) হেই ব্রহ্ষাপুরুদ. বিবাজমান,-অমৃতন্ববপ সর্বভূততের হদয়স্ত 
প্রত্যগাত্রা হা চেতন্যদাতা কপে নিত্য ধোয় (গণতা ১০ | ২০) সেই জন্তর্যয'মী নায় - 
যণেব সহিত চিস্তা, বাক্য, কর্মাদ্দাবা (গীতা১৮| ৬২) অন্তরণ্বস ষগহ্ত্র নিরবধি 
বক্ষা লা করিঘা চলিলে,জীব পুকুধার্থলাভেব অযেগ্য গৌত্া ১৮ | ৫৮) হর | 

ভাৎপর্ধয এই, যাহাদরা প্রদীপের অস্তিত্বসেই তৈল সইতে বিচ্ছিম্ন পলিতাঃ- 
যেমন নিজশক্তিতে আলো বিকিরণে অক্ষম হইয়া, | ক্রমশঃ নিজেকেই দগ্ধ কবিঘা 
তন্মে পরিণত হুয়”$তমনি হাহা কর্তৃক (গীতা ৯ ১৮) জীবলেব উৎপত্তি, বিস্ততি 
স্থিতি,-মনের বুদ্ধিশক্তি, প্রাণের জীবনীশক্তি, দেচের কর্সশক্কি গৌতা ৯] ১০) পাব- 
চালিস-জীবাত্বারও পদ্থিচালক (গীতা ১৮ | ৬১) যিনি,-সেই পরষাত্মা, পরপর ব, 
পবম পিস্তা, পরমেশ্বর (গীতা $০ | ১২) হইতে হিটাভ হইয়া চলিলে, চিত্ত মিরবচ্ছির 
ঘসারজালায় সস্তগ্থ খাকিনী, ক্রমে আপন মহিষা ঠানাইয়া ফেলে | ভাবার্থ এই 
দৃতটি নন্দন প্রীদীত্ গ্রিখার সা্িতা তৈল ধর্তিত হইলে, যেমন লিজ অস্তিত্বের দাতক 
হ-প্েযনি আজ্ঞানথীন, ভগীবং স্িযৃথ ভব হায়ের পত্ত্িত, শক্তি মঙ্গলমঘতা ও 
বুদধিরগ্রশান্তি ইইন্টে ইঞ্চি ধাঁ । শ্রীগীতাধ নবমজধ্যায় হাদশ প্লীকে, ইছা 1 বুখাশা, 
বিফলকর্ণা, নিশ্কনী্ঠঠ, অধিধেক শ্রক্তিপ্রা্ত এধং যোড়খ অধ্যায় অষ্টমঙ্লোকে, 
আন্মরিকতাহ বিশিষ্ট ধলা হইয়াছে, বাহ শয়ন নীচযোনিতে ন্মলাভ ঘটে | 
বৃদ।রণ্যক গ্রাথমঅধ্যায় স্ংস্তীয় বন্দ পের গখথরমই, স্করলোকের আদন্দবিমুখ ইহা 


(৯০) 


আমি ও আমার ধম 
অন্তর নির্ণাভ' ] 
শ্রী গীতার পঞ্চমঅধ্যাঘ় শেন গ্লোকে ভগবান সঞ্ধলেরই উপকারণ শ্হৃদ বলা 
হইয়াছে?। সুতয়াং ীবনয়থের নিত্য সারথি, তথা সংলার পথের একমাত্র বন্ধ, 
সতত সাথে বহিয়াছেন, এই. রূপ প্রভাষে চিত্তে ছুব্বলতা দেখা দেয় না) টধর্ষো 
কাস্তিবোধ হণনা? আম আসেনা উদাসীনতা, বিপ্রে ঘটে না আতঙ্ক; বিফলতাকে 
ক্ষতিকারক মনে হয় নাঁ। কারণ অনন্ত পথের অদ্থিতী্ বন্ধ, বিশ্বপতিকে সতত 
স্বদয়ে বহন করিলে, তাহার, অনন্ত মাধুর্যোর বিশ্বব্যাপিনণি মাধুরী, সংসারের শোক 
তাপ, দুঃখজ্ালা, বি:রাধ বিগ্ষেগভের কুহেলিকা অপসারিচ্ত করিয়া, (গীতা ১৮1-. 
৬৬) ১০1১০ 1 ১৪) হৃদয়ের চিরস্তন সম্পদরূপে অন্তরের অন্তরে প্রস্দৃ্ তে পিলজ 
করে। ফলত; দেহান্তকালেও ভগবৎ বিশ্রতি না ঘটায়, সীনাার গতি হঘ (গীতা 
৮1৫) পধ্বমপদ প্রাপ্থির অভিমুখে । 
জীবনের্্রকে সতত ম্মরণ রূপ এই ধরন পথ সহজ বা অ'চার আচরণ [গীত্তা- 
১৮ | ৪৮) বহিভূভি বলিয়।ই মাুষ যেন সা উন্মুক্ত পরম পথের কথা তৃলিয়া দৃষ্টি 
গোচর বিত্ত বৈষ্ভব অশ্সন্ধান (গীতা ৩ | ৫) ততপর থকে, যেমন নিঃশ্বাস প্রথাস 
দেহকে সতম্ভ ধরিয়া ঘাছে বলিঘাই, মানু তাহা উপেক্ষা করি, না চলিতে আভাস্ত। 
কিন্ত মানবমন যখন ্রীবনদ্বেতাকে (গীতা ৯।| ২৪) জীবনের কর্ধার জ্ঞ'? কাকে 
্বধর্ন মনে কয়ে, তখনই ্রীবনে সঞ্চারিত হয় ভগবন্ততির সথার্থ আ।লাহা এবং 
ক্রমশঃ পাখিন আশা আকাঙ্খারপ বিস্তীণ লতাজাল সিন হইয়া, চিত্ত ত্র €র্যাতিতে 
দিকশিত হইতে থাকে, যাহ! কিছু ভাল তাহার সহিত পরিচয় ঘটে। ছুঃখদগ্ধ ও 
বেদলাপীড়িত সংসার ঘীলনে ইহাই পদ্মম লাভ 1 এবং এই ভাবে টিতবুত্তিকে 
বিযর ব্যাপারের আকর্ষণ হইতে নিবৃত্ত কারা গৌঃ ১৮ | ৬৬) ঈশ্বরে স্মপিত 
রাখাই প্রস্কৃত ধ্গাচরখ | ০ 
প্র সাধনা কি 
বসত: ধর্মসাধমাক্ষ চপ জন্ষ্য জীবের ঈশ্বর সারিধ্যে স্করূপে উপনীত হইবার 
সংস্কার গণ্ত ক্মতীশ্পনা, ফিরা পহ্জ্িতার পুরা, ্াপ্তিথারা জীবায়ার। ফাম্যবস্ত 
লী্টের ধা সহিমা প্রতিষ্ঠিত হইবাপ প্র্টা। দেছন্ক সু সবল করলাম রাধিতে 
ধের পৃষ্টিকং গুদ আঁহার্খয দসবশ ক, শ্বীথাজাকে পাগলিগড সক্ষোচ হইতে 
উদ্ধারণ কা, ছে আত্মিক স্রণশাল।ী খান প্রনধোজন ; ভোজাস্রশের 
পরকারভেদে যেমম গেহ ও মনে এতিক্রিয় প্রকাশ পীয়, সীন্তিক: রাজসিক ৩ 


(৯১) 


ধর্ম সাধনা কি 
তমসিক (গীতা ১৭| ২) সাধনার ফল প্রাপ্তিতে তেমনি তারস্তম্য হয়। 
জড়দেহত্বারা-কৃত পৃঁজাআবধলয় জড়ীন ই্জিয়াদি শুন্ধহা, জন্মন্তবরূত ধর্মাটি 

সকার হইতে আত শ্বভাপরশে অভর্ঠিত জপতপ ব্রত উপবাস তীর্ঘপবিক্রমা 
যন্ত'ঘ উৎসব অন্ষ্ঠান প্রভংতিঘারা জাগতিক প্রতিঠী লাভ হয় কামনা কণ্টকিত 
বিশ্বচাদি ব্যাপারে ফসকাঙ্খারহিত্ত কর্মদবারাঁ কাঁরিক বারিক গু মানসিক শুদ্ধি লাভ 
হয় কিন্তু ইহাব কোন পন্ধতিতেই আত্মাব তৃপ্তিসাধন হয় না অন্তরের অমৃতময়, 
অস্থিত তেজ আত্মপুরষকে উদ্মোচিত করিতে, দরকার আন্তরিক অহ্থরাগে বিগলিত 
ভক্তিপ্রীন্ভিতে গুধময়, পবমকল্যাণময় পবমাজার নিষবচ্ছিষ্ধ প্রপিধান এসং ইহাই 
জীবাত্াকে হথাথ আনতি পাদ যা জীবন লাধমা) 

বেদাস্তদর্শরে ভগহানকে যে নিগুণ ব্রহ্মবপে বর্ণন রতিয়ান্তেকিংবা উপনিষদ 

ধংজো'তি। অনন্ত, অধায় নিস্াকল মধ ব্রক্ষনামাপুকষ শলাির উ্লেখ-তাছা প্রান্ত 
গুণ সম্পার্ধট গ্রচণীষ/আলৌফিক গুণ টিষয়ে বিবেচা লহ | কারণ দিশবব্রক্ষতের সে 
দিকিই দৃষ্টিপাত করা খায়, সর্ধতরই স্ষ্টিকন্র্তায় অপ্রারতগুণ বা অনিন্তযশক্তিমত্তাব 
মঙ্গলময় প্রকাশ,-অথবা মহান উদ্দেশ্তের জদ্ভিভ্তমীয় অভিশ্ন্তি দেখিতে পাওয়া বায় | 
শিশুর হান্ত, পাখীর শ্রতিমধূর কলর়বে,বিশ্বির যান্তীয় স্বপধায়া, সকল প্রীতিধগ্সী,- 
এই পবা নদন্থরূপ উৎস হইসে উতলারিত হইযা চবাচ় টিথিল বিশ্বকে সগীত্তি ও 
স্মবসিভ করিতেছে । জগ/তষ গণদ্ধ বর্ণ গানে, তাকারই অমল আ্মূত অধ্ধিরত ঝবিঘা 
প়্িতেছে। ধিনি সকল গণেৰ আকর,নিসগেব শোভা যাহার কটি, ভখাহাকে 
লিও ৭ কল্পন1,-পুজের গর্ভধারিনি জাপন মাঙডাকে বন্ধ্যা বল!র মতই অসঙমীষ্ঠীন 1 

স্মচেতন প্রস্তবমূন্তিকাদি হইতে আয়ম্ত কবিয়া উত্ভিদ, ম্বীষাণু, জনঙ্গকীটজ প্রাণী, 
বিশিই জান ও প্রেম সমথিছ্ মহুয়া পর্ধান্ত বন্তব মধো, ভাহাব আশ্চর্যা নির্ধাণ 
কৌশলের মহিমগ্ডণ ও বিন্রঘ়কৰ প্রেমের পরিচয় পরিলক্ষিত ! বন বনানীতে, কুপ্তম 
কাননে, গ্রীক্মেব দহ জালায়, বর্ষায় আকাঁশহকাণে দোতুল্যমান ৫মঘপুণ্তে শবতের 
মৃদুমন। শীতল সমীবণে, হেমন্তের হবনীয় হিযালীতে, বমলীয় শিশিবসিক্ষ শীত্তপতুতে, 
বসন্তের অনির্বচঙগীয় রূপ সৌন্দর্ধামষ অনিন্দ্যহন্দর সম্তর সমাপ়োহে, এই আমন্দমর 


অমভন্বরূপেয়ই (মুণ্তক ২ |২ | ৭) মহিমময় প্রেমিক গুণেব। তথা জাবক্যাণেব সমৃ- 
জল অঁকাণিতকীপ নিত) বর্তমান; তাই সই অচিস্তয গুপময়ফে কুতজ্রচিত্থে সতত 
স্মরণের মধ্যপিয়া আলণাকে তংপস্তি মিয়ত নিবেদিত্ত ও তাহার প্রিষ্বকার্ষ্য নিজেকে 
সদা নিয়োজিত রাখিয়া সমগ্র জীবনটি পুজার অর্ধারূপে স্মপিতত করাই জীবাত্মাকে 
যথাধথ আ।হ!র প্রদান বা জীবজীবনেজ ধর্মীয় লাধনা | 


(৯২) 


আমি ও আমর ধর্ম 
অতি সুক্ষ বাঁজ হইত উৎপন্ন অঙ্কুখকে ক্রমশ: শাখাঁপন্ছে বিস্তারিত করি, 
বিশাল মহীরুহে পরিবর্তিত করিবার বিচিজ সন পরিকল্পনা,ক'তিকে কোরক ও 
ব্কিশিতত গুষ্পে প্রকাশিত্ত করিতে ন্ুম্ধীন জুশলতা গভন্থ জ্রণফে পরিপূর্ণ €দহে 
পরিণত করার অচিস্তানীব প্রণালী,-শিশু ভূমি হইবার সাথেই প্রা ন্তানে উপযৃক্ধ 
খাস্য হৃদ্েষ সঞ্চার, মহত, পণুডপাখী সরীক্ক্প প্রতংতি নানাবিধ স্র্জীধের ক্ষ,ংপি- 
প1সা মিটাইবার আশ্চর্ষ্যে জনক কহবিধ ভোজপব্য সদ। প্রস্তত)- কমা রোগন!শক 
ভেগ্জ সমাহার,নান বর্ণে গন্ধে। আকারে, আস্বান্দ নানারকম ফলের আহার্যয 
সাম গ্রী-চন্তূধা, গ্রহাতারকার অসীমশ নয যথানিরমে অধাধ আবর্তম।জনস্ত জাকাশে 
মেঘযালার ব্বচ্ছন্দ টিচরণ)-বিশ্বস্থ কর্তা বিশবশ্বরের কেবল অনস্তশক্জির পরিচাথক 
নহে, পরস্ধ তাহা অসীম করুণ, ভাপার মমতা ও (বিশাল উদাধযগণেষ পক্মিচঘ 
কন কচুর | জিসি গাই পুত্র হইতে প্রি বিস্ত হইতেও আপনার,-.আস্মার অন্ত 
বতম (বৃতদারন্যক ১৪৮) আত্মীয় তিনি । 
নিখিল প্রিচস্তার এই পরমকারণ হহতে উংসারিত প্রিয়ত দ্বাক়াই দেহগেছাদি 
অনাত্মশ্ি্,সকলগ প্রিয় অন্ুভূত্ত হয় এবং প্রিএতার নূলকারণ এই সর্কাকারণ স্থরূপ 
হইতে নৈকটা ও দবত্ব ৰশতই ল্যাষ্টি জীবে আনদোপ ও পরমাত্বাঞ্জ প্রতি প্রীতির 
“বানা ধিকা,-যেমল কমল বিকীর্ণ পৌরভযাণ গরহণকারীব সনধিধান ও দবত্বশত:, 
পুটতৰ ও ক্ষীণণ্তর হইথা থাকে কিংলা অগ্নি সমীপে আগৃমনকারীয় শীত অপনধন 
কলিলও, দয়েস্টিত বাক্িব শীত নিবারিত হয় ন1 | অভ্এব শ্বগই পরমানন্াস্বরূপ 
ও অধিল জানন্দের পরম কারণ €যই উৎস হইতে উদ্বেলিত্ত হইয়া লিখিল বিশ্ব 
সঞ্চীবিতঃ রসসিক্ত ও আননদময়,-হিরন্মর পাত্র রূপ জ্যোতিময় নুর্ঘামগ্ুলের অর্থাৎ 
লৌকিক আধ্যাত্মিকতার (ঈশ-১৫) আরণ দ্বারা আবৃত সতান্বরূপ কল্যণতমূপ 
(বৃহদারন্যক ৫1১৫ | ১) পরাভক্তির স্সিগ্কালোকে,দর্শনের দিব্য জভিলাষ সঞ্চারের 
প্রচেষ্টাই তদীয় জাশ্রিত জীবের প্রার্থী, ভথা পরমধর্ম। 
সেই পরম পুরুষ সর্ববক্দীবহদয়ে (প্রশন্প ৬ | ২) ধ্রিরাঞ্ধিত এনং ভিপি কাহারও 
শ্রির বা অপ্রিয় (গী ৯1 ২৯ নহ্বেল। পরন্তএই উপদন্ধির অভাব বশস্তঃই নাকি 
বিশেষ আনদময়ের তালৌফিক আননের স্পর্শলাতে জক্ষম হইয়া থাকে-ধেমন আয়- 
শরিজন অনর্থ পরম্পরায় পীড়িত হইয়া, অন্ধকর্তক পরিতালিভ অন্ধের ন্যায 
কট ১। ২। ০) অতিশয় কু টল সংসার পথে পরিভ্রমণ করিতে করিতে (মৃক ১1২) 
আড়ষ্ট ধানস লাফ ও স্তব্ধ পৃজনীশক্তিবশে, জীষনেকর পরম ঈ জারহাধ হটে ভট 
হইয়া দিত রিট হয়। 


(৯৩) 


আমি ও আম'ব ধম 

উপরোক্ত শাগ্থ মীমাংমার নিগ ভাপাখ হয়ত এ৮,-ছুম্পরশীয় ধাস' মধু, স্বামসিক 
ভাবাপপ্ন ব্যজিগণ (গীতা ১৬ ১০) পিনিধ ন্শিএভোস্গব প্রত্যাশা পূরণের অপিরত 
তন্ভিলীভে, বিশ্বপত্তিৰ অন্তহীন প্স্িচ বিভা বা পিব্য বৈশ্বকেত দ্তের সহিত 
বন্থভাঁবাত্ক দেবতা কল পনীয)১আখ ৎ ধ*মান প্রতি গ্রদাতা ইত্যাদি গুণ আরো- 
পেষ মনঃকল পিত বিবেচনীয়) ভীহার সচ্চিদাননাম্বরূপ উপলব্ধিতে বাধা প্রাপ্ত হএ। 
যঙ্গিও অজ্ঞানভাষশতঃ নাঁণী দেবম কিব পূজা, অদ্বিতীয় পরম ঈশ্বরেরহই উপসনা 
(৯ | ২৩) এবং সর্বফলঙ্গাতা পরমেশ্বযকে, ঘিনি যেঠ প্রকার অভীষ্ট লাভের কমায় 
তজনা করেন,-তাহাকে তিনি সেভাবেই অন্রপ্রহ ৪ | ১১) কবেন এবং ইষ্ট 'ভাবলাণ 
যেই ধিশেষ দেবম তি অচ্চণা করা হ/, বৈষদ্ধিক অ শা আকাঞার অভিসন্ধা:ন চঞ্চল 
চিন্তে স্বিরগ্তী লাভের জনা) তাতেই তাহার অচলা নিষ্ঠা (৭1২১) প্রদান 
করিলে, ইহাতেই ব্রন্মধ্যালের অধিকারী হইয়া চিত্তের উপর প্রতন্থ প্রচিষঠ। 1 
না। জাই সর্বশেষ নির্দেশ (১৮ | ৬৫) মনটট কেবল পনব্রক্ষেব পিকে নিন্দধ রাখ । 

এই ভগত্ৎ ৰাক্য জনসর়ণে, তত্তিশান্ত্রে গিশেষ অবতারণা এই,”জাগছিক 
উৎকধলান্তের জাকাজ্খায়। ব্য ষ্ট গকৃতিয় মানসবুদ্ধি জা অশুদ্ধ প্রাণ স্পন্দনেশ 
মোহরপ মলিন অহমিকার উপাসনা; ম,কৃতিলাভ স্ৃগংব পশাহত হয়। তাই করুণ! 
ময় জীবনদেষতা অস্তর্ভম কুপে গ্রক্ট টত হইদা, সর্বে্ছিৎ পধিত্র কলণে বৃদ্ধকে 
কল্যাণের জতিষ থীণ করুণঃ ইহাই জীবের বাঞ্ছিভ প্রাথন'রূপ উপাস্যের প্রকৃত 
উপাসনা | অপিচ ছৈত্তিরীয় উপনিনদমতে (৩ | ১) শরীর, গ্রণ, চক্ষ কর্ণ,»মল বক 
প্রভূতি ইন্দ্রিয়; ব্রক্ষেপলছিব ঘ্বাদ এবং মুণ্ডক উপঠিদদেব ৩১1৮) দিদ্ধান্ত 
এই,-বুদ্ধি নির্ধন হইলেই ব্রন্মজ্ঞানেব 7 [গাতা লভ হয়,অর্থাৎ পরিশুদ্ধ অন্ত 
ব্রহ্ম চিন্তা পব1ণ শাকৃতি পরমন্রক্গকে দর্শন কদেন | 

অংশয্লশে জী্ভাব প্রপ্ত, ব্রহ্ধাংশ জীবের ধক বন্গব, জ'ব জীপনে নন্ত্রধিধ 
বিকাশ। অথাৎ অস্তজাঁবনে বা স্বভাবে আধ্যাকৃতিক প্রেরন দাঁত) তথা ভোকৃত, 
রংপে 'অিধ্যাত্ব” পদবাচা, নর্খর দেহেত্দিঘ্ধারা প্রাণীমান্রকেই ঃঅধিকার করিয়া, 
প্রাকৃত জগতে প্রকাশ হওয়াকালীন “অধিভূত, বিচাঁরিত এন অন্ততঃ প্রক্ুত্ি ও বহিঃ 
প্রকৃতি মধ্যে, যে অমবচ্ছিন্ন শীবনধারা প্রকাশিত বা গ্রথিত্ত, তাহার সমগ্র কেনে 
ঠৈতন্যর সুক্ষতার দীথ্রিতে বিদামান অবস্থায় 'অধিকৈব।  সংদ্িত। এই কক্ষশ্ররী 
গীতায় অষ্টম অধ্া'যে প্রথমেই বি্লেদিত | উপনিষদ মতে, অদিভীড় চৈতচ্যহ্বরূপের 
বা ব্রদ্গের ইহ! ব্রিধা প্রকাশ। অর্থাৎ অন্তরের লানাঠ্ধ ক্রিয়ার] ধাধা ঃর প- 
বাহিরে শব, স্পর্ণ ও পাবি তুতৰত্তক্ উপাদানরূপে, “অধিভতত” কথিত,-স্ান্ত-িক্ষে 

(৯৪) 


ধর্ম সাধনা কি 

সুর্ধ্যচনগ্রহাদির মধাদিয়। অন্তঃ ও বহিঃ জগতের পারম্পবিক আম্পর্ক বিধানকারী 
রূপে অধিটব আধ্যাত।ষশাহার গভীরধ্যান বা আন্তরিক উপাসনা” অবিদ্য' অপ 
সারিত হইয়া, »৬1হাঁর সহিত্ত আত্মিক সম্পক' স্থ।গিত ভয়। 

শ্রীমন্ভাগপত প্রথম কষন্দ দ্বিতীএ অধ্যতথা পআনান্তট নল হইথাচ্ছে,-এন্ই 
পরুতন, যিনি ন্বতঃ প্রকাশিত বা স্বতঃপিদ্ধ জ্ঞাণম্ববপ,  ব্রঙ্গকপে তিনি সর্বমণ 
পরমাত্নাভাবে জীনের অন্তরচারী এবং ভগবতম্বপে গোলকের অধশশ্বর ৷ পবস্ত 
এই তি-তত্বেল একীভূত সৎ-চিৎ-আ।নন্দের মহিম'খ। প্রেমিক ভদ্জ্তর হৃদয় ভা 
নিভ,তে বাঁগকারী হৃদয়েশ্বয জীবনদেবত রূপে তিনি জীল্কে জন্মমরণ প্রবাহৰণ সংগার 
নিবর্ভক পিধ"য় (১ | ৮1 ৩৩) শ্বীষ্ধ মঙ্লাভিলাসী মআনকগণেক (২ | ৩ । ৩৬) জর্জ, 
সর্বদা, সকল অবস্থায় স্তাহার কথামৃত সর্ধ্বাস্তঃ করণ শ্রন্ণীয়, বীর্ভীয় ও ম্মরণীয়। 
“গুদে (১০ | ১২১ | ১) উন্চেখ বহিয়াচে,দিশ্ব যণহার দ্বারা পূর্ণ বা ন্যাপ্র, সর্বভূত্তেব 
কাশ কপে আপন অংশতৃত্ত পপ দ্বেতাস নন পপি হঈমা,যিশপূর্থশী ৪ আশ 
7ন্ সবস্থ'নে ল্গাপিভ রখিয়াঞ্ছেন, সেই অভিজ্ঞ তে জপ অধিদক্ত বা ত্রহ্গাণ্ডের 
অধিফট তরী একমা পরমদেলভা'কেই 'তবনঃ বা উপাসনা করি । 

সস্ততঃপক্ষে মননমাজেরই লিধুল আনন্দে স্কিশিত ভইলার বাসা বা প্রেরণা 
6 দামান। ক্ষিন্ত দহিক স্বাচ্ছন্দা হইতে গ্রাণেব আবম ভর্ধিক স্থশ্রদ বিবেচনান। 
ঈগাগঞ্ষিক স্ল বিক্গাশে বা পাথি* অভযদাষ তাঁর তান্তরের তপি নাই | তাই চিতের 
পরিপূর্ণ উন্মোপ, তথা জীননে পবমন্্রথ ও শান্তি লাভের জ্ষলা পক্ম নন্দময় শোতাসন্তার 
সহি আগ্সিক সম্বন্ধ স্থাপন প্রয়োজন ॥ উপাষনা এই ভাবরৃতত্বকে মক বাঁ বুদ্ধিকে 
প্রাণের শ্থ্মর স্পদনের কপা্ণরস সশস দীপু করিনা চিত্রকে আস্তিক ভ'বা 
পন্ন কবির এবং সাধারণ সঙ্থীর্ণ জী"ণের ক্ষুদতা হইতে পবিজ্রাণ লাভের উপাশ 
হঈলেঞ)-উতাভেই অন্তঃকরণ বিষ কলণ হইতে বিমুক্ত হই, জ্ঞানের তিল ঠিকাশে 
মন্ত্র পূর্ণ মহিমায় মণ্তিস্ভ হইছে পারেনা; অন্তবে বিশ্বের দিপারূপের ধ'রণ। 
প্রতিভাত হয লা; ঈর্বরে লীন বা নিশ্চল স্কিতির পরিবর্ত, তাহার নিতা পার্ষ “রূপে 
প্রশান্তিতে পূর্ণ আনন্দ গু বর্বর্যলাতে আন্তঃ প্রবণা জাগ্রত হু লা | 

সেহেতু জড়ীয় সষ্টি, উদ্ভিদ সষ্ট, প্রণীম্যাষ্ট গ্রাভৃতি সকল ব্যাপাত্ইে শিশ্ব 
মর্টার অনস্তুজ্ঞান, অপস্থিসীম ক্ৌখল, অশেদ মধ্ধূর্দা, সীমাহীন দয়া, প্রতৃত কর্ম 
বৈচিত্রের পরিচয় পাঙ্যয়া বায় এসং মান্ুলের ইচ্ছা, জ্ঞান, প্রেম এই চৈতলাপুকশ 
হইতেই সঞ্চারিত বলিয়া, সনি ত্বমং ্েমিকও দীব্ছদর আকর্ষক,ত।ই হুকবল 
ন্ধিবদ্ধ পৃজীঅচ্চ না, আচার অনুষ্ঠানের উংকর্ষ, তথা ৰাহ্িক গুচিপরা.ণতভা 

( ৯৫”) 


আমার ধর্ম কি 

দ্বারাই, মানবিক বৃত্তিগুলিকে দুরীভূত করিয়া, ভাগবন্তীয় বৃদ্ধি স্থাপনাদারা,মানসিক 
ধারণার অতীত, কার্ষকারণ নিযস্ত্রিত বিশ্ব হইস্তে মুক্ত,আদ্গ্যন্তহীন সেই মহান প্রেম 
ময় ভগবানের সহিত, ভীবাতুব গভীর সম্পর্েধ লংযেগ সম্ভব নয় 1 

ষেই সক্রিয় চৈত্তন্য বিশ্বের অন্তরে বিরজিত থাকিয়া, অশ্শ্রস্ত আত্প্রকীশের 
গত্তিতে সৃর্টির বিকাশে ক্রিঘাশীল।-মেই অস্তীন্ত্রিয় শক্ষির গ্রভাব যাহার মধ্যে বত 
ট.কু প্রকাশিত, সেই জন্রেই অধ্যাত্ববহ্ষি ততটুকু উদ্দঈপিত এবং সেই শ্যক্তিই 
উচ্চ অবস্থা প্র'গু। স্থতরাং এই শ্রেষ্ঠ কামাবস্তর় লহিত জলৌকিক অন্রাঁগের ভাৰ 
রক্ষা বা আন্তরের গভীরতম প্রদেশে তীহার গ্রেমময় শক্ষি স্ফরণ জন্য) উপাসনা ব' 
প্রিগ্রহের আারাধনাই যথই। নম এইরপ প্রক্রিরা চিন্তাঙগার্জলের একট সোপান 
বিশেষ, অন্তরের কৃত্তিম আপ্রণ অপসারণের অন্যতম উপায়/দনের মালিন। দু 
করিয়া, চিন্তকে পারমাথিক বিশয়ে নিত্য নিয়োজিত বাধিবার শান্তো্ নৈমিত্তিক 
প্রণালী 1 * 

জীবনৈ ভগবানের প্রতি প্রেমের অনুভৃতিই বে নঘ। (তহ্থাকে জীবথের 
ভাঙ্গীপ্ারণ করিতে হইব) প্রিয়তষ়্ পরমাতণীয় ষোধের প্রতিঠায়। করণ সাধারণ 
ধর্মাচরণে ভগবানের সহিত যেরূপ সম্বন্ধবোধেক জ্ঞান হত, তা! মানসবৃদ্ধি প্রত 
পরস্ধ জীবসন্তার মধ্যে পূর্ণের প্রকাশ উপলদ্ধি করিবার যে অন্তনিহিত প্রেরণা 
রহিঘাছে, দেই অধ্যাক্স অন্ঠভূতিতে সেব্য মেখক ভাঁসের অধ্দি য়া, অস্তারে যেই তাৰ 
রসের অবর্ণনীদ আনন্দ সঞ্চার হয়,” ঈশ্ববাঙ্থুরাগের ধহুরসম্পশ সেই অনুভীহ মানস. 
বুদ্ধির অতীত । এঈ ভগ₹ৎ প্রীতি বাঁ ভগবানে রতি ঘত পৃষ্ঠ হয, পরমাত্ার গ্রতি 
আত্মভাব ও নির্ভরভ। তত্তই দৃঢ় হয়। এই জন্ুরাগের আবেগ কখনও এত গভীর 
হয় যে, জীন ও ঈশ্বরে ভেদবোধ পর্যাস্ত বিস্বরণ হঘ যদিও এই উপলদ্ধিতে 
জীবের ব্যন্িত, ঈথ্বরবাস্কিতে লয় বেধ হছন।,কে'ল জালের ইচ্ছ, ঈ? ইহর 
সহিত জভিনবোধ হয় মাত্র,-অর্থাং বাক্তিক ইচ্ছা, খ্থরিক, ইচ্ছা বাঁ ভগৰ বিধানের 
সহিত একত্বনাস্ত করিয়া, সর্ববন্ধন যুক্ত জীবাত্বা রত আক'শে পূর্ণভন্দ্রের মত 
বিষাজজ কৰে আপন মহিমাম্ব | 

পঙ্গান্তরে বাহ আড়ম্বর পর্ণ বিবিধ উপচারে, হার সঙ্কীর্ণত বশত; ঈশ্বরকে 
বিশেব কোঁন সীমার মধ্যে 'সৰদ্ধ করি উপাসলায় ধামিকভার অহঙ্কার আসিয়া, 
অন্তরকে সন্ত,চিন্ত করে,বশমান। প্রনিষ্ঠী লাভের আগার পরমুখাপেক্ষী করিয়া, 
অন্তহীন পুনব্াবৃদ্ধিরপ একটি পন্থায় অনুদান একই পর হিগ্ডে জঙ্ববন্ত বুয়া, 
চিত্ত হিন্হীম হইয়া পক়্ে,গীধান অনন্ত কল্যাণ জংপাঁয়ংপ ওুভীত হম না। 

€ ৯৯) 


ভামি ওমান 

কারণ প্রেমহীল হয়ে দাম হবি আসন পাতে নাতানদকে হিষয়াদি হইতে 
উৎপল যম. কয়াজ। হালা তাপ এব জীবনে জচময়ের ভমৃতস্মধা ববিত্ত হয়,না। 
গাপ পা ধর্র, কক্কা্কে ভাধিক'ন কতিযা খাকে দলিহাই ঈশ্ব কফ লী হু গুণাতীত,. 
ভীই সং-চিত-আনল্দ তাঁহার হববপও ধর্ম 7য। ভক্তিমিভ্িস্ধ প্রেমের নিগন্ঠেই আনার 
পূর্ণ গ্রকাশ, জানন্দবকপ শ্লীভগন্ণনফে অন্ত আবদ্ধ রাখা বায়,সেহেডু তড়্িরসই 
জাতক স্া'়ট ফল্লি1* উপায় এবং ভন্দিপথঈ দিবাজীসন প্ণালাঁ লাতের অড়ুল- 
নশীষ জান | 

টক্তন্ষি শী উপনিশদ 'তাহীযআধায় হ্ঠ আলবাকের শিল্তাকিত বর্ণনায়'আননাই 
শব্ধ” বল। চঈয়াছে এবং ষ”। কিস 'ত প মাননোক জনি অভিন্ান্ডি) শেখান আনন্দ 
সম ব্রন্গর দিশা পাশ ভংপুর্দা্া দিয় অধর চতুর্থ অনশাসে সিদ্ধান্ত এই, 
ব্দবপ আঙন্দের উপলব্িতেষ্ট সস্বপ্থি ভ,র ক'ণ যিদপিত হয় এসং পরবর্তী 
সঙ্গম অনবাকপ মর্মার্থ এই)-বসন্বরূপ ব্রাঙ্গৰ আপয়োক্ষ আনন্দ সর্ধজী র নিভ্যাঘর্তৃষন) 
নীলা কেহই আনদপগ্লদবস্ত, ব্রাঙ্গপ নিক্কোপলন্ধ আন্নান্স ক্ন্যসম্ধা্ন করত না। 
জ+ংপর্দ্য এট)-ত্র্গ। অর্থে এমচ কিছ মিলে শ ফাকে) মাতা জন্মের আনন্দ উত্ভী বি 
করিষা গ্রাণকে প্রশান্ত কষে | ভাট ফস সঞ্চয়ের অতাবেই মনে চাঞ্চল্য দেখাজের। 
'ষতেত জখনন্নই আড়'গ বণ বা বর্গ আমন এবং আঁঙলদত জীসানয় সংলহ্ত্র বা 
আমনদযাই প্রাণমন বাথ পিষতাই মানুষ দাত্েরট জলন্ধপাতেব আম্প্থা এমং 
আ নয় ভাতা অন্তয়ের প্রেমাষ্পদ নলিয়ী, আলাভ ৰা জজ্ঞানেট চেতনায় ব। | 
স্তরের তন্ততম দেশে অলৌকিক আন্দাবস উদ্ভাপিত্ত হয়| এট দিদা জান্গের 
সঞ্চান্ষে ক্ঘভাবজাত নতি শান্ততান ধারণ কবে | 

ধান হা জাগন্ডিক বিষয়াদিলাতে যে জ। দ, ভাতা ক্মপিক)- ভাঙাতে পূর্ণের 
পঙ্গ পরখা নাই হলিগ্জা, পূর্ণভপ্রি হয় না । ধ্যান সমাহিত চিত্ত রস ব্রহ্মভাঙধচ1য় 
আনান জাবাণ মুক্তা হইয়া, চি হখন মালচিক আ'নানের অস্তীদ, ব্রহ্ম "মা উপলঙ্গি 
কবে, ভখনই পূর্ণপ্রক্কাশ আনন্দ ্প, ভন্গর & পিলি। ভক্জিশান ব'লন,-বক্ষের 
মূলে জতসেক ককাল তম শাপাপনাদি তপু ৩7১ তমনি সর্বজগলেক আশ্রয় ও কপ 
স্বরণ) গুণময় দিযাকার বমরন, মর্তাত়িমে মর্ভপ্রকাশ, তীফফের সগরং বরণে 
প্রতি একান্তিক জাযগণভা সর্ব্ধ কর্মপ্রচেষ্টায অক্গ্রে পা, তথ। শামায় জারিত্বকে 
সমপিত রাঁখিলে, সর্কে্ছিয় পরিত্প হইয়া অস্ত্র পরাভদ্তির উদ্ঘে পরমাগন্দ আম 
ভূন হয | কুঞজবা টকা যেবন বন্য জন্বাক। কফ অবতরণ করিস্ড পাঁধেনা।. কিংবা 
খদ্যোন্তর় জালো, হুর্দোর ফিরণে বিলীন হইগা সার,-সৈরাপ সঞ্চানদ স্তগরাহন্তের 

| (৯৭) 


আমরধর্মকি 

উপয় মায়া প্রভাব নিস্তার কবিতে তে'ঃ ১০ | ১৩ | ১৫) পাঞ্ধেনা এবং পরমানদময়ের 
জািভ এই আনর সংসারজীবনে ফোন বিপদ (১৩ | ১৪ | ৫৮ ঘটনা। 

হীগীত্তা অষ্টাদপতধ্যায় সপ্তমশ্রে কে ফলাকাঙ্যা জিত নিতাকর্ের অন্ুষ্ঠাল। চিত্ত" 
শুদ্ধি হেতুজানে ভ্যাজা 'হে ট্রল্লেখে। পপ পঞ্চানক্লোকে ভক্কিহিষা গ্রসজে 
ধলা হইয়া, ভকৃতিত্বারাই এভগবানের হচিচদালন্দহকপ জানিয়া, ভঙগবত্তত্ঞ নিজেই 
পয়্মানন হইয়া থাকেন।বাহা ভক্তিততত্বেন নিগ্ড ক্তন্ত। লারদলংহিতায় ঈশ্ববের 
গ্রতি পয়হভঙ্কয়ক্রিই “তাত্বিঃ নিণাঁত । শ্রীগীতা, ৮ে | ২২১১১ | ৫০)স্তগবৎপাঁক্য এইট," 
ভগবানেকই আনন্দশর্তিব একট ট বিশিসনতি «স নয! ভ6 + শাতলাভ হঈলে সর্ব 
ভগবছ মহিমী ব্যতীত অন্যকিছু উপলব্ধ হয় "শা, তাহাদ্বাত ই ভগবদগন্ত চিত্ততা 
প্রাঞ্তিতে। তকৃতবংসল ও ভকতবশ ভগবানের সহিত্ত একাত় তা প্রাপ্ত হইবা, জুন্তর 
সংলারকূঃখ আন্ষিত্রম করা যায়| 

স্কাৎপর্যা এই, স্মগতীষ জল শয় আপন গ্রাকৃতিবশে কর্দমাকৃত পলি নিয় 
নিক্ষেপরষে। নিজে স্ডিব অাব্লি রহিমা, যেমন আপস্ত আক।”শন প্রতিল্লন যশ 
হয়-স্েছনি দিত্যগুতবঃ অথচ বিষয় সংযোগে মলি জটনাম়।,অশাতিচান্বিণী ককন্তি 
্বায়া (গী-১৩ | ১১) অর্থাত ভগবাঙ্ধই একমাত্র আশ্র। এট হিশ্চিন বুদ্ধিতে স্থিত 
হইয়া, সর্ধববিক্ষেপ ও সর্ব।বিলভাশ ত্য শিশুর হদল্স/লর স্তায় প্রশান্ত ভাব হাণ 
করিলে, আনিঙ্দময় ভগবা কে আপনহৃদরে প্রতি িত কষক্সিণর যোগাভ! লাভ করে 
হর্সার্থ এই, সরুতিমান জব স্লাস্তঃ করণে, ভক্তানুগ্রাহকাতব,। ভাশেসকল)াপখ প- 


মন্ধ ভগবাম স্বয়ং প্চুবিত হইয়া খ'কেন,-অআথ।হ গুণাত্ীতা একম'ত্র পহাভক্ি ছায়াই 
গণাতীত্ত পরমব্রদ্গকে নিন্ভিত বে প ওয়া ষায়। 


তক্তিয়হস্য এমনি লিচিত্র গে, ভ্রম পৃকযোস্বতমর জিয়ত্ে অভিভূত গুদ্ধত ক, 
আপন অছুতৃত নির্মলত্তি বসন্বাদনেব বার্তা, অপর জনগণকে বিজ্ঞাপিত “ কটি? 
পারেন নাঁ। ভাঁৎপর্যা এই)-উদ্চন্ভানে অস্থিতবাক্তি যন লিয়ভূমিতে বাসকবী 
বাঞ্জিদ্পিফে, জলপ্লীবনে কিট দেখিঘ, নিজে নিবাপকে থাকিধা&, তাহ'ছিগকে লাহাব 
কবিজে-উদ্োগী হইয়া খাঁকে সেইরূপ ভকির গাঢতর ভূমি, পরাতদ্তি প্রভাব্তি 
মায়াযৌযহঞ্ উদ্বে স্সিত তক্তঞ্রনব,-নংসারঘায়া কললিত নিয় জীবমিচষ্ধকে শোক 
সন্তাগ রিট দেখিয়া, তাহাদিগকে সংসারবন্ধন সুদ্তিয় মধ্য অবস্থার উত্তীর্ণ রুরিতে 
সচেষ্ট হই খ'কেন | ইহাই ভক্তিপৃত তস্তয় ভগবহতকৃত্তেক ব্যবহারিক ছক; স্রর্তৃশা 
কুল কুল ফারিয়া ধহমালা নদ নির্জন কিনারায় বসিলে, সাহার নিল শান্ত প্রহাছে 
যেমদ চিথ্ডেয় *আস্থিবতা কমিয়া, মন আয়চিন্তরনে নিমগ্রহয। তেমনি ভগবস্তক্যূতর 

(৯৯৮) 


আমি ও আমর ধরন 

সমীপে একান্তে উপবেশন কি বলেঃ চঞ্চল মল প্রশস্ত হইয়া পরমেশ্বব্র শ্রত উন্ম,খ 
হয় | ইহা তাহাদের এশী শকৃঠিব অভন্যাপ্তি | 

যদ্ঞ দ্ুপ্রসর্ধ সলিল বিশ'ল শ্পিল হেব ন্যাঙ্ তকতচিতধ আপনার ভকৃতি 
ভাবে আপনি বি্ভাব্ততখাপি ক্ামণক্ষণাত ভকাত্ উদ ম'ললজ।ত্ায় যেই মহী সা 
ভকৃতিবলাপ ল,ত লোকোতর /প্রমেব অস্তি ব ঘটি, মন'বাক্দ্ে তুলভ পরমা 
7ম সঞ্চার হয়ক্রেশবাল রহিত শ্য এস'ংলেগা? দেহ লোকাভীত চিত€ লঙ্গতা 
প্রপ্রির পায়,তগ"ৎ তকতিবিম্মৃত স*গারাসকত নিবানম্দ লোকের মধ্যে প্রসা- 
হিত করতে তকতণ্চচ শাংকুল হই" পন্ড | সাবার্থ এই, অতৃপু বাসণাপীস্কিত 
দুঃখদশর্ণ সংসার পাথপ্ন গুরুভাক জীবন্য'পী ক্হণ কলিতে কঠ্তি সগ্রমনে। আগা" 
লীন জাশ্বাসস্ঠিজ শ্রান্তক্লান্ত জীন; সব্র্বসংহ।বক এত)” এবং অশপকিহার্ধা পুনজগা 
কপ প্লংসখর আন? হইত চিয়মকতি লাঁতৈষ তক তপথ, গ্রীণমর্নি পূর্বক, সংসার 
পান্ক আালকন্ধ জন সমাণ্জর দ্ন্তলোকে অভীন্দিয় এ্রগপিক ভাপপ্রনাস্থ উজজ্রীবি ন 
করা তগসছুকতে টীর় লার্ভ রব আনু ছি,-ক্থা আনিবার্ধা জংন্নব্র্থ | 

গালের গ্রুত শা কক্ষ) 17 পণ কশা উইল, জরতটিনত আনা শ প্রাপ্ি। 
হাঁফ, টিদাঘর 'প-জপ পথচ রী মন লস বক্ষ শ্রাস্তি অপ লাদন জট 
আপশ্রায়ব ভাবকহণ পায় এসং লক্ষ হইত পরিত বীজ জং” জক্ষ উতপমন লন সেই 
রূপ চিন্রপ্রসাঁদ লাভন আঁশাঘ অন্তত ভকণিক লতা বীজ নণ করিলে, 7কবশ তে 
ভ.দিজ অন্তঃ করণ পর্বর্ভগ হ, তত নপ্হ,কঈপ স্কু গেই তকতহ্দদয়ের ছন্দ" 
সংসাধ ভাপদগ্ধ তজন্্ লন টী শান্তিময় পেথের সন্ধানকপ পবামশশ্র লাভ হা" এং 
তশহাছেল ভকতিপুত্ত সংসগ গ 7৭ লজ ভকতিলাতেচ্ছ, বাকন্তিব সমস্ঘ্ছ ঘট | 

মাধর্যযস'গব ভগবানে প্পদ্ত "খন আন্তব অক হয়। প্মম্যা থে তপ্রযতগসেস ও 
উদ্গয় দেখা দেয় ঈশ্বরে £শঙূ তাখচিবার পর) যে কর্গ ককা ত ১ তঠা পব্মজ্জ্ানা 
হইতে পৃথক নয় 1] তাই কর্ণ, জ্ঞান,ভন্দিব মিলিত্ত জ্মগণয় রূপ হইসে অস্তর 
মাজ্জিত হইয়া ভ্রীবনেবার যে স্পৃহা শ্বহই উংসাহিত হয় তাহাতে সমগ্র আল্লা 
ভকতিষ্ধ হু্স যায় ভুঙয়াং তকৃতিনাত চিত কণমলাবিষ্বী কর্য, অর্থাৎ লাকতি 
গণ্ত লাভ, বাফুক চিত ক্কুনাতিতীন বর্ণ, জাত বাফিতগতাঁলাভ, বাসলাভংপ্রি 
বা বাছবিগদতে জাসক্কি বিহীন কর্মই চিত্তগুদ্দিব উপায় এবং শ্ুদ্ষচিকেই পাৰ 
ম'থিক জ্ঞান এঞজাত হইব, কাছে গরীয়সীভকতির আন্তান হয় । 

যেহেতু সভার. গা, ও. অমনীয়ভায় ল্াহিত দিব্যানলোর চিবেড, সন্ন্ধ তাই 
অন্ত) কমুণটি বাহিস্কের নীম আকাশের মত তিল ও বিহয়াদিয় সহিত অলপ 

(৯৯) | 


আধার ধ নে কি 

রাখিলে,-টিত্তের স্বাভাবিক টাগ্রজাদুর হই, অন্তর প্রঘ অন্তরা ন্বাতচেতন 
জগযণে, অস্ভতরদীধির সহিত্ত বিশ্ব ঈপ্তি' সত্পাগ স্তাপিভ হাথ অন্ত ব ও 
বাছিকে, ভগবানের কলা।ণন্প অন্ভূঞ ভা এই পাম য় জডুতি শাতদীম় শকৃতির 
বোধ অঠতবগেশচর হইলেও, ঘাহাক হাল মাক,লব ক্ষেত্রেই সমান হ। না। 
ফাবণ আচল্ধ চালিত হ", সহজাত পূর্বমংস্গ।ব বারা এবং জানে এমন শকৃভি নাই 
বে, গুর্বজন্মাপ্রিভ সংস্কার উন্ম.লিত করি.ত পারে; অমৃত্তময় কেপ্রিবে'ধে অন্তযের 
প্রতিট়্িত কন্সিলে্ট, ভকৃন্তির আতশ্ধ্যে “ভগনতকপা আবিভাবে? সঞ্চিত 
কর্ধ ফলপ্রদানঙ্গ অক্ষম হয়! তাই ভগশ্ন'্ফ পরম জাত্সীয়বপ আপ্রারুত প্রি ভবের 
গভীরগ্কাতেই নিহিত অধ্যাত্বঙ্সী 7স উংজ্ষপ। তথা জীঘ জীন্নের পরমসম্পাদ ! 
ভকছিমার্গের অপুর্ধ সাধনায় প্রস্শে কপিলে, ভগব 'বপ ফেবল ভাবমান্র হয় না,-তাহা 
তখন লীলায়ি, স্ফবর্ভ, আন্ত ব উদ্ভাসিত । অত্রঞসক্ীণাস্াণ ক ভডুরিা শখ, 
হনেশে স্থিত পরমকল1ণম প মাতাক স্বায় জঠতললিদ্ধ ভাঁবাভিয'টি, ভকৃতিযুদ্ধ 
হৃদয়ে নিজ্ভা লিযুক বাখি 1র নিরত প্রা 'সই মালবাত্সা বা অনার ধর্ম 

শ্লীভগবানের প্রতি, উদর জলীম আনরাগবা অশ্হতৃকী ভকৃতি, সংসারের 
আঘীভবেদনা, অভাব অভিষোগেপ মধ!দ্যাই চিত্তকে সমপিত করিরা শেল) দ্ধ 
কিরন লাভের কর্তৃন)নিষ্ঠার প্রজি। তখন শ্বঃছুখেও জীবন তাবাক্র্ত হা,1)- 
ঈশ্ববেৰ প্রস্ছি অবিচল নির্ভরতা বিচলিভ হয় না | অস্তরপে ধ্দে ভকতিরসের সঞ্চার 
না ঘটে, সেই জীধন জড়পিগ্ডের মড স্তাভ, নিশ্চল, বিবেতহীন | ধূলিমপি? পৃথিশীব 
ক্লেদপস্ষিলত) ঈষ্ষী দে, নিঙ্গাগ্রীনিঘ় উদ্ধে [জীবাক্সার ্ব-মহিমায় ক্িতিল উদাঁ? 
মঠং পবমধ ম গ্রেবমহিমায় *লিয়া জিত সেই মহামছিম জীবন নাভেয় ভাবনা,-লেখ।তে 
অরধিি৩ দেখতসদৃুশ মু পুরুষগণের আতি চিন্তে অন্ত নং, জানে অপন 
ইঞ্টদেবতা সেবাপৃজা,-অন্তয্জে তাহাকে সতত স্ব:ণ, বাহিরে তাহার অসরণ,-গ্ররুয 


জ্ঞানের দ্বারা ভগবদ তত্বে? উপশন্ধি,পরিচ্ছন্জ হৃদয়ে ঈশ্বরেয গতি নিরবঙ্ছিন্ধ প্রীতি 
ও অন্ুরাগের লহিত তীতাঁকই শ্রিঘতমক্পে জন্ত্বর দুটি অবলম্বন, জীবিকা 
নির্বান্থর জনা অন'সক করনের ফনগ্জ [শি কামনা ভগবানের অপিত্ত যাখ্য়া) ॥ 
তাহায় কিয়কার্ধ্য সাধণকপ ই হিক প্রচেষ্টা,-বিক্ষিগ্র মাকে ঈশ্বর চিন্তার 2িলিট 
ফাখিলায় সহজ উপায়, ভখা মানুষের ধর্ম | 

যেন আপন। হইছেই মিশ্বোস প্রশ্বাস ক্রিয়া :চলে।তমনিতানে শ্বসতম্ে,ন 
রূপে তগষং ভাবনাকে চেস্তনাঘ জাগ্রভ রাখিতে ৪ পারি, জবাতণ শব-মহিমাও 
গরবৃদ্ধ হইয়া উঠেন”-পর়মাত্বার জাগ্নন্ত প্রভাষ সংস।রের সকল ্ষাজে আর্চতিধব্ট ত 
হয় না," নিশ্বীসের ন্যায় অধলীলা ক্রমে নষ্টের সঙ্গ না. করিলে তুঃ খর গহন দূর হয় না, 

(১০৪) 


আমিও আমার ধর্ম 
উরিত্রে শক্তি সঞ্চার ঘটে দা বিশ্বব্যাপী নিমের সঙ্গে, সাংসারিক শৃঙ্খলার, 
সমস্য রক্ষা করিয়া চলা যায়না, জীবাতায় আরোপিত “আহি' কেবল দুষ্দরটিত্া, 
অলীক ধাঁসনার আকর্ষণে আকৃষ্ট হইয়া, সাংসারিক আযেইনে আবনধ বহিয়া যায় 
দিঙ্গযাপনের প্রাণ ধারণের গ্রানি ৰ্ভন করিয়া চলিতেই চিন্তবৃত্তি অভ্যস্ত হইয়! পড়ে 
বন্ততঃপক্ষে পুর্ঘঘ জদ্মস্কত কর্দ সহসারে জগতে অগ্মল[ভ করিয়াই বেমন মরদেস্ধে 
জ্রীবন আবন্ত,- তেমনি শ্বীক্ণ প্রচেষ্টায় স্বার্থের আবরণ হইত মুক্ত হইয়া, অঙ্জজমম 
ঞীতগবামের প্রতি চিদ্ধের অভিনিবেশ আনয়ন কয়াই মন্থুষ্যত্ব বা মাননোচিত্ত সদ - 
গুণের হৃচনা,- যাহী অমরজীবম বা অমৃত্তত্বলাভের অবলম্বন, তথা “আমারঃম্ব-ধর্ম 
বা নিত্য কর্তব্যের অন্তর্গত । 
শ্রীতগবান অস্হীন, নিস্তাই নৃত্তন,- ভাই কোমস্াবেই তিনি পুরাতন হননাঁ,- 
তিনি বিচিন্্রভাঁবে, সর্বদেশে, সকল সময়ে, সর্ধাত্র বিরাজিত,_ পরমাত্মরূপে প্রাণী- 
গণের হৃদয়ে লতত প্রতিষ্ঠিত তিনি” তিনি আমাদিগেকে হ্থাড়িঘা নাই, আমারই 
তাহাকে অস্ুভ্ভবে ধরিয়া রাখিতে প্রয়াস করিনা । তাহার অধিষ্টান যদি অন্তরের 
উপলন্ধিত্তে অব্যাহত্ত রাঁধা যায়, তবে সেই মহানপুরুষক মৃত্যুর পরও জাগ্রত অক্জু 
ভিতে লাভ করা যাইবে | তাই সমহ্ত জাগতিক বাসমাকে নির়ন্ত করিয়া, বাঁবতীয় 
সংসার প্রবৃদ্ধির নূলোচ্ছেদ ঘটাইৰা1, সেই পরমেশ্বরের প্রতি অন্থপ্রেরণা অন্তুয়ে চির 
উজ্জল রািষ্া, তাহাকেট অহিতীয় বন্ধ, ঝ্তানে, জীবম ফণ্টক পথ অভ্ভিক্রম করিতে 
হইবে) যাহাতে স্তখে দুখে ধৈর্যধারণ সম্ভব হয় | কারণ ভগবাঁম হইতে বিচ্ছিন্ন 
ভইয়া চলিলে, জীবাক্বণ সাহার ঈৈবীলস্কাকে অটুট রাখিতে পারেমা বলিয়া,নিসর্গের 
শোত্। বা গ্রকৃতিঞতখব বশত পরমাজ্মাত প্রতি জীবাতার সহজ সধল আত্মসমর্পণ 
ব্যাহত হয়, জীধন হয় ধিকাশের সম্ভাবনণহীন তাসমান কার্পাস বীজের মত। 
কলত:ঃ সংসার বিমুগ্ধ বহিন্মুখী মন জগতের প্তরঙ্গ আঘাতে দে|লাঘিত হইয়া বাছিরের 
ব্যাপার কেই অন্তরে লালম করিয়া চজে, উপন্ষিদে ইহাফো জীবের “মহপ্ভী ধিনষ্ট। 
বলিয়া অভিহিত | | 
এই জড় জগতে হাহ! কিছু বাহিরে প্রকাশিত, তাহাদিগকে জানিবা রবুঝিবার 
জন্য হেন প্রাণীদেছে বিভি্জ ইন্সিয়াদি বছিয়াঙ্ছে, ততেঘঙ্গি বাহা স্থল ইঙ্িয় গ্রাহ্য 
নঘু, তাহায় উপলব্ধির জন্য পভীরভয় অন্তরিজ্িয় বিদ্যমান, যাহা কেবল জন্ম 
ছয়াস্তরের সাধনায বিকশিত জীধাক্বা্থ সমাকবপে সবাহিন্ত | সেই অন্তরর 
ইঞ্জির়ের ক্ষুধা যেমন অভীঙ্জি়, থাদ্যও তেমনি অপাথির,- ক্ষুন্িবৃত্তির পদ্ধতিও 
তপ্রাৃত তৃপ্থিনাত ও ইন্দিয়ার্দির অগোচর, অলৌকিক । জীবাতা, পরমাক্মাৰ 
(১০১) 
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সহি্ভ ফোগে যুক্ত হইলেই এই পবমানন্দেব উৎস উন্মুক্ত হইয়! জীবন নিবিদ্ক 
স্থধায় ভরিয়া যায়। তাই প্রত্যহ পরমাত্াফে চিন্তায়, স্মরণে ধবিযা ঘাখাই তাাব 
সহিত মিলিত্ক থাকিবার পন্থা এবং আনঙ্গময়, ভামুদ্বস্বক্ধপকে মিষস্তর অন্তরে 
জগরূক রাখাই, তাহার সার্থক উপাসনা । ন্ুদ্তবাং সেই অধরাকে ধবিবাঘ, অগোচ- 
বকে জামিবার,- ইন্দরিয়া স্ভীতকে অচতূত্িতে আমিষার একান্তিক প্রচেষ্টাই জীবের 
ধর্গ | 

জিতেন্দ্িয় ব্যতিগণ পশুপাখ্ধীর মত বহিথ্রিষ্ত্িয় দ্বাবা প্রাপ্ত, ক্ষণ স্থাশী স্তুখ 
লাতে তৃপ্ত থাকিতে পায়েন না। কারণ যাহা “ভূমা? অর্থাৎ মহান, সর্বশ্রেষ্ঠ বাঁ অমৃত 
€চাঃ 1২৩1১) তাহাতেই নিত্যন্ুখ ?িহিত । ইহলে1কে সুখ বা মহিমা বুঝাইতে, কত 
বা এঁশ্বর্যোধ উপর প্রতিষ্ঠা নিদ্দে শ কবে। পক্ন্ত'ভূমাঃ জ/পন মহিমায় (স্বেমহিথি) 
প্রতিষ্চিত। ন্ুতরাং ভ্ূমা বা পরমাত্মাকে অস্তরে আবদ্ধ ব1থিলেই আড্ুদৃষ্টিন উন্মেষে 
ভমানন্দ বাব্রহ্ানন্দ অধিগঞ্ত হয়। কঠোপ মিষদ দ্বিতশীয় অধ্যায় গুথমক্প্রীশব গরথমেই 
উল্লেখ রহিয়াছে,-আল্লবুদ্ধি ব্যক্তিগণ বাহ্াযভোগ বিষয় সমুহের অন্ুগমন কবিণ। অন্তর 
তব আনদালাভেবঞ্চিত থাকে,যেহেতু বহিমুখ ইন্দ্িয়াদিব নিকট পধমাত্সাব 
পরমানন হত্ধপ প্রকাশঠযাগ) হয় না? 

তাঁৎপর্য্য এই, অগ্নি ও অগ্নির প্রকাশ যেমন অভিন্ন- আত্মা ও আত্মজ্যোত্তি 
তেমনি ভেদঘহিত |, পবস্ত হুর্যযব প্রকাশেই যেমম ক্ষুদ্র বৃহৎ বস্ত দৃ্ট হয়। ছ্েমনি 
জাত্মজে]াতি ঘারাই ব্যক্তিগত বুদ্ধির বিকাশ হইলেও, সংসার মোহগ্রস্ত বহিন্্মখী 
মন পবমাত্বাকে অচ্ভভব কবিতে পারেনা,যেমন অন্তবালে আবন্ধ ব্যক্তি হুর্ধ্যালোক 
হইতে বঞ্চিত থাকে ৷ এই গুসঙ্গে মুণ্তক উপনিষদ তৃতীয় মুণ্ডক প্রথম থতডব তষ্টম 
মন্ত্র অনুধাবনীয় হয,-বুদ্ধি মিল হইলেই লোক ব্রপ্গজ্ঞানর যোগ্যতা প্রাণ্ড হইয়া, 
ব্্গানল লাত করে! পর্পবর্তা দ্বিতীষ খণ্ডের তৃতীয়মন্ত্র প্রাসঙ্গিক উল্লেখঘোগ্য চষে, 
বহু শাহ জ্ঞান, প্রগাত মেধা ও আনেক উৎক্কই উপদেশ শ্রবণ ঘ্বারা আত.মাকে অবগত 
হওয়া যায মখ১-পরস্ধ বিশ্ুদ্ধচিত্তে একান্তিক ভাবে আত মলীভ প্রার্থম1ই, আত্ত.মা?ক 
লাভ ফরিবার বাঁ আত মবিং হইবাব সর্কোদ্ধম উপায়। স্ুতবাং ইহাই মিকপিত হম 
যে,অব্প্রান্ত ভাবে পরামাত,মার শ্বুরণ দ্বার, অস্তবম1জ্জিত, বা অন্তযুখী কিয়", 
চিন্তেয় নির্নলতা সম্পাদমই মানবের ধর্ম, | 

চক্ষুর দিত সংযুক্ত অস্তঃ করণ বৃত্তি, আতমার কজ্যাতিঘারা প্রতিতাসিতত 
হইলেও, ইহা! লৌকিক দৃষ্টিকপে অভিহিত, যেহেতু তানহা বিষয়াকায়ে রঞ্জিত হয় 
এবং তাহাব উৎপত্তি ও বি" আছে গন্মাস্তরে আভমদৃ্্ট উৎপত্তি ও বিনাশ- 

(১০২) 


আগ ও আমা" ধর্ম 

হীল,”ইহা আত,মারই হ্বরূপ। চিমনীতে আচ্ছাদিত প্রজ্জলিত প্রদীপ, যেমন লৌকিক 
জ্ঞানের দারা দৃষ্টবাপ্রকাশি ত হই, এ অগ্নিথিধা অগ্নি জ্ঞানকে প্রকাশ করিতে 
পাবে না,-পরন্ত আবরণ মুক্ত হইলে, নিজশক্কিতে গৃহাদি দগ্ধ করিতেও সক্ষম 
৯০-তেমনি বহিরিষ্দিয় দ্বাবা বিজড়িত লৌকিক বুদ্ধির জ্ঞনদ্বারা আত মাকে বিদ্তি 
হওয়া যায় নাঁ। পযন্ত ইন্দিয়াদির আবেশবা বন্ধনমুক্ত হইলে, শ্বমহিমার পতিত 
জীবাম তা আত মধজ্যাতিতে ভাম্বর হইয়া, প্র।ণ মন্বুদ্ধিকে দিবা আলোকে উদ্াসিত 
করিয়া আত দর্শনের যোগ্য করে । সুতরাং জীবাতমা বুদ্ধির বিক|র নহে । 
লাঁলকা চে প্রত্তিফলিত আলোককে, যেমন কাঁচর বক্ষিমা হইতে প্‌থক করা যায় না, 
সেইবপ বুদ্ধিতে প্রতিবিষ্িত আত্ত মন্যোতিকে বুদ্ধির সহিপ্ত অভিন্ন বোধ হয। 

সারাথ এই» দর্পণাদিতে আলোকের প্রতিবিশ্ব, যেমন তাহার আকৃতি ও বর্ণ 
পাঁঃ৮- তেমনিভাবে বুদ্ধিতে উপহিত আত মাও ব্যকৃতি বিরশষের বুদ্ধি সদৃশ হ., 
অথাও বহিন্স, থীন ইন্দ্রিণাদির সহিত অধ্বিত খাক।ই, জখনাতু মার জন্মমৃত্য রূপ বন্ধন 
দশ্যার হেভু। অগ্নি সবকিছু ধবংংসর কারণ হইন্তল, অল ধেমন তাহার অবসানের 
আহতম কারণ” তেমনি বঙ্িশ্সখীনতা জীবের সংসার বন্ধনের হেতু হইলেও, চিত্তের 

ভন্ত্স ,খনতা বন্বনদশা হইতে খুকৃত্ি'ভের সহায়ক | এই গুজে কঠোপনিদ [দ্বতায় 

অধ্যায় দ্বিতীয় বল্লী চত,ন্রশ মন্ত্রের উপদেশ অন্ুধাধনীয়-মানকহৃদয়ে যে সকল কামনা 
আশ্রিত রহিয়াছে, তাহারা যখম বিশীর্ণ তয়, অর্থাৎ দেহরক্ষার উপযোগী অন্পপানাদিব 
কামনা ব্যতীত, অন্ত কোনও কামনা থ।কেনা, তখনই মরণধন্মা মান্ধুষ অমর হষ | 
তাৎপর্য এই, জীবিতাব্বদ্ছেই ঘুন্ধির বন্ধনসমূ বিমষ্ট অবস্থায় স্থিত ৮হইথা, জীব 
ব্রহ্মানন্দে বিভোর থাকে । 

জীবাত্মার বন্ধনমুক্তি বাস্ছিক ক্রিবাদি দ্বারা লভ্য নঙ় । কেনোপনিষদ দ্বিতীযখণ্ড 
চতু্থমন্ত্রে, ভাই উল্লেখ, খোগ তপন্তা প্রভৃতি সাধনাদারা যে জ্ঞান লাভ “হয়, ত্কাহ 
অনিত্য হেতু তদারা আং্বাকে লাভ করা যায়না; কেধল চিত্তের উৎকর্ষ সম্পাদন 
মাত্রপরস্ত হর আত্মনিষ্ঠা জনিত যে জ্ঞান, তাহ! আত্মা হইতে ভিন্ন নহে বলিয়", 
তৎ্সধায়ে াভাবিক অমৃত রূপ আতা সম্বন্ধীয় ভম অপনাঁরণ, অর্থাৎ অজ্ঞান্ত' 
বিনাশক্প আক্োপলব্ধি হয় এবং আ্মজ্ঞানের পূর্ণ প্রকাশই পবমানন্দের মুন্তবপ। 
ভাতএব ইহাই প্রতিপাদ্িজ্ হয় যে, __ কেবল আত্মার শরণ লইলেই অধূত্তত্ব লাভে! 
যোগ্যতা হহ্; অন্তরূপে নহে । 
বিশ্ব র্টা বিশ্বব্যাপী বিপুল লমারোহ ও বিচিত্র বৈচিজ্জোর যাবন্তীয় সৌন্দর্ধা, কলা- 
কৌশলের মধ্যনদিয়া, কেধল জগৎসংসারেই অবস্থিত, তাহামছে, তিনি বহিংবিশ্বেগ 

(১০১) 


আমি ও আমার ধর 

পরিব্যাণ্ধ থাকিয়া বিশ্বের অতীত হইয়া রহিয়াছেন। তিনি দর্বগত, পর্বব্যাপী, 
সর্বজ্ঞ, সর্বদরষ্টা, সর্ববতোমুখ, অর্থাৎ সর্বদিকেই ষেন তাহার মুখ | বুহদারণ্যক 
উপনিষদ তৃতীয় অধ্যায়ে অন্ত্যযাধী কারিকাষ উল্লেখ এইরূপ যে,_- ধিনি পৃথিবীর 
অন্তরে ৰত্ত মাণ থাকিয়া, সবকিছু নিয়্বণ করিতেছেন; সেই অমৃতত্ববপ সর্বপ্থাণীর 
আন্তরেও পরমাতম! রূপে বিশেষভাবে বিরাজিত। শ্রীগীতা অস্টাদশ অধ্যায় 
ছেচল্িশ ক্লোকে ধলা হইয়াছে, সর্বান্তর্্যাধী পরমেশ্বর হইতেই প্রাণীগণের উৎপত্তি 
বাঁ কর্নপ্রচেষ্টা এবং তিনি সমগ্র বিশ্বে ব্যাড থাকিয়া যাহাকে যেই কম্ছে গ্বীপন করিযা 
ছেন, ভাহাই বিধি নির্দিষ্ট কর্মভ্ঞামে যথাসাধ্য নিষ্ঠার সহিত সম্পাদন করিয়া অন্তঃ 
করণ শুদ্ধি, থা ঈশ্বরেত উপাসনা করা হইয়া থাকে । 

উপরোক্ত আলোচনার এইরূপ সরলার্থ করা ঘাঁয় ষে, ভ্বনেশ্বরর ভূবনভর' 
এত থে আয়োজন, ইহ! তাহার প্রতি জ"বের প্রেমকে]জকর্ষণ করিবার অন্তই প্রস্তুত 
কারণ মানবহদয়ে যে প্রেমবৃন্তি রচিত, তাঙ্া তাহারই করুণার প্রকাশ, যেমন 
তাগারই প্রেমম্পর্শরূপে দক্ষিণ লমীর দেবে অমৃতক্ষরণ করিতেছে। ন্মৃতরাং জীব 
হয়ে স্থাপিত ভগবৎ প্রেম, ত্রিভূবনেশ্বরের প্রত্তি অপিত ন1 হইলে প্রীতিহ নিত্যত্ব 
মিথ্যা প্রন্তিপন্ন হইয়া ধন্জনঃ যশমানের দিকে তাহা প্রসারিত হয়। পক্ষান্তরে জীব 
'চত্তই যে জীবন দেবতার সহিত যুক্ত হইতে চাহিভেছে, ভাহাই মাত্র পহে, জীলন 
বল্পভ, জীবহৃদয়ে অপিত প্রেম তাহার প্রতি প্রত্যপিত করাইবাধ জন্য, নিজে ও ব্যাক্প্প 
ন্ভরাং সংসার ক্নযজ্ঞের ধুমরাশি হইতে ভগবৎ প্রীতিয় হোৌমবন্ছি শিখাটিকে মুক্ত 
বাঁথিতে হইব । এবং ইহাই জীবের সর্ধ প্রযত্বে আচরণীয় ধর্ম | 

ঈশ্ববেবদ্ধীব সবকিছু আচ্ছন্ হইয়া আছে,-- এই জ্ঞান লাভ হইলে, বিষয়ক 
মুখ্য না হইয়া, বিষয়াতীত বস্তুর সঙ্গলান্ডের লালসা জালিয়া যায়; তাই জীবের ধর্ন, 
নিজেকে পরমাত্মার অংশ জ্ঞানে, সেই পরমানন্দমযের প্রতি একন্তিক হবিশ্বীসরূপ 
আতমস্মপ ণেয় একটি দৃঢ় ও প্রশান্ত স্থিরতাঘ জনবচ্ছিন্ন ঈশ্বর1ঠভূতিতে অন্তর্্যাপ্ত 
হইয়া জাগতিক কাঞজকমর্স, বিষয়ভাবনা, তাহীয়ই উদ্বেত্তে উৎসর্গ করি৷ অন্তরের 
অন্তরে ভাগবতীয় তাঁঙের পাবন্তাকে স্তব্ধভাবে উপলব্ধি করা । তবেই পন্বমাতমার 
প্রসন্নস্। ষাবতীঞজ কমের, সমস্ত চিন্তায়, সকল বাক্ষে, সমগ্র জীবনে, সমুদয় আচরণে, 
অলক্ষ্যে বিকীর্ণ হুইথ়া,  বুদ্ধিকে গ্রাশান্ত ও অদ্থ:কক্বণ মাঁলিন্ত মুক্ত করিবে । তখ 
পরুমাঁতমীর সহিত ববচ্ছেদর্প সঙ্কট অপসারিত হইয়া, জীবাতমা আশ্রিত এই পাখিব 
দেহই জমৃদ্তের পবিত্র পাত তথা ভাগবত্তীয় পৃত তন্তে পরিণত্ত হইবে । ফলত; সমগ্র 
জশবন পর্য্যণ্ড নিবেদনের অলৌকিক আনন্বগরিমার আ'স্ত্যন্তিক উপলবি্ঠত পুর্ণ হইয়া, 

(১০৪) 


আমিওগুআমার ধর্ম 
মন্্ণশীল মানব চিবদিনেব জদ্ সার্থক্য লাভ করিবে । 
আতমহিবেদিত জীবাতমার শ্রেবণা পরমাতমা হইতে উৎসারিত্ত হইবার ফলে 
চিন্তাধারা মহৎ হইব সর্য্ব লংস্কারবুক্ত মানসিকতা প্রাপ্তিতে, নংসাবধাল্্া নির্বাহের 
জন্য শারীধিক ও মানপিক কর্ণপ্রচেষ্টা, কেবল আপন স্বার্থ চিন্তাতেই নিয়োজিত না 
থাকিয়া, অপরাপরেব নুখন্মহিধাধ শ্রতিও মমোঘধোগ ধাখিযা চলে। লক্ষণীয় যে 
কর্মে যখন স্বাথ 1সদ্ধি ৭ নিজ লোভ ভূন প্রতি লক্ষ্য খাকে, তাহা বন্ধনেধ কাবণ 
হইন্মা চিত্ত পারমাধিক চিন্তা হই লক্বাইয়া বাথে এবং চিত্তের যেই ভাববৃত্তিতে 
কর্ধে। প্রেবণা পরমাস্তমা তই বাগপ্ত হইয়া, ফলপ্রাপ্তিব নিদ্ধাণঙ তাকাতেই 
নমপিত থাকে, লে।ভ ঞ লাভে হালণহীন দেই বিগ্ুদ্ধকর্ধ বন্ধপমুক্তির সঙায়ক 
হই 1 থানক। ক্ুত্তলাং ইহাই নিকূপিত হর, পবষাদ্ধমাব উদ্দেস্তে দর্ববকর্ণফলস্পুহ" 
লর্্বদ সমপিত রাঁখিঘা ধথালন্ধ বিষয় ভোগ দাব' জীহল্যান্রা নির্ধাৎ করাই প্রকৃত 
ধর্মবোধ ৰা সংসাবী লোকেব হিস্তকর রত। 
দৃণ্তমা্দ ধিশ্ব্রন্ধাত্ত, খা নিখিক্গ সানকসংসাব বঙ্গের সীমাঝপ ইহা »লহন্ভি- 
মণি জীবাভ মার কর্ণক্ষে তর যা জোগ্রভংমি। ইহা মনোণত উপলদ্ধিধ জগং হিয়া, 
অশাখবত) বিলাশী। চল । পক্ষাততনে জগতপবিচাঁলণাষ ক্ষেজে, শ্র্দ পরমাভ মা ব1 
ভগবান অসীমসন্তা হইব, প্রতিটি ীবের ইন্ছিক গ্রাণমনবুদ্ধি বিশিই্ সীমিত সন্ভা 
মধ্যে অধ্যাত্ত ম প্রেরণা বা ধিবেক ভীদ্াধিত ক্ষবিয়, তানেন বত কে উহার দিকে 
সাকর্ষণ কহিতেছেন । ইহাই সীমার মধ্যে অসখামর লীলা বিলাল ।উল্লেখষোগায 
বে, জীব জীবমের শেষ গু1ি, ঈশ্বর তুল্যভা লাভ করিয়া, তাহার ঝি হইয়া, 
দিত্যধামে লিভ্যলীলাজ সঙ্গী হওছা | যেহেতু জীবকে জন্ম জন্মান্তরের বিবস্তনেৰ 
সধ্যদ্রা অঞ্জাকত লীলা সঙ্গীরূপে পরি“ কবিতেই, এই ত্যতি লীলা এবং একমাছ 
পবাস্ভকন্তিব অধিকারী হইংলই, জখহেষ পরন্। লীলা সহচব গণ্য হওঘা স্ব।য়,-ত্তাই 
নিবস্তর পরনণত যার চিন্ত। এবং ভাঙ্াব মহিমা ধ্যানই উপশ্রাঞ্জ উচ্চভূমিছ্ে উপনীত 
হইবার ঘথাযথ উ্পাপ। পবস্ত বিক্ষিপ্ত চিত্তের নিষ্ঠী বিহীন শুপাস্লা বা সংসার 
আসকণ্তি দ্বারা বিশ্বিত লাধলায, সৃষ্টিরহন্ত মধ্যে বিরাজমান ভিক্ত্তিবাদেব নিগন্ত 
তত্রূপ পাবমাথিক অভীষ্ট বস্ত পাঁভ হয় না,অর্থৎ অশক্ষ্যে খ' কিয়া বিন আমাদেষ 
তালমলা, গতগুভ নিষ্নস্রণ করিবেন, হার গ্রতি অনবাগ আলে না। ন্ৃতয়াং 
মানধিক ধোঁধেয জগতকে জত্তিক্রম করিয়া, চৈতন্যময় পবহ অস্তিত্ব 'বোধবু অন্তি- 
মাঙ্গসিক চেগ্তনার ভূমিতে উত্তরণ হর্টটলেই, অনির্ব্বাচমীয় দিব্য অনথভূতিতে,মগ 
গ্রাঁণ দিবাচেগ্জলার আধায়ে বপাস্তরিত হজ্জ । এই তব্ভঞান শাশ্বত, অধিনাশী, নিত্য 
(১০৫) 


আমি আমার ধম 
স্থি়। এই অবস্থাব নিশ্চল স্থিত্তিতে সসীম জীবজবনে ভাসীমেহ অধিষ্ঠনে বা প্রতাক্ষ 
পরিচালন, জবা সার্থক অগ্রপ্রেণা, আঘু আগাচব থাকেন,-দিবসে আলোকের 
মন্ত প্রতিভাত হয় । তাই ধীশক্কির প্রেরণদাত্কা সেই বব্ণীক্ষে প্রিঘ়ভাবে সততাস্মবণ 
₹1 ধ্যাম করাই, মানহধব কতব্য কর্ম,্ঘহেতৃ, ইত17তই নিহিত মিবেদিস্ত উাপসনাৰ 
্যোদ্না। 
জীধদেহ জত ভ্বতাব,-জর্থাং আপমা হইতেই ,তাহাব বৃদ্ধিব পরিবত ন হম 
লী] দেহ টচতন্যযুক্্ হইলেই ঠদতেন্দিনাদি ক্রিযাশশল হয়,-পপড়া গ্রস্ত দেহে উদ্বেগ 
দেখ দেয়১অখঘান্ত লাগিলে চেত-1 লুপ্ত হয়। স্ুতবাং জডদেছ স্থিত জভীয় মন? 
কে চৈভন্যবিশিষ্ট বিয়া, শক্তিতে রূপাস্তধকীবী অধ্যাত্মতত্ব বা চিংক্স্তব অস্তিত্ব 
স্বীকার কবিতে হয়) [তিনি দিশ্বেব মুলত বা বিশ্বীত্না তাহাবই প্রকাশে জীবাত্মায় 
প্রাণ সঞ্চ।বিত হইয়া, সমগ্র দেহে চেতনা বা ক্কিঘীশ্তি অভিব্যক্ত এবং জীবে 
ভগবভীয় ভাধনাব উন্মেষ । কাজেই জডবস্ত নিশ্চেতম নয়, পুর্ণ ব্রন্দেবই স্থপু প্রকাশ, 
ফেন ভার মুচ্ছিতাবস্থা । প্রাণের মধ্যে প্রন্থুপ্ত এই অতিম নল চেতম1কে, দিব্য 
চেতমার আধাবে রূপান্তরিত কবাই জীবেব প্রন্কৃত জীবশয। কাবণ বিশ্বায়াব সহিত 
মানসিক চেতমায় যুক্ত হইলে ফেবল বে মনেব প্রসাব ঘাট, গাভাই নহে, পবন্ত 
জীষত্বের দুদ্রন্তা ও অল্পতা, এশ্ববিক শকতিব অগ্রতিহ আঁবেশে মুকতাত মার উদার 
প্রশ'স্তির অম্রপম আনন্দে দ্যোতিত হয় এবং এই গান মুক্তি কাব, মার্মব ও 
ধর্নেবযেহেতু সংবেদ হীন আতনই শাশ্বত্ত আনন্দের স্ববপ । স্ুুতবং সারাদিন মাল 
হম্পর্ণ চিত্তকে বিশ্বীত্বাব দিকে উন্ম.ক্ত বাখাই জীবনের হিত সীধনা । 
এই অনিত্য সংসাষে অবশ্তই কোন নিতাবস্ত ব্রহিয়াহ্টে,যাঁতার সহিত যুক্ত 
হইলেই,-মনৰচিত্ত শাস্তি ল'ভ করে । তাহাকে বাক্য ঘাবা প্রকাশ করা যায় না, 
কিন্তু তাঁহাধ দ্বারাই বাক্য প্রকাশ পায়। চক্ষু তখহাকে দেখিতে না পাইলেও, দর্শনশক্তি 
তাহাধদাধাই দৃষ্টপ্রাণ্ত,-অন্তঃ কবণ উদ্ভীলিত এবং জভীয় প্রাণমন ইন্্রঘাদি (কেন- 
উপ ১1৬ )তশহাঁর়ই অধীন | যেমল অচেতর কুঠাৰ সচেতন কাঠ,বিয়া হইজ্জে ভিন্ন, 
তেমনি জন্বমানে প্রাণের প্রাণ, মন্বও দিয়ন্তাঃ শাশ্বত ও অনাদি ব্রদ্দফে নিশ্চিত 
কপে (বুহ-৪181১৮) জানা যায় । ভিন পবমপদ ৫1 জন্ত ভন্ঃ কহাণ প্রেহণা 
প্রদাতী শ্বে-শ্ব ৩।১২) রূপ, আমদের সত্যতা বাঁ আত্মাকে, সত্তত্তই তশহার দিকে 
আকঘণ করিতেন্ঠেন। তাই জীবদেহধারী, আমি অভিমানী জীবাত্মা,-সেই পক্ম'ত্া 
পবমেশ্ববেব প্রতি আককষ্ট হইয়া, ত'হাব নিত্ত্য সান্সিধ্যলাভেষ জন্ত, কেষল যে অন্তবেব 
অন্তরে মত উৎস, তাহা মা নহে,-পবন্ত ইহাতেই তাহার আমলা এবং এই 
(১০৬) 


আমি ও আমার ধন 
শুখমর অবস্থাই জীবের আভ মভাত হাঁ জীবাত্ত মার প্রকৃতিগত ধর্ম । 
ইন্দ্রিষ, প্রাণমন ও বুদ্ধিকে আশ্রয় করিয়া মানবের যে ব্যক্তিগত প্রকৃকি, ভাহ! 
জন্মান্তবীণ সংস্কার অন্থযামী ৯, তাই বুদ্ধিবত্তি প্রাজ্জন কর্মান্সারী হইয়া থাকে। 
জীবাত্মাব স্থিত এই প্রকৃতি বা স্বভাবজাত গুণকর্থাদিব কোনরূপ ঘোগ € পীঃ ১৩। 
৩০ )নাই। জীবাত্বা নিজে কোন কর্মটুকরেন ( গী ৪। ১৪) না, কর্মফল ভোগও নাই । 
তিনি দেহাঁভিমানী সংস্কাব আহিত্ * আমির চেতনাপ্রধামঞ্ষারী এবং আপনাতে 
অভিব্যক্তি চৈতন্তেব আভাসদা রা কর্মনুগামী বুদ্ধিবৃত্তি পরিব্যাপ্ত করিয়া, তাঁহাকেই 
অশ্নুপবগ করিণা চলেন । যেহহতু “আমি প্রবৃস্তি বা নিবৃত্তিব কর্তা নহি, এইরূপ 
বুদ্ধিযুক্ত শক্তিই জ্ঞানী (গী 91১৮ এবং ছহার অপ্রাপ্তঘস্ত প্রাঞ্ধি ইচ্ছায্প্‌প “কাম” 
€ প্রাপ্রবস্তুতে অশক্তিবপ “রাগ” নই, গাই অংত্মজ্ঞানী কমন নিরত থাকিগও 
কণনন্ধন মুক্ত ফেমন পন্মপত্রক জাল আদ্র“ করিতে (গী ৫1১০) পাপে না । অপিচ, 
আাতুজ্ঞান ব্যতীত পুলজন্ম রোধ ( গী ৮১৬,৯২১, 1 ১৫1৪ )হয় মা | ইহা এমন 
একটি ভন্সমুদ্ধি, যাহ মানুষকে দেধত্ে উন্নীত করে । স্মতবাং আত্মজ্ঞান ল1ভের 
পচেষ্টাই মাঁনকজীবনে প্রধান ধর্ম । 
মুগ্ডকোপনিযদ প্রথম মুগ প্রথম খণ্ডেষ সপ্তম এবং ধ্তীয় মুণ্ডতক প্রথমথণ্ডব 
প্রথম প্রকরণ সিদ্ধান্ত মতে, মকলড়নী ধেমন আপন হইঙ্ভুত অভিন্ন গত্রঙ্গান রচন। 
করি চলে, পৃথিবীতে ওষধি সমূহ জাত হয়, সঙ্গীব মন্থুধাপেহে বিজাতীঘ কেশ ও 
লোম নির্গত হয়,- কিংবা প্রজ্তলিত অবল হইতে, অগ্নির দক্গাতীয় সহম্ন সহম্ব জগ্রি 
কণ? উখিত হয়ৎ তদ প জীবাস্মা হুক, কারণান্তরের অপেক্ষা না করিয়া, প্রাণা- 
দির নির্গমন হইয়া থাকে | বায়বেগে যেমন উক্ত জালে সুম্ম আববণ এবং উদদত 
স্কুলিঙ্গ সংহত হইয়া পড়ে," ত্বেমনি পারিপাধ্থিক অধস্থা প্রভাবে কিংবা দৈষবশে বদ্ধি- 
বৃত্তি যখন সঙ্ক,চিত্ত হঘ,- জীহাক্মাও ভখন কুণ্ঠিত বা অগ্রসারিত হইয়া পড়েন। ইহাই 
জীবের চিদ্রা বা প্রাণকণ্ড,ক ম্ক্ষিজ্ত দেহেব অচেতম অহস্থা | জাগ্ররণকালে বুদ্ধর 
যখন বিকাশ বা অভিব্যক্ষি হয, তাহা জীবের ভোগকাল । 
দে?হর সুষুপ্তিকালে অন্তগ্ত ও সংসার ধর্ম হ্যতীত, কেবল বাসনাময় অস্তঃ 
করণ বৃত্তি্পে প্রকাশ্তি জীবাত্সা, বাঁসনাকার বিবিধ বস্ত নির্বাণ করিনা (বৃহ 81৩ 
১১-১৩) ষ্বাহ্যবিষয় বিরহিত্ত মরে, স্বপ্রধোগে ভোগ করান এবং পুনরায় জাগরিত 
অবস্থার ফিরিা আসেন স্বপ্ন দর্শনকালে বাস্তববৎ অন্তভূতির জন] বে অ নোৌকের আতাদ 
দৃষ্ট হয়, তাহা দ্বদং জ্যোতি আভমা হইভে স্ষ্ট।জান্তমার জ্যোতি অবভাসিত 
মন ন্বপ্র দেখে বলিধাই, ইছাহত জীবাত্সার কর্তৃত্ব আয পিজ্ হয় হয় ফিংবা কর্মফল 
(১০৭১ 


আমি ও আমার ধর্ম 
ভোগের হেতু বলিধা কর্তবপে কখিত হম | স্ব গ্রীবন্থাঘ দেহেহ্িয়দির ক্রিয়া 
না থাকাঁঘ পাপপুণ্যও অজ্জিত (বৃহ 8৩ উপ৩।১৫ )হয় না, কেলল ন্তরথকর বা 
দুঃখদাধক সাঁমদিক ভোগ বা জাগ্রতকালে কৃত পাপপুণোর ফলদর্শনহয় মান্জ। দুযদৃষ্ 
বশ্তঃ জাগ্রতাবস্থায় মান্ছষ €্য সকল ভগ্ম বা বিপর্জের অধীন হয কিংবা মন্দভাবমা 
করে, শ্বপ্লেগ উদ্ভুত বাসনাকারে এ সকলের অমুবৃত্তি টে | পরন্থ সম্ভভ ভ্গবৎ 
অভিনিধেশ বশতঃ যাঁভার হৃদগ্ষে সাত্বিকভার বিদ্যমান তিনি হ্বপ্রযোগেও ত্মুরূপ 
দিষ্যদর্শনলাত (বৃহ 81৩২০ করেম। ) 
সারাথ এই,_ জীবাত্সায় কোনয়াপ ক্রিনার অভিবাক্তিটুন! থাকিলেও বুদ্ধিসাদুশ 
বশতঃ তাহাতে ক্রিঘা আর্বোপিত হঘ এ₹ং বুদ্ধির ভীদাক্ষা বশতই তাহার জাগবণ, 
নিদ্রা, হ্বপ্প কলিত হইয়া থাকে । জাগ্রত অধস্থা। নিদ্রিত সমন্ধে, স্বপ্ন পুদেখাকালে, 
সকলদশার অতীত হইয়াও, ঘিনি বুদ্ধিকে উদ্ভাসিত করেন, _- সেই জীবাত্সা বুদ্ধি 
হইতে ভিন্ধ কত তবাদিশূক্ত ও ছিতাতুদ্ধ। অতএব ইছাই সমথিভ হুঘ যে সর্ক 
শুদ্ধ, বুক শুক্কভাব জীবক্সি আধ়োপিত্ 'অক্চ্যিঃ আগন্তক ধর্ম এফং নিলিধ্যাসন 
অর্থাৎ একান্তচিত্যে আত্মধ্যান্ার! গাণমনযুদ্ধিকে, পরমাত্মায় সংহত রাখিলে, অবিস্তা 
কল্পিত ন্থন্থঃখাদি হইতে মুক শুচিত, কেবল যে জাগরণে, নিত্রীয় স্বপ্রদর্শনে ধিমল 
স্ধান্ৃৃতি অগ্নুভব কঝে,-ভাহাই নহে; পরস্ত অন্তঃকরণে গুভ সংস্কার হুড হইয়া, 
প্রন্কতি প্রভাব তিরোহিন্ড জীবাক্সার হিত্য স্থিতি হয়, মানস চেতনার ভদ্ধভূমিতে । 
পরিশেবে ভাবগভীয়ভাবে বিভাবিত ধাক তিক জীবাঘ্া, শ্রান্ত জীবলীলা অঞলানে 
চির বাঞ্ছিত হুংথহীন নিকেতন আভমুখে গমন করে,যেমন ধিবিধ উপাথে লাধাদিন 
মান আকাশে বিচবণ রত ক্রাস্ত পাখী, পিখাবলানে ভালা স্বুইটি শসারিত কবিয়! 
নিজেকে জাপন নীড়েরদিকে চালিত করে । স্থৃঙ্তরাং 'আমি+ চৈতন্য ম্বর্ূপ জীবাতমা, 
এইভাবের অস্থবন্ হইবার প্রচেষ্টাঈ, জীবের সর্বোত্তম অবস্থী বা আমাৰ ধর্মী প্রাণ 
ঠাল।ভ। এই তত্বরৃহদার়ন্তক উপনিষদ « জ্যাতি? কারিকায উপদিষ্ট । 
সমুদয় হই পদ'থই কার্ধ্যক রণ নুজে বিধত্ত। এই কারণ” কে নিক্ন্ধ করিতে 
পাবিলেই, কার্যের গন্ভি বোধ করা যাষু । ভর্থাং ফোম যনন্তাত্থিক উপায়ে, কার্য 
কারণ হুজের জাল ছিন্ন হইলে, জীবাতম! জগতের জন্মমৃত্যুলীলায়প কার্যাকারণ নিগন্ভ 
হইতে অব্যাহতি লাভ কর । আমাদের দৃষ্টিগোচর না হইদেও,বিশ্বের সবকিছুই 
কার্ধ্য কারণের বশবস্তী হইয়! পরিধত্তিঙ হইয়া চলিয়ান্ে। জীবের জন্মরূপ কাধণের 
পরিণতি, যেমন মৃত্যুরূপ কার্য; তেমনি মরণের কারণে, পুনরায় জীবজগতে জন্মলা, 
এবং এই পুলরপি জন্মগ্রহণ করিবার « কারণ, সংস।র বিষয়ে আসক্তি । গীপ্ভাকার 
€ ১০৮৮ 


আমিও আমার ধর্ম 
এই নিঃসংশয় কারণ, উল্লেখে, নিষ্কাম কর্মবোগেহ জাশ্যর্ঘয অপনধূপ ও সম্প এ সার্থক 
বাণী ঘোষনা করিয়া কর্ধ কলাকাজা। তাগ ও করে আসক্তি পরিহ্থায় পূর্বক, শরীর 
মন বুদ্ধি এবং মমত্ব বর্ধিত ইন্ত্িয় লহায়ে যথা প্রাপ্ত বিষয় তোগত্বারা চিত্তশুদ্ধির উপদেশ 
প্রান করিয়াছেন । যেহেতু জীবনধায়ণের জন্ত ( গীঃ ৩1৮) অবৰন্তই কর্ণকরিতে 
হবে এবং ৰাহিপ্পে নিশি থাকিলে, কণ্রভাবনা বিচিজ্ঞ কান! রূপে অন্তরে ক্ষিয়া 
শীল থাকে, তাই সর্ধধ কর্মম্প হ1 বিশ্বেশ্বরের প্রতি নিষেদন করিয়া বাসনারূপ গুকার়মেব 
বিনাশ সাধনই শ্ীগীতার নিদ্দেশ। ্ 
জীবাতমা কতক বশীভূত চিন্ত যখনসর্ঝ প্রকায় কাম্য বিষয় সম্পর্কে নিষ্পহ 
ভাঁব ধারণ করিম) আ1তমচিস্তাতেই সংস্থিত থাকে,_- মেই নিঃশেষরাপে বাসন! পার 
' ]ন্ত ও বিস্ঞাবতত(্গির অহস্কাররহিত, মালঠসক ভাবকে, জ্রীগীতা দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
সর্বশেষ শোকে; ত্রহ্মত্বরূপে অনৃস্থিত বা আত্ম সমাহিত অবশ্থা বলা হইয়াছে । অর্থাৎ 
মননষ বঙ্ঠিহুখীনতার সীমাকে সম্প্ণ প€প ছাড়াইয়া উঠিঘা, যে অধ্যাতিমক স্ভাষন। 
লাভ করা ধাম; সকল প্রকাঁর লাধনপন্থার পরিরণামে, গ্ীগীতা ভাহাকেই লক্ষ করিয়াছে । 
এই মাঁণস পরিণস্তি হা মনেষ দিব্য অবস্থাস্তর প্রাপ্তি, অস্তযে দিছষম্প প্রদীপ শিখার 
মত স্থির স্বস্তিতে অশস্থিত হইলে, সকল সংসার ছুঃখের নিবুস্তিক্পপ পরম শান্তি শাভ 
চঘ; এবং শোকভাপ, মৃত্যুব্যধি আকর্ণ নশ্বর সংসার ভূমিতে পৃ-য়ায় জন্মগ্রহণ করিতে 
হন; গতি হয় উর্ধলো!কে; দিধ্য ধামের উন্দশে, ইহাই জীগীতার অভিমত | যনে 
ঞ্ই পৃণৃততি' প্রথ্থিই অভিমানস থা দিবাচেতনায স্থিতি, যাহার প্রেরণা এই স্ুলদেছের 
আধারে সক্ষি্ধ হইবান্ধ জন, বছির্িধী ব্যাপায়ের বাধায় কেষণই বার বায় ব্যার্থ হইয়া 
ফিরিয়া যাইতেছে। তাই সহ পাথিব হন্ধনেষ মধো বাস কন্িয়াও, চিত্কে দিব্য 
জ্ঞানের আধারে পরিণস্ত করিবার গ্রাসই গীতোকভ হর্ম।চরণ | 
চিন্তবৃদ্তি লিক্ষদ্ধ কমা সহ সম্ভব নয়। পরত মনেৰ বৃত্তিপমূহকে নিরে ধ করিত 
পারলেও, মেই অবস্থা অস্ত্রে স্কৃপ্তিলাভ হুয়'ন1। কারণ মন তথন নুথভুঃখ, আনন্দ 
অন্থতবের ৰ1ছিরে চলিয়া যায় । কিন্তু জীবাতম1 মাত্রই সচ্চিগানন্দের অংশ এবং 
স্বভাবন্ত: জানঙ্বত্বরপ (এযেস্ পরম আনল) হাঁলয়া স্ব্তঃই আদল পিশানু। 
তাই মাঁনর মন সেই আননারস লাভে উৎন্দুক হইয়া ইত; সতত ঘুক্পিরা বেড়াহ়। কিন্ত 
জাগতিক ধিহয়ঘন্ততে নিরবচ্ছিগ্ন আনল পাওয়া বাম লা। জবভেত্তন মনের (প্রবৃত্তি 
তাই নিরন্তর অসীম আনলের দিকে নিয়োজিত, যেখানে পূর্ণসন্তা পূর্ণ চৈস্তক্, পূরণ 
আনা, এককার হষইয়। রহিয়াছে এবং €সই সাচ্চদামন্য বন্তকেই মানবমদ আাতলানে 
বা জজ্ঞাতসাবে, সর্ঘকষণ জন্তয়ে বাহিরে খুঁজিয়া চঙ্গিয়াছে। কারণ ইহাই ভাহার 
( ১০৯) 


আমি আমার ধম 
ধম, স্বভাব বা লহজঙ গুণ এবং সেই গ্রার্থিভ বন্যই ঈশ্বর। আহরা ভার মধোই 
রহ্য়া্ি এবং তিনি আমানদব সকলের মধো সুহিযা্েন । আহরা 'তহ1রই অংশ). 
যাহা কোন খত্িত্ড থা বিচাভ অংশ 7দ-হরং  ওতপ্রোত যুক্ত অংশ : এই ঈশ্বর 
গধু সংলারেই সীমাঃদ্বন।-ভিদি সমগ্র বহি পরিব্যাগ্ত (ঈশ ১১া-৬।৮৭) ও বিশ্বের 
অভীত্ত হইমা বহিসান্ছেগ । স্তরাং তাহাকে চিস্তাৎ ধরিয়া রাখা মলেষ সঙজাত 
ধর্প। | 
মানবঞ্কদহ ফেমল কতগুলি ইজি ইত একটি যাজ্িক চলা এবং সেই দেহের 
প্রতিটি জীধান্ তার অংশ,বাহাতে নমগ্রভার শ্রভাহ রহিয়াছে ফলিয়া, তক টলইয়। 
জীবাপ।র সত্তা লইয়া সমগ্র দেহের সন্তা,- সেইযপ সফল জীব সেই বিয়া পুর যে 
অংশ এবং তাঁহারই সঞ্জা। স্বততয়াং মেই আননাময়ের অংশ বলিষ্' প্রত্যেক জীব 
জীবনে আনম রহিয়াছে এবং আনন ম্বরূপের অকুধ্যান করাই আনঙ্গলান্ভের উস, 
যাহাতে চিন্ত স্থিত হইলে নশ্বর চঞ্চল বস্তর প্রতি মন আই হয় মা, যেমন মধূপুর্ণ 
পুষ্পেম ধুমক্ষিক। মিশ্চলতাবে লগ্ন থাকে। পরন্ধ দেহের, কোণ, যেমগ সদা অপি 
থাকিয়াইঃদেহংক্ষার কাজ করিয়া চলে)-তমঙ্গি জীবের কতরর্য কর্ন ছেহিজ্য়ীছি ভগ- 
বং সেবায় সম্তভত নিহোছিত পাথা । 
মান্ছষের বৃত্তি সমূহ ঈশ্বর সম্পর্ণ করিত না রি মানধোচিত ল১গুণ বা 
। মনা জাগ্রত হয় না। যে জ্ঞানতূফা ঈশ্বরে নিবিষ্ট,-কর্ধ ঈশ্বরে চিবেদিত, আনন্দ 
ঈশ্বর হইতে আগত্ত,-মন ঈশ্বরে সম্পপিত্ত-তাহাই ।পুধ্যত এবং এইভাবে শ্রিত্যযুকৃত 
ব্যক্তির সকল দাদদাঘ্িত্ব ভগবান ছ্রিজে বহন করিয়া গে ৯২২) থালকন। পক্ষান্তরে 
বে সকল কণ্ে, চিন্তায় তা ডাব আচরণে, অন্তরে ভাপ কর হইয়া পাবমার্থিক 
ভাবনাকে দূর সরাইয়া রাখে,ভাহাই পাপ? এবং ঈশ্বর বিদ্ুখ পাপ পরাণ ব্যক্তি, 
পরিণামে অধোগতি গ্রা্চ হইয়া (গী ১৬২০) থাকে। ন্ুস্তরাং অস্তরেক্ ব্যাণ্িতে, 
ভাগের বিস্তাষে) বৃদ্ধির উৎকর্ষে বাসঙ্গারূপ তাপ বিনষ্ট করিয়!, মন্ুযুত অজ্জ নই 
মাঁচবীয় ধর্ম। | ' 
শ্রীগীজার যতে (১৩৯) প্রতিটট ব্কৃদ্তির জীব, বোগশোক, জবা ব্যাধিতে 
আকীর্ণ মহাছুঃখের | এই সুখময় সংসার ভূমি হইতে ুক্ন্তিলাপত রুরিয়া পরম অনা- 
ময়, পরম আননল্মম জীবনে গতিলাভ করিবার ফোগ্যতা লাভ. করাই, গীতোক্তি 
(1১৫) ধর্ণেমতেয লক্ষ্য যেহেতু পূর্ণ স্থর়পই জড়যপে প্রকাশলাভ করিয়া, করিশেষে 
বিবন্ত নেক মধ্যদিষা প্রাণচেঞচলাক় উত্তবঘট1ইয়াছেন এবং জতের মধ্যে জাচ্ছ্্জ চেতনা 
প্রাণে কতফট' উন্মোচিত হইয়া, মনো-জাগফত আরও বিষাশলাস্ভ ফারিয়া, কমশ: 
ৰ (১১০ ) 


আমি ও আমার ধর্ম 
উদনতত্ভধ পরিনাম প্রাপ্ডিব দিকে ঘাতা করিঘাছে,যে পঙিখতির অস্তনাই,-্কাই মনকে 
সতত ভগবং অন্তিনিৰেশে অন্ডিনি্বি্ট রাখিশার দিরনিচ্ছিষ্ী গ্রযত্রহ মানুযেব সার্থক 
সাধনাব সহায়ক। 
মনকে ঈশ্বব প্রণিধানে একান্ত: করণে নিযুক্ত বাখিয়া সংস(র বন্ধনসুক্ জীবন 
ক্র! বিব্বাহেধ নন্ত,-গ্রীগীন্ভায় সরল, অথচ সর্বশাস্ব সন্বত্ত একট সার্বজনীন তবে 
উ্লধ রহিযাছ্ছে,য হা নিষ্কারতবর, অর্ধ একটিকে ঈশ্বব ন্িভ্তায় নিজোক নিঃশের 
সম্পর্ণ-অপবদিকে নিষ্কামন্ভাবে কঞ্ধ কবিয় হাওয়া। তাৎপর্য এই, বঙ্ববিক 7প্রবণা- 
শ্রধী হইয়া, সজ্ঞানে তাভায় সহিত যুক্ত থাকিণ ইন্দিয় ম্চবুদ্ধিতক্'তাভাবইঃআধাবে 
পর্বিণত করিয়া, জীলনযাপর্নর জন্য যে কর্ক্কত'হয়-তাহা নিষ্কামকর্ণ ৰা দিব্যকর্জ 
হেতু কর্মের স্বভাঁবই বন্ধম স্ট্ কবা)-তাই ভগনৎ প্রেবণণকপ কুশলতা। অবলম্বনে 
কর্ম করিলে, ফলাসক্তি বিদুবিত হইয়া কপ্দর স্বাভাবিক বন্ধন শক্তি পিনষ্ট হয়। 
সাবার্থ এইকপ যে, প্রতি ইঞ্জিয়েব স্বকীয় অন্ুক,ল বিষয় অগ্তবাগ ও প্রতিক,ল 
(গী-৩।এ৪ [দ্বশ ববিয়াঙ্তে এবং শ্বভাব অন্ুক্ল কর্কে নিক্ষ'মকর্্,-অর্থাৎ কামনাহীন 
বা ফলাশাশৃল্ত অনুষ্ঠানে পরিণন্ত কবিলেই, কর্স্ধন বা কর্দব শঙ্খল মৌচন ভন। 
ই্াই গীতোস্ত অনালভ্তিযোগে ধর্মাচরণ বা মা্সবের কর্তবাকর্,, অর্থাৎ স্ব-ধর্ম | 
প্রতিটি নবনারীব চেতনাঘ পন্বমাত্বা গ,ট (প্ররপাবপে ক্রিথাশীল, যাহা 
জীপাত মাব মাধামে, অন্তক্থীল সংস্কার ও বিচিত্র স্বতালব অন্সঙ্গে জীবনী বন 
স্ষুবিত তইশার প্রয়াস পাইভেছে। যেহেতু কর্মাধীন জীবনের সব কহ পূর্ব নি্দ্ৰিস, 
যাহা নিজের ইচ্ছামত মিরন্প করা যাষ না এবং তগবৎ বিধানের পা কাহাবও 
কোন কর্ণ প্রেরণা থাকিতে পাবেনা, তথাপি আনন্দমঞ্জের 'স*শসন্ত নয বলিয়া, কোন 
ঈশ্বর পরায়ণ বাক্তিব কর্ম প্01, অন্তবেব অজানা জাম? হইতে উদগত হইয়া, 
বশী প্রেব্বণা বশেই, গীত, নৃতা কাবা গল্জ প্রবন্ধাদি রটনা ও শিল্প করসে মধ্য 
দিয়া, প্রাণের বাসনা গ মর আবেগথক বাছিবে স্থবজাল বিস্তাপ্ব লয় গিজে্ক 
প্রকাশ কবিয়া, পরিশেষে স্বীয় শুদ্ধ অন্তঃকরণকে সেই আলনা স্ববপেব পদপ্রান্তে 
ুলপ কুস্তমর্ন'পে অর্পশ কবিভেন্ছ | ফাজেই ভাগৰতীয বিনিধ 7প্ররণা, একই উৎস 
মূখ হইতে উৎসিক্ত বলিয়া, ফোন মন্তব]দ বা কর্ন নিভাগব বিবোধতা না কনিষা 
শ্রীগীন্তোক্ত ধর্ম সকল জিজ্ঞাসার এক অপুর্ব সামঞগস্য বিধান কবিতেছে। প্রাণিধান 
যোগ্য যে, সন্ী্ণ পরিবেশের যধো, সীিত্ত বুদ্ধিব প্রারবাঁচমায় জীবন দুষ্টব মান 
ঘখন সন্ধ,তিত হইয়া পড়ে, তৃখদ আনন্দবস আকর্ষণ কবা বস্তিন হয়। জ্ঞাই বা্ধিরেব 
শত গতিহ্ন্তা সবে, সৎ কর্ণ অবৃস্ভিকে প্রাণপণ বলে সত্তত উদ্বোধিত বাধিত 
(১১১) 


আঙি ও আমার ধর্ম 
হইবে। কারণ সর্ধাত্্ধ্যামী পলধমন্র হইতেই (গী-১৮।৪৬ ) জীষের লংস্কাবামুধায়ণ 
কর্ম প্রবৃত্তির উত্পতি বলিম্ব! যনুষ্য দ্বভাবজ বর্মদ্বারাও তাঁহার অচ্চনা! করিতে পারে । 
এই নিষ্কাম কর্ণের জর্থাৎ অনালক্কিঘোগের লাঁধনপথ্থে অগ্রসব হইলে, অভি- 
প্রায়ের কখনও অন্যথা! হছ মা। ইহজম্মে লংগৃহীত লাধন লংন্ধীব, পক্ববন্তী জন্ম 
(গী--৬ | 8৫) সহজাত প্রেবৃততিন্পপে পূর্ববজন্মকৃত যতু অপেক্ষা অধিকতর অধাহসায় 
পবায়ণ করিয়া, ভগবৎ সজন।জুল মাধনাদা'রা অবায় শাশ্বত পদ গ্রার্থির সহায়ক হয়। 
অতঞষ একদিকে ভগবানকে অন্তরের জ্বাগ্রত্ত উপলব্ধিতে ধরিয়া রাখি, চারিদিকের 
বিষয় ব্যাপারের মধ্যেই যেটুকু সখ যতটুকু জানদ পাওয়া যায় তাহাই ভগবতকুপ' 


বোধে মনের সমমুখে স্থাপিত বাঁধিয়া চলা এবং অপবদিকে লংসার কত্ববা নির্বাহ 
করা কাঁলীম, ভগবানকেই সর্বকর্মেয প্রেরণাদাত ভাবিয়া, কর্ধের মধ্যে তাহায় ইচ্ছ' 


প্রকাশ করা । জীবন স্বরিয়া একযোগে এই হুইটি উপায়কে ত্বীধনে বাস্তবাকিত করিঘ'। 
সর্বভোব্যা্ত জগদীশ্ববেদ্ধ সহিত যুক্ত খাকিবাথ যখোচিত প্রয়াস, শ্ীগীতার যতে 
সংসাধীলোকের় শাস্ত্র সম্মত ধর্মামুষ্ঠান | শ্রীগীতায় পঞ্চদশ অধ্যায়ে উল্লেখ রহিদ্বাছে, 
সংসারে কন্ত! ভোকতার়পে পরিচিত জীহ, ভগবানের অংশ | এই জীৰ শ্রোজ, 
চক্ষু, ত্বক, রসনা, স্াণ ও মল মধ্যে অর্ধিঠিত হইয়া বিষয়সমূহ ভোগ কবে। 
ষখন গরীয় ত্যাগ হয়ে, তখন পায্মিতাকত দেহ হইতে ইন্দ্িয়াদির সংক্কার গ্রথণ 
পুর্বক গমন কবে, যেমন বায়ু পুষ্পাদি হইস্কে গন্ধ আহরণ করিয়া চলিয়া যাঁয়। 
তারপৰ জীবের পুনবাধ জন্মলাভেক্চ সময় পূর্বেহের ইন্দরিয়াদির লংগ্কাব নবীভূতদেহে 
প্রবেশ করে অর্থাৎ পুর্কামমে যেখানে শেষ, নধম্বনম়ে সেখান হইতে আর়ন্ত, "তাই 
প্রাক্তন জন্সবিষ্ত বা পূর্বজনমানিত জ্ঞামাদি পরবন্তাঁ অনয়ে প্রফাশ পাঁয়। এত 
বাজী মানবের অন্তরিন্ত্রিয় বা অনেম্ু সহিত দিধ্যচেতনায় ধোগন্কজ্রপে একটি 
“অধ্যাক্মতদ্ব' শান্ত্রাদতে পরিশীলিত ও স্বীর্কত ৷ ইহারই অনুসরণে মানধের চিন্তলোক 
আশ্রম করিয় স্গ্রিকতীয় লীলাধিলাল | মঙ্যামনর এই অধ্যাক্সচেত্বন1, ক্রমশঃ বিক 
শি্ত হইয়া যখন জতিমাযল চেতনায় উন্নীত হয়; তখন ব্রিগুপাক়ফ প্রকৃতিতে জড়িত 
মন, উর্বপ্তর চেততন1র সহিগ্ধ যোগঘ্কত হইয়া, এমন একটি “ভত্থপরিনামণ জবস 
ল ভ রে, যাহার যাধথ উত্তবে, বানলচেভনায় সীমা ও আপীমের শাশ্বস্ত বিরোধ 
নিরাক়ত হইয়।, বিশ্বগুভ্ভতির সহিত ব্যকদ্ধি সত্থার নির্ধ্ধাধ মিলন ঘটে। 
এই অবস্থার স্থিরন্থিতিতে অন্ত্যামী পয়মেস্বরকে অন্ধরত্তর চিরবন্ধ,রাপে উপলব্ধি 
কৰিয়। সংসারের ছ্বুখে কতি্তে দৈয়াস্ত আসে না এবং জীষমে সঞ্চল সাম্যের ক্রম 
বিকাশ ঘটিয়', যাবতীয় সংশয় লমন্তার নিরসন হয় কারণ জীবনদ্বেত' জীবণ্ঘরণীর 
(১১২) 


সর 


আমি ও আমার ধর্ম 
কর্ণধাক্কপে, তখণ সক্ষি্ সভাপ্ী করেন। ইহ! পীমার মধ্যেই অসীমের সমহয়, 
পিংব| ব্যক্তিগত ভাবায় বিগ অথবা স্পীমের মধ্যেই সীমিত জখবণের অন্তিত্ 
অনভস লা বিশ্বশকতিব নিকট সক্ঞত্ে আতসমপণ | অন্তরের মধ্যে দিব্যটচেতনার 
সহিত, এটকপ শে যোগ্রযুকত বস্তা, আহাই প্রানীর ব। আকাঙ্খার বিদঘ এবং ইতাই 
ধর্ীচরণের পক্ষা) _যেহেত এই অনস্তা প্রাপ্তি অধ্যাপ্স জীবনে সঙ্কেতন উত্তবণ। গ্রী 


টা 


গাভার চতুর্থ ও ধম ভাথ্য7ম উহাকেই জ্ঞান্মন যজ্ঞ বলির উল্লেখ কর। হইছে । 
অর্থাৎ দহনন্তস্থে ভস্বত ইন্দি) সমৃভক ক্রমশ: ল্মিতব চেতনার আকঝেইনী হইছে 
বিশিষ্ট কবিঘ, উতর গিগুদ্ধ জধ্যাক্সচেতণাম উ্লীর্ন করাই, জূধ্ামঘ জাগতিক যকত 
পধিবনেে যথাথ জ্ঞানমূণ যজ্জেব ্টনা | 

এই মানমিকত! লীভের উপায় হম্পকে, স্রীগ'ত।'র মও অধ্যাষে ধ্যানাভ্যাস দ্বার 
চিক সর্মানৃত্তিশন্তন্তা অর্জন 'এস্ৎ শুদ্ধ ভান্তুক“ণ সহায়ে পব্মটচতন্য জ্যোতিঃ্ববপ 
অংযাকে উপলব্ধি কবিবাব উপ€দশ | অথাৎ মনল তইতে সমুত্পন্ন ক্ামনাস্কল লিঃ 
শেটিত করিতে) চিন্তকে পাহ্ শ্িয় চিন্তা বিন বাখিগ, অন্তযকরণ আঁত্ায় নিবে 
শি রাখিতে হইব! এটতাবে স্থির বুদ্ধিদধাবা আল্পে জপ 
বিঘযাপি হটতে মশের টিবতি সাদ নব অভ্যাস, গীতোক্ত ধ্যান লা যোগাভ্যাস । 
নাঁণার্থ এ৯১- এইট আমার ভউকঃ এইকপ কামলা উৎ্পন্নকাবী বস্তব মনোবমত্ত জবান, 
টন নির্নল বুদিধাবা পবিভাব করিয়াৎ পাহাচিন্তা নিবহিত বা বু্তিধহিত মনত, 
ভাদ্র পীপশিধা মত,  আ্টিস্তা অ+ টি পাখ। নাভীত অন্য কোন ভাবনা 
করা চলিবে না । ১ঞ্চল মা ঘথনই বৈরী আমন্তি পববশ হই, বিসয় 
ধাপাতে বিচবখ কাত উদ্ঠাগ ক্রি, ভতণাং ভাহাতক হংম্মৃদয় হইতে 
প্রশাহাব কবিষা শা (59১৩ প্র রাবি হতইবে । এই প্রহার বহিরও 
সাধনে অভান্ত না হইল, আন্ত পদ সাধনে প্রবেশ লাভ বা অধিকার জন্ম না। 

কর্মধোগকে বলা হয- শভিনর্ন।শন এবং চিন্তুশুন্ধি থাবা ধা'নবেগে প্রবেশ - 
অন্তরগ্গ সাধন | কঠোপনিপ প্রথন আধ্যান। তিতা স্লীর এবাপশ এাং দিউ। 
অধ্যা ভূঘ বল্পীর দশমপ্রোলে। উ:লখ রহিগাছে৮যে আবগ্ধাণ হন্বেসহিত পঞ্চ জ্ঞাত 
হ্রিয় ব্যাপার শন্ত অবস্তা অবস্থান কবে এনং বুদ্ধি 7কান চেষ্টা করিগা নিজ 
কাষ্যে ব্যাপূত হয়া, অর্থাৎ বাস্ছেন্ত্িয় ও অন্তরিস্রির সকণ, যখন নহিথিব স্ত 
সংঘাতে বিচলিত না হইপা, ন্সক্াব সহিত্ত যুক্ত থাকিা স্ব-মহিম।য স্থিতি লাভ 
কবে, সেই স্থির উত্জিয় ধারণাই উদ্তমগতি শ্রগীতাব ফষ্ঠ ভাধাষের তেইশশ্্রে!কে, 
মন্রে এই ধাহ্য বিয় তাবনা ত্যাগ কবা। কপ যে পখেগ? ভাহাকেই 'যোগ? বলা 

(১১) 


আমিও আমার ধর্ম 
হইয়াছে, তযহেতু এই ভাবনা জীবাত্সা নিখিল ছুঃখেব আত্স্তিক নিবৃত্তিবপ 
স্বমহিমায় উত্তীর্ণ হইয়া, পরমাম্মার সহিত ভল্তিযোগে যুক্ত থাকে | 
উপর, আলোচনার মগ্নার্থ এই৮ বাহিবে যাহা কিছু দৃশ), তাহার সমস্ত 
যেখন ভ্রষ্টা “আমি” হইতে ভিন্ন” সেইবপ দৃষ্টগ্চর এই দেহ মধ্যে দে সকল দৃশা- 
মান ও অন্থমেয় ইন্দ্িয়াদি রহিয়াছে, তাহা দ্রষ্টা জীবাত্া পৃথক হইতে এবং দেহেন্্রিম 
সমষ্টিব পরিচালকঝপী এই টৈহম্যনত্তা বা জীবাত্রী দেহেব “আমি? | 


বুদ্ধকে তাই পরিশুদ্ধ বারুদা, চিত্তকে তাত্ুভাব্ণাতেই অচঞ্া'ণত 


করিতে হইবে । কারণ বুদ্ধিই মনের নয়ত, যেহেতু মুঝুক্ব মন যখণ বিনা চিন্তা 
উন্তত হয়, তথন বুদ্ধিই উক্ত মনকে'এইভাবে নংঘত কবে বে, আত্মা বিষ [তাত ও 
আনদন্বরূপ, তাই তাহার বিষঘ ভাবনা নাই । এই প্রসঙ্গে শরগাতীর দা"শ 
অধ্যায়েরঙউপদেশ অন্ঠধাবনীয,- চিত্তকে স্থিরতররূপে ভগবৎ ভ বশাণ নাস্ত ও 
বুদ্ধিকে সেইতাবে মমিবেশিত কিয়া, তর্বদা অধ্যাতিক ভান্রে অনপ্মরণবূপ 
অভ্যাগযোগে, অর্থাৎ, বিষয় ব্যাপার হইতে মনবুদ্ধিকে সমাহৃত ববি, কোন 
দেবতার মানসমৃূত্তি বা প্রতীক, গ্রতিমাদি অবলম্বন চিত্তের স্থির হাঁ অভ্যন্ত হই: ৩ 
হইবে | ইহাতে অসমর্থ হইলে, ভগবং প্রীতি সম্পাদনের সন্কণল্প ব্রত পালা দিগ্র- 
হাদি উপাসনার অন্ুষ্ঠঠীন, অর্থ'ৎ শান্্ান্বা!য়ী উপাস্য বন্তকে চিন্তেব পি-ধীকবণ 
দারা, অন্তরে তাহার সমীপস্ক হইয়া, তৈল ধাঁবাব স্যাম অবিচ্ছিন্ন প্রত্যয় প্রবাহে 
মাননিকতাবে অবস্থান আ'বশ)ক । 

উপাসনার আভিধানিক তাৎপর্ধা বলিতে ঈশ্বরের অতি সন্গিধানে একাত 
ইইথা থাকা এবং প্রী্ভিপূর্বক তাহাব শ্রিকাধ্য সাধন বুৰীঘ | যদি এইভাবে 
জীবশষাপনেও অন্ুবিধা আপে, তবে কায়মণবাক্যে শ্রীভগবানের প্রতি শবণাপদ্র 
ভইথা, সংযন্ত চিন্তে সর্ধ্বকর্ণ সমর্পণ কপ যোগ আশ্রয় করিয়া, কর্গকল ত্যাগ করাও 
ধর্ম সাধনা । শ্রীত্ভাগবত হর্ঠফঙ্দ সপ্তদশ অধ্যাযেব আষ্টাধিংশতি শ্লোকে উল্লেখ 
রাহয়ান্তে, যেহেতু পবমেশ্বরের লীলা বৈচিপ্রোই দেহীদিগের ছেহসংষে'গ ও 
তজ্জা/ সুখছুঃখ জন্মসরণ ইত্যাদি হইয়। থাকে. তাই ভগবৎ পরাধণ ব্যক্তিগণ কোন 
অবস্থাতেই ভীতগ্রস্ত হল না ইহাই ভগবত নির্ভবতাকপ ধারণের নিশের 
তাৎপর্য । বস্তুতঃ আপন অন্তরের অ্ভ।বে ভগবানের অগ্তসন্ধান তৎপর থাকাই 
তপন) এবং সর্ববাঙ্দীণ মম্ুষাত্বের পট পূর্ণ উৎকর্ষের হ্বারাই পরমাত্মাব সহিত 
নীবাতাব ঘোগবুক্ত হওয়া সম্ভণ | এই সপপর্ধে যঙ্ছসংহিদ্তা দ্বিতীয় অধ্যাহের 
অঙগজ্ঞা অন্গুধাবণীয়»” স্বভাবজাত বিনেক ধর্গাধ্ম নির্ণয়ে প্রমাণকাণ গৃহীত হইতে 

$ ৯১৪) 


আমি ও আমা ধন 
স।লে। পববর্ভী হাত অন্থশ'সণ এই) যুক্তিভীন নিচাবে ধস্নৰ হানিঘটে । স্ুৃতবাং 
নীনিছীন অন্ধনিশ্বামোর বা করিম আচার ক্হলিকার আপনাকে অর্থাং 
জীন আ্সাকে সমাচ্ছন্ন না সাখিঘা, গীত টব্বাস-ভার উম্মুক্ত অনোকের ত্রিবেণী 
তীর্ঘণপ্থ,- অর্ধৎ কর্ুজ্া € ভজিব অর্ধ নাত পর । উত্তীর হওাই যু'্কদঙ্গত, 
যেমন ভিসটি যটী আড গাডিভা ব থুজ॥কশিল, তাঠা খাডা থকে। 
ঈশলাক আমবা স্বলদৃ্টত 0 খতপাইনা এন” অহবহ শাস্ীর অগশাসন 
অধলম্বম ববিং1 চলি”) তাহার শ্তাল্লা কন । হল গর্নদাতীহ।ক শ্মাম্ণবাধিত 
কোন বাধ। লাই, নেক ভাব্পায় ধাঁ ঘাবাঙহ্বাব অন্র্ ধা নাই । অআবক্ছিন্ন তাবাও 
তাক উপাসন। কণা | তীভীব সর্ব গণ।ম্পন্ন ন্িশুদ্ধ ক্বভ প্ঘেউপব চিত স্ভিব 
কলি 1 ভন্দি পুর্ধিক তীঠানক পান ণর্িক্ট প্ীতিব মত্ত হ্বন্ধকে ত১ সমুখীন, বাশিতে 
ডাচ ক সাতবার গঠিত আঅ্পবত ভগন্তৎ মাম জপ কবিণতত নকানই আন্ত 
ভগবহ 
পগালপ এই মর্ভাতভঈ লাপনন পর্বন প এ হইতা উঠ বৃদ্ধ প্রণাপ্ত ত ৮ হৃদয় 


৯] 


নাউ | এই ভণবত আলাধ [া/ম শ্নাক্ষণহ ১ নাহার ক্ষ শত । পর 


তধ পদ্ন,- আন্তব মর্লা লা্লাতুন স্টদ্ভুগিত হা, ভগবত প্রসন্জ গান নৈভব 
ক্রেন পাথেশ জুল হক | 

ক্বনক্ণং সতত ভগবত অভি বেশে চিক আননদম? আগ তমথেগ প্রর্ত নিবদ্ধ 
বাখাটি অধাঁতমিকত।। শহ্কাছ্ে চাক্ষুষ কিড় লাঙ না হই ল ১ ইভ! ক্রমশ আন্তবব 
ওউদাসীগ ঘৃচাইয়া ব্যক্িক চেনার দাবা পনমাচতনাকে টজব আল্লার 
আতমাকে লাভ বাঘ | চিক যতগ্ষণ বিশ ভাস, ভক্ষণ মহা | 
যখনই সঙ্গোতীর্ণ, তখনই মুক* এই সম্পর্ক কাগাপশি দ দ্বিতীষ অধ্য।য তু শন 
স্লীব পঞ্চদশ অনশাসন অন্থধ'বণীব এইবপণ থে, ম[নবজদঘে “» সকল কামা। আশ্রিত 
এভি চে পব্মাথথ আন্মদর্শন *শভঃ তাভা যখন বিশীর্ণ হয় ১ তর্যাৎ জহ্তীবস্থান্ই 
ভগক্ত কৃপা ধু্ধব বন্ধা সমূহ লিষ্ট হয তখন মবণধর্ণ। মান্ন এই ৮"হেই ব্রষষ ক 
অন্ত"ব উপলদ্ধি কষধা অমৃত্তমঘ হস। 

আমাদের তন্তরাতমাঁথ পত্য তা “কবশ যে ভগবানকেই জা77তচা, তাঁভা 
*হে, পরত্ত তাহার ঠিকট গিজেকে সম্পর্ণ বপেহ মপণকবিতেই তাৰ আগ্রহ ও আন্ন্দ 
শ্মতবাঁং সংস্কাবাচ্ছন্প মীনসভাদকেই আশ্রয় শ” কৰিয়া , ভাগবতী প্রভান ব্যতীত 
অপব কিছৃদ্বাবা প্রভাবিত না হইঘু এবং ভগনং প্ররস্তি নাতি "কে, অন্ত কোন 
রুচিকে বাহির হইতে চালিভ্ করিত কিংশ ভিতব হইত প্রকাশ পাইতে ৮ দেও 
যাব জ্ন্ত, চিত্কে নিরস্তর অন্তর্ম,ধী, অর্থাত জাত ভাবনা অভিমুখান বাখিবাব ঘথা 
(১১৫) 


আমি জামা ধর 
সাধ্য প্রয়াল করিতে হইবে। স্ভবেই ভগবত ভজন অনুকুল ভাবের আদর্শে ভাল 
গঠিত হইন্ডে থাকিনে | ক্রমে সেই সর্ধগত, সর্বগ, সর্ধদ্র্ণ, সকলের হিতকাবী 
জ্লীভগবানের বিমলজ্যোতি সর্ধন্ধোভাবে দেহেন্দ্রির ও শ্ভাবকে অধিকার কত্িধ, 
চরিত্রে নির্শলতা আনয়ন পূর্ববক; দিব্যজ্তানের অলৌকিক প্রভাঁয় জন্তবকে উদ্ভাসিত 
করিবে । সাধক তখন ঈশ্বষের নিকটস্তাঁ হইণ ঈশ্বরামুককত স্বভাব প্রাপ্ত হইবে। 
ভুবশেষে ভীবলীলণ অবসানে পর্মধাঁমে শ্রীভগবানেষ সামীপ্যলাতের যোগাতী অর্জন 
করিবে! 
শ্রীগীভ।র ছিভীয় অধ্যায় একন্শ্লোকেঃ উপরস্োকত নিষ্কাম কর্গয গী মনীধিগণের 
জন্মরূপ ক্্বন হইছে বিনিমুকত হইয়া, সঃসার় স্পর্শশৃগ্ভ পরমী ন্দমঘ অবস্তা স্ডিতি 
লভ নিশ্চিতই বল! হইয়াছে। সপ্তম অধ্যাধের অষ্টাদশ শ্লোণক, ভগবানে চিত্ত সা 
হিত ব্যকতিয় মরণে!তর উৎফ্কষ্ট গতিম্বরূপ ভগবদাশ্রয় প্রাপ্তির কথা আছে)? তুম 
অধ্যায়ের পঞ্চম এবং পঞ্চদশ শ্লোকে উল্লেখ রহিয়াছে, উষ্টদেন্তা ম্মরণ করিতে 
কহিতে দেহত্যাগ হইলে, গিঃস*শয়ে ভাগবভীষ স্বয্ূপ প্রাপ্তি হয এবং উর্ধগতি প্রাঞ্ধ 
এই চিবমুক্ত মহাঁতমাগণ ভগবৎ পামীপ্যলাভের ফলে দুঃখর অ*্লম নশ্বর জগতে 
পুনর্জন্ম প্রাপ্ত হম লা । পরধন্তা একশ শ্লেখকে ঞএলং কঠোগলিঘদে (1৩1১১) ইহাই 
জীবের পক্ষে শ্রেষ্ঠগত্ি বী পরম পদপ্রাপ্তি বলা হইগাছ্ছে । গাীঁত'ব নবম আধ্যায 
একক্সিশ গ্নোকে উর বক্য এইরূপ, কশ্নসঙ্কম্প মতত শুভ থকায় ভগবদভক্তেব 
কখনও অধোগন্তি হয় ন+ | পরব্তাঁ চৌভ্রিশ শ্লোক, শল্ণাগত ভকতের ভগবানকে 
লাভ করিবার প্রতিশ্রুতি । 
দশমজধ্যায় সপ্তম এবং একাদশ অধ্যায় চুয়া ক্লোকে 'অনন্তাতক.তি অর্থাৎ ভাগ 
বস্তীদ্ব বিষয় হ্যতীত্ত, অপরকিছুর উপলব্ষিহীন মামসিকতা দ্বারা তত্বজ্ঞ।নলাতেব 
উদ্লেখ/যাহী বুক ভিগরদ বা ঈশ্বরদর্শ্জের সহ্থার়ক | ছাদশ অধ্যায় সপ্তমপ্্রোকে তগব- 
স্কোক তি এই,-ভ্রীতগবানে আবেশিত চিত্ব ভক তগণফে, তিন্দি মৃত্তাময় সংসার সাগর 
হইস্ডে, অঙ্তিধিলন্্ে উদ্ভারকতত | হইয়া খাকেল | আয়াদশ অধ্যায় অষ্টাদশ ও 
চ্ডুর্ধিংশতি প্লৌকের মর্ধার্থ (এই,ব্রঙ্গভাব প্রাপ্তি অসন্ভমবোধে  অবসীদ রন, 
মাহইয়া, ভগবান জ্তঞানরধণ হয়ে অধির্ণ চত জানিয়া যিনি, 
অব্যভিচীরিদীভক্তিং (১৩।১১) অর্থাৎ ভগবানই একমান্রগ্গতি, এই নিন্চিত 'বুদ্ধির 
অবিচল নিষ্ঠীয় তাহ!কে আত্মবৎ ভজনাঁ করেন,-গ্ররুত্তি গ্রভাবমুকত সেই ব্যক্তি 
জীবনধারণ জন্য, বিহিত্ত ও অবিহিত্ত কর্ন করিয়াগ (বৃহ-উপ 6181৬) পৃর্্বার জীব- 
জগতে জন্মলীভ করেন না। তাৎপর্য এই, দশমজধ্যায় একাদশ গ্লে!কের শ্রতিজ্ঞ। 
€ ১১৬ ) 


আমিও আমার ধর্ম 
অন্গসারে ভগৰ'ন তাহাদের বুদ্ধিতে আরূঢ হইয়া তবজ্ঞানরূপুবিবেকের উদয় 
ঘটাইণা মোহাম্বকার নাশ করিঘা থাকেন । ফলত ব্রন্মজ্ঞানাগ্ি দারা সঞ্তজিত কর্মবীজ 
বিনষ্ট হওয়ায় জন্মান্তব (81৩৭) গ্লোতিহত্ত হথ । 
চতুদ্দশ অধ্যায়েব প্রথমেই, সর্ধজ্ঞানের শ্রেষ্ঠ পরমার্থ জ্ঞান লাভ করিয়া, 
সংসারবন্ধন হইস্ছে মুক্তিলাভ কর যায়, উল্পখে, সর্বশেদ শ্লোকে একাস্ত্িক নিয়ত 
স্খেব প্রতিষ্ঠা ভগনানকেই আশ্রব কবিধত বল। হইয়াছে। পঞ্চদশ অধ্যায়ের চতুর্থ 
ভইতে সষ্ঠ 7শ্লাকেব সাশর্থ এই» যহা ভইচত জীবে সংসাব প্রবৃত্তি বিস্তার হইখাছে, 
শবণাগতিদ্বারা অগ্বেনণীয় দেই পরমপদ প্রাপ্ত হইলে, সংসারে পুনরাৰুন্তি ঘণট ন।| 
এই সম্যক শরণাগত বুঝাইতে»অহঙ্কার ও মোহশৃগ্ত, জাসক্তি-দাষজগা, পরমার্থ 
জ্ঞাননিদ, বাসনা বন্ছিত, ন্ুখগ্ুঃখবপ মানসিক দরদ হইতে মুক্ত মানমিকতা লাভ 
নিদ্দেশ কবে । দোডশ অধ্যায় বাইশ শ্লোকে বলা হইথাছে,-জীবেব অধোগ তিদায়ক 
কাম, ক্রোধ ও লোভ হইতে মুক,ক্ত হইব), ঈশ্বরাধণদিরূপ স্বীয় কল্যাণ সাধন সমর্থ 
হই/ল) মন্তষ্যজন্মেব সা্থকতা লাভ হখ | এই সম্পর্কে কেনোপশিষদ দ্বিতীয় থণ্ড পঞ্চম. 
মন্্ব তুলনীঘ যে,এই জন্মেই যণি ব্র্জ্ঞন লাত না হ্য়,তবে পীর্ঘকালব্যাপী সংসাঁরগর্তি 
প্রাপ্তি ঘটে | সর্ধশো শ্রোকে সতর্কবাণী এই»শাস্ত্ীধ বিধিও নিনেধ উপঙ্খনকারী 
পৃকষার্থলাভের যোগ্য হয় “| সপ্তদশ অধ্যাষে সংপ্রাপ্তি সাধনমার্গের সহাদতা জন্ত, 
সান্পিক আহাধ, অর্থাৎ সবল, এ ত্রিগ্ধ ও পুর্ট্টকর আহারযার শপ গুত্ব ফেনা 
হঈ শে অস্টানশ অপ্পায় ছাপা ও বার ট্রশ্লোকের মর্ঘার্থ এইতচিন্তা, বাক্য ও কর্ম 
দাবা সর্বঙ্থে ভাবে ভগবৎ শব্ণাগত হইযা, অনাসক্তভাবে জীধিকালিরাহছ কার্যে 
বাপ.্ত থাকি সনাতন অক্ষয়ধামে গছি লাভ হয়। 
শেঁতাশ্বর উপনিণদ দ্বিতীয় অধ্যাষ চতুদ্দশ শ্লেকের মর্দার্থ এই, বেমল মৃত্তিকা 
দ্বারা মলিনীক্কত স্বর্ণপিগ্ড অগ্রিদাবা শে'ধিত হইয়া, উজ্গলবপে দীপ্টি পায় তদপ 
শী রী অন্শাীসন অবলম্বত্ে, সাধক জীশাক্সকে স্ুনির্নল করি পরমাড়া'র উপলগ্ি 
দ্বাবা কৃত কৃতথ ও বত হইত মুত ভন। কঠোপনিষদ প্রথয কধ্যায় তৃতায়বলপী 
একাদশ মদ্ধে পরমা'জাই জীবের পল্ম শ্রীপ্দি উল্লেখে, পরবস্ভী মন্ত্রে লী হইছে) 
ইনি সকল জীবে অস্ছ্যি। মাযাচ্ছন্ন হইঘাঁও মনের নিষ্তা বুদ্ধির একা গ্রতা যুকৃত মনন 
থাতা ৃষ্ট ভন। এই তক শ্রাগী র সপ্তম অধ্যায় পঞ্চন্ংিশতি ক্লোকেব ভগবদোকিত্তে 
লীতিধধনিত। বৃইদাতণাক চতুর্থঅধ্য' চতুর্থব্রাহ্মণে উল্লেখ, -যেজেত, দহ ত্য'গকালে 
অন্তঃকরণণৃত্ধি প্রবল আকার ধারণ কব্যা, অন্তিম বাসনা অভযরী পরবর্তা দেছল'ভ 
করা» তাই সদগতি লাভের জন্য যাবজ্জীবন পুণ্যানুষ্ঠান তৎপর হওয়া উচিত, 
(১১৭) 


আমি ও আমার ধম 

যাহাক্তে অন্তকা্জল মুমূষর পথের সম্বল, শুদ্ধ বাসনাই অন্তরে অগ্রে উদ্ত হয়। 

ইহ1য় তাংপর্যয ব্যাখগয় পববর্তাঁ তৃতীৰ ক।রিকার দৃষ্টান্ত উল্লেখে বলা হইয়াছে,- 
তৃণাশ্রিত জলৌকা। যেমন তৃণের প্রাস্তত1গে গমন করিয়া, অপর আশ্রয় অবলম্বন 
পূর্বক, পূর্বাশ্রিপ্ত তৃণথণ্ড হইতে নিজেকে উঠাইয়া লয- টিঠক তেমনি জীবনের 
অস্তিম সময়ে সুল দেহাশ্রিত জীবাত্মা, পাঞ্চভৌতিক দেহেব হ্ৃক্ষাংশঘার। পরিবেষ্টিত 
সুক্ষদেহ আশ্রয় করিফা, স্থলদেহযূপ আধার হইতে ভখিত হইয়। চলিয়া যায় । জ্ঞান 
কর্মীদি প্রযুক্ত সংস্কাঝবশে স্বপ্রাবস্থায় বাসনাদারা নিমিত দেতুহ যেমন জীনের আত্মা- 
ভিমান হয়, তদ্রংপ মরণকালে সংস্কার উদ্ভূত বাসনাময় £ভ!গোপযোগী ভাবী দেহব 
প্রতি আকর্ষণ আসিমা পরজীবনে সেইবপ ভোগায়তন লাভ হয় এবং শ্ৃক্ষদেহে 
আহিত নুত্তন দেহের উপাদানবপ সংক্ক।ব নধ কলবরে সংস্থিত হয়। ন্ুতবাং দেহ 
ত্যাগ সময়ে যাহাতে ভাগবতীয় ভাব উদ্দীপিত হয়, সেইজন্য চিন্তকে পবমার্থ তত্ব 
তথা পরমেশ্বর অন্রধ্যানে শ্লিয়ত গিযুক্ত (গী৮।৭) বাথিবাস বিধান । 

ব্রহ্ম শ্বতঃসিদ্ধ বস্ত । যাহা কতৃক যাবতীয় বস্তর অস্তিত্,র তাহাকে 
জড়ীয বিবয়দ্ধার1 প্রমাণ করা যায় না,যেহেতু প্রমাণিত বস্ত, প্রথাণকাবকে প্রমাণ 
করিতে পাঁরে না, যেমন পুঞ্জ পিতাকে নিশ্যয় কবেনণ যদিও পূত্রদ্ধারাই পিভৃত 
স্বীকৃত | তাই বেদে অবিকারী ব্রচ্মেব কেবল স্ববপ নির্ধারণ বহিয়াছে। খযিদৃষ্টিতে 
ভাতা দিবিধ, একটি বাছিবের বিষয়ং অপরটি অন্তরেব ঘস্ত | দৃশ্তমাম জগতে সর্ব 
ব্যাপগকপে শস্তপ্রোতভাবে ব্িরাজিত থাকিয়াও, তিনি প্রতিটি জীবের তত্ততাতম 
বপেগ অবস্থিত | ন্ৃতবাং অ+ন্ত ব্দ্ধাণ্ডের প্রসবিভা বা আশ্রয় যেই শকতি, তাহ 
আশ্রিত জীবের বুদ্ধিবৃত্তিরও গ্র€চাদক বা পরের | মন্দার্থ এই বিশ্বস্য্টর ও 
জীববুদ্ধির মূল উৎস এক) ইহাই বাহিরে কার্ধযকাবণ হৃত্ররূপে 'পরমাতমা”  এনং 
জগবশরীরে প্রাণকপে “জীবাতমা” যাহা একই আতমার পরম পুরুষ ও আতমপুরুষপ 
বিভাগ । 

জীবাত্সা হইতে জ্ঞান, ইচ্ছা ও ক্রিয়া এই ভ্রিবিধশক্তি উৎসাবিত, অপরদিকে 
অন্তর্ধযামীরূপে পরমাত্ষা এই বুদ্ধিবৃত্তিব প্রেরক । কাজেই এই তুইয়েব মধ্যে গিতা 
মবনধ বর্তমাণ 7 যেই তত্ব অধিগত্ত হইলে জী পাপসংস্পর্শ রহিত ও পাপফলের 
দ্বারা অল্পবষ্ট হইয়া অমৃতময় হয়। পরস্ত ইহাতেই পরমাত্মায় সহিত জীবামার সম 
ভাষাপস্থ মনোস্তাবের সমতা রূপ (গী ২ | ৪৮) যোগ সাধিত হইয়া জীবের রি 
আবর্ত হইতে ফুক্তি লাভ হয় নী | কারণ কর্ণক1ও বিনিরঘ,ক্ত সামাজিক জীবন সম্ভব 
নয় এবং কর্ধেক্স ত্বভাবই বন্ধন বা কর্মবীঞ্জ অভযায়ী জন্মমৃত্া রুপ আবত্তে স্থিতি | 

(৯১৮) 


আমি ও আমাৰ ধর্ম 

পরন্ধ চিত্ত যাঁদ পবম ধ্যেয় বস্তু পক্ম!তমাঘ সমাহিত (গী। ২ | ৬১) রাখা যায়, তবে 
ইন্দিরাদি বিষয়সেবায় ধাবিন্ত লা হইযা, আতমাব স্ববপানন্দরসে নিমজ্ডিত হইয়া যায়| 
মন তখন এইবপ নিশ্চিত গ্রভায়ে স্থিত হয 7য, স্ুগভুঃখ, আনন্দবেদন1 সমস্ত কিছুই 
কর্গফলেব নিয়ন্ত', পবমাতমা কর্তক সংনষাজিত এসং তিনিই জীবন পথেব পথ 
নিন্দে শক ও সর্বজীবের গৌ | ৫ 1২৯) জদয়েশ্বব নুহৃদ | এই তহজ্ঞ/নব সাথুক 
অন্ঠসব্ণই পব্মাতমাঁর সহিত জীবাত্ম্ব যুক্ততম (গী ৬ | ৪৭) বাঁ সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ট 
অবন্ত' প্রাপ্দি”- ষাহা শ্রীগীতাব যষ্ট অধ্যাণ দ্বাবিংশ, দ্বাদশ অধ্যায় অষ্টম এবং 
অষ্টাদশ অধ্যায় পঞ্চযন্ি শ্লোক সমূহেব ভগবৎ বাকা সমথত । 

শ্বীগীতাৰ মতে ইহাই 'ব্রাহ্গীস্তিতি (২ | ৭২) অর্থৎ সতত ব্রহ্মভাবে বা ব্রহ্ম 
জ্ঞান্ব আম্প্‌হায় অবস্তান কবিয়া আত্মজ্ঞা?ন পূর্ণ প্রত্তিষ্ঠাল ভ। আশা আকাঙ্খাব 
নিবসম্ম, 'আআক্সান্ুভুত্ভিব গতীব স্তবে নিমগ্ন হঈদা, ধিবাটেব ছন্দে পুর্ণ প্রাণমল, 
এই অস্ম্ভার স্থিতিতে, সাধাকব ভগবা?লব প্রতি উত্তমভক্তি (১৮1 ৫৪) লাভ হয় 
এবং শক্ষবুদ্ধিব উন্মেষ ও আন্তযবেধ বিকাশ ঘটিয়া ছন্দোক্দ জীবনে পবন স্বথ ও অনা 
বিল শাস্তিব €৬ | ২৭) আবির্ভাব ঘণ্ট, জীবনে যেই ছুন্দব একবার কিছুমাত্র প্রতিষ্ঠা 
হলে, তাহ! আব বিনষ্ট (২ | ৪০) হ্য়ন' এবং জীবলীলা অবসান সময, অন্তব নিব 
দ্িশয ব্রন্গভাবে উদ্বুদ্ধ থাকাধ, সকল কর্ণ প্রচেষ্টাব মুল 'অহংপদবাচা কত্ত জীবা তব", 
প্রকাশ ও সতাম্ববপ পব» আমিত্বর আলোকে স্দুত্তিপ্রাপ্প চিন্মমদেহে ব্রহ্ধধাযম 
বক্ষনান্সিধ্য উপনীভ হইফ। থাকেন, যাহা (৫ | ২৪) জীবভাবেক লয়ে, অথাৎ আমিব 
শবীবা“ভমাঁন অসসা7ন, ব্রহ্গভাবের উদে।ধণে, ব্রহ্গীনন্বমষ স্ববপে (বুহ | উপ ৪13 ৬) 
স্থিতি, _- অর্থাৎ নিত্যবস্ত আত্মাৰ নিতাধামেধ নিতালীলার প্রাবশ । 

সমষ্টিব জাত্সা পৰমাত্মাব স্হি্ত; ব্যষ্টব আতম' জীবাতম1€ক, যুকত বাখিবাব 
দিশের উপায় সম্পর্কে, বুহদারণ্যক পঞ্চমঅধ্যায় চতুদ্দশ ব্রাঙ্গণেব গায়ন্ত্রীকারিকীয় 
গায়ন্ত্রী মন্ষে উপাসনায় গুরুত্ব দেওয়া হইণাছে। ছান্দ্যোগ্যেব তৃতীয় অধ্যায় দ্বাদশ 
থণ্ডে গায়ত্রী জপদবাব! ব্রাহ্ম চিত্ত সমাহিত করিতে উপদিষ্ট। উল্লেখধেগ্য যে, বোঁদক 
যুগ ব্রঙ্গচর্ধযাশ্রমে মনো বৃত্তি অনুধাবন করিয়া নিন্দিষ্ট ব্দ্যার্থাগণকে, আচার্যযকত্ ক 
গায়ত্রীমগ্্রে দীক্ষাসংস্ক'ব করিয়া, “দ্বিজ। বলা হইত, ইহাগের মধ্যে বেদ্শান্ত্রে পার 
র্শকে €বিপ্র” এবং বরঙ্গগাযত্রী মন্ত্রসাধন'” সিন্ধিপ্রাপ্ত ব্রহ্গজ্ঞকে দিজোত্তম 'ব্রাঙ্গণ 
গণ্য করা হইত,-_জন্মমা জাহতে শৃর্ব, সংস্কাবাৎ দ্বিজ উচ্যতে, বেদাভ্যাসাৎ ভাবত 
বিপ্র ব্রহ্মৰিৎ ব্রাহ্ষণো ভবেৎ । তাই প্রাচীনকালে সংস্কৃতি সম্পন্ন শাস্ত্র ব্যকতি 
মাত্রই 'ব্রাক্ণ? শ্বীপ্ৃত হইত এবং জ্ঞা্সদীপ্ত পৃ চবিভ্ত্র ব্রাহ্গণেধ উপব সমাজের 

(১১৯) 


আমি আমার ধরন 

নেতৃত্ব অপি থাকিত। পহিশেষে বহিরাগত বিবিধ সভ্যত্তার উদার সংমিশ্রণজনিত 
পরিস্তিত্বিতে, রকেব বিশুদ্ধি রক্ষাব প্রমোজনে বর্ণ নির্ণয় জন্মগত হইয়া পড়ে। 
মহাভারত শান্তিপর্ষে (১৮৮/১০-১৪) কর্নঘারাই নিভিন্ন বর্ণ নির্ণেয়ের উল্লেখ এব* 
ব্রাহ্মণের পক্ষে গায়ত্রী মন্ত্র জপ ন। কা প্রত্যবায় নির্দিষ্ট | কারণ বর্ণশ্রেষ্ঠ ব্রাহ্মণ 
গায়নত্রী উপাসনায় সত্বব সাদ্ধলাভ ক'ত পারে । 

লক্ষানীর যে, পথিবীর সকল জাতির মধ্যেই প্রকীবাস্তরে ধর্ণবিভগ হিদ্তামান | 
মুসলমীন সম্ব্দাষে জ্যতিভেদ ম1! থাকিলে, বর্ণ বৈষম্য রহিযাছে। দৃষ্টান্ত উল্লেখে 
বলা যায় আশবফ বা শরিফ বলিতে, নেতৃস্থানীঘ বা উচ্চ শ্রেণীভুক্ত, সৈয়দ, 
শেখ, মুঘল, পাঁঠান, হীর্্জা, কাজী প্রভৃতি সন্তাস্ত বংশ পরম্পবাকে নিদে শ 
কবে । আজশক বা কগাততবাফ বুনায, নিয়শ্রেনীর চাথী, জোলা, কুলুঃ কদাই, 
ধোঁব) মুচি গোঠিকে । অবনমিত শ্রেণী ভুক্ত মেথব, ধা্ষব। সাভস্পার 
দিগকে 'আবজাল” বলদ হয । পযন্ত সাধনবলে সিদ্ধিপ্রাপ্ত সাকতি, “অ'লইনসান্চল 
বাঁসিল+ আখ্যাৰ সর্বাপেক্ষা সন্মানিত ও সমাদৃত । খুষ্টিঘ সমাজে পাদরী ও বৌদ্ধ 
সম্প্রদায়ে ভিক্ষু বা চতুরাশ্রমী সন্ন্যাসী, তুলনীয়। 

লাংসাবের মোহ কোপাইলে পীস্তিত হইয়া, যদি কোন লিগল্থর সন্ষ্খ সন্ম/৭ 
উপনীত হওুযা পায়, তবে চিত্ত এক অদৃশ্য শক্তি প্রভান্ব যেন কাল্লোলভীম হইয়া? 
ধল্যাণ স্পৃহার জাঁগবণে স্বচ্ছান্দপূর্ণ হখ। কিন্তু নাঁম, ফপ পুজা প্রকবণ হইতে 
উন্গ্ত, সক্কান্সন্কাদেব সংতেদে পূর্ণ, গ জী উপাসনান বাসগা কাঁমশাব ভনভুততি 
রৃহিস্ত জঙন্তঃকরশ, এমন এক অনির্ধ্বচনী” দিব্যজীবন ল'ভেণ শুন্ম অস্ভুতির গভব- 
ভরে লিমগ্র হয়. যাহা বৃহত্তণ ত্বক্পাপের মানস প্রত্যক | অর্থাৎ জ্ঞানম্বরাপ অরহ্ে 
প্রকাশ কপতাব স্থলে, আনন স্ববপ রূমণীয়তাঁব প্রতিটা । 

উপনিষদ মতে এই অবস্তা অভিষানস চেতনার স্তন বা ব্রবন্থব্প অপস্থিতি। 
অথবা প্রাণের সহিত নিগব্ডভাবে সংবদ্ধ, কর্মানযামা উদ্বোধিত হ্ুক্মভাবনাধ উপপ 
স্থিত, আসক্তিব কমগ্রন্থীর্নীপ সন্কীর্ণভা হইতে মুক্তি কিংবা যা অপ্রতি ভত শ্তিত 
বিশ্ব নিযস্ত্িত, বিধংত ৪ অন্ঠপ্রাণিভ, সেই ধিশ্ব পুরুষের ভাঁধাঁপন্ন বা তাহার সহি 
নহিত একাত্ম হইয়া উঠা । ইহার মর্জার্থ, বিশ্বসন্তীব সহিত অভিন্নত্তা বোধ নয় স্বং 
ধিশ্বেব অন্তরধ্যামী পুরুষের সহিত, অন্তবেব অন্তর্যা।মী 'পুকনের, সর্ঘক্ষণ সর্ধবাবন্ধাঘ 
যুক্ত থাকার অনিবর অন্টুভধ | 

তাৎপর্য এই) প্রদ্কন্চির আরপাঁঘ জাগন্ধিক বিষয় ব্যাপারে অবিরত্ত অত 
ছিত্ডেব মধ্যেও, যে আনন্দামুতূষ্ির গ্বাভান্ফি শা দত: প্রবৃত্ত বৃত্তি চিরজা গ্রত,- 

(১২০) 


আমি আমার ধশ্ন 

অত্যন্ত গম্ভীর গায়ত্রী মন্ত্রের অস্তগিহিত শক্তি, প্রভাবে, পাধিব সম্পর্ক শূন্য, ক্ষুদ্র 
অভিনিবেশ হইতে মুক্ত সেই নিক্ুপাধিক অনাবৃত চেতনাকে, দিব্য ও রমণীয় 
করিয়া, অন্তবে কল্যাণ ম্পন্দনের চিব প্রতিষ্ঠ; কিংবা ধাহার চাইতে বৃহত্তর 
আর কিছুই না স্ই অসীম সত্তার বিরাটত্বের ক্ষেত্রে তীহার শ্বতঃ স্ফুর্ভ 
আনন্দময় স্ববূপের সহিত, অর্থাৎ ঈশ্বর পরমাত্বা বা ব্রঙ্গেব »গুণ মৃদ্তির সাথে, 
জ্ঞংনম্ববূপ “শুদ্ধ আমির শিবিড় পরিচয় লাভরূপ প্রিয় মন্মিলন,- যাহা জ্ঞানে 
আববণ হইতে যুক্ত, প্রশ্বান্ত অমল জ্্যোততে ভাব্বর; ব্রন্গ সন্নিধির অন্ধস্থীন নিত্য 
কমনীয মূর্ত বিকাশেব, অপরিমেঘ শাশ্বত আনন্দে আমি বোধের নিতা অবস্থা 

তাবার্৫থ এই,- ত্র্গান্থসন্ধান তৎপর সাধকের হৃদয় গুহা হইতে, উর্ধে প্রপা- 
রিভ স্বুম্মপথ অরলম্বনে, যেন ব্রহ্গপাঙ্গিধ্যে ব্রন্মঘন্ত হইয়া আমি সন্তার ব্রচ্ছানন্দে 
অবাধ বিচরণ,-যাহা জ্ঞানময়, আনন্দময়, কল্যাণমঘ় দিব্যভূমিতে অবস্থিত্তি । এই 
মহোতুম ভূমিকায় স্থিত থাকিখা, নিঃস্বার্থ সেধাত্রতের অন্ুসবণে বা সংসার কর্তব্য 
পাঁলমেব যেই কর্প করা হয়, তাহাই কর্ণবজ্ত বা ভগবং আবাধনা কিংবা শুচিতা 
€ পবিক্রতাঁয় পবিপূর্ণ হইখা ওঠা এবং ইহ1ই জীবেব যথার্থ ধর্ম । 

এই টলযান জীব্ূনর শেষ গন্তবাস্থল শশার, শেষ নিদর্শন চিতভস্ম । তথাপি 
এই ক্ষণস্থাশী জীবনকে চিবস্থায়ী ভাবিয়া, ইহাকে স্থসজ্বিত্ত রাঁখিবাব অক্লান্ত প্রয়াস, 
অহনিশি তুশ্িন্তা, অবিবাম জীবল সংগ্রাম । ইভাই মায়ামুদ্ধ জীধজীঘনে স্বধর্ণ 
বিচ্যুতি ৷ কাবণ দিন ও রান্ত্রির পাঁশাপাঁণি অবস্থানের মত, পাখির জীবনে জীবনঃও 
মৃত্যু পার্খবস্তীভাব বিবাজমাঁন” অথবা। জাগবণ ও নিব্রিত অবস্থার ন্যায়, একই 
সুত্রে প্রথিত, কিংবা আলোকের সাথে আধাহরৰ মতন, পরম্পর সংলগ্ন । জন্ম 
হইলে, তাহার মৃত্যু অনিবার্ধ্য,- অর্ধাৎ জাতব্যক্তিব মৃত্যু নিশ্চিত এবং স্বীয় কর্দা্- 
সারে মৃতব্যক্কিব নবীন দেহে পুনবাঁয় ধবাঁব ধুলিতে জন্ম গ্রহণ অবশান্তাবী । ইহ 
গীত ও কঠোপ নিষদেব আপ্তবাক্যে প্রতিপাদিতভ এবং এই গ্রুব বিশ্বাস যুগযূগণস্তব 
বাপী মানধমনে অহবহ প্রবহমান বহিরাঃ কেরুল যে অন্থভবে প্রতীম্মান,- শুধু 
ভাহাই গাল্র নহে, পবন্ত উহার প্রতাক্ষ প্রমাণ প্রত্ভিদিনই পাওয়া বাইতেছে। 
তথাপি ইহাই ৰবিম্মঘ়কব ব্যাপার যে, জীবাতার এই একান্ত অনিবারণীয় গ্তাগতি 
বা ভ্ুঃবময় সংসারে পুমঃপুনঃ দেহ ধারণরূপ পরিণায়ের কথা ভূ'লরা থাকিয়া, কেবল 
ইহলোকের ক্ষণণ্থীযী মাঁন মর্ধযাদা ও প্রতিঠালাভের অলীক মে।হে, তত্প্রতীকাব 
সম্পর্কে অবহিত হইন। বা বিষয়াদি নিরপেক্ষ অলৌলিক আনন্দলাভর প্রর/স 
করি না। 

(১২১) 


আমি ও আনার ধম 


গকল্পের সঞ্চারণে প্রাণক্রিয়াশীল হইলেই গ্রকাশশশীল মনের জাগরণ ঘটে 
এবং প্রণালীবদ্ধ ছান্তর ক্রিগ্সতেই মনের গুঠ, বিকাশ । তাই উচ্চতর স্পন্দন বা 
দিব্যাহতৃতি লাতের জ?) গ্তব্ভূত মদের জড়তা বা বহিষ্মুখীরতা অতিক্রম করিতে, 
প্রন্কিদিম তস্ভততঃ সকাল সন্ধ্যায় ভগ্বৎ প্রণিধান প্রয়োজন, আবশাক সতত 
পরসার্থ চিন্তন, সৎস্গ সতগ্রন্থ অন্থশ্ীলন, এই কর্ম পাবাসার সংসার ক্ষেত্রে থাকিঘাই 
সর্বক্ষণ, বিশ্যক্সা, বিশ্বনিযস্তা, বিশ্বকর্তা, ভগধানেব প্রন্তি যংলানিবেশ দরকাৰ 
ইহাতেই অভ্তঃকরণ আমশগ্চ দিবাদীপ্িতে উত্ভল হইব উঠে, বিবর মধ্যেও বর্গ 
সংস্পর্শ অনুতুত হয়” মানস জ্ঞানকে অতিক্রঘ কবিরা, সত্য সঙ্ল্পের গতি অপ্রতি- 
হত্ত থাকে)- জর্থাৎ অভ্ঞানেব আববণ হইতে মুকত অন্তর স্বচ্ছ হয়, শ্বভাবজাঁত 
প্রবৃন্তি শান্ত হইয়া আসে, বঙ্গস্ববপত্ত | সুস্পষ্ট হইঘ্না প্রাণমন পূর্ণাীনন্দে প্রতিষ্ঠা 
লাস করে । 

উল্লেখযোগ্য ধে, চিত্ত স্বচ্ছ না হইলে সর্বজীবে ব্রদ্মপ বাঁ ব্রঙ্গেব অধিষ্ঠান 
অন্তবে প্রতিফলিত হয়না এবং উপাপনা দ্বাধাই বিষঁচেমাব সহিত জীল্চেতনাৰ 
প্রতেদ অপসাধিত্ত হুইয়া, অন্তরে ও বাহিধে কল্যাণবূপেব অন্থতাৰে চিন্তঃ স্বচ্ছতা 
ও স্বাচ্ছন্দো পূর্ণ হইয়া দিব্যভাবে অগ্নপ্রাণিত হয় । এই ভক্তিম্নাত অস্তুঃকবণ ফেবল 
দিব্য বুদ্ধিই গ্রকাশ কপ্পায় না, আকর্ষণ করে পিব্য প্রসাদ, জীবনে ঘটে এশী শতিষ 
আবির্ভাব, যাহা ভগধৎ ফ্ুপাশক্তি লাভের অন্তরায় অপস্থত কবিষা মুক্কিপথ 
প্রশস্ত কবে। শ্বেতাঙ্থতর ও কৌ যত্তকী উপছিযদে চিরচৃদ্ি প্রি জন্য এশকিক 
কপার উল্লথ রহিযাছে। 

অতএব ইহাই সিদ্ধান্ত হয়-, নিশ্বজগতের যিমি সঞ্চিতাঁ-,যিনি সর্বপ্রাণীব ও 
পাঁলর করত, ধারণাতীত এই বিপুল বিশ্বের অনগ্ত সান্তার, শ্বাস প্রশ্থাসের মত প্রতি 
মুতে ই হেই ব্রহ্গাসন্তাপহইতে দ্বতঃই হিকণর্ণ তইতেচ্ছে,যাহীর অসীমশকন্তির বশীভূত 
রহিয়া চন্্হুর্ধয গ্রহতা'রকা অন্তহীন শৃপ্তপথ অধিধাম প্রধাবিত, অসংখ্য ব্রহ্ষাঙ মহা 
কাশে বিযাজিত,-ত্রহ্গবপে ধিনি সকলের আশ্রয়-পরমাত্। ভাবে বার্ষ্ট জীষেব অন্তর 
দীপ্ত ও নিয়মিত করিতে, অস্তবের অন্তর্যযার্মী হইয়াও, অন্তবন্থারা পরিজ্ছিন্ন বা 
সীমাবদ্ধ নহ্থেনগ-অমুতলোকের অধিবাসীম্বরূপে সগ্ণ মৃত্তির দ্বরহিমায় পরম ঈশ্বর, 
যাহার সহিত মানসিকভাবে যুক্ত থাকিলে, জাগতিক যাবতীয় স্পনাল, মহীয়ন গবগ 
ফান হইয়া, প্রাণ মনবুদ্ধির শুক্ষতায়, চেতনার গভীর স্তয়ে, দিবা তবচ্ছপ্তা,দিষাবোধেষ 
আবিভ্ভৰ ঘটে অগ্তঃকরণ ছন্দোবন্ধ হইঘা ক্রমশঃ কারণাতণন্ত বিরাটের ব ক্রহ্গ 
বোধেষ উপলন্ষিতে, জীবগ্ম় লক্ষ। ধা আদর্শ হয়, তাহাকে সর্বাস্তঃকরণে বরণ 
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কধিয়া, উদার তৃপ্তি ও অতুলনীয় শান্তির জ্ঞান বৈরাগ। অনুভবে, তাহার পরমা 
নন্দময়তা আন্বাদম করা । অর্থাং সণ ব্রহ্মান্ভূত্তিতে মগ্ন থাকিয়া, ধতৃময়, জীলমর। 
আনন্দময় সততায় অবস্থিতি, যেই অবস্থা প্রাঞ্থি ঈশ্বরে লীন না হইয়া তাহার জ্ঞান) 
আনন্দ ও এরশ্ধে। প্রতিষ্ঠা বা দিবাহ্বচ্ছা, দিব্তেজ ও দিব্যানন্দে অবস্থান 

যেহেতু বোধি যা পরমজ্ঞানের নাধ্যমেই, সকল কারণের কারণ,বিশ্বগুজ্ঞাঃ 
বিশ্বপ্রণ, মানবিক সম্বতদ্ধব অতীত, সেই বিশ্বেশ্বাোবের সহিত আমাদের যেগসুল 
এবং অস্মিতাশ্থত্রের সহিত, মহা আত্মান্ব বাঁ ব্য টক অন্তবাদীণ্তিব সহিত, বিশ্ব 
শীপ্টির নিগণ্ট সম্পর্ক বহিয়াছে,তাই ধী-শক্তিব চিন্তাসৃত্রে, অর্থাৎ | বিশ্বের সকল 
পদার্থে মানস ্থির অতশত ব্র্দ ্ স্থাপগাদ্ধারা, মানবীব বৃত্তি দুরীভূত করিয় 
বরহ্মাদীতিতে উদ্ভব প্রাণমনবুদ্ধিব স্বক্ষাতা ও সমতাঘাবা, অন্মি্তায় ভাগবতীয় বৃত্তি 
স্কাপনের প্রয়!সে, অর্থাত প্রশ্বারিক শক্তির সহিত, এক্য অমুভব্ৰারা জীবন্ম, দিত 
উদ্ণব্বতৃপ্তিঙ্গপ অতুলনীয় শাস্তি আম্বাদাচ্রে মীনসেঃতঅধ্যাভ ভকৃতির় মে স্তদ্ধতীষঃ 
প্রাণের অভ্যন্তরে হৃদযাকাশে সদা সম্মন্ট সর্বান্তর্যয'মী পদ্ম তমা পর্মব্রন্ধকে তান 
প্রবেশের সচ্ছায়ক'ধ্যান বা প্রতিনিধত স্মরণ করিতে হইবে এবং ইহাই জীবাত মা 
ব! আমার ধর্র। 

প্রদীপ হস্তে অন্ধকার গৃহে প্রাথিব বস্ত অণগনণ করিম তাঁহ। হস্তগত হইলে, 
যেমন হস্তধ-স্ত প্রদশপ পরিত্যাগ কর! হর,-সেইরূপ অভীষ্ট বস্তুর সন্ধান মিলিলে, 
জ্ঞানদীপের আর প্রয়োজন বোধ হয় না । কারণ যুক্তি নিভর শাস্্জ্ঞান কেবল 
তববস্ত নিরূপণ করিত পাবে মাত্র। কিন্তু অতীল্্রিয় বস্তুলাভ অথবা সংলারেষ অসংখা 
বন্ধন মধ্যে, বিষয়ান্ুর।গ দমন করিয়া, অহং কতৃত্বাভিমানের অসত্্/ভূমি হইতে, মহা 
নন্দময় ব্রন্মাহ্ভূতির সত্যভূমিতে উপনীত্ত করাইতে পারে নাঁ। প্রয়োজন বুদ্ধিবৃত্তিব 
সাধারণ সঙ্কীর্ণতা হইতে মুকৃত হইয়া, জ্যেখতি রয় ব্রহ্মসত্তার সহিত পরিচিত হইবাব 
অভিলধিত্ত অন্তর কোন জীবমন্ত্র অহ্লন্বনে একাম্তিক ভকৃতিপথে ভগবৎ পরাফণতা এ 
অভিনিবিষ্ট থাকা । কারণ বেদমন্ত্র এমপ্লি শকৃতির দে]তক যে, তাহা বিষয়ে আকৃষ্ট 
চেতনাকে ক্রমশঃ বৃহততরবোধে প্রতি £ত করিঘা ইঞ্টলাত ত্বরাঞ্ধিত করে,আমিরত্বব 
সমুজ্জলিত প্রকাশে অস্ত; জগতের ক্ষুদ্রতা অপসারিত হইয়া যাঁষ, দিব] সংস্কার প্রাপ্ত 
হইয়া, অন্তর দিব্যভ1বে অন্থগ্রাণিড হয় । 

যেহেতু জীব জীবনে লক্ষ্য একাধিক ; প্রা্থির ইচ্ছারও অবধি নাই ; তাই 
বিফজতা ও অশাস্তিয় আঘাতও জত্যধিক | এইক্ষেপ্ডে চিন্তকে দি মহত নিত্াবন্তু 
প্রতি আকৃষ্ট বা! অন্ুরস্ত করান বাণ, তবেই অনিত্্য বিষয়াভিলাষ ছিক্কুষ্টবোধ হইয়) 
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পরাশান্তির আলোকিত আগ্গিনায় প্রবেশ লাভ ঘটে। তাই ভগবানকেই একমাত্র 
আকাঙ্িত বস্তুর্ূপে জীবনের লক্ষ্য স্থির করিয়া, ভক্তিপথে নিত্যই তাহাকে চিত্ত 
ভরিয়! বরণ করিতে হইবে। সর্ব লংশয় মুকত বুদ্ধর অতীত, অমৃতময় কল্যাণরূপে, 
যিনি জীবহৃদয়ে নিত্যবিরা্জিত, আত্মলমপণিরূপ আস্তরিক তর্পণে তুষ্ট করিয়া, ভকতি 
যোগে তাহ'র সহিত যুকত থাকিতে হইবে 1 ভকতি সথজেই বাধিতে হইৰে, ভক না 
গ্রহ কাতর ভগবানকে | ইহ্াই উপনিবদের উপাসনা যা বিশ্বপ্রাণের শিদ্তবঙ্ 
মহি্মা1কে অন্তভবের দ্বার আনন্দ লাঘ্ভ করা | 

ভগবদ্তকতি বিহীন গুফজ্ঞান জীবনকে ব্যর্থতার বিতৃব্গায় বিফল করিবা দেঘ । 
রকতবর্ণ পলাশ ফৃশুম পক্ষীকুলের নিকট ক্ষণিকের বিভ্রান্তি স্থষ্ট করিলেও, মধুগন্ধহীন 
বঙ্গিয় তাহা যেমন অচিরেই পরিত্যন্ক। হয়, তিক তেমনি শান্তজ্ঞ।ন্র বিরাট পাত্তিত্য 
আপাত চমক জাগাইলেও, তাহ। মুমুক্ষুর মনোহর স্যর্থ হয়) যেমন ৰরফ, জলেরই 
রকমফের হইমাও, তৃষ্ণা নিবারণ করিছে পাররমা | পরন্ধ বছবিছ্যার সমৃদ্ধ জ্ঞান 
মন্তিত্ক পুষ্ট কবিলেও, হৃদন শুঞ্ক রৃহিয়্া যাঁয় ঘলিয়া, জ্ঞানীর অংংকৃত অন্তরের অন্ধ 
কার কাঝাগারে অবরুদ্ধ, ভক্ত বসল ভগবান প্রেমনয়রুপে সম্যক প্রকাশিত হইতে 
পা€রমী ? জ্ঞানের দীপ্ুশিখা কেবল উ্দপুণ্ত,্ূপে ললাটেই বিরাজ করে; অন্তর 
স্পশিত হয়না । 

জ্ঞানমার্গ তত্বজিজ্ঞাসার লক্ষ্য যুকতির; অর্থাৎ বুদ্ধিবৃত্তির প্রতি এবং ভকতিমার্গে 
তহ্থের রসাম্বাদনের দৃষ্ট চিত্তের, অথাৎ হৃদয়বৃত্তির দিকে । তাই পিগুণ নিরাকার 
নিধিশেষ, পরমব্রক্ষেব তত্বজ্ঞান আয়দ্ব করিয়া, তাহার শাসকরূপের স্থলে, চিরনবী 
নপ্ডায় চিরবিদামান, লীলাপুরুযোত্তম রূপের সর্বভূত মমোহর মহিমময় পরমকরুণাব 
মহিমা, উপলব্ধি করা যাঁর না এবং তৰতিলভ্য দিব্যহ্বানতধ জীবাত্সার ধর্ম, পরমাত্মাব 
প্রতি প্রিয়তে চিন্ত উদ্ধদ্ধ না হইলে, লোকচিত্ত অভিভূত করিয়া, ভাহাতে চিরস্থাধী 
গ্রভাঁব বিক্তাব সম্ভব হয় না। তাই শাস্্রজ্ঞানকে বল? হয প্রয়োজন তত্ব” এবং ভকতি 
যোগ সাধনতত্ব | নৌকা অবলম্বনে নদীতীরে পে"ছিয়া, যেমন তাহা পাঁরতাকত 
হয়; তেমনি জ্ঞালরূপ তরণীসহায়ে ভক্ত রাজ্যে উপনীত হইলে, ভকতিভাবই 
অ।লোকবপ্তিকা হয়, জ্ঞানালোের প্রয়োজন থাকে না। 

হুর্যযকি্ণ ধারাদ্প কোমল কুগুম কলিকাষ, যেমন একে একে শতদল বিস্তারি 
হয়, দ্েঙসনি অন্তরতকতিরস সিকত হইলে ক্ষীণসন্ভা হইতে মুকত জীবাত্বার বিকশিত 
ইহয়া পরিপুর্ণ গুদ্ধ প্রমে অলীমসন্তা, পরম।ভ.মার প্রতি অর্ধারূপে নিবেদিত হইবার 
খোগ্য হয়। এই যোগ্যন্ত। কোন শ্জিত শকভিলাভ নয় পরন্ত উপর জ্ঞানের সহিত 
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অলৌকিক ভক্তি মাধূর্যের সংমিশ্রণে, মানবতের স্থানে অভিমানবন্ধের শ্রপ্তিঠা বা গিবয 
প্রেমে অন্তব উদ্ভতালিত রাখ! ৷ জীবাত্ম! যখন জীবন্তের সংস্কার হইতে মুক্ত ইন, তখনই 
ভগবৎ প্রেম প্রতিটি ( 

অন্ত”রর দীর্ডিতে প্রক্কতি প্রভাব মুক্ত হওয়া ব্যতীত; মহমীয় সত্তার বিরাটাহ 
তৃত্তিতে আত্মমগ্ন খাকা কিংবা অধ্যাত্সশকতি ও সামর্থাকে জাগরিত করিয়া, চিত্তকে 
বিশ্বাতীত সত্তাব প্রতি উন্মখ কব! সন্ভণ নয়, তাই ইন্তিয় ও যুদ্ধির পন্ধিধি হইতে 
সম্পর্ণ ভিন্ন গ্রারুত অৃভূতিব গতীব স্তরে দিমগ্র, অলৌধিক আনন্দ অস্থভবের 
ভূমিকায় অন্তবকে উত্তীর্ণ কবিয়া, অন্তঃ প্রেরণাকে ঈশ্বরানুভৃতির দিকে অগ্রসর 
বাখিতে, শুদ্ধাভকতি বা ভগ্নবানের প্রপ্তি পবিদ্ধ প্রেম প্রয়োজন এবং উর্দভূমির শক্তি 
বাবা সঞ্চাবিত, ইহাই প্রকুষ্ট পন্থা । কারণ ভগবান ভকতহদগ়ের স্বতস্র্ত ঞম 
মাঁধূর্যেব ভোকতা| এবং তীহাকে সদ] সর্বাস্তঃ করণে স্মরণেই এই বিশ্মত সৌহার্দ্য 
সজাগ হয়। 

মানবজীবন দুঃখে ভবা । সংসারে দ্ঃখজালার যেন অবধি নাই । তাই ছুঃখ 
দুব করিয়ী, নুখলাত কর্সিতেই জীব সদা সচেষ্ট। কিন্ত জাগতিক কোন উপামে 
প্রাবরূজজনিত সংসার দুঃখের নিবৃত্তি হয়না ) শ্রুতিতভে তাইঠুছঃখের কারণ ও তাহ 
নিরাকবণের উপায় সম্পর্কে বলা হইঘাছে যে, ক্ষুদ্র প্রাপ্তিতে সীমাবঙ্ধ অন্তরের অস্ত 
প্তিই দুঃখদাঁয়ক, অনাবুত অন্তর অসণম ধা বঙ্গের লহিত যুকত হইলেই ছুঃখের চির 
ধিবৃন্তি বা মনেব আদম, যেমন গ্রশক্মকালীন তাপে তপ্ত বদ্ধগহের গবাক্ষ 
উন্ম্ত কৰিলে আপনা হইনে শীতল বাতাস সঞ্চারিত হয়। 

উপনিষদ মতে ব্রহ্ধ বা তমা, ইন্দরিমন বুদ্ধির অতীত হইলেও, 'উপাসনা সহায়ে 
বত্তই তীহা'র সমীপবস্তা হওয়া যাঁয়। অস্তুঃকরণে ততই ছুঃখাতীত অবস্থাব উদ্ভব ঘটে। 
বেদান্তদর্শনে বল! হুইযাঁছে,_জীবের মধ্যে এমন যোগাতা স্থগ্ড রহিয়াছে, ধ্যান 
যোগে ঘাহা উজ্জীবিত কৰিলে, ব্াষটিজীব ব্রহ্মতৃত হইয়া ছুঃখৰিনিমুকত ভূমিতে উপনীত 
হইতে পারে ৷ পব্ত শ্রীমত্তীগবতের অপূর্ব্ব সংবাদ এই, শ্রবণমন রসায়ন মধুময় 
ভাগবতীয় কথ! গুণিলেই, জীবনে কল্যাণোঁদয় হইয়া, ছুঃখের আগ উপশম হয্ব। 

তাতপর্য্য এই, ছুঃখতঞ্চ কলিগ্রন্ত সংসারী লোকের পক্ষে, ধ্যান উপ!সন] বারা 
অন্তরের পুর্ণ বিকাশে ব্রন্গজ্ঞান লান্তেব যোগ্য! অর্জন করিয়া, প্রসন্াতমা সা 
স্িতিলীভ করা, বস্তুত সমযসাধ্য, ক্ঠ্মি সীধলা যদিশ্ও পারা 
মোদছিত ভজন, পূজন, আবাধন)- -চিতমাজ্ৰ ন বা অন্তরের আগন্তক মালিন্য অপমানুণের 
এবং চিন্বৃন্ধি নিরোধের উপায়। পক্ষান্তরে ভাগবতীয় কথায় অন্তগ,চ চিভ্াঞকষাী 
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আমি ও আমার ধর্ম 
মাহা! গহিয়াছে বে, ইহী ক্ষেবলমাজ শ্রবণেই অশেষ মঙ্গল হয় | অর্থাং গ্লিরকল্যাণ 
এদ হতিতন্কি বলমাধূর্য্যে, চিত্ত ভঘবও ভতপর বা কৃষ্ণামুগ্রাধিত হইয়া, পর়যানন 
এখন নুখস্বরূপ পক্ঝমবীতি ছুরারি ভগবান জ্বর প্রত্তি অশেষ তামুয়ক্তি আনয়ন 
করিম, এমনি হছলময় পরমাশ্রয় বিধান করে, ফহাত্তে জীবনে কখনও 7 বৰপগ গ্রস্ত 
হইন্ডে হয় না)অধিকন্ক দীবনযাজা অবসারম জীবাত্মার পরমধামে গচিতলাতভ হয়। 
ইহাই জীসভাগবত ম্াগ্রন্থেয় মিকষপম সংষাদ বা পরম কক্প।য মঙ্গলময় বা] | 
“মল, কথাটির আভিধানিক অর্থ “কল্যাণ, এঞ্চ যেই কথ! সাহিত্য শ্রবণ সন 
ও অহ্শীলঘমে অকল্যাণ অপত্তত হইয়া, ভ্রিতাপ দগ্ধ জীবজীহনে স্ুশীতল শান্তিবাঁব 
সঞ্চিত হয়) হুংখজালা দুঝ হর , মনের মালিন্ত অপসারিভ হইয়! মঙ্গল আলোকে 
অন্তর উত্ভাসিত হয়, তাহাই “মর্দলকথা? বা কথামৃত। সার সংক্ষেন্টপ পূর্বাপর 
সঙ্গতি রাবির, পরিশেষে মঙ্গলেরও মঙ্গল,ভক্তিরসামৃদ্ত কথা উপস্থাপিত। 
টিনিচাডি? 
« সারথি যেমন মিজের রথের অশ্বদিগকে তার, 
তত রাখে কৌশল করি, রশ্মিতে ৰারে বার , 
সেইমগ্ত ঠিক বিষয় বাসনা অভিমুখে ধাবমান, 
ইঞ্জিয়গুলি সংযমে রাখে, যারা হয় বিদ্বান” (মহ্নসংলিতা ) 
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“ জীবনে হ্থখছুঃখের কোনটাই সত্যি লয়, সত্ত্য তা চঞ্চল মৃক্ব,ওগুলি, শুধু তারা 
চলিয়া যাইবার ছন্দটুকু 1: শরৎ চন্দ্র চট্টোপাধ্যায় (শেষ প্রশ্) 


“যাহা ঘথার্থ গভীর এবং স্থাক্ী, ভাঙার মধ্যে বিনা চেষ্টায় বিনা 
বাধায়। আপনাকে সম্পূর্ণ নিমগ্র করিয়া রাখা যায় বলিয়া তাহা 
গৌরব আমরা বুঝিতে পারিনা | যাহা চঞ্চল ছলনা মাত্র, যাহাৰ 
শরিতৃপ্তিতেও লেশঘাত সুখ নাই, তাহা আমাদিগকে পশ্চাৰত উর্ধশ্বাসে 
ঘোরদৌঙ করায় বলিয়াই। ভাহাকেই চরম কামনার ধন মনে করি)” 
ববীন্্রণাথঠাকুর (চোখের বালি ) 


আমি ও আমার ধম 
পরিশেষ 
“জড় ভামস রও উত্তীর্ণ, রাস্তিজাল করো দীর্ণবিদীর্ণ, 
দিনঅস্তে অপরাজিত ভিত্তে, মৃত্যু ভরণ তীর্ধে করো স্নান।» 
সারাজীবনের অক্লান্ত প্রয়াসে, যখন শিজের ইচ্ছায় কিছুই ফলবত্তী হ? না 
এবং নিঃনংশয়বূপে আশ্রম করিবাব তজগতে কিছু পাঞগুয়া যাঁছনা, তখনই 
মানব জীবনে অন্তর্কেদনার স্চনা ঘটিয়া,প্রক্ৃত জীবন জিজ্ঞাসার জাগবণে অন্তরে 
ধ্মবুদ্ধি হুচিত হয়,- ইহাই শ্রীমন্তাগবন্ত গীতার প্রথমঅধ্যার় বিবীদযে।গেব বিশেন 
তাঁৎপর্য্য | অধিকন্ত প্রতিনিয়ত লক্ষ্য করা যায়,” একদিকে জন্মলাভ করিয়া, 
অপরদিকে তাহাই মৃত্যুমুখে পতিত হইতেছে। মৃত্যুর সাথেই কি জীবজন্মের 
সমাপন» অথব। চলমান জীবন অবসা্নক পরগু কি কোনভাবে তাহার অন্িন্থ 
বহিয়া যায়, এই বেদনা পীড়িত প্রশ্ন, শ্বতঃই চিন্তাশীল মনকে ব্যাকুল কবে । 
তাছাড়া এই দৃশ্যমান পৃথিবীতে ষতকিছু বিবাট ও মহান, তাহাদিগেব পবিচালক 
শক্তি' নিশ্চয়ই ক্ুদ্রাতিফুত্র প্রাণী হইতে আরম্ভ কবিধা বুদ্ধিজীবি মানবেরও 
চালক, তীহার সহিত, বা কিভাবে সংযোগ স্থাপন করা যাঁব, ইহাই যথার্থ 
ধর্ম জিভ্তাসা,- যাহ অন্তরে উদিত হইলে অন্তরের আলোকই পথ প্রদর্শন করায়। 
বস্তত; এমন একট অধ্যাত্সশক্তি বা তন্তুপরিনাম বহিরাছে, যাহা লাভ 
হইলে এই ছুঃখময় ও মৃত্যু আকীর্ণ সংসার ভূমিতে পুনরাবর্তন রূপ জন্ম গ্রহণ 
ঘটে না” গতি হয় উদ্ধী লোকে,- ভগবৎ ধম অভিমুখে এবং এইবপ সার্থক পবিণতি 
লাভের প্রয়াসই, জীব জীবনেব শ্রেষ্ঠ ব্রত” সকল পাধনাব সামগ্রিক লক্ষা । 
আমবাঁ যখন জড়ের মধ্যে প্রাণ রগ্রকাশ লক্ষ্য কবি, তখন ম্'. 
আশ্চর্য্য বোধ করিলেঞ, প্রাণের মধ্যে মানস চেতনার উন্মেষে বিচলিত হই-১ 1এসং 
যখন মমোগত্ত চেতনাকে উত্ভিন্ন করিয়া, অতি মানদিক চেতন1র ধিকাঁশ ঘটে, তখন 
সেই অন্তমুর্খীন মনঃ সম্বন্ধীয় এশ্বর্ধ্য, তুলনণস্ বহিম্মু খীল মনেব প্রকাশকে ক্ষণিক বা 
অকিঞ্কিৎকর বলিয়া অনুভূত হয়। ধারণ সেই অবস্থায় প্রকৃত্তি ও জীবনকে পবি- 
ব্যাপ্ত করিয়া যেই একটি হুদৃব প্রসারী মঙ্গল অভিপ্রায় কাজ করিয়া চলিয়াছে, 
তাহার যথাঁষধখ উপলব্ধি ঘটিঞ। সমাজ সংসঠবকে বিভীষিকা বলিয়া প্রভীত হয়। 
মনুষ্য জাতির ভিদ্তর ভগবানের যে প্রকাশ, তাহা গ্ররৃতি জাত বিষয়ের মত 
সহজ, শুন্দর, শান্ত ও একই নিক্মেব অন্তগত্ত নগ্প | মানবজীবনে কর্ণ|হছলাবী 
আঘাত সংঘাত কহিয়াছে, হৃদয়াবেগের প্রাবল্যে বিচিত্র প্রবৃদ্ধির গোপন প্রচাসেব 
নর্ধম দহঃআলা আছে। তদুপরি প্রতাহিক জীবনের হুঃখকষ্ট, অভিনধ অন্ভি- 
| ১১২৭) 


ময়ের বিড়ম্বনা বিগামান । ইহারই লহিত লিয়ত সংগ্রাযরত থাকিয়া মাছষকে 
অতি মানবস্ব লাভ করিয়া: পরিপূর্ণ কল্যাণের অতিমুখীন হইতে হয়। ক্রমে 
তগবৎ ইচ্ছার নিকট সর্ধক্ষণ সমপিত থাকায় অভন্ত হইয়া পরিলে, সেই অচিস্তনীয় 
অসীম কেমন করিয়। সীমারূপে, এই নিথিল ধিশ্ববদ্ধাণ্ড ও জীব লোকরূপে 
গ্রকাখিত হইঙলন,* তাহা প্রহেলিকা বলিয়া মনে হয় না। প্রত্যুষষের হৃর্ধযালোকে 
যেমন ক্রমশঃ জাপ্র,ত হইয়া উঠে পুর্ধ্ধ গগন, শিহরিত হয় ধরপীতল, ,-ভেমনি 
এশ্বরিক প্রভায় প্রদীপ্ত অস্ত, ক্রমে ভগবত বন্দনায় মুখরিত ভইরা» দেহেন্দিয়কে 
ননিত করে। অলভাকে লাভ করিরার, অধরাকে ধরিবার বাসনা, আর অক্ষমের 
ধিলাসভাধনী মনে হয় না! । বরং ভ্ভগবং নির্ভরতার মত, আর কোন নিরাপদ 
আঙ্রয় লাই, ইহাই অন্তরে চির প্রতিষ্টিত হয়। 

এই মানসিক অবস্থার ছ্িতিতে, বিষয়াদিফে বিষম বিষরূপে অস্তুভৃত হয়। মন্‌ 

হি সংসার নিলয়ের সকল ভোগম্পৃহী ও হাঁবতীয় অন্থরাগের বর্ধন হইতে অনেক দুরে 

সবিয়া গিয়া নবজীবন লাভের পথ অপাবৃত করিয়া দেয়। ভখন নিশ্বাস গ্রহণের 
মতই অন্তযিক্রিয় সেই পরম রমণীয়্ক চিত্ত ভরিয়া বরণ করিত প্রমীসী হয়। 
পেই জীবনে সুখছ্ঃখ বোধ নাই,- উল্লাস বা অনুশোচনা নাই, লাভ অলাভ, জয় 
পরাজয়, প্রিয় অপ্রিঘ্ের দণ্দ নাই | এই জীবন আত্মজ্ঞানের র্গার আনোরক 
ভাগ্বর, সর্ত্যাগের মহিমায় অভিমণ্তিত এক আলোক সাধারণ, পরম প্রশাঞ্ধি- 
রোঁধেয় মহিম শীবন | ৫দহবৌধ থাকিলেও কোনন্ধপ অভিমান অভিপ্রায়ের বেদনা, 
এই জীবশুক্ত জীবনে কিছুমান্র কোনরূপ উদ্দেগ বা বি্প স্থ্টি করিতে পারে না। 
নিভৃত অন্তংলাফের অতি ন্ুকুম!র, অতিশয় পেলব, অত্যন্ত আন্তরিক, অস্ফুট অনু 
ভঞ্বর আশ্বাসের আত্যন্তিক অনুভাবনায়,- তখন লে!ভ অন্তর্থিত হয়” মোহ বিদূরিত 
হইয়া ধায় । এই পরমপথের পণ্থককে যেসকল কঠিন কঠোর অগ্নি পরীক্ষার মধ্য 
দিয়া জীবনপথ অতিক্রম করিঘা টলিত্বে ছয়»" সংসারাপক্ত সাধারণ মানব সম্প্রদায়, 
সেই গড কাহিনীর ছুঃখদগ্ধ ইন্ডিিন্)্ত$ সহজে অন্ধাধন করিতে পারে না । 

জীব ঈশ্বরাংখ এবং ঈশ্বর ঝ্র্টকর্তা বলিয়া, তিদদি একাধারে নিমিত৫গ উপাদান 
হওয়াঘ,-জীব ও ঈশ্বর শ্বয়ূপত্ত; আভেদ। পক্ষান্তরে জীবাংশে মায়া/বর্তমান এবং ঈশ্বর 
মায়াতীত,- সেই কারণে উতয়ে তেদজ্জানগ রহিমাছে। সুতরাং ভগবানের সছিত, 
জী৫ধয় ভেদ ও অতেদ উভয়ই বিদামান এবং [বুদ্ধিধৌ্ে মননশীল মানবজাভিতে 
এই ম্বতন্্রভা বোধ স্বতঃসিদ্ধরণে বর্তমাদ,- বাহা, ত্/স্বক্ঞানহীন ব্যক্তিব্গর মধ্যে 
আচ্ছাদিত বা অপরিস্ষুট । তাই কর্ধ ষখন অধিদ্যারুঙ ভাবনাবশে কেবল নিজের 
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স্বার্থ সিদ্ধিতে এবং কাম্যবস্ত লাভের অন্যায় আকাঙ্খা সিয়ে।জিত হয়, সেই হর্মজাত 

হস্কাঁর বন্ধনের কারণ হইয়া পত়্ে | পরন্ধ কর্মচিস্তা ও কর্ধে্ আচরণ, যখন ঈর্বর 
উদ্দেশ্য সমপিত থ!কিয়া চি শ্রীভগবনে নিবেদিত হইয়া হায়, ভাঁহাই ছয় বাহ 
মমোগন্ভ ধর্ম | বৃহদাযণ্যক উপনিষপ চতুর্থ ব্রাহ্মণের বন্রিশমন্ত্ে ভগবানকেই পরমানল 
স্বরূপ উল্লেখ, বলা হইয়াছে, এই আক্ষানশ্ের কণিকামাজুই প্রা ণিগণ বিষয়াননাভাহে 
ভোগ কষে । শ্রীগীতা'র দ্বিতীয় অধ্যঘের সেপ্লিশক্সৌকে, লিক্কাম কর্মদবারা চিন 
হইলে, এই আনন্দ আপনা হইস্বেই অন্তবে অন্তৃত হয়, কথিত্ত রহিয়াছে, যেহেতু 
সুতকর্মেব ফলরূপ সমস্ত ক্ষুদ্রানন? তখন ব্রন্মানন্দের জন্ততূকৃত হইয়| যায় । 

কর্ণে আসক্তি বাঁ €ভাগাভিলাছের অন্ভিনিবেশ পরিত্যাগ পূর্বক, অর্থা€ কর্মজনিত 
ফললাভেব আকাঙ্খা না কবিয়া,-তগবৎ অতিপ্রায়েব প্রতি একান্ত অন্থরকৃত্ থাকিয়া, 
তগধানই স্গরঙ্ঠ আশ্র এইস ও: দিদ্ধি ও পিজি উভরই তুল্য 1" 'বর্খীন 
ভাবিয়া, সংসারযান্তা নির্বাহের জন্ত যতটুকু এয়োজন,-তসই অহসারে কায়িক, বাটিক 
ও মানলিক কর্ণ করাই জীবের যথার্থ ধর্ম বলিয়া, শ্রীগীভার দ্বিতীঙ * ধযাছে সুিিষ 
'মভিমত। তৃভীয়অধ্যায়ে এই তত্বেবই প্রতিধান যোগ্য সবিষ্তার উপদেশ সঙ্লিিষ্ট। 
চতুর্থঅধ্যায়ে বর্ণিত হইয়াছে যে, যে সকল করের ফল, অর্থাৎ অতীত অনেক জন্মের 
সঞ্চিত অজত্র সংস্কার এই শন্বীরে ভাগ বা ভোগোম্,খ হইতেছে, ভাহা তগবং খরণা 
গততিদ্বাধা স্তব্ধ হইয়া! পভ | ভাবার্থ এই, দীর্ঘকাল প্ররধত্রধধায়া কর্মঘোগে চিত্ত গুদ 
তইলে, যুমুক্ষু জন্মান্তব গ্রহণ না! করিয়াই শাশ্বস্তী শান্তিম্ লোক প্রাপ্ত হন। পঞ্চম 
আধারে ফর্মযোগীবর লক্ষণ সম্পকে বিস্তারীত উল্লেখ বুহিয়াছে যে,-স্কগবং উদ্দোন্ঠে 
বর্নফণল অপণি করিয়া ছিনি কেবলমাজ্জ জীষমরক্ষা ও চিত্গুদ্ধিব জন্ভ গরীব, মন 
ও যঘত্ব বৃদ্ধি হত্জিত ইজি দ্বাবী কর্ণাম্ঠান করিয়া থাকেন । ষষ্রঅধ্যায়ে ধি৫বফাধুণ্তু 
ময় সহায় নিজেকে সংসার আসকৃতিষ লন্কট হইতে উদ্ধার করিধার কথা আছে । 
দ্বাদশ অধ্যায় হলা হইকামস্,-ধিবেকশূন্ত জত্যাস জাপেক্গা, জান শ্রেযঃ১ভ্ঞা্ অপেক্ষা 
ধ্যা্ উত্তষ)ধ্যাজ হইতেও কর্মক'ল পরিত্যাগ জো্। 
যিনি কামন পরিহাক় করিয়া ন্স্পহ,। নিরতগ্কাজ ও প্াচে্ট। বিহীন হুইক্কা, 
নিফীমকর্ধ হ্বাধা সোগ্যবস্ত সমূহ উপতোগ করেন,ঝ্িন্জি জন্মবন্ধন হইতে চিন্নদুত্তি 
লাস ফরিজ্া থাকেন । অর্থাৎ ইঞ্রিয়াদিকে মনের ঘারা, বমফেবুদ্ধির খরা এবং 
বুদ্ধিব মিয়ত্তয চেন্তঙগাকে, পার্রিণষে দিষ্যচেতলায় জামাধধ রপস্বিত্ত হারিয়া, যে 
বিষক্ডোগ বা হৈষয়িক কর্ধাঙছষ্ঠান,-তাহা হালযপ সব, না ইহাই ভ্রীগীতা গতি 
পাঁদিভ । ভাঁৎপর্ধয এই/পরমাত যার প্গিক্ছোর ভিয় বাহার অন্ত (ফাস ইক্ষায ধাঁ লাধ। 
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থিষয় নাই,জগন্জে সেই নিশ্চিত বুদ্ধিই একমাত্র ল্ুবুদ্ধি | যেমন দীপের ঠ্জ্যানতি 
কম হই/লও, তেঞ্জ প্রকাশে বাধা হ॥ না,-তেমনি ঈহ্বতেক উদ্দেশ্য আহত ক 
ওচ81) অন্ভি অয় $ইলেও, ভাহাতে নিশ্ফলগ্কা আসেনা,-বয়ং এইবপ বশীাঙ্ছষ্ঠান 
বহুধিধ স্ঃখখিপর্তি হইতে রক্ষা কবে। হৃর্য্যের উদয়ে ভালমন্দম সকল পথই দেখা 
হায় ৰলিয়া, হেল নিকুষ্ট পথে গষন করা সঙ্গত নয়,-তেমনি স্বুন্ধিত্র উদঘে হিতা 
হিত জ্ঞানলাতে কুকর্ধের লহিত সম্পক না বাখিগা শান্ত্রবিহিত্ত পথে জীবনধাপনই 
লব সাধঙ্গার সেরা সাধম। 

শ্রগীত্তায় যাহীকে প্রকৃতি? অভিহিত করা আহ, ভাহা বিশ্বকত্তার চিংশক্ষিব 
বাহ্যতয বা স্ছ্রিকার্ষ। নির্বাহরূপ দেহেজিয়াপণিত্তে পূর্ব জল্ম সংঙ্কাবেব যেন জমাট 
য'ধা অবস্থা,-র্থাং জীধের মধ্যে ইঞ্সিয় গ্রীণমন ও বুদ্ধিকে আশ্রয় কবিয়া যে দিশি 
ব্যক্কিগত প্রকৃতি, ভাহা জন্মান্তরিণ সংস্কার ঘ্ারা ৃষ্ট,বাহা স্থুলদেজে যত্তের মত 
ক্রিয়াশীল হইলেও, ইহার পশ্চাতে তগবামের জাগ্রন্ত চৈগুনোব এশী অভিলাষ 
অভিধ্যকত | তাই কর্মফল ভোগের অন্তথা হয় না এবং হ্বতাবস্তঃ গুপাঁধীন মানব 
জীব, পূর্বব জন্মাঞ্ডিত ও সংস্কাবগ্ত অভ্য।ন অনুলধণ কবিয়া চলে ৷ কাংজই যত 
কাল গ্রকৃদ্ধির প্রতিক্রিয়ার পরাক্রম অতিক্রম করিত নখ পারা যার, ভতক।ল 1 
স্ক্যাগ বা কর্ধ কহিতেছি, ভাব। অজ্ঞানগ্তাঁঝ পবিচয়৮যেহেতু বিহিত কর্মাদি ত্যাগ 
করিলে, ইলিয়াদিব জিয়া জিবন্ত হয় না| বাক্য স্তদ্ধ বাখিলও, শ্রবণেজ্িয় শুনিবাঁ 
কাজ ঘন কবে লাঃ-লেজগ দেখিয়া যায)-প$সাবন্ধ গন্ধ গ্রজ্ত কবিতে থাকে) প্রাণ 
'অপান বায়, ক্রিয়া চলিতে থাকে,-চরণের গণ্তি, হস্তের ক্রি নিবৃত্ত হয ন*” মন 
নিবিবিকল্প হইলেও, ক্ষুধাতৃষণার ইচ্ছ' অব্যাহত থাকে। মহাভাবভের শাস্তিপর্বে তাই 
সংকল্প ত্যাগের উপদেশ এবং ইহাই জীবনের চরম আদর্শ “সংকল্প সন্্যাস”, নাষে 
জীগগভা য় খ্যাত । 

প্রন্তৃতির অধীন এবং মায়াপ্রতানে বিকাব প্রাণী, নিষ্বর্ধা ব্যক্তিকে ম্ব-স্থভাব 
অকুসারে অবশভারব মিরর ক্র অহন করিতে হয় | বারণ কর্ধেজিয়ের প্রবৃতি 
কে নিক্বোধ করিলেখ, গনে কর্মের ভাল্মা থাকিয়া যায়। কাজেই কশ্ত্যাগ কবিয়া 
আবনধাষণ সন্ভব নয় | যে ব্যক্তির বাত্য ব্যল্হাব জোকাচায় সন্দুত,-কিছু চিত্ত পরম 
আর চিন্তায় লীল,-প্রাণ্ড কত্ত বা নির্বাহে অবহেলায় অবকাশ নাই,অথচ কাষনাব 
বশীভূত না হওয়ায় কর্ণবত বর্দেজিয়াসিষ বিকাবে ব্যা বা মোহে লিগ লহেন, 
পরস্ধ সাধারণ মান্ুযোর মন্ড আচরণ করিয়া, সংসাখে নিলিগ্তভাঘে ৰস কবেল, 
তাহাকে জীগীভায় “আশাপাশকহিত্র” মুকৃতুপুরুষ বলা হইয়াছে। 

(১৩০) 


আমি ও আমার ধর্ম 

বতফিছু কর্ধ বগা হয়) ভাহার শুভাগ্তত ফলকাযনা ভ্ভগবানে অর্পণ করিয়া, 
ফ£ফলের সিদ্ধি অসিদ্ধিতে সমান জ্ঞান করিষার মনোধন্দেক সাম্যভাবক শুগীতায় 
“যোগস্থিতি, আখ্যাত্ত । যেহেতু মনে বিষষ্বাসনা বা মনোভিলাঘ, আত্মন্মখের 
ভগ্তবাঁয় হয়; তাই ষশহার অস্তঃকধণ সর্বশ্রকার মনোগত্তক কামনা পবিহৃত হইয়া 
আতজ্ঞারে পূর্ণ, স্বুঃখে অক্ষৃদ্ধচিত্ত, সুখে স্পহাশুন্ত। ধিনি অন্থঙ্থল বিষয়কে অভি 
নন্দন এবং প্রতিঘবল বিষয়কে দ্ধেন করেন মা; চিত্ত পরমাতমায় নিত্যঘুক্ত ; জন্তুর 
নিতাতৃপ্র, সেইজন পন্থিতপ্রজ্ঞ?) কথিত । সাংসারিক অজত্র ছুঃজালায় জড়িত 
থাক্কিঘাও, যাহার চিত্ত উদ্বেগহীন ; ুখঞাতির আত্তি বা ইচ্ছায় মন অভিভূত নয়; 
কামক্রোধ ভন্তয়ে সারা দেঘ না; আত্মাচিস্তায় নিরবধি স্থিত। তিনি “দ্বিরবুদ্ধি”। 

উত্তম ফিছু লাভ হইলে, সন্তোষ ধাহাকে বিহ্বল করেনা; কোন জপ্রা 
শ্রিত্তে মনে বিষাদ আসেনণ, হর্যশেকরহিত 'আত্মবোধের আনঙ্গে অবস্থিত, এই 
প্রকার লোক “পপ্রজ্ঞাযুক্ত/; | যাহার ইন্িঘ ইঙ্জিয়াদি বশীভূত না হইয়া 
জত্মজ্ঞানের আলোকে ভান্বর, বিষয়সংস্পর্শে আদিলেও ভাহা জানিবার কৌতুহল 
হয়না; ইন্জ্রিয়াদি কর্ণে প্রবৃত্ত হইলেও, অন্তঃকরণ জাশাহরূপ ফল প্রাঞ্চির প্রত্যাশ:য় 
উদাসীন 3 দেহেব॥নুখছুঃখে নিলিণ্ড, তিনি “যোগার”, সংজ্ভিত। যথাশক্তি 
কর্মের আচরণ কবিয়াও, নিজেক কর্মের কর্ত' না ভাবিঞা, যিনি কর্মফলপ্রাঞ্চির 
অভিল1ম উপেক্ষা করিয়া চলেন ১ স*সারমধ্যে বিচরণ করিলেও, নিরাকাজ্খ বলিণা 
য)হাকে সাংসারিক ভোগগন্ুধখ আকর্ষণ করেন ; আত্মন্ুুখের তৃপ্তিতে সতত অগ্ 
থাকায় বাহিয়েও আনন্দের অন্থসন্ধান করিতে হয়ঙা, তীহার অন্তরেই অতমজ্জানের 
অধিষ্ঠান; তিনি “আতমতৃণ্ড+, | | 

মক্ধ্যলোকই জীবের কর্মািকার ভূমি | তাই জগত কাহারও পক্ষেই কর্মী: 
হইয়' জীবনধারণ সম্ভব নয়। যেইরূপ আচরিত কর্ণে বৃদ্ধির প্রয়োগ নাই ; নাই কে'ন 
বিচার বিবেচন1+ যাহা বালকের খেয়ালী উদ্যোগের ভ্ায়, কেবলমাত্র তস্ভ 
জ্রিয়াদির জলস বা শ্রমবিমুখভাবে কৃত হইয়। থাকে; তাহা “শারীর কর্ম 
£কান অভিপ্রাস্থ ব্যতীত ইন্ডিয়া দির অঙগাচবে, যে সকল ব্যাপার অনারা'চ 
ঘটয়া হায় ; তাহা “মানসিককর্মঃ ; কোন করণ ব্যতিরেকে, যাহাকিছু কর্ম লা 
টিত হয়) তাহা “অনাযত্ত ইন্টিঞ ফঘ””। সবকিছু জানি বুঝিয়া, বিচার শিশস্চ ।। 
সহকারে যেই কর্ম করা হইয়া থাকে; তাহা “নিশ্চিতবুদ্ধি বকর) ' কোনরূপ কর্ত্ 
অভিমানশৃত্য হইয়া, যে সকল কর্ণ রর! ৩য়, তাহাই টন জর” । বৃহদরন্যক উপ, 
দের চতুর্থঅধ্যায়ের টতূর্ঘবরাক্মনের তেইশকারিকাঁয, ইহাকে ব্রদ্ষজ্ঞের হিত্যমহিম। 

(১৩১) 


আমি ও আমার ধর্ম 

উল্লেখে বলাগুহইয়াছে, ইহ কর্মের ছার] বর্ধিত যা হাসপ্রাঞ্চ হয়না! এবং পাপ স্পর্শ 
করিতে পারেনা । অর্থাৎ কর্মীদি ধদি শাস্তসর্্ত্ত হয় এবং কামনা বিরহিত ভাবেঃ 
হংথাচিত উপায়ে কৃত্ত হয়, তবে সেই লিক্কায কর্ণ গইকোক্ক নিজ) যক্ে। পরিণতি 
লাভ কারষা যুক্তির কায়ণ হইয়া থাকে। হৃতরাং হীন্য়গ্রাঘকে শ্বেচ্ছাচার হইতে না 
দিক্না, বিষেকের অন্থস ণে নিজ বৃত্তি অস্কুযায়ী আপন!কে ব্রদ্মযন্তে আহুদ্ি প্রদাঁনরূপে 
অর্থ|ৎ স্বীয় প্রচেষ্টাকে ভগবৎ বিধানের অনুগত রাখিয়া কর্মকষা সঙ্গত; যাহা শর 
গীতায় নির্দেশিত্ত | 

জর্লচন়্ জীব যেমন জলের জাশ্র় পরিভ্যাগ করিয়া স্তীরে উঠলে, মৃত্াদুখে 
পতিত হয়, তেমনি স্বধর্ম ূলিয়। স্বভববিক্ুদ্ধ ধর্ম অবলম্বন করিলে, হর্দিশ। প্রাথ্থিঘটে। 
ভাদাথ এই, জপরগৃদ্ধহ তাদের পক্ষে রুচিকর বা উত্তম ; অথচ নিজের পক্ষে 
নিষিদ্ধ) এইরূপ আহার্ধ্য দ্রব্য যেমন গ্রহণ করা যায় মা ; কিংবা অন্ভের রমণীয় 
বাসম্থান দেখির, আপন জীর্ণ কুটির পরিত্যকত হয়! অথবা শর্করা, মিষ্টতার জন] 
প্রপিষ্ক হইলেও, ককমিরুগীর পক্ষে তাহ? বর্জনীয়, সেইরূপ ধাহ! পরধর্সত  ১অর্থ।ৎ 
নিজেরর পক্ষে অনুচিত, অথচ অনন্যর পক্ষে বিহিত হইলেও গাহাঁর আচরণ বা আসক 
সবণ অকর্তব্য। ত্ভ।ৎপর্যা এই, কোনরূপ স্থাখবুদ্ধিতে অ.সকন্ত হইয়া, অপরের 
ভ্রবাসস্তাবের বোবী বছন করিলে, তাহাতে যেষন নিজ দায়িত্ব আসিয়া যায় ও পীড়া 
দাঁযকণড বোধহয়, তেমনি পুর্বজন্মের সংস্কারবশে ইঞ্জিয়গুলি থে মিজ নিজ ব্যাপারে 
প্রবৃত্ত হইয়া আপনাপন নির্দিষ্ট কর্ণ সম্পাদন করিতেছে ; নিজেকে তাহাব কর্ত' লা 
কার্ধ্যকারক মনে করিয়া, নির্দিষ্ট কোন ফলপ্রাঞ্তির আশায়, ইহ! করিতেষ্ছি, এইরূপ 
অভিমান োধ করিলে; অর্থাৎ ভ্তিগুণের পরিণাম দেহেল্িযাদিতে “আমি” ও 
আমার” রূপ ভ্রান্ত বুদ্ধিতে “আমারকর্ণ। মনে ভালে; কর্গবন্ধনে আবর্ত হইভে 
হয়। সীরার্থ এই, যাহ। আত্মার ধর্ম নয়, অর্থাং পরমাত্মঠর অগুজ্ঞা প্রাঞ্চ , ন 
প্রবৃতিবশে তাহাতে পেরু হওয়াই পরধর্ম আশ্রয় । 

বর্তমান জন্মের জাগিতে গতিবাপ্ড পৃর্কজন্ারুত ধর্দাধর্মাদির সংস্কার প্রকৃতির গুণ 
ব্ররূপে যখন শরবেন্দিয়াদিরিত নক্ষোতে পরিণপ্ত হইয়া, রাগদ্ধো অবলম্বন পূর্বক, 
জীবকে কার্ধা নিয়োছিগু করে; তাহা 'পরধর্জ। পরিচাঁধক। পক্গান্তধে পরমাক্ীয় 
নিয়ত অভিনিৰি্ট হইয়া তাহার প্রেরপাবশে কর্ধে প্র হওয়াই, জীবের “ম্ব-ধর্ধ?। 
উল্লেখ যোগা যে,জিগুণের পর্ষিণঞ্জ কার্ধাবারণ সংখাতে দেহেঙ্ছিয়াদিবারা কৃত কর্মী 
জীবাঁক্সার বা 'জামাঘ? কর্ম হে, ইহা দেহের কর্ধ হা পীরধর্ম | প্রকাশন্বরূপ হুর্ঘয 
ফেমন নিজে হ্বরণতৃত প্রকাথের “কর্তা” বনি প্রসতী্ত হইয়| খা কেন, জ্ঞানগ্বরপ 

(১৩২) 


আমি ও আমার ধম 

জীবাত্াও তেমনি জীবদেহে অবস্থানকালে, দেছেন্দিয়াদির কর্তা বলিয়। প্রতীয়মান 
হন) গঙ্গীজলে কিংবা নুরাপাজে, হৃর্য প্রতিবিদ্বিত হইজে যেরূপ তাছার দোষ 
গুণের লিপ্তস্া হয় ন)) সেইরূপ গশুভাগুত কৃতকর্ষের সাক্ষী ও: হের ঢেতনাকা'রী 
আত্মাতেও. করের মালিন্য বা প্রভাব স্পর্শ করে লা। যেহেতু বিষয়াসক্ত মন 
বন্ধনের এবং নিব্বিষয় মন মুক্তির কারণ হয় এবং কামনাধাসনা মনেই বাস্‌ কর; 
বের আতমাতে নহে, তাই চিন্তকে সতত পারমারিক চিন্তায় নিযুক্ত রাথিয়া 
জীবাতমাকে পরমাতমায় সমাহিত রাখার অবিরত প্রচেষ্টাই জীবের ধর্ম । 

ধেমন খোসাদ্বারা আচ্ছাদিত অবস্থাতেই নাজ উৎপন্ন হয়, গর্তকে বেষ্টন 
করিয়া থাকে, গর্ভাশয়ের আবরণ, ভ্রু ত্বক সহকারে ভূমিষ্ট হয়?) ধূমাচ্ছন্গ: হইয়াই: 
অগ্রির প্রকাশ; দর্পণ মধলায় আবৃত থাকিগাই দৃশ্ঠ গ্রহণ করে, তেমনি পুর্ব পূর্ব্ব 
জন্মের সংস্কার সহযোগেই জীবদেহে জ্ঞানের উৎপত্তি ঘটে। ভাংপর্য্য এই)__মনুস্ত 
পূর্ব জরন্মাজ্ডিত সংস্কারের ক্রিয়াহরূপই স্বীয় প্রকৃতি লাভ করিয়া থাক) যাহা জীষ 
স্বতাঁবে লগ্ন হইয়া, রাগ ও দ্বেষ অবলম্বনে সহজাত প্রবুন্তি অস্থায়ী ইলিয়াদিকে কর্ধে 
নিয়োজিত করে । অবচেতন মনে প্রব,প্ধ এই জন্মান্তরিণ সংঙ্কার,_কখনগ ববধর্ম 
পরিত্যাগ ঘটাইয়া, কিংবা পরধর্ের প্রতি আকৃষ্ট করিয়া, জ্ঞানীপুরুষকেও বিভ্রান্ত 
করে এবং কোন্টি ত্যাজ্য বা গ্রাহ, নিপণ কারতে ন। পারিয়া/ স্থিতি ভষ্টপ্নাপে 
অন্তপঞ্থ লইয়া যার; সংসারত্য'গী হইয়াও, বিবয়ব্যাপারে লালায় করিয়। চ্চোলে; 
সর্ব সংস্কার হইতে মুক্তি কামন! পোষণ করিয়া, মায়ামোছে আক্কই হইয়া পড়ে । 
নৃতরাং বর্তৃব্য ও সকত্বা নি্ধারণে, যাহার দ্বারা ধর্ণাধর্স এবং সংসারগতি হইতে 
মুক্তি লীত প্রভৃন্তি নিগঞ্চ পদার্থের ও দুশ্পবেগ্ত বিষমের জ্ঞান উপলব্ধি হয়,__সেই 
শাস্ত্রী বিধি মিষেধের স্বরূপ জানিয়, বিহিতানুষঠ।ন পৃর্বক কামক্রোধের আশ্রয়স্থল 
বা প্রবৃদ্ির উৎস, বহির্মখ ইন্ড্িরাদিকে সর্বথা নিরস্ত রাখাই মকলের কর্তব্য ধর্ম 

চন্দ্রোদ্জের পূর্বেই দর্টিশক্তিরহিত হইয়া, বাস যেমন চল্জ্মীফে চিন্েতে পারে 
না,তেমনি আত্মজ্ঞান লাভের অগ্রেই আত্মহিস্ক সম্পর্কে বিশ্বানহারা হইয়া, সাধারণ 
মনুষ্য সংসারনিলয্ের বথ1যথ রহ বা গ্রহহলিক,-তথা চৈতন্তমযস্ত্তা আপন আজ বায 
আনন্দকে জামিতে পারে না! সুতরাং ক্ষণস্থায়ী বিষয় বাসনাবশে মশ্বরদেছের প্রতি 
অত্যন্ত জাসক্ত না হইয়া, জরা মৃত ওঁ জন্মবর্জিত,-অন্জয়, অবিনাশী, অপাত্রধ আনন্দ 
স্বরূপ, অচল অচ্যুত, অনন্ত; সব ্লপ, সব'গত, সর্বান্তর্ধ্যামী, সর্বাতীন্ত, অবাকৃস্ত গু 
ব্যকৃত, মিবুকার ও লাফায়,পরমাত মাকে সতত অন্তরঘাহ্য ব্যাপরের বিষয় করিয়া, 
ৰায়, যেমন আকাশের অজ নিশির থাকে, সদ নিভারব সর্বকর্ে, সর্ধব্যাপক শ্ীভগ 
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বানের মধে) অবস্থ।নি করিয়া, আপন চিত্তবৃত্তি ও অন্তরকে তাহার পুজামন্দিয়ের যজ্ঞ 
বেসি করিয়া তোলাই, আমি বা আমার প্রকৃত ধর্ম চরণ । 
যদি কিরণ ব্যতীত, সুর্ধ্যের সন্তী এবং দাহিকাশকৃতি ভিন্ন, আগ্রির অস্তিচ সন্ভুন 
নয় বঙ্গ হৃর্ধ্য ও তাহার কিরণ এনং অগ্নি ও ভকাহার দাহিকাঁশকৃত্তি অতির রূপে 
উপমিন্ত হয়,-তথা পি হুর্ধ্য ও কিরণ স্বরূপতঃ এক হইয়া, যেমন কার্ধযস্তঃ পৃথক, কিংবা 
অগ্রির শিখা ও তাহার দ$হিকা শকৃতি দৃশ্ঠতঃ একই রোধ হইলেও ক্রিয]গ্রকাশে 
প্রতেদ, তেমনি শক্তি ও শকৃতিমীন যুগপৎ ভিন্ন ও অভিন্ন। এইরূপ ভপমার অগ্ঘ 
সরণে, পরমেশ্বর ও তাহার শকতির প্রকাশ জীব হুরূপতঃ ঈশ্বরের সহিত অভি 
হইয়?ও, ফ্যব্রিক ক্ষেত্রে পথক। নঈর্বর ও 'জীনে, এই ভেদক্তান, আগন্তক বা 
আরোপিত আথব। ওপাধিক নহে। ইহা নিতাভেদ বা নিত্যকাল ব্যাপী ভিন্ত, মুক্তা 
বস্থাতেও তাহার অন্তরা হয় ন! । অর্থাৎ মুকৃতিলাভেও জীব পূথক ভাবে অবন্তান 
কয়ে যাহণকে শ্বক্পে স্তিতি” বলা হৃঘু | অন্তঞব যিনি জীৰ জীবনের জালোকন্বরূপ 
ও মনন শকৃতিরও উৎপ এবং সর্বদাই আমাদিগকে আশ্রয় প্রদান করিগা বহিয়া- 
ছেন,-মেই শরণাগতরক্ষক গীতগ্রবানের প্রতি জগহাত মা ২1 তা+51ঘ) গর্থ'ৎ যেই 
ভগবদংশরূপ চৈতন্তপতী, তিলের মধ্যে তৈলের 1হত£,বিংবা ছুগ্ধে মৃতের মতন, 
জীবশবীরে মদা দগ্গিবিষ্ট রহিয়াছেন, তাহাকে চিন্তা ভাবনায় কর্ধে। আচরখে, 
সন্ভত স্বরণে বথিলে,উন্তরে জ্ঞান, হৃদক্জে প্রেম, মলে পর্বিত্রতী এবং আত মাঁষ পরি 
তোষের আলোকপাত হয় । তাই চিত্তবৃন্তিকে মিরস্তর ভাগবতীয় ভাবনায় দি বন্ধ 
রাখিয়া, মনদ্বারাই মল্কে সংসার মোহ'বন্ত' হইতে চুষ্ত র'খিকার €হতুই জীর্ণ বা 
আমার ধর্স। টি 
মনন করা মনের, নিজস্ব কান্ত এবং ইহা জন্মান্তরীণ সহজাত সংস্কারের প্রেরপা 
বশ উত্ভ-ত হইন়্া থাকে। তাই! বিভিন ব্যক্তির মানসিক প্রতিক্ষিযা ও অভিকষচি 
পৃথক । পরস্ক মন কোন একটি বিশেব,ভীবনায় অধিকক্ষণ[ সংলগ্ন হইয়া থাকি 
পারে না এবং এক সাথে বাঁ একই সয়ে, একাধিক পৃ ইঙ্ত্রিঘের ক্রিয়া, মনঃ সং 
ফোগ কছিতে অক্ষম হয় । তবে মানমিক ভাবন] তৎক্ষণাৎ এক বিষয় হইতে বিষয়া 
স্তরে ধাবিত হইতে পাঁরে,-তাহা শ্রেয় কিংবা প্রেয়ঃ যাহাই হউক নাকেগ। এত 
দব্যীত সন্ভত চঞ্চলভাবে জাধত্তিত সংসারের তরঙ্গমাতে মনের স্বন্তাবও বিলক্ষণ 
চঞ্চল, যাহা সংযত না হইলে জীবনে অনেক অশাস্তি ও অধঃপতন আময়ন কষে । 
কিন্তু ত্বতাবতঃ চঞ্চল হইলেও মতন একিট উত্তম বৈশিষ্ট্য এই যে)যাহাতে ঝসের 
ভাভাস পায় মন তাঁভাতেই অধিকতয় আরুষ্ট হয়। 
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উপরোক্ত সিদ্ধান্তের সরলার্থ এই যে,-অজ্ঞধিজ্ঞ, পঞ্ডিতমূখ সকলেই আনন্দলীভের 
অভিলাধী অর্থাৎ মাহুযমান্রই আননয়স পিপাস্থ, ষণিগ তাহার উপকরণ সংগ্রহর 
পদ্ধতি গুরতেদে নানারকমের হইয়া থারক । পক্ষান্তরে জাগতিক বস্তমান্রই অস্থির ও 
ন্ঘর ঠওয়ায়। সংসারের কোমকিছুতেই স্থায়ী রস বা জনাধিল অনান? পাওয়া যায়. 
না। তাই ব্যর্থ বাসনার অনলদহনে ক্ষনিকের সুখ,-অর্থাতত্, গুত্রকল্ধ, মান্যশ, 
প্রভাব প্রতিপত্তির মধ্যে আমনল।'ভের আশায়, মান্যযন আলেয়ার পিছনে চুটিবার 
মত, বিফল মনোরথে আনিবার ঘুরিয়া লেড়ায়/-যেমনণযেই ফ.লে মধূলাই, মধু লালুপ 
মধুমক্ষিকা অবলীলাক্রমে সেই ফল হইতে অন্ত ফ.লে!চিলযা যায়| সংসারে নিত্য 
স্ুথ ব। স্থায়ীআনন্দ পাওয়া যায় না বলিয়া, সংসরজীবম নিরানঙ্দময়। মন তাই নিতা 
সুখের লালসাতেই ব্যাকুল | স্ুভরাং মমকে এমন বিষয়ে মিবিষ্ট করিতে হইবে, যাহ! 
অনিত্য, অসার বা ক্ষণস্থাবী নয়,-পরন্ধ মধৃমর, আমন্দমর এবং মিত্যাই ন ন। 

তৈত্তিরশয় উপনিষদ তৃতীয়অধ্যায়ের য$ অন্থব।কে) ব্রহ্মকে সন্যন্বরপ, জ্ঞান 
স্বরূপ, আমনস্বরূপ উল্লেখে বলা হইথাছে,-এই পরমআনন? হইতেই ভূত্বগ জাত ও 
বন্ধিত ভইয়া,-সেই আনম্দাভিমুখেই গমমকষে এনং মুণ্ডক উপনিষদ দ্বিত্ীঘ মুণ্ডক 
দিতীয় থণ্ডের স্চম অষ্টম মন্ত্রে উল্লেখ রহিয়াছ” জীস্হগয়ে সদা ল্ক,রিত এই আনন্দ: 
সপ ও অমৃতন্বরাপ পরমব্র্ধকে বিশিষ্ট জ্ঞানসহাদ্ে উপলব্ধি কধিয়া, জীবের বুদ্ধিতে 
আশ্রিত কামন। বিনাশ প্রত হয়১সবঝল নংশয় ছির,-হয়এবং কর্মলমুহ হ্ষয়গ্রাঞ্ত ভয। 
শতরাং জীবমমআই সেই আনন্দময়ের সহিত মিলিত হইবার পথ অনুসন্ধান তৎপর 
এবং এই নশ্বরজগতে স্থায়ী অথচ রসের আলয একমাত্র ভগবান,-যাহ'কে জালিবার 
বা লাত করিবার জন্তই মানধ্মন ব্যাকুলভাবে বিষয় হইতে বিশ্বমান্তরে ভ্রামামাণ | 
তাহাকে সদা করণ করিলেই অন্তঃকরণ আমন্দুরসে পূর্ণ হইয়া, অশান্তমন শান্ত ₹-- 
আনন্দল!ভের অভিলাষে মনের ইতস্ততঃ পরিভ্রমণ্রে আব্সাম আসে। 

গভস্থ ভ্রাণ যেমন কোন উদামের ব্যাপার না জানিয়া, একান্ত মনে প্রাকৃতিক 
নিয়মেই ভূমিষ্ঠ হইবার অপেক্ষায় থাকে, ₹ত্মনিভাবে বাহার] অনন্তগতি চিত্তে তগব 
(ক তর্ধবক্ষণ ম্মুরণে রাখিয়া” প্র্ডি সর্বভোভাবে মম সম্পণ পর্বক জীবনধারন করেন, 
শভগবানই তাহার সকল দাদ্িত্ব, কর্তবা সমাধান করিয়া দিনা থ'কেন,-সাংসারিক 
ভাবনা আপনা হইতে দূর হইয়া যায় যেমন নৌকা তারে লাগিলে আর দোলে ন', 
তেমনি রসময় ভগবত অভিনিবেশে মনলগ্র হই ল ভাহ। অচঞ্চল ভয়, বিষয় বাস, 
দেলায় না,-তত্টি পইগীতার নৰমঅধ্যায়ের বাইশঙ্লোক,-দশমআধ্যায়ের দশম ।৮ রঃ 
বাদঙ্গ অধ্যায়ের সাভাঙ্মোক এবং অষ্টা্শ অধ্যায়ের ছে শ্লোকে। অন্থম্তণ । 
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নদী জলধারা যেমন কামনা বিরহিত্ত ছইঞ্জা আপন স্বভাবের অক্বর্তধন সাগরলঙ্গযে 
প্রধানিত, তেমনি কৌনরূণ কামনার বশবন্কা ন1 হইগাঁ, ফলীহসন্ধীন পৃন্য ও একান্ত 
প্রীতির সহিত অধাবহিত চিত্তকে ভগবৎ সন্গিধানের অভিমুখীন রাখিতে হইবে 1 
কারণ শ্রী ভগবানেধ প্রি পরমাহুরক্তিরপ শ্রন্ধা জাগ্রত নাহইলে অস্তরে পরিপূর্ণ 
ভক্তির উদগ্ধ হয় নাঁ। পক্ষান্তরে শ্রদ্ধার স্তাবতম্য অঙছসাবে ভক্তিলাতের অধিকারীরগ 
পার্থক্য পরিলক্ষিত হয় । যথা, শ্রদ্ধা যাহার শান ওযুক্তি নির্ভর, তাহাকে "উম 
অধিকারী, বল হইয়া! থাকে, শাস্্রঘচমের মিত্দে শ মা জানিয়াও, কাংমন বাকো 
ঈশ্বরের প্রতি শ্রবা'শীল ব্যক্তিকে) বলা ধাইতে পায়ে 'মধাম অধিকারী”$- শ্রগা 
যাহারগ্চঞ্চল, কখনই চিত্ত একাগ্র ময়; তাহাকে বঙ্গা হয় 'কনিষ্ঠআধকাধী, উদ্লেখযে।গা 
ঘে, শ্রন্ধীসহফারে সাধনগঙ্জনে পরবৃদ্থ থাকিলে কিংবা নিষ্ঠার সহিত্ত প্রাপমন পরমে- 
শবরের প্রতি নিবেশিত রাধিলে, জমে উদ্যত বলিয়া পরিগণিত হওঘা ঘায় এবং 
তগবত্তক্জের কগনই পরাঁভব প্রান্তি ঘটে লা, শ্ীগীতার নবম অধ্যায়ের এক্ত্রিশ 
শ্রোকে, ইহা ভগবদাক্য | ধর অধায়ের চঙ্িশ শ্লোকে বিশেষ উক্ত এই রূপ থে 
কলাাণ কথ্কারীর উহলোকে কিংবা পরলোকে অধাগতি হয় জা। 

শ্রীভগবামেত্র প্রতি প্রকৃত তক্তিমান বাহ্যিক ব্যবহারে সদা ভগবৎ বিষধক 
কথা শ্রবণ কীর্তনাদি করিয়াও অন্তরে মিরবঙ্ছি্ন ভাবঙারূপ আন্তরিক আবাধন! 
করিয়া থাকেন | তাৎপর্ধা এই, ভগবানের প্রতি অস্থরক্ত বাক্তি, নিজেকে তাহার 
ভৃত্তা, সথা, প্রিয়জন ব। প্রেয়সী কল্পনা করিঘী,২ সেই ভাবের অস্থভাুন উপ1লনা 
দ্বারা জীবন অতিবাহিত করেন | ক্রমশঃ প্রাম উপজ্াভ হর, এবং এই ভগধৎ 
প্রেমই প্রয়োজন ও প্রীর্থণীয়। ম্নেহানিশধ্য এই ভাগবতীক় প্রেমের পরিণতি তে, 
বিবৃদ্ধ বাসনার আধিলে মলিন হম, শোধিত হয,- অন্থচ্ছ বুদ্ধির লক্ষা, চিন্তার 
গভীবগ্কাং ও চিত্তের একাগ্রতায়, উত্বলতাব ধারণ করে)" চিত্তদরপণ মাঙ্জিত হয়, 
ভবমহাদাবাগ্সির নির্ধ্বাপণ ঘটে,” ভগবদ্তজির স্থুশ্মিত মঙ্গল ভেোোৎনায় মলোমঙ্গিন 
ভরিঘা থাকে, হৃদয়ে শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস চিরত:র প্রতি্ঠত হয়, চঞ্চসমন টধর্ধোর 
আশ্রম পাইমী, আত্মজ্ঞানে অবস্থান করে, যেই অশাবিল আনংন্দর মাধুর্ষ্যে, মন 
সংসান্ধের অলীক বন্ধনজাল অনায়াসে হ্িন্ন করিয়া, ধাসনাকামনার চিত্তৰ ও পরি- 
জ্যাগ করে তখম অন্তর হয, সত্তোষের সাহ্রাজা,- জ্ঞান জ্তাতৃত্ব প্রাণ্ড হয়, অন্তর ও 
বাহির প্রকৃতির সামগ্রিক অন্থুসঙ্গকেই, স্থুনিগ্ধ আলোকেয় পরশে উদন্মাচিপ্ত করে 
পূর্ণতা ও চির সার্থকপ্ধা লাভের অস্ভিসুখে | 

সচরাচর ঘেই মন. বুদ্ধিকে ধিপর্যযস্ত করে, নিশ্চিত বিষয়কেও রাখে, সংশয়ে 
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আচ্ছন্,- স্থৈর্যটকে ফাকি দিয়া পালায়, বিবেককে বিভ্রান্ত করে; সস্তাষের হধ্যেও 
বিষয় 2াসন।র বিষাক্ত বীজ বপন করিয়া দের শান্ত হইতে চাহিলে৪ , চারিদিকে 
দৃষ্টিকে চালন। করে, মেই ম”কে ম্বভাবগত্ত অভ্যাস পরিহার করাইগা, পায়মা- 
থিক ভাবনায় লিমগ্স রাঝিয়া নিশ্চল করা কঠিন অধ্যবলার সাপেক্ষ । পরস্ধ অন্তান্ত 
ইন্জরিয় ধাহির়ের ব্যাপানরর উপর নির্ভর বলিয়।, তাহাদের নিরুপ্ধ করিলে, ইহারা 
ক্রিয়াহীন হইয়া পড়ে । কিন্তু অন্তরিম্ত্িয় “মন বাহিণে দখা বাধনা এবং 
মননেজ্জ্িয় যোগ না ধিলে, বহিরিক্িয়াশি কাজ করিতে পারে না । পঞ্গান্তরে 
সকল ইন্দ্রিক্ের কর্তাম্বব্প এই মনকে নিবোধ করিলে, ম্তথহঃখ বা আন€নর অহু- 
ভূত্তি অন্তহিত হইয়া, মন জড়পিওবৎ আম্থান কর। ন্ত্তরাং নিক্সন মনকে 
এমন একটি নিচমে আব করিতত হইবে, যেন ষেই বিষয়ে কৃতনিশ্র হওঘা 
গিমাছে অর্থাৎ অ বস্ত ভগবং তিস্তীমমন নিবেমিত করিবার বেব্রত অবধন্বণ 
করা হইয়া, ভাহার কিছুতেই অন্যথা করা হইবে না। 
টঞ্চল মন বদি বহিণ্মুখ বিষমঘাম্তরে গমন করে, বুদ্ধির হৈর্ঘয অভা1সত্বারা 
ভাহাক তৎক্ষণাৎ নিবৃত্ত করিতে হইবে । ক্রমশঃ এই ধৈঘত্ধযর দাবা শ্বভাবতঃই 
আমপ্জরস পিপান্থ মন পরমানন্ন রসন্বরূুপ ভতগবৎ অন্রধ্যানে অভ্ন্ত হইয়া 
পড়িবে । তি ওধধ আঁস্বাদের পক্ষে বিএক্তিদারক হইসেত দৃঢ়মনে সেবন করিলে, 
যেমন পর়্িশেষ ব্যাধি হইতে অরোগ্য লাভের কারণ হর, ভেমনি মনের নিগ্রহ 
প্রাথনিক দিকে কষ্টকর হইলেও পরিণাম অবশাই কল্যাণ কারক হইয়া থাকে । 
জলে উ্€পন্ন শৈবাল, যেমন জল€কই আচ্ছ্ম করে, ওমঘের অন্তরালে, জাহারই 
আশ্রত্ধ আকাশ আললুপ্ত দেখাঞ,- তেমণি মন হইতে উথিত্ত বহিম্মুখী তাবনা- 
সমূহ, মনকে ধংনিকার ন্যায় ভগ? ভাবনা, হইত্তে আল্কাল করিঘা ঘাথে । জল 
জাত মুক্তা ক্রমশঃ দৃঢ় হইলে, কিংবা মৃত্তিকাদারা প্রদ্তত ইট দগ্ধ করিখা কঠিন 
করিলে, যেমম কোনতীবেই গল্লিষ্ধা যায় না, প্তেমনি বহিন্মুখীন সংস্কার কর্তৃক 
গঠিত মন, তগবৎ অভিনিবেশ প্রয়োগে দিদ্ধি প্রাণ্ডি, তথা স্থৃঢ় মিশ্র হইরা 
বহিঝগতের তাবতরঙ্গ আঞ্ষাতে কথন বিচলিত বা বিগলিত হয়গা, ধরং আধি- 
কতর সুন্দর, সার্থক ও সম্পূর্ণ হইয়া ওঠে । 
প্রশ্নোপনিষদে তৃতীয় শ্রশ্নের দশমকুপ্তিকীয় বিচাঁরিত হইয়াছে, জীষ জীবিত- 
কালে যেন্ুপ দেহলাভেষ চিন্তা করিয়াছে, মরণকালে সেইয়াপ সন্ধকপ বিছিট টা 
মলোষধ্যে প্রবিষ্ট ইন্সিযগণের সহিত, প্রাণবৃত্তিকে অবলক্বদ, তথ! জবান সহিত * 
দিলিত বহিয়া, যথা সন্থপ্গিপ্ত লোকে শরীরাস্তর প্রাণ হুম । ছাঙ্ছোর্গ),উপনিঘা 
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বর্ঠ অধ্যায় আইমধণ্ডের ষঠ কাঁবিক'র মর্মার্থ এইজপ, দ্পণে প্রতিপদ হ সুখস্কবি) 
যেমন উক্ত দর্পণি ভঙ্গ হইলে অন্য দর্পণ প্রাপ্তিব, প্রত্যাশার, হ্বীঘ মুখবাপেই অব- 
শিট থাকে, তেমনি দেহভঙ্দদ জীবাত্া ভিন্নদেহ লাভেব অপেক্ষাত় আপন চৈতন 
সত্তারূপে অবস্থান করেন । অই্ুমঅধ্যায়েব সাবার্থ এই» হুক্মতাঁনে আকাশ লীন 
সেঘ, যেমন দক্ষিণ বাধূ প্রভাব স্থূল প্ছ্যুতলতা আকাঁবে প্রকাশিত হঘু* জীবা 
স্বাও তেমনি সংস্কার প্রভাবিত হইয়া হিভিন্নৰপ ধাবণ কবে।। 

শ্রীগীতাব নবমঅধ্যায়েল একুশহপ্রীক এ”ং মুণ্ডক উপনিষদেব প্রথম মুণ্ডকেব 
অন্তর্গত ছ্বিতীয়ধণ্ডেব দশম শ্লোক অন্থুযারী সউ্পবোক্ত সিদ্ধীস্তেব ভাবার্থ এইকপ,- 
পাথিবদেহে কৃততকর্ঘ অন্থস!রেই, দেহত্যাগেব পব ক্ষবি-শ্বব জীব্য়া হুস্মম বা আতি- 
বাহিকদেহে, ভূবলোধ ব। অন্তঘীক্ষে অসস্ান কলে তাবপব গতি হথ, স্বালাক বা 
্বভূমিতে । তথায় হ্বগগয় স্খভাগ কাল অপসামের পন, পুনবাঁর ভূস্লাক বা 
পৃথিবীত্তে দেহধারণ কধিযা জন্ম গ্রহণ করিয়া থাকে 1 শ্রীগীতার অষ্টমঅধ্যায়েব 
ফোল এবং একুশফ্লোকে অভিপংলাদিত ভগপদোক্কি এই ৫ষ, ফিনি একা গ্রমনে 
নিবন্তর শ্রীভগবান?ক ম্মর্ণবপ জারাধমা করেন, তাহাব পুনবাঘ ইহজগতে জন্সলাড 
হয় না এবং পরবর্তাঁ পঞ্চদখ অধ্যামেব য্ঠক্সোকে বিশেষ উকত্তি এই, তাহীব পবম 
উর্ধগন্তি ঘটে, দিবালোত্কর ভগনতধামে , ঘাহ। উৎকু পদপ্রাপ্রি। কঠোপনিশদে 
্বিতীষবর্লীক্ণ পঞ্চদশ ক্লোকে, মুণ্ডক উপনিঙদেব দ্বিতীর মুণ্ডক দ্রিতীরখণ্ডেব দশম 
মোক, স্বেতা্বতয় উপনিষদের দ্ি্তীয়অধ্যাঘের পঞ্চদশ মনদ্ব এবং তৃতীয়অধ্যায়র 
চতূর্দশমস্ত্ে। এইতত্ব আভাসিত | 

শ্্ীমত্তগবত গীত।র আট অধ্যায়েব পঞ্চমঙ্ৌকে ভগবান শ্রীন্ক্ণ নিজেই বলিয়া 
সেন, ইছাই নিয়ম যে, মবণ মুহূর্তের ভাবনাজঙ্কঘয়োই যাবধ মঞ্ণোস্তব গতি প্রাপ্ত 
হইয়া থাঞ্ফ। এই মহাবাফ্যের তাৎপর্যাএই,_- মৃত্যুকালে পূর্ববকৃত পাপপুণ্যাদির 
ভোগারভময্পপ সুলদেহকে জীবাত্বা বখনসুক্ষশরীব আনলঘ্বনে পরিহার করিনা যা, 
মনের সন্বশক্তি সেই সময়ে যেইন্লাপ প্রস্ল বাসঙ্গাকে ভাবনাম্বারা আশ্রয় কবিয়া 
থাকে+্মনোমর হন্মদেহও তদ ভাবাপর হইয়া তদচুরূপ শুক্ষ্মভাবাযত্তম বচন] করিয়ালয় 
এবং কোই অভিমুখে গতি প্রাণ্ড হয়। জীবাত্বমার দেহত্যাগকালে ইন্দিখাদি অবশ 
হইয়া পল্িলেও, মনস্থির থাকে এবং সেই অন্তিম সময়ের মনের গতি অন্থসারেই, 
অর্থাৎ যে দ্দবতাকে চিন্তা করিতে কবিত দেহত্যাগ হয়। সেই দেবতানিষ্ঠাতে সারা 
জীদন অভ্ভান্ত বডির হৃক্মশরীর। সেই দেবলোকেই গমন করে। পরস্ধ সন্তত শ্বরণ 
নন নিদিধ্যাসনের অভ্যান মা থাকিলে অন্ত্ঃৰালে, ইন্টম্মংতি আসেন! এবং মোহঙ্ক 
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কারের অতীত, সকলের কর্মফলদাতা, পরমপুরুষ সর্বজন, আরাধা, সর্ধময় শ্রীভগ 
বানের ভাবনা মনে উদ্দিতত হয় না। 

ল্লুতরাং অভ্যাসরূপ জ্ঞান্যাগে যুকত থাকিয়', নিফামক্বযোগে সংসারযাত্রা। 
নির্বাহ করিয়া, বিষয়াস্তরে গতিহীশপ চিত্তের অধ্যবসায় দ্বায়া, ভকতিযোগ অবলম্বন 
পূর্বক, অবিচ্ছিন্ন তৈলধারার মত বা অনর্গল প্রবাহ জ্ে(তোবহার স্তায়, ভগবৎ অন 
ভাবনার অবিচ্ছেদ গতি প্রবৃদ্ধ রাখাই শ্রীগীতার উপদেশ । অধিকন্ত সপ্তম অধ্যা 
যের সভ্ভের গু নবম অধ্যায়ের তেইশ এবং দ্বাদশ অধ্যায়ের সাত শ্লোকে; ঈখর 
ব্যতীত জন্য অবলম্বন শৃন্ত হইয়' নিত্যযুকত, একনিষ্ঠ ও ভনন্তচিত্তে নিরন্তর ভগনৎ 
স্মবণশীঙ ব্যকতির নিকট শ্রীভগবান সহজলভ্য হন, উল্লেখে বলা হইয়াছে বে, স্ত্রী 
ভগবানের প্রতি অনবঝত ষোগঘুকত এবং তাহাতেই আবিষুচিত্ত ভকতগ্রণের জীব 
কার সকল দায়িত্ব স্িনি স্বয়ং গ্রহণ করিয়ণ মুত্ুমঘ সংসারসাগর হইতে, তাহা দিগের 
সত্বব উদ্ধারকারী হইয়া থাকেন) এই সম্পর্কে মুণ্ডক উপনিষদের প্রখম যুণ্ডকের 
দিতীঘখণ্ডের দশমমত্ক্্, নতর্ক অনুশাসন এই, সংপার প্রমণ্ত ঈখরবিমুখ ব্যক্তিগণ, 
এই মন্র্যলোক বা হীনতব লোকে প্রবেশ করে । 

ইহধায় হইতে মন্তা প্রয়াণ লষয়ে, সকল ইন্দিয় জড়তা প্রাপ্ত হইলে, প্রাণবাষূ 
রুদ্ধ হয়ঃ ল বিকল হইয়া, স্মৃভিত্রমের মধ্যে লুপ্ত হইয়া টুপড়ে ৷ -সজল ঘনমেঘ পু 
চন্দ্রকে আচ্ছাদিত কথ্ধিলে, আদ্ধকঠরবোধ না হইলেও ঘেমন উজ্জ্তপ চক্দ্রালো।ক চলিয়' 
ঘা ; মনে হয় যেন গোধূলি সময়ের মত সায়ংকাল; তেমনি তৎক্ষণাৎ মৃত্যু ন' 
হইলেও, চেতনা ক্রমে আচ্ছন্ন হইতে থাকে (দৃষ্টিতে ঘোর আসিয়! যায়। ভাবনায় 
ভাসিতে থাকে, ষেন অন্ধকারনন্ধ পন্ধিংঘশ । দেহ তখনও সজীব থাকিলে, এমনি 
স্তব্ধতাব ধারণ করে; যেন পরষাযু জীবনমৃত্যুর সীমারেখাঘ পোছিয়। মরণ পমদ্রে 
অপেক্ষা করিতেছে | জীবনবায়, শেষ নিঃশ্বাস ত্যাগকালে, জন্তঃকরণ আপন। 
হইতে যাহার কথা ম্মরণ কল্পে, মৃদ্ভ্যুর অব্যবহিষ্ত পরেই হক্মদেহধারী জীবাত্বার 
অন্তিম স্মৃতিপথে জাগত, নেই বাসনা পরিপূরণের অবস্থা প্রাণ্চির উপযোগী গন্য 
স্থানে গতি প্রতি লাগ হয়। 

মন্থন করিয়া একবার মাখন বাহিক্খ করিলে, তাহা যেমন, আর কোন ম:তক্কী 
ঘোৌলের সহিত নিশান যায়ন]) কিংব! কাষ্ঠ ঘর্ষণ ফরিয়া উৎপাদিত অগ্নি, েমন পৃথক 
সত্তা হইয়া! পত়ে,__ সেইরূপ 'কষর্ঘধিধাস্তা। জীব মাজ্জকেই শরাররূপ সন্ত স্তাপন, পূর্ব? 
প্রাক্তন কর্ণান্থসারে ছুঃখাপি খবপ্থা পেষণ করিয়া, সংস'রের পুতি যে পিব্বেদ জগরিত 
করেন, তাহার অপনয়ন নাই | বস্তত্ধঃ সংস্কারহুন্ছে জড়িত জী্বর চিন্তার। ফে স্বত 
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তা রহিয়াছে, সেই আত্মজ্ঞান প্রভাবে, মনের ভাবনা, তথা সর্বকর্ম ফলস্প্‌হা। শ্রীভগ 
বানের উদ্দেগ্তে সমর্পণ করিয়া, তাহারই অক্ছম্ররণে অন্তর যেই চিরপ্রসন্নতা লাভ 
করে, যাহা জ্ঞান ও তকতির পারিপূর্ণপ্তা হইন্ডে উৎপত্তি প্রাপ্ত, অথচ আত্মবোধে 
আত্মন্বরূপেরর সহিত্ত অনন্য; তাহার বিনাশ নাই । এবং সেই ভগবং অন্ধ্যানরূপ 
স্বৃতির সঞ্চর; যাহ! পরলাক হাত্বীপথের পাখের তাহ দেহত্যাগ কালের সৃচ্ছিত 
জবন্থাতেও বিস্মৃত স্মাতিপথে অগ্রে উদ্দিষ্ভ হয়। 

যেমন ধালতকর পক্ষে নির্ভয়ে নদীপার হইত, ম1বিনির্ভর নাক প্রশস্ত; তেমনি 
সাধারণ জনের পক্ষে তবনদী আনায়াহন অতিক্রম কক্ষিতে, ভগবত মির্ভরতারূপ চিত্ত 
তধণী প্সবলম্বনীয়। যাহার মন “আমি ও “জমায়” ভাবনা ভুলিয়া গিয়া, 
বিষয়।ন্দির প্রতি আনক্তির আকর্ষণ হইতে দূরে লব্ষিয়। গিরাছে, তাহার পক্ষে 
মংসাবত]াগের প্রয়োজন নাই। কারণ এই অবন্থায় অইংভাব তিরোহিত হয়; 
“নামি কর্মের বর্তী” এই যলোগতভাঁব লোপ পায় দেহের ছুখ শ্বাচ্ছন্দার প্রতি লক্ষ্যও 
বিশ্ববণ প্রায় হয়। দেহরক্ষার জন্ত আহার্ধ্য গ্রহণ করা হইতে থাকিলে লোত পৰি 
ভ্যক্ত হইয়! যাঁ। শ্বভাবধশে দেহেন্ত্িমার্দি বর্তব্যকর্ধ নিষ্ঠার সহিত নির্বাত করিয়া 
বায় বটে; কিন্তু আলকতির স্পর্শহীন বলিয়া, মন কর্ধের বন্ধনে আবদ্ধ হয়না । 

বিষয়াসকতি হইংত জ।পন মনোতৃত্তি যে ব্যাকতি এইরূপ সরাই€ত পারিয্ান্তে 
বাঁ বহির্ম,খ ইল্িয়কে ব₹শ আনিয়াছে, আত্মা হইতে উৎসারিত আনলামীধুর্ধ্য রস 
সন্ভত আশ্ব/দনের ফলে, বিষয়ে বীন্তর।গ এবং প্রকৃতির প্রভাব হইতে মুকত; 
তাঙ্ার অস্তঃকরণে অন্তকা্ল ঈশ্বরভাবনাই প্রবদ হইয়া ওঠে | ফল; 
গঞ্ধিহয় উদ্ধালোরে দিব্যধামর অভিমুখে | পক্ষান্তরে বাহার মন ভগবৎ 
বাহফ্যর প্রতি সংশয়রূপ কুহেলিকার ফাদে আবদ্ধ হইয়া, পরমার্থল'রস্ভর যুকতিপথ 
অবরুদ্ধ করিয়া লাঞ্িনার্ছু; তাহার পক্ষে পরাশান্তিলাভের উপায় অন্তর অন্কুরিত 
হইয়াই বিলীন হইয়া যার ; সাংসারিক জীবনেও শুখগ্রা্থি হয়, কদর পরাহত। 
এই সম্পর্কে শ্রগীতার চতুর্থঅধ্যায়ের চঙ্গিশ শ্লৌঘকর বিধান এইরূপ, শান 
বাক্যে সক্গিধচিন্ত বাক্তি, পরমা্থ বা জীকজরীবমের শ্রেষ্ঠ কাম]বস্তলাভের অযোগ্য 
₹ইয়/ খাকে ; ত্বাহার এহিক শান্তি দুখ অন্তরহিত হয়। স্বত্তরাং পূর্ববর্তাঁ চৌক্জিশ 
ক্পোকের নির্দেশ অঙ্থসাবে,- সম্রন্ধ জিজ্তাসাঘার' স্বর্ণা জ্ঞানীব্যক্তির নিকট হইতে 
উপদেশ গ্রহণ করিয়া সংসারমোহ ও লংশযবুৰ্ি জপর্নাক্সগ কর্তবা ) 

প্রতিটি জীবদেহে যে জীবাত্বা অধিহিপ্ভ, তিমিই গপুরুষ? সংজ্ঞায় অতিহত্ত। 
বহিরিক্দ্িয়দ্ধার! বাছির ব্যাপারক ভ্ঞানলাভ কর! চস খ্বাকে এবং ভন্তরিক্িয় গ্রদান 
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কারে আন্তর অবস্থার অন্তু ॥ থিনি বহিবন্দরা ও অস্তরিক্িয সহায়ে জাগতিক 
অভিজ্ঞ। সঞ্চঘ করেন এন ইন্দী দিব পবিবর্ডতনেত নিজে পরিবন্তিত না হইনাঃ 
টচৈতঠস্ভায় আন্কা। কবে ৩৭ অত ব। পুরা ও এই প্রজ্ঞাবপন আত্মা যখন 
দেহেব সহিত সংশ্লিষ্ট হখ, তখনই তাহাতে প্রাণ সঞ্চানিত হইণা কাম।নাবাসনা উদথ 
হয় এবং দৃতুর সাথেই আত্মা দেহ হইতে বিযুক্ত হইরা। থাকে | এই পুক্রব বা 
জীবাসী; অনাদি, শাশবত। পুরুব হইতেই জীব প্রঞ্কৃতি বা দেহগত সংস্কার, ঘীবণ 
প্রত হইয়া জ'বের মনবুদ্ধি অহ্প্ধার প্রমুখজ্ঞানেন্দ্িখাদিদ্বীরা যাৰ তীয় করণ করাই 
তেছে ধেমন গৃহের অভ্য-র বাহ।খ। বাস কার তাহ।বাই পরিচর্যা করে। 

পুকু-, অব্যব বা অপরিবত্তনশদ্গ সভা, প্রকৃতি মধু" ক্র ধ। উত্পপ্তিব মূল 
কাএণ। প্ররুতি হইতেই ইচ্ছ ও বুদ্ধ অহঙ্কারের সহিত উৎপন্ন হর। এবং পূর্ব 
জন্মের সংঙ্গাবগত ইচ্ছার উদ্মাদন] জ।গিলে, মুন উদ্ধদ্ধ হইবা। থাকে । এই জাগ 
বিত মণ, যখন খুদ্ধি গুভূতি হন্দিঃগুনি কাধ্যে প্ররোচিত করে, তখন “আমি এই 
ক কও” এপ আপন ব্যক্তিত্ব জ্ঞাগের অহঙ্কার প্রকাশ পায় ৮ বশত, 
প্ররুতভ  বার্যকাণণ ও কতত্বর মূল এবং এই তিনটি 
এফালরত হইগাই কর্ন গ্র-১%। দেখ। বাষ-ষাহা ল্যর্কি বিশেষের সহ রজ,। তম গুণের 
আনরপ হয ॥ বেবন টিবা। ও ব)এ পৃথক স্বইগাও, একই সর্গে নিশি ৩,কিংবা শক্তের 
সহি ৩ 5বাঁ,তেমনি পুরু] ও প্রক্কীত পাস্পণ সংযুক্জ।বন্ত্র যেমন হুতানহেশপরিও 
সুত্র হইতেই “ক্র বাপ গ্রহণ করেগশেহ জপ পুক্ত ও প্রস্তুতিতে একা রহিয়াছে । 

প্রকৃতি, ক্ষেুঁপুরুঘ দেতরজ্ত । গাভ।র দেহে বেমণ ছু লুক গিত থ।কেঃ-আগ্ম 
নিহিত থাকে কাঁঠেপ্রণাত ক জযতি চিনীঘারা আবৃত থাকে,তেমশি পুরুষ, 
্রক্কতির মংসগ্গে আসিঘা আপস মহিন। হ' ই ৭ ফেল এবং শি€জ-ক জমঘত্যর 
অধান মন করে। পুক্ক । দেহের আহ ন কিহল, ইঞ্জিব।পি কার্যকলী; সব “উপদ্্? 
অর্থাং স্বতন্ধু হইগাও) সামীপ্যবশতত আপনা হইতে কণনুত্রে অগত ন্ুছুঃখবাদিব 
পেক্ষ দর্শক । দেহাঁপিখ কাব্য নয ং প্রবৃত্ত না হইগাও» প্রবৃপ্তিব ম্তায় তাহাদের অঙ্গ 
কংলরূূপ প্রত্তিতাভ বলিধা “অচমন্তা?? বা অভমোদন কতা মনে হয়। পুফষ বা 
আত্মার অবস্থানেই দেহেন্দ্িদ ও মনৌবুদ্ধি চেতনাপ্রাপ্ত হয় বশিগ্জা “ভন্ত 1৮ বা পালক 
বলা হয় | সংন্কারাচ্হ্জ বুদ্ধিব নুখছুঃখ মোহাযক প্রত্যর সমুহ, টৈতন্যন্বরূপ আত 
কত ক, যেমন অভিভূত হইয়াই জাঁভ হও ভাবিযা “ভোক্তা” ধা হইয়া থাকে । 
সারাথ এই»জীহাত,ম! অন্তরিক্ি্ ও বহিরিক্ট্রিয়ের কা্ধ্য মম হের ঘর অবভা লিজ 
বা প্রকাশিত ইলেও, তিনি ইব্জিঘগণের সংগ্রেষ রহিত। 

(১৪১) 


আমি ও আমা ধম 

আকাশ) যেমন অবকাশে সন্ত্র ব্যাপির। আছে, -তস্ত বস্ত্রমণধ্য বসাক্জপ ধাবণ 
ফবিয়া বহিষাছে,রস, জাল পরিশ্যপ্ত,তেঞ্জ, প্রকাশিত «২ প, পুষ্প, সৌ ভ অব 
স্থিভ,ইন্িতাদিব ক্রি দেহে প্রকট,অগ্রির উত্তাপ নান ক পতি হিত১ভেমণি আরহগবন্ত 
সব্বন্বপূপ হইয়াও, সর্বব্যাপীকপে এ ং শক্ষভাবে সমস্তটি থ যুগপং হবে ও সনি ও 
সমভাবে বিবাজিত বহিঃ1ছেন। লবণ শাবি যেম? পবিস্কত জিহবা অস্বাণশ 
দ্বাবা ৰুবা যাধ।-তেমান পা ত্র অগ্তবন্ধ'ীহ পামব্রঙ্ষ ক টপান্ধ কা যাং.।তিনি 
গুণ তীত, অবস্থাতীত, অন্তর্ধ্য মী পবনাত লা স্ববপে সবব জা.” অনপ্তা। কা ক্কেণ 
এবং বিশ্বেব সমস্ত আবস্থাই তাহ।ই 1 বদ্বধীন । 

যেহেতু ব্রহ্গজ্ঞান লাভ হইলে, বক্গবিষ্ণ তন্মাত শত, আব কিছুই লাভ 
কবিব!ব অবশিষ্ট থাক গা এবং অগ্তা অগ্টক্ষণ পূর্ণানন্দে পাব্পুর্ণ  থাঁকে,তাই ব্রহ্ম 
বন্তই জরে বা জ্ঞাতব্য অথবা জ্ঞ।নেব বিনা | প্গন্তরব বাতি ৪ মননর অস্গাচৰ 
গব্ক্ষকে জাগা বা লাভ ক্বা অথ অন্তু অন্রভন্ কশ ন্সসন্তল প্যাপাব «ভে । 
কাবণ বিশুদ্ধ চিত্তবৃত্তিব অভিগ্প্ফিপ সংশিদ বাঁ অধ্যাত মা ৮৩,1 অথবা পিনজ্ঞান 
ও তিনি,-এবং চিত্তেব নিঞ্লতা ঘটিলেই ব্রন্মনস্ত গকলেব অব্যনভিততবণপ, আগ্ঠভূত 
তন । এই তত্ব আগীতাব ভ্রয়োদশ অধ্যাঘে নদিস্তান বণিত । 

।ন্দোগ্য উপনিষদ ব্ভতিবিত বশনাণ উল্লেখ বভি 'স্ছুশবীবেব অহিত টিতা 
সম্বন্ধ হে, এইকপ লেশভূাদিলিপ ৩ ১ যেনশ তোভিল ভাযাও পর্ট বতিত ভন” 
তেমনি দেতেব ধর্ম ন্থতুঃখ।ট« শনব ৩ আস যাওীল নহিত সক্বন্ধহীনঃ অথচ 
তাঁহার সংক্ষীত্বরূপ জীবাত মাক জানা যায। কিনা বপদ্ুশ্তরদিব উপলদ্ধিব কবণ 
চক্ষু, দেহেব সহিত সংহন্ঠ এইলেও, তাহা তদতিবিক্তি খেই! কত ব ভেগণ লা আর 


ভবের জন্ত ব্যধহত হ7ঠঅর্থ।ং চগ্মহা্ে ধিণি দৃপ্তমাল বায়াপিব উপনব্ধা বা 


ভান্যান্ত ইক্ত্রিয় আপনম্বনে নিক্িন্ন অনতনীন্‌ পণার্থের জ্ঞাভাগতিটি শী? অধ 
অশবীব চেতন আতমাঁ। প্রশোপলিষতে । লা হইয়াছে,অআকলু 1 হইযাও) হর্য্য যেকত 
নিজেব স্ববপভূত্ত প্রক'শের কঠাবলিয়া গ্রতীত হন,সেইকপ অকঠ' তটয়াও, জ্ঞানন্ববূপ 
আত মা, মনেব কাধ সংশা, বুন্ধর নিশ্চগ, অঠংভাদ্বে গর্থ ও চিন্তা স্মৃতি, 
পাঁস্চালিত করিযা পরিচিত হন | মুণ্ডক উপমিষণ্রে মতে,চগ্ষুৎ পাঁ অন্যান্য ইন্ছি ঘ'বা, 
জাত,ম! গৃহীত হয় না এবং দুগ্ধে মুতেরনাগ, কাঠে অগ্রিব ন্যায় আতআ কতৃক 
জীবগণের ইন্দ্রিঃসহ সমস্ত চিত্ত পরিব্যাপ্ত থাকিলে, চিত্তই তাহার বিশে প্রকাশ 
বলিয়া, ধিশুদ্ধ চিতদ্বায়। গুহাকে জানা যায়। 
তৈত্বিবীয়ো উপমিষা হলেন) হগ৪্য় অপরৌক্ষ আনন্দলাভের অভিলাঁধ রহিঘাছে, 
(১৪২) 


ভামি ও আমার ধর্ম 

অথচ মদ ও লাকা অপর্নি আপনাকে এই আনন্দলাভপ ধা করিতে অক্ষম হয় 
পল 1, জ'যগহ্থা অবস্টিন, 'আমন্দস্ববপ আন্তমাকে চিন্তদ্বিবাই অবগত হওয়া যাঁঘ। 
এত প্িনাদ ললা হইশচ্০েয়েমল প স্পা অগ্ষ্বন্ধ বন্ত,- অর্থাৎ ইষ্টক কাটাদি 
উপক 4৭, গৃঁহদিব্প অপ্ভঙ হই গৃহস্বমীব ভোগের জন্য বিদামান থাকে," 
ছেমটি দোভক্দিঘ সম ঈব ক'্যানলম্বলে প্রতি লক্ষ্যক'রী ও অন্ত করণ বৃত্তির 
সা দ্ধপে অশশ্তিন্তি বপ ভোঁদা, আম।ক উপলব্ধি কণা যায় | মাগুক্যপনিষদেব 
আভিম» এইটঃ নাম অণ্লম্বলে কোল শক্তি বিশষকে জানিতে ভইনস,) যেন নাম ৩ 
শমী অভিন্বাধ ভা," কিবা কাঁযযাগের কাবণ ভান্না ক?সস” উতভ যেশটি একই 
কর্তা মান ভও আথা টি দাপালে কান কামাাকাশীনা খাকিতলঞ্জ) নি গ জগশ্ণ 
স্মৃতি" ধাঁবক £ন্া্ডৃতি থাকে, সেই জীব সঙ্গিত, সর্বাবক্ষেপ“হিত কেবল আভভর্থাত 
শ্ব্বস, আনন্দমঘ এং অপন্দগ্ীবপ আ'নন্দমভোগচাবী, দেহস্তিত অথচ দেভ1তিরিকৃত 
7 জ্ঞান্সুই আক মা। 

কেস্ন পর্টি শ স্লা ভইযাচে, অন্ত কপসণ জালা পানহুধকে চিন্তা করবা যান ন।, 
কঞাথচ প্রাণম” ইন্বি দিযঁভাব টচতশাছা তি প্রভ'্ে উন্াসিত ভন, কিংলা জ্ঞাত 
ও অজ্ঞাত বলি, কলতঃ তিনি জ্তত!ল হাচি  শ্াভিন্ন, পুম মানত মন ইন্দিমের 
ইন্দিনঈ আতম! | গভ্ভাশীকব উপনিষদেকরা তে, শক্ষা ক্থাধ স্থিত কাষ্টগত আগ্রিব 
কনপ হ) ০ তঈ৮লও, ঘয নেব দ্াপা ঘেমন শাহ" গহীন ভগ, এবং আভপতঃ  জড়ে, 
সহিতলল ঘাত প্রতিঘ তে ক্রি শীত 7 থিথা নাহাতে ট্চতশ্ের অধ) শজানা যায, 
(কেমশি অন্তরকে গু৫ 5 পুলঃ ধ্য।" নপ মখনদ বা আঙঙ তঠাশ € তো শের গার »শ 
লভ্ভ্য ৮ ন্যব্ত আব্সা।বুভ বগ্তক উপশি দে উল্লেধ বভিতলেডে ভাব ১চতন্ধ 
স্ববপ আত মাগ করান প্রকাশনা থ কিল? বুদ্ধিতে উপতিত্ত হই 1, বুদ্ধিমদূশ 
বশনতঃ দেহেল্িয় সাত কে অমভামিত ক যী? তাভীতে হে ফ্রিযা আর্বাপীত যু 
অর্থাৎ মেই স্মম দেখি-তস্থি, সে আমিই ৮ তেট্টি কিংবা বলিস্কেছি। ইলা টি 
ভাবে প্রতিভাত হঈ/ লও, তান্তজেতি স্বর্গ এক 'গভপ্বকাবীবপে আত্মাকে 
জ।”শাঁয়। তাৎপর্য এই, য'হা আমা কত্ত ক দৃগ্য, তাহা দুটা আমি হইতে আশ্যই 
ভিন, ম্বতরাং শবীর ও ঈন্দি দিতে, যাছা কিছ দৃপ্ত অনুমেগ আছে, তাহাদিগ? 
একমান্তর' দ্র্টা চৈতন্তাংশই, আত্ম! । 

ঈশোপনিষদে জানা যা জীবগ্ণর হদয়গহ'তে ঠিক, আত্মা হইতে মন যক্গ- 
দুরে, ইন্জিয়গণ অধিক দুরবন্তা বলিয়া মন তাহাকে জানিতে পাবিলেও, ইহা বুঝা 
ষায় যে, শ্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি বিষ মন স্বাধীন নহে» কেননা অধর্তৃব্য বিবয়ে সংস্কার- 

(৪৩) 


আম ও আমার ধম 
বশে প্রবৃত্ত হইল মনকে নিবৃত্ত করিবার প্রেরণাদাতা। কেউ রহিগছ্ে, নির্গল বুদ্ধি 
রা উপলব্ধ, তিনি আত্মা । কঠোপনিদে উদ্লেখ রহিণাঁছেত এন পুরুষ জীবমাত্রেই 
অধিদ্যাচ্ছ্ন থাকায়। আকস্রারূপে প্রকাশিত না হইলেও) মনের নিয়ন্তা একাগ্রতা 
রূপ বুদ্ধিসহায়ে বিষয় কল্পনা শূণ্য মনোবুদ্তি দারা তাহাকে উপলন্ধি করা বায় | 
পরন্ত কোন কিছুর গুণ বা ধর্মকে একটি অবলম্বন গ্রহণ করিতে হয় বনিয়।, 
বুদ্ধিরপ গুণের আশ্রয়ধপে আত্মার সন্তা স্বীকৃত। প্রানর্দিক দ্বিতীন অধ্যায়ের 
দ্বিতীয় বল্লীর তৃতীয় ও চতুর্থ মদ্্রের সারাংশ উল্লেখ করা যাইতে পারে, এইস 
যে” ধিনি দেহ 5ইতে বিমুক্ত হইলে, চেহেদ্দ্ির সমত্টি চেতনাশনায বিওবন্ত হর, 
কিংবা যাহার আবস্থাণ প্যতীত চক্ষুরাদি ইঞ্জ্রিখ ও পঞ্চপ্রাণ পরম্পর মংহৃত ভইর। 
কাধ্য করিতে পারে না, দেহাদি হইতে পৃথক, তিনি আত্মা | 
শ্রীগীতার সপ্তম অধ্যাথে নিশেপ্ উক্তি এইবূপ, আয়তন বায়ে প্রাতবন্ধ 
জ্তাম লইয়া জাতবাক্তি ধন্জন যৌবনের আংড়ন্বরে নৃত্া ভাবা ভুলি গ গিয় 
আত্মাকেও বিশ্দৃত্ত হয়, ফলে এই ছুঃখপপ্ধ জগতে পুনরার জন্মলাভ ঘটে। স্থতরাং 
নিরন্তর যাতনামর সংসার ভূমিতে পুন্জজ্মর কাণণ রোধ করাই জীবের প্রধান 
ধর্ম । মুণ্ডক উপমিবদের প্রাবন্তেই উক্তি এই; ব্রন্ধগ্ত।নই পরাবিন)0 যাহা সুবিগিত 
হইলে আত্মভব প্রভৃতি সন্তই বিজ্ঞাত হইয়া, কর্মবন্ধম হইতে মুক্তিলাভ ঘটে । শ্বেতা 
শ্বত় উপনিষদ চতুথ অধ্যায়ের | দশমমদ্ত্রে, অনিদ্যারদ্বাব। বন্ধজজীবের, আত্মজ্ঞানরূপ 
বিদ্যার উদয়ে মোক্ষপ্রাণ্তির কথা আছে। এভবরেয়োপনিষদ প্রথম অধ্যায়ে দ্বিতীয় 
থগ্ডের প্রথমেই বণিভ হইয়াছে যে অন্য সকল জীবনতদহ কেবলমা্ত পুর্বনন্মাজ্বি ত 
- পাপপুণ্যেয় কলভে।গের উপার মাত্র” কিন্তু মীনবদেহে স্বীয় প্রচেষ্টার পুণ্যদি নৃত ! 
কর্মফল অজ্জিত কর! ঘায়। ন্ুতরাং ইহাই তির্ধারণ করা যাঁর যে, অন্ত কর্নদল 
অঙ্গভবের বাসনা, ঘাহা সংস্কাপ্প নামে শিণিত, শিফিষ আত্মার উপলব্ধি দ্বারা, 
নিজেকে ক্মাদিবু ভ্রইারূপে দেখিয়া পুর্ব জন্মধাসণ।র সংঙ্কার ন।শ করিবার প্রচেষ্টাই 
যুক্তিযুক্ত সিদ্ধান্ত । 
সাংখ্য ও যোগদর্শনে মীমাংনা এই» পুরু বাঁ আত্ত মা, ম্বরূপতঃ মুক্ত ও নিত্য 
সবে অজ্ঞামভভাবশতঃ বা অবিবেক প্রহ্ৃত অথবা অবিদ্যার প্রত!বে কিংবা মায়া- 
কর্তক পরাতৃত থাকিয়া, নিজেকে দেহমন ইন্জিগ়াদিব সহিত্ত একত্ব অবধারণ 
করিমাও দেহে সুখছ্ঃখাদিতে অভিভূত হইয়া, ভৰবন্ধন দশা প্রাপ্ত হয়, অর্থাৎ 
জন্মনৃত্যুরূপ ভবলীলার অন্তর্গত হইয়া থাকে। আত্মা দেহমন প্রতৃত্তি হইতে ম স্পূর্ণ 
ভাবে পৃথক সত্তা,” যোগনীধনা অবলম্বনে চিন্বগুদ্ধি করিণা, এইকপ জ্ঞানদ্বারা বিষমের 
(১৪৪) 


খই” 
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স্বরূপ উপলব্ধিতে বিবেক সা তন্জ্ঞান উ'এ হই, জীবাত্বা সংসাব বন্ধন হইন্চে চিব- 
তে মুক্ত হই" স্বর্₹প, অর্থাৎ নিজ মহিম ঘ স্ততিলীভ কবে, ইহাই জীবের মু 
অব্য! । 

নদান্ট শঁন সালঙ্ল” অ তমা শ্বকপতঃ শুদ্ধ ও মুক্ত । কিন্ত দেহগএ্রঘ করিগা মাঁগ- 
পশে, দোভর জন্মনূতা স্থখছ্থ প্রভৃত্িতক জীবাত্ার বা ণিজেব ভোগ বলিয়া মণ 
করে | জীন স্বরূপ জ্বানেন অভালই, বাবস্তাব কাবণ | পবজ্ঞান লাভ হইলেই 
তাপিগা!ব মোহজাল ভপসালিত হইগ্না, জী" স্ব্স্প প্রত্িঠিত হয় । আত্মজ্ঞান লাভ 
কি চত্ভবিবিধ সাধনাব প্রযোজন | যথা, 6ত্যানিত্য শস্তব বিবেক, অর্থাৎ 
অিত্তা বন্তব হঈতে নিনাকস্ত ষে ভিন্ন, ভাহব ঘথ যথ তাৎপর্য উপনন্ধি, । (ভাগ - 
বিস্গ- অর্থাৎ সংসাবেব যাবতীঘ ভোগ; স্ব প্রাত লোলুপতা? 6 মরণ বা 
"তাগে উদাসীন্ত । উত্ত্িম ও মনের পণ্ষম অভ্যাস” ক্মর্যাৎ ধানাভ্য।স ও বিশয়তে7ণ 
প্তিক্চ। সাধনদ্থাবা মলকে একপ সন্ত কবিতন হইবে, যেন মনেতবুত্তি অনোব ছৃতথা। 
হেতু লা ভইয়া, পহ্ং দুঃখ নিবৃত্তির কারণ হইয়া থাকে। চিন মুর্তি লাভ প্রবল 
আফ্কাঙ্ঘা, গার্থ।ৎ জ্ঞান প্রবণ প্রবুতিব প্রাবলো মাণব সংসাবের লহিত সম্বন্ধ বিব্দি' 
কর লোধ হইয়া, পবমাথ সঙ্গ বন্দানূট জীগতব ক স্থির বাথা । 

টবাশসিক দর্শন নতে) 7দহমন ও ইন্দ্িয়াদির সহিত সংযোগ  ঘটিনেই, 
শ্রীব-ভা বন্ধাবস্থা প্রাপ্ত হুইয্বা থাকে, ফলতঃ ছুঃখভোগ অনিশার্ধয তই বো | 
বর্চিজগতের লংস্পর্শে গেহস্থিত ইন্ছ্িনা্ি, যেসকল বিরুক্ষ পবিস্থিঠিব সম্মুখীন তথ, 
তাহা অন্তরে অনববত সংক্ষাভ সষ্টি কল যভাব ধেদনাবো”ধ আত্মা অভিভূন 
কয । ল্রশ্তয়াং ব্রক্গজ্ঞান লাভ কলিয়া দেত ও ৯দ্রিঘাদিব আকার্ণি হাত সম্পূ 
বিশ্যাতি না হওয়* পর্ধান্ত আংত্াস খুল্সি সম্ত" নয়। দেহাদি হইত জীবাত্সা স্বতদ্ 
স্ববপ,- এইরূপ জ্ঞান বা আন্ঞাল, উভ কাণহ জীন পরমার্থতঃ ব্র্গম্ব্দপ৮” নিস্মৃতি 
অপগণ্ত হইলে ব্রন্মণত্বব জ্ঞান স্মাক উত্ত সি হয মাপ, অর্থাৎ “অমি বুঙ্গপদৃশ। 
এইন্প তত্বজ্ঞানের উপলব্ধি হ। এ আস্থা প্রপ্তি শা লাগব উপায় শ্রবণ, 


জন্থাৎ আত্মার যথার্থ গ্ববপ সম্পর্ধে ব্র্গ্ঞা বাঁকা অন্তধাবন বা শান্পাদিব অন- 
শীলন। মনন, অর্থাৎ বিাখাদি ছুঃথগ্রুণ ,৮ভাগকাল এনং ভোগান্তেও দ্বঃখদায়ক, 
একপ অনববত পিঠার শিলেড সবার দিধাস?, অর্থ।ৎ উপাসাবস্থুক ন্চান্তব 
'বর্ধরীকবণ দ্বারা, তৈলধাঁরাবর ন্ভা প্রত্তা প্রবাহে স্কিভ থাকিঘা, প্জাকীর ছুডাল 


উদয় হইলে, তাহা অপসারণ কাধিয়া) শ্বজীত্তী ভান বণ ইষ্উ চিন্তায় মনলাক সন্ত 
প্রব্দ্ধ করা । 


দিশিটাৈত মতবাদ অন্সালে, বর্মফল ভোগের ঘন্যই আত্মা হে দক্ধাল 
(১৫) 


প্রাপ্ত হঃ। দেহরুদ্ধার প্র'বগ)হতু ছা খববুদ্ধি অন্তহিত হইয়! যায়,- ভ্রীব কষা তৃষ্ণা 
ছন্মমূত়্া, জরাব্যাধি প্রভু ত জড়ধর্ধের আধীন হর । আত্মাব দেহধাধণই লম্বা দশা । 
দেহের প্রতি আতমাব মোহমুক্তি জু প্রয়াজ-,- যুগপৎ ভ্ঞ'ল ও করসে আমু 
লন | অনাসক্ত হইয়। কর্তপ্যপ্ধ করিলে, মে চিতগুলি ও পরবে জ্ঞা'নলাভহ । 
জ্ঞানের উদয়ে ভক্তিভাব জাগত হই, অন্তু-ব ₹সত প্রস্ফুটিত হই থাক । 
মন তখন ভত্তমু্থীন ও এচাগ্রহঈগা আও য়া সি হয় উপশন্ধি হ॥ আত? 
ও দেহ ভিন" অত্ণ ব্রাহ্মব অংশীভূত ও ব্রঙ্গকর্তক টিদ্িত। কি ই51 তট 
মোক্ষলাভ সম্ভব হয়না, ভগবংকুপাল প্রাপজন হথ |1স্ই কপাল কাজ 
ভক্ষণ ঈশ্ববধা।নরূপ উপাসনা দ্বাবাঁ, জষ্ব ভগনং শাক্ষ'ংকাববণ গৃর্িপা ভ 
[যাগা হব) মুক্তিতে জীব শুদ্বস্চন্ত্য শপস্থালাভ কণ্ব লট, পি এমকিশাত 
ব্রহ্ম হইতে পাবেনা | কাণ গমীম জীধাক্সাব পক্ষ অনীম বক্ষ হ৫ + 
হভ্" ৮য় | দেহ ভ্ধল হইত খুরি* প্রপ্ত জা ভাসি তভিখান শত আ্সীয 
্তগ্ব মহিম]য ববাজ করব, অর্াৎ “আমি অস্থি মুলিদিতও জীশহ্া 
এইঈবপ অন্থভ- বিনপ্ত হয । নী 

শমদ্বাতব প্রথমন্কুদ দ্বিতীয় অধা- এ দশম স্লো, তা £ই লৈ জরখীলণা 
যঞ নির্বাহের জন্ত বিষয়ভাগে প্রন থাকিণত হইলেও), মানবজীব,ব প্রণল 
গায়জিন ভিতজিজ্ঞসো? ) এইসম্পার্ক পববরাঁ একাদশপ্টতে উতললথ হি ঙগ ১ 
তত্বজ্ঞরাকাঙগণ যেই অদ্বহজ্ঞাঃকে 'তবনত্ব অভিহিত কবেল ১ তাতাই ব্রচ্গ, প" 
মাসী ও ভগবান, এই শিনপ্রকাব সংঙ্ষিত। তাৎপণী এ, মাধ কা অগ 
ইতর ভেদ্বশতঃ একই প মতত্ব কখনও ব্রদ্ধৰপে, পামায়াঞধ পি কিং+। 
ভগবান্প্ূপে, প্রতিভাত হন। অত্থাৎ জ্ঞান প্রবণ মলোনকিব চখমাৎকশ্া আ স্্াথ, 
যই তত্ব নামবীপ'ত"ত্ত, এক অদ্বিতীঘ স্ব ংপ্রজ শ "চতম্যকাপ, অন্ত“প প্ুরবিত,হঘ-) 
তা রন শন্ম নিকপিত +ভা থ্রণ ম'নবদম তো তত্বকে অন্ত্ধ্য'মশভ'বে ধা ৪ 
আসবে অন্তর অভতশ কবে, তাহা পপিবমাস। বলি শলিউ, কদব্রবাণ্ডে 
প'বট*কের প্রতি বখন প্রেম অঞ্চার্তহ, ভস্ব পে পরম উৎকর্খ দশা” সন্ত 


পুরু থেক সিকি সর্বৃন্ধধ গ্রদাত॥ এার্ব কলাণ কারা ভকুর ইষ্টদলভা “ভগবান, 
“7ম পচিবীতির্ত । 
মানবের £জয় পরমার্থশ্তত্বের উপ বাকত রূপ সম্পর্কে ্রগীতাব সর্ব: 
আধ)।রেব, তিপান্ধ হইতে ছাপার শ্কে ষে তপূর্ব মমাধান রহিয়াছে, তাহা এইগীপ, 
জেহেন্দিয়া দিতে আত্ম কামরাগ!চিযুকত বল, দর্প, ভহংকার ভাজা করিয়।, জীবন 
প খিধ্বিষয়ে মমতারঞ্ডিত ও বাহিঝের ব্যাপারে চিন্তফষপহীন হইপে; এই জাব 
(১৪৬) 


আস আমা ধর 

নৈই হদ্ধজ্ঞাল ভাভ হয় । ক্রন্ষভাঁব গর কত হইল লদ্ গন তত) কোন্বস্তর। 1বাযাগে 
শোক গ্রস্ত এবং অপ্রাপ্ত ০ন্ত নাভ করিতে অভিলা ই হ নল শকগ প্রা্থাধ প্রতি 
সম" বুদ্ধি উৎপন্ন হই 1, তগ্চবে পবাভকতি উদয় হঘ। এই এবিষ্ট  ভকতি 
প্রত ₹ই, ভর »তণ, ভক্ত লগ্রহক'তর গর্জান্ত্যামী গঃমপুক শ্রাভগবাত অপার 
ম'হমা, ছাট তে বু স্তে ও তার তত্বে প্রবেশ লি তে সম হইয়া ভগব* ইসা 
প্রতি “চন্ত স্ম'হি* ও স্ভগা, 1ধালে ? তত সমর্পণ ভা )স্ত হই জীবলীল। আ সানে 
সন অপায়ন্ত ণ ল'ভ করিষ হইউদ্তোঁব মানিধ্োে উপহীত হাঃ ভবে” ইহাই 
চমগনি শ্ু্পৃণম প্রাপ্তি । |] 


বর্ম পলিমার লাভগ ।নধ প্রত কহিল ব। অনবতি, জীব'তমাব শ্বাভ' 


£কপ্ন্ত আমভাগই প্রথমদ্ধন্দ পয সদা থে দখখসাক,। ই উবেখ আছ, 


ভগণংমহিন।ব এমন নিব$শ। "৭ ধ) সম “ক্কাম লক ত, এএ-কি সর্ব 
মু মুণগণ৩, ব্রীভগবাৎ লে আহক" ভন পর্ণ ভজন কহ ত ০ 
।শাত। মপমঅস্াথ অপুমপশাত শন আতর আনল তত, সামি ভগ নর নহি 
তবরধদাশ যুন্ত, ক্শের শবখাগত ভগ্রহ্দক জেল চিতল এশ্বপ বুদ্ধ সুপ্ত হইঘা থাক । 
যেভড় আম (1৫5 বাকতিদ্বাপ পাই১স্তঈ ইচ্ছা কা থাকি, তাই ভাঁহা”ক 
লন্যাত ভগলানভীলে বাবাধাা হাউ) হ7র্শতম লতি | এইনাবে টপা 
++ টীপশাফ হম্প কঃ জম? তত এলাদশম্বক্ থিঙ্রীত ভাতে চত্রত্ব ভ্রা্ আগ 
ধ নখ ৭1 তথাং কা 9১ ম১শাব্য। বুদ ছা? গ্ররিতির প্রেংণতঙ্ছো, ফাহাকিদ কার্যা 
অ$ঠিত ভগ) তং সমু” খাব উদ্দাগ্ নঃক্কাত বলি প মপুরূ ভগ ৭ 
সমপণ করিবে । ক্ব্দপুবীরণ উল্লেগ মধব হতাত মধ ? মপা দিও মল, হাভগনাঁ লব 
ভিংন্বকপ নাম ভেলার বা এদ্ধ র উচ্চ এ কছুনেক» ভাছা উপল কশা ভা 
ভ ক্দ্ষল হইতে ভ্রাতের,৬ 15) দি 
* গশতা দ্বিতীত+ অধ্যা্বে জা তচললিশ ক্লোকি উল্লেখ হি ছে, (হত? বধ * 
ফাল কুষ্ণাই, বর্ফল প্র শিব হেতু হ', তাউ কর্ণ জীপে- আধিকাল, কপ্রার্তি বা 
কর্নত্যাগেব আবুভিতে হ। *হমন্ধ্যানের সাতাইশ ক্োক্ষ যাঁচত য় করনের অঙ্গ 
রান) তগন উদ্দেে "নালা তত দ্ষিঘা বাথাকে১_ গুঁতীশুভ ফলনিশিই কাধের হা 
হইত মুকত হুইবাব পায় লিগ বণেও পর্বন্তা চৌদিশ শ্লোক, এই থভীং 
এনিত্য মর্ভালে সেণ জীবনে, স্ব্ুযত্ _ সবদপের ভঞ্জুল! করিবার, উপচশ। থা শ 
অধায়ব তষ্টমাহাকে) চেহান্তে পহমানক সবঝাপ জিিলটভ জগত, মনবু'্ধকে, ভগ 
বানেরগুতি)ন্ষর্থৎ পঞ্চদশ অধ্যামের অষ্টাদশ প্লোকে কথিত, পুরুনোতম "মে 
প্রখ্যাত, ভঁগবং হি ভাঁব্বে অভিমুখে জিনিষ রা খিক, কত্ত) সন্ন্ধা উত্তিরূপ শীদে শ। 
তষ্টাদশ তধযঠাম হাঁ ৯ * চকে) 5র্ভীকে হৃদছে হি থ বিছা, হস্রড ৭ 


(১৪৭) 


আমি ও আমাৰ ধর্ম 
লিকার হার, তাহাদিগের চালনাকাবী,-অন্তর্যামী নারাযধাক চিস্ত', বাকা ও কর্ম 
দ্বারা সর্ধতো ভাবে শ-ণাগত হইবার নি্দিশ | আঅঙএব ইভই প্রত্তিপাদিত হয বে 
ভগবংশ্বরগই জীবের আবাধা এপং তাহাব কুপালাভের জন্য সর্ধ্কর্ম ফলম্পহহা 
ত'াহাঞ্ে উপহার প্রান কবিয়া সংপাবন্তব্য শালন বিধের এবং সেহেতু তাহাব 
অস্কগ্রহেই সা'াহাকে স্তত্তি কহিতে পাব বায় তই অবিরত ভগবত শাম জপদ্বর 
চিন্তগুদ্ধি কবিযা ]ভগনতকুপ' আকর্ষণের ক্ষেত্র প্রস্তুত করাই “সাধন'ঃ | 
যাহার ভভিপৃত, ন্দুশি পল সর্বভূত হিতোস্ভত, শা-স্তাজজন, অমিক্লধু" যশে। 
জ্যাম ীব করুণা ফিবণে অভিন্ন্কণপ উদ্ভাসিত বঙ্গভূ্মিব পাধমাথিক চিঞ্জী, কলি 
যুগ প্রভাবিত বহির্ন,থ জীব জীবনে, অধ্াত অর্থনোধের নবতর কপ সন্ধান পাইয়'। 
সমস্ত অহ্ভূতি সমগ্র চেতন সকল আকাঙ্ব।কে, অনাবিল বূপবসে পরিপ্র,* করিয়া 
সারাভারত্তে চিবম্মবণীয় ধাপ বিস্তারিত হইয়াছুল, এশা সদগতি প্রাপিব পথ 
সহজভর বোধে, তাহার শ্রপতিত অচিন্তা ভেদাভেদ তত্ব, পরমশ্রদ্ধয় নিখিপকিতে 
"সম)কবূপে প্রসান্তি হইয়া, “গবাদি গ্রামগ্র মান্ততব প্রচারিত গু পপিশীলি *, যাল 
ভগবতনাম অন্তবের আর্ত সতত উচ্চাব্ণকপ ভ্পসাধনাকেই উপান্ত € সবর্ধপ্রকা ব 
পুরুষার্থ সিদ্ধিব তথা অপলিণ'ম ভগবত পার্ধ“বপ দিতাপদ প্রপ্থিশ একমাজ। টপ 
বলিশ। উদাত্তকষ্ঠর জন্দগন্তীরন্ববে ঘোশ্ণা কর্তিখছুন, বাহার ফ্থাশথ অনুশীলনে ব 
অগ্নবর্তন শ্রীভাৰ অন্তরকে 6 পল করিয়া লক্ষ লক্ষ দীনছুর্গন্ত অজ্ঞ অসহ* নবলাবীব 
ংসার ভীপদগহঙ্গয়ে অস্ত ধধি অবিরল ধারা শাস্তি বারি সিঞ্চন করিয়া 
জনর্ণনী য় মুখাভভূতি ও আফুনস্ত আধাতমিক শন অঙ্গভবেখ সন্ধান প্রদান 
করিতেছে -- 
পঞ্চশতবর্ষকাল পৃব্বে বঙ্গদেশেব তংকালীল প্রধানতম লিপ্ত পীঠ নরদ্রীপ নগন্ব 
বৈদিক ব্রাঙ্গণকুলে বিষুভক্ত নিঃসপত্ব উদ্ণা , অপবিসীম পিদাধবত্াব অধিকাবী, 
সর্বজন বরেঞ্ত পণ্ডিত জগরাথমিশ্রের দ্বিভীয়পুত্রকপ অস্ভী হইঘা, ষিমি ভগবত প্রেম 
ভকস্তি আপনি আখ্যান কবিয়া তাহা অনুস্তবেব সবল উপাক্ধ আপামব মর্ধ সাধা 
রণের মরধা বিতরণ বিবার অভিলাষে মীরধ লিভৃত্ত অবণা শ্বাপদ স্কুল গিবিকান্তাব 
পথ র্লান্কশ্রাস্ত পদে এক।কী বিচরণ করিয়াস্িশেল, বাহখব অধ্যাতম দর্শনের ধিচ'ব 
শফদ্ধি অধ্যান্তমিক গভাীরত। ও অনুষ্কুতির অন্ত ধাবা তাবপ্রকাশেব অদা 
ধারপত্া আ্বাংকালিক ভারঙ্তর, শ্রেষ্ঠ বৈদান্তিক পত্তিজ্ঞপ্গকে পরাভব শ্বীকাব 
করাইয়। ্বমভে আনয়ম কবাইমাঁছিল; 
সেই রাধাতাবহথযাতি শবলিত অন্গোকসমান্ত কনককান্তি সমৃশ অপাধায়ণ [সৌনর্ঘ 
অয় অভি রত স্থগঠিজ লাবন্য ও ভিায় দেঁছধাবী দীনগয়াল- প্রেমের ঠাকুর শ্বগৃহীত 
মামা পুণায়োক মুণ্তিত ষন্তক কটি গান ক্প্রপরিবৃদ্তা দণ্ডকও,লধারী প্রতিভা 
দি গুরুণ সন্গ্যাসী ) 
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আমি ও আমার ধর্ম 


শ্রীকণচৈগতত মহাপ্রভুর করুণা পূর্বক সমণিত উ্গবসের ধর্মী হা দর্শ/ অর্থাৎ স্বার্থ 
গদ্ধবিরহিত অফৈতব ভগবং প্রেমরূপ বৈষকবধর্ের। অন্তর্নিহিত মৌলিক ভতের শ্রবণ 
মনন ও আনুধযান, তথা ভগবানের দীপ্তিমধ ও চৈতত্হ্থপ নামের মাহাভা/ম বা' তাংপর্য্য 
না জামিয়।ঙ, ভাহা সতত জপ বা বথাবিধি উচ্চারণ অথবা বঙধীযতখা হয ₹ক।ন অবস্থার 
তাহার শ্ররণ-কিংবা বহুজম মিলিত হইমা পরমামৃতায়মান জবণ মঙ্গল সর্কতীর্ধক সব্ব 
পাঁপনাশী, ভগবানের গ্রীতিসম্পাদক নামলীলা গান আঅস্থশীলনঘারা, লাধকোচিত 
মনোবৃত্তি আন্ত করিয়া, জীবনকে নিজমহিমায় » প্রতিষ্িত করাইয়া”অর্থাৎ সর্ব, 
বকলদিকে, প্রত্যেক জীবে সমতা্ব প্রকাশমান, সর্বলাকমনদোহর” সবদ্ভিকর্ঘক, 
সর্বজন আুহাদ, সর্বদাই করুণীময়, সদাজনগণের হয় সন্গিবিষ্ট, ভ্রীভগবানের আনল 
ধরব্ধাময় পরমসত্বার বিকাশ অন্ধাবনাদারা,অন্তরফে জ্যোতি, জ্যোক্গিত্মান বা 
প্রদীপ্ত করিয়া)-অর্থাং ছ্রচিততবৃত্তিকে ভগবীীতিরূপ রল মৃত পিহ,1 অভিমুখে ক্রম 
বিস্তারশীল রাধিঘা,-ভক্কিপথে,-অর্থাৎ এই অ্তিতাপস্ক,ল মৃদ্ধ্ুম ভৎসমুজের়” মৃত্যুহীন 
অপরপাবে দিঝাধ্যাম উত্তীর্ণ হইবারঅন্্, যাগযজ্ঞ বা ঈশ্বরেগ্গ অতি অকুষ্লাগহীন ভেলা 
বাঁ প্রব নুদূডনছে, নিশ্চয় স্থির করিয়া,-সর্মাধূর্যেষ সার, আত্মার আত্মা, প্রাণের প্রাণ 
সকল জীবের সুহৃদ শ্রীভগ্রবানের প্রীতার্থে নিজেকে বিলাইয় দিয়া, তহারই ইচ্ছার 
নিভে বংচিয়া থাকারূপ আত্ম নিববদিত প্রেমের উপলব্ষিতেসংসারদশা/অরাৎ 
জদ্মমৃত্যুরূপ ভববন্ধনেয় আবন্ত হইতে, চিতমৃক্তি প্রি ও নামের প্রাতিপান্ত পরম 
দেবতাকে আত,মবং লাভ করিয়া, পূর্ণ মন!রথ তহইবার, উৎকৃষ্ট অথচ জনায়াস লভ্য 
পথ ধাঁ কলিহত্ত জীবের পরম উপা়। 
£ ভা18৮551: 9919112] 61070 ৪ 06%8699 01)00863 (0 1918111 
ক107 19%982096,] 562011170 606 (810) 01 &196 08178100181 
86০6৩ 10, 61১9৮ 5৪15 (0100 81৪12] , 
এণৃহস্থ ঘবে ₹দখে আপনার শিথিল চর্ন, আর 
চুন পেকে গেছে, জরা দেয় উকি জন্মেছে লাতি তাঁর. 
হাড়ী ঘরগগোর হিষয় আশয়, ত্যাগ করে সব মাক, 
নির্জনে শ্ষিয়ে আশ্রয় নেষে, অসার জেনে এ কার 1” (মন্থমংহিত|) 
“ বর্গের গৃরক্কার আর্থিক লাভ নয়। তাহা হইল ধর্ম একটি উচ ব্যবার হত 
রে গুছ । ? গিরিশ খে), 


(১৪৯) 


আ'ম ও আমার ধম 
১২ পৃঠীর পর হইতে, 
“ঘ্রয় ছেলের চোখেতে দেখেছি বিশ্বভূপের ছায়া, 
বান্থালীর হিয়া অমিয় মাথিরা নিমাই ধরেছে কায়া।” 
কিঞিদধিক গীচশত বসরক1ল পুরে, পঞ্চদশ শতাবীয় শেষভাগে,” রা্্রশন্জি 
হার] জাতীয় জীবনে দুর্ধ্যোগ বখন ঘনীভূত, জাতিভেদ দূষিত অন্থদায় সমাজে 
ধ্মাস্তরিত্ত ক্রমবর্ধমান," ধর্মাচরণ অন্তরের (সংযোগহীন কেবল আচার অন্থষ্ঠানে 
পর্ধাবনিত,- বিশ্তশালী ব্যক্তিগণ ১ তিন্ন ধর্মীয় শাসককুলের অন্থশাসন অনুসরণে, 
আপনাপন স্বার্থসিদ্ধিত্ধে অহ্থরক্ঞ,* বিপুল পাস্তিত্য ও ক্ষুরধার বুদ্ধি অধিকারী, 
সমাজের শীঙ্গ স্থানীয় পার্তিতবর্গ, বিদ্যার দম্ভ ও আভিজাতোয় গর্ষে আত্মহিস্মৃত এবং 
ভগবত্তক্কি অবলুগ্ত+ সেই ঘোর কলিক্যাল প্রভাবিত অজ্ঞান তমিশ্রায় আচ্ছঙ্ 
অিয়মান ধর্মসন্কট যুগ্গে, এই বঙ্গদেশে বিদাচর্গার অন্যতম কেন নবদ্ধীপ নগরীতে, 
২৩শে ফাঁন্তন শমিবার ১৪০৭ শকের মন্ধ্যটাকাীলে দেলপুরপিমা হতিথিতে, অর্থাৎ 
২৭ন্ধশ ফেব্রুয়ারী ১৪৮৬ খৃষ্টাবে, পরবর্তী সম হরুষ্চ চৈতন্ত নামে খ্যাত, নিমাই 
পণ্তিত আবির্ভূত হইয়া, তৎকলৌন বৈদিক (সংস্কৃতি বিপর্যায় জনিত, আধ্যাত্সিক 
ছুর্ঘতির দুঃনময়ে ও মহাত্রনপন্থার বিস্কৃতত।য্যে উদ_ত্রাস্ত, জনসমাজের ভগবৎ বিমুখ 
মানসিকতাঁকে, ভাগবতীয়তাবে উদ্ব-ন্ধ করিয়া, সনাতন ধর্মের অস্তিত্ব পুনক্জ্জীহিত 
করিধার মামসে, দমগ্র ভারততুমি পদক্রজে পর্ধ্টটন করিযা ঘোষণা করিয্নাস্থিলেন, 
ভগবান অধণ্ড রসম্বরপ | তিনি পরমাননময়। সর্বত্রই তীহার প্রসান্ধিত 
প্রসন্্ঠা | রস বা আনন্দই পরতত্বের পরমও চত্রমন্থ়প । *আননাই তাঁহার ভাব,- 
আনন্দই তাহার উপাদ|ন,- আনদ্দেইনিতি অবস্থিত এবং আনন্দই স্ষ্টর রহপ্য। 
আমর জাগতিক যাহাকিছুর জন্য লাঁলাযিঘ্ত,ভাহা সমস্তই অস্থায়ী এবং ঘাহা টির 
দিন থাকে না, তাহায় জন্য আকাঙ্খ। ও অভাবেধোই মানবের ত্বভাব | তাই জীব- 
জীবনে যত্ত ছুঃখ | দয়াময় ভগবানকে নম হইতে দুরে রাখাই দুব্বংন্বি এবং ভগব 
চিন্তা ছাড়িলেই দুশ্চিন্তা আসে । সর্বদা ভক্তিপূর্ববক ভগবানের মহিমময় যেকোন 
নামজপেই, জীবনকে তীহার প্রতি আকুষ্ট করিয়া অন্তর পরি্র ও বঙগ্যাণে রণ 
করিবার প্রকট উপায় । পরস্ধ উক্ত যেমন তাহা সহিত যুক্ত হইতে প্রয়া্ী,-. তত্ত- 
ৰৎসল ভগবানগ তেমনি ভক্তব্হদঘ্ে প্রেমতত্ভি্ অত্যুঙ্গয়ে, তদীয় তক্ষের মনো- 
* বাছা পুরক হইতে প্রত্যাশী । শ্রিচৈতস্য চিরভামৃত গ্রন্থের যধ্যলীলা হিংশপরিজ্ছেদ 
অন্তগর্ভ- “কে আমি ?কেন আমায় জরে তাপন্রযঃ শ্ীযৎ সনাতম গোস্বামীর এই 
নার্ফাজনীন ভত়ৃতিভাসাগ উত্তাপ, শরীমন্মহাপ্রভু উপদিষ্ট উপরোগ্। ভত্সনেশের 
(৯৫৪) 
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মর্মবাণী, এই পুস্তকের প্রথমবীজ] বা মধ্যবস্ত (রংপ অনুস্ত হইয়াছে। 
প্রাসন্থিক উচল্পথযোগা যে, ছভগধানধা তাহার শক্তি বিশেষ প্রঙ্যাজলে 
পৃথিবীতে অবতীর হইয়া থাকেন,- যাহা "জন্মযৃত্যাহীন পরষেশ্বরের মানবশরীর ধারণ 
কষ্িয়া জগ্ম গ্রহণ, বা বিশ্বব্যাপী বিহশ্বশ্বয়ের ভূতলে অবতরণ ও অবস্থান । এই ভব 
আপাতবিরোধী বোধ হইলেও, যুগে যুগে অপাধিব অভিপ্রায়ে অগদীশ্বরে জগতে 
আগমন, এতিহাসিক নত্য ঘটনা, ত্বখন তাহায় প্রচলিত সাধন পদ্ঘভিকেই যুগাপ* 
যোগী নবতাঁবে রপ্ত করিয়া, ভগবৎ ভক্তি বৈভব শ্রকাঁশ ঘারা জনগণকে 
ভক্তির উচ্চতর আদর্শের অভিমুখে অনুপ্রাণিত কয়েন । বস্তুভপক্ষে পাস্বাকে 
আশ্রয় করিয়া, যে ধর্ষ প্রকাশ পাম, তাহাই অধ্যাপ্মধর্দ এবং পরমাত্মার গ্রত্ি জীৰা- 
স্বার ষে আত্মনষ্পণি, তাহা আত্মধর্ম। পুস্তকের ধবিতীয়াংশে উপনিষদ গীতা অহ- 
সরণে এই জৈবধর্ম ষখাসম্তব আলোচিত। 
“অন্থযাণে প্রমাণে নহে ঈশ্বরতত্ব জ্ঞানে । 
খশী্কপা বিনা কেহ সেই তব নাহি জানে। 
ভগবৎ যি না তথা ধর্ণ সাধন।র মাহাত্বয, উপলব্ধি করিত, সর্বাস্তঃকরণে 
অধ্যাত্স পথের পাধিক হইতে হয়,- তবেই বশ্বরিক অভিলা ষেবু অনুপ্রেরণা অন্তরে 
ন্ম্পই হইন্কা, থাঁকে। ₹লীকিক সাহিত্য কল্পনা আশ্রিত, পরুন তাঁগবতীয় সুনৃত্- 
বাফের উৎপাদরিতা,- লোকেক্স লুমতিদানকারী, ধী-শক্তির গ্রেরণাদাতা এম্বরিক 
শক্তি হইত্তে উৎসারিত | তাই ভাগবতীবিদ্যা আমত্ব করিতে মহা'গ্রাণেপ্ন সহিপ্চ 
ঘোগে যুদ্ধ হওয়া প্রয়োজন এবং ইহার উপায় নির্ধারণই তারততীয় প্রাচীন সংস্কৃতির 
অতুলনীয় সম্পদ, তথা চিরজ্তন মহিমার বাণী | শরঙ্জকারগণ প্রথমেই সৎ সংসর্গ- 
দ্বারা শাঘাদি সম্পর্কে শ্রদ্ধাশীল হইবার উপংদশ প্রদান করিয়াছেন, যাহাতে 
সাধু অন্গুগমনেয় ফলে 'বহিম্ম্বীন চিত্ত, অস্তন্ুখীন দিব্যচেতনার (সতিত বৃক্ত 
হইয়। আ'ত্বশ্বরপের অনুভূতি দ্বারা পল্পবিত হইতে থাকে পিব)ভাবে । 
গ্রনিধামযোগায 3ধেঁ জখবাতার স্বরূপ অধিগণ্ত না হইলে,ঘর্থাং চিৎ-প্রকষে র 
বশ্বরধ্য গোচরীভূত করিতে না পারিলে, সত্যানভূতির পথ উন্ুপ্ত হঃ মা+- ততবাবধাক্বপ 
কেবল বুদ্ধি কৌশলের আচাপ অহর্ঠানরূপ বিচিতমৃড়তার় পর্যবসিত হয়,-মর্সের এসি 
পরমাত্মার় মহিভ বিশ্লিষ্ট হইয়া, ধর্ষীদচ্চ য় আত্ম উদ্দীপনাই অধিক প্রকাশ পায়, 
চিত রিক্তা আমিমা আঁসঙ্ধ আলোকের আতাসও, অন্ধকার বলয়! ভ্রম হণ । কারণ 
নিত্য নৈমিত্তিক সদাচায ছায়া মানসিক বৃদ্ধির উৎকধ হইলেও, শাীয় হুক্ষত্কাবমার 
উপর ঞেতিঠিত গিষ্যসম্প নলাগ ফরিয়। পরমাস্াফে খ্রিয্তম অঙ্গতধ করা যায় না। 
(১৫১) 
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্যহেতু মানবের ইন্তরায়বৃত্তি ফেবলই তোগ্নাভিমুখীন এবং প্রাপবৃত্তি জীবের অস্তিত 
রুক্ষায় সতত ভংপর,-জাগতিদ সংক্ষোস্ভ হইতে প্রাণেন্িয়ের সংহবগ সয়ংইয়া চেনা 
অতিমানসরূপের পরিচয় ঘটানই অধ্যাত,মজ্জীবমের তিভ্ভিক | তাই প্রথযেই প্রঝো- 
জন “জাম কি বস্ত, তাহা অবধারণ। কারণ আগ্ত মঞ্ানহীম জীবঙ্গ, ইচ্জিয় প্রাণ 
মনেক নিয়ভূমিতে সংঘদ্ধ রহিয়া যাওয়ায়? মত্ত [ভূমে গঞ্ডাগতি অবরুদ্ধ হয় ন1। 
সকলেই আপন অন্তঃসত্তায় 'আমিবোধ' অহ্ভ্ব করিয়া থাকে । কারণ ইহাই 
তাহার অন্ডিত্বের কেন্ত্র। কিন্তু আলোকের স্বভাব অন্ধকার অপসারথ কৰা হইলেও, 
ইহার স্বরূপ যেমন দীপ্থি,যেমনি অহং এর স্বরূপ, জ্ঞানের প্রকাশ । পরন্থ আলোকের 


নিকটস্থ বস্তঘাত্রকে আলোকিত করিবার ন্যায়, আতমন্বরপের জ্ঞান, সমীপবতাঁ 
ব্বিযা্দি প্রকাশ করিয়াও, চিত্তকে বিষয়াভীত পরভবের প্রতি প্রসারিত করিতে 


পাবে । ইহাই জ্ঞানম্বরূপ আমির প্ররুত্ত প্িচয় এবং অমি জ্ঞানী, আমি কর্তা, ইহু। 
ওখহার স্বরূপ | যেহেত, এই আমবোধ অবলঘন করিয়াই, জ্ঞান ইচ্ছা, ক্রিয়া 
প্রকাশশীল,-তাই'আমি কেন বা আঙগিয় ধর্ম বা বথার্থ করণীয় কি, তাহাই মৃযুগ্ু 
জীবের প্রধান অনুধবনা | 


«গুধু ভোমীর বাণী নয়গে। হে বন্ধ, হে প্রি 
মাঝে মাঝে প্রাণে তোমার পরশখানি দিও । ৮ 
উপনিষদে ঈশ্বরকে অন্তর্ধযমীপুক্ষষ ধলা হইয়াছে। তাই ঈশ্বরের অন্তিত 


প্রত্যেকের মনেই অনুহ্যত এহং এই ঈশ্বব্বাধ হইতে, জীবের অহংযোধের বিকাশ । 
কারণ সমাঁ চেতনা ঈশ্বর ও ব্) চেতনা জীবের মধ্যে স্বতুন্ত্রতা ত্বীকার জা করিলে, 
বিশ্বপতির সহিত বিখঞজনের প্রেমহৃজ্ের সম্বন্ধ নির্ণয় কর! যায় না । অর্থাৎ বিষয় ও 
বিষয়ীতে, ভাতা ও জেতে; গুণ ও গুণীতে, ভধমন পার্থক্য পরিলক্ষিত,-ভেষনি 
উপম) আয়োপে, ঈশ্বর ও জীবে ভেদ স্থাপন না হইলে শান্তান্ুমোদিত পৃ) উপাসন 
নিরর্থক গণা হইঘা পড়ে । ভাৎপর্থ) 2এই,-ব্রক্মের ভগবান শ্বরণে, তিনি জীবের 
প্রেমাশ্পদ এৰং অহংভাবিত জীব কর্তৃক তিনি উপাসিত কিংৰ জীব প্রেমের অভি 
লাফাঁ । যেহেতু সন্বন্ববোধ প্রায়শ;ঃ হাঠনসবুদ্ধি প্রহ্ত্ত এধং অধ্যাতম অন্থভৃতি 
ব্যক্তি বিশেষে সঙ্গীত বৃদ্ধিত্ব অভীগ্ হইয়া, ভাহায় অহংবোধের মাধ্যমেই স্ফুরি 


ও ক্িপাথ্িত, ভাই 'আই্ি। কি বন্ত খধং কি ভাবে ইজিতাদি সহায়ে ভাহার গ্রকাশ, 
সাধদপথে প্রহেশের আাককালে, সতা্কাই অনুধাহলীয় । ৮ 
এই প্রবিষিক প্র়াজনীয়ত। অন্ততব করিযা। সাধারণজনের মনে জাত্সপরিষ্য় 
সঞ্চারিত করিবার আগ্রহে, লীরষর গুরপ ষম্পর্কে এফটি সহদবোধ্য পুন্তক রচনার 
অভীপ.লা, বহুকাল পূব হইগ্ডেই নার সঞচীমাণ ছিল | যদিও চাকুরী জীবমর 
' (১৫২) 


আরম ও আমার ধম 

প্রথমাধিধিই, অপফাঁশ সময়ে আধ্যাত্সিক বিষয়ক প্রবন্ধ ও পুস্তক লেখা, আমার 
বিশেষ প্রির বিষয় বা খেযাল, কিন্ত সরকারী চাকুরী হইতে অবসর হইবার অব্য- 
যহিত পত্রদি্সই, ব্রিপুবা শিক্ষাপর্যদে দায়িঘপূর্ণ পদে নিযুক্ত হইয়া, প্রাক্স পাঁচ 
বলয় কাঁল একাদিক্রমে তথাকার বিভিন্ন বিভাগে অভিনব কর্ধ জীবনের বহু 
ব্্তত্বার মধ্যে এবং বিশে কার্য বাপদেশে অনববত মফঃম্বন সহরে যাতায়াত 
কারণে, পুম্তকরনা করিবার নিশ্চিন্ত বুযোগ বা মানসিক স্কৈধ্য লাত করিতে 
পাপির লাই | | 

অগ্তঃপর ীককষ্তটৈভন্য যহাপ্রতৃর পঞ্চশভবর্ষ পুত্তি উৎসব উপলক্ষে গঠিত, 
জিপুরা রাজ্য কমির্টির সাধারণ সম্পাদক, শ্রাক্তনমন্ত্রী শীযুত বতীব্কুমা 


চৈতন্য আলেখ্য। নামে একটি গ্রন্থ প্রণয়নে 


মন্ত্ঘপার মহাশয়ের আগ্রহাতিশর্ষ্য 
রত্তী হই এশং ইনার বণ্টন! ও যুগপৎ মুদ্রণ বসরাধিক কাল অতিবাহিত হইয়। 
শ্রগতি দিদা 


বাঁয় । ইভৌযধ্যে কয়েকজন বাল্যের সহপাগ্ীও নিকট আত্মীয় এবং 
সপ্ন” প্রন্তিঠায় আমার নিঃস্বার্থ সহযোগী গেপাল চক্তবস্ভার জীবলীলার অবসান 
কোনরূপ লেখালেখির উদ্যম একে- 


ঘন । মৃত্যুব্যথিত ও বেদনাকাতব চিন্তবিবাদে 
'আনুতীবনাই প্রাপমনকে অন্থক্ষণ 


ধারেই তিযোহিত হইয়া বাঁয়, জীবনের নশ্বরত্বার 
ভারাক্কান্ত করিত রাখে, যদিও উপরোদ্জ পুন্তকের ভূমিকায়, শ্রদ্ধেয় ষস্তীনবাবু 
বিশেশ্ উল্লেখ কছুয়াছিলেন, পরবন্তাঁ পর্যায়ে “শীন্বপননাত্বন শিক্ষা” প্রসর্ধে এই 
লেখফেহই “আহি ও আযার ধর্ণ'। প্রকাশের বাসনা রইল এবং এই সম্পর্কে 
তাহার অবিবদ্ক অন্স্ন্থিংৎলা অব্যাহত সিল । 

£ভটের বুকে লাগে অলের ঢেউ, ভবে সে কলভাম উঠে, 

বামে বনলতা শিহরি কাপে, তবে সে মর্ধব ফোটে” 

লেখকের ব্লচনাধিন্যাস, প্রাক্তন অন্মবিদ্যার সহজ স্ংক্ক।রবশেই, প্রকাশো" 
ন্ুখ হইয়া থাঁফে, ধেমন তৃণতক্ষণ করিয়া, গাঁতীই ছুগ্ধ দেয়; বৃষ দিতে ?পারেনী | 
উপরন্থ সার্থক সং সাহিত্যে কাহার অস্প্রেরণা অবশ্যই স্বীকার করিতে তই । 
কারণ নদীম্োভে ভাসমান কতশত্ত তরণীর ন্তাধ। মানবের চিন্তক্ষেছে অসংখ্য 
ডিন্তাভাক্নণ আশীআকা আপ ভেলা অনবরপ্তই ভাপিঘা চলিয়াছে, নৌকার 
মতই ইহাদের কোনটির গতি দ্র, কোনটার মন্থর, কোল একটি চরাতৃমন্তে 
আটকাইয়। গিগাছে বাঁ ভীরে নো্গয় ফেলিী রহিয়াছে | সেইরূপ সাহিত্াচর্চা- 
কাসীর মর্ঘস্থলে অবিরত্ত আমীবাওয়া করা ভাবাস্তবেক্ধ মধ্যে, বিশেষ কোন 
সাঙর্ত বুচনার আতেগ যেন গ্ায়ী আসন পাতিথ। রসে,” বাহা বশী অভিগ্রাথে 
(৯৫৩) £: ৫25 


আহি ও আবার 
কোন মর্ধজঞধ্যক্তির অন্থপ্রাণনায় লেখকের অস্তঃ বেদনার জাগরণ ঘটাইয়া তাহার 
মনোমন্সিবের নিভৃতে লীন ভাবনার কুশুম কোরক মিকর, যথাসমসসে লেখনীমু-খ 
গ্রস্ফুট কথার মালা রূপাধিত হইতে থাকে, দেযন পক্ষীকুলেরর কলরব মুখত্রিত 
উবাকালেই যখন হৃর্ষ্যোদয়ের আলোকে আল,ত হইয়া উঠে পূর্বাগগন, তখনই 
শষ্যাত্যাগের সময় হয এবং এ্রশী'বধান ফলোম্মুখ হইলেইুলেখক্ষের লেখমী' ভন 
আরম্ত হর । 
হমত্তাগবত দশমফনদ চতুদ্দশ অধ্যাথের একবিংশতি শ্লোকে বলা হইগাছে 
ঘ্রিলোকে কোন্‌ ব্যক্তির মধ্য, কখন, কেন, কি প্রকাবে যোগমায়া কর্ত ক ভগনৎ 
লীলা বৈভষ বিস্তার হইয়া, ভাগবতীয় কথাপ্রস্দ্ প্রচারিত হইনেঃ তাহা কেহ 
পূর্বে জানিতে পাবেনা । প্রাসঙ্গিক উল্লেখযোগ্য যে, বিগত্ত ১৩ই শ্রাবণ ১৩১৪ 
বঙ্গাব্দ, ইংয়াজীমত্তে ২১শে জুলাই ১৯৮৮ সন, গ্রীগুরু গুণিষা দিবসেব অভি প্রতাসে 
বীবুক্ত বন্তীন্্র ৰাবুব প্ুমধুর কণ্ঠেঘ; শু গোবিন্দ, কহ গোবিন্দ, লহ গোবিদ্দেস 
নামবে; যেজন? গৌরালস্ভজে গেল্রয়। আমাৰ প্রাণরে, কাণ্ীনধ্ব্িত্তে নিষ্রাভঙ্গ হইল । 
শশশ্যত্তে শঙ্যাত্যাগ করিষ্কা দরজা উন্মক্ত করিলাম। এই গুভ্গিনেই 
পুত্তকটি সম্পর্কে 'লেখা আনম্ব করিতে নির্ধন্ধা রাঁধিলেন সিকি । 
তাহার আন্তরিক অন্ু্ঞী এশীতপ্রতণা জ্ঞান কবিয়া এদিন প্রভাতকলে লিখা 
কার্য আরম্ব করি এবং অর্লস অধ্য-সায়ে ক্রমাগত লিখিতে লিখিতে রচনা সমাপ্ত 
হয়. এই কাত্িক ১৩৯৪ ব্দাের কৌঁজাগর কৌসুদী পু্িমার শরীরী লক্ষী পৃঙ্গ 
পু আরভ্তের পায়ঃ সন্ধ্যাকালে, অথাৎ ২৪ শে অক্টোবর ১৯৮৮ ইংরাজী সনের দিবা 
বসানে। অতঃপর পরধন্তী ৬ই নভেম্বব তারিখ তীর্থাক্ষত্র পরিক্রমার উদ্দেশ্তে বাহির 
হইরাপদ্ি এবং ছদ্ম!সকাল নানা তীর্থ পর্যটন কবি, তরাষে অপরাহ্নে সব-গৃঁছে 
গ্রভ্যাবপ্তন কপ্সিবার কয়েকদিন পবে অতিদ্রুত হিখিত খভসা, জক্ষব বিশ্তাসকদিগেধ 
জন্ুবিধার কারণ হইবে অন্মমান করিয়া, পাণ্ড,লিপি পুনর্মিখনে মরনানিবেশ করি 
এসং আনায় লেখার উৎসাহ ও প্রেরণাঁদাত।, শ্রীযুক্ত মজুমদার মহাশয়ের উদ্যেগে 
ও দৈন্কি জনপদ পন্লিকা প্রেসের শ্বত্বা ধিকারী শ্রীযুত কমল কুমার সিংহ মহাশয় 
গুদার্ধে; €লথাগুলি উকত পত্রিকার ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হইয়া, স্গপৎ পুম্তক 
আক।রে মুদ্রণের সুচনা হয়, ১৩৯৬ বঙ্গাবের ২৮শে ভান্র বৃহস্পদ্ভিবার(১৪ | ৯ | ৮৯ইং 
শারদীয় পৃণিযার পুর্ব্াহধ হইতে এবং ছ'পাখাশার বহুব্যস্ততাজনিত অনিবার্ধ; কারণ 
পুস্তকের মূলঅংশ মুদ্রণ সমাঞ্ হয়,--১৩৯৮ সনের পলা জৈষ্ঠ বৃহস্পতিবার (৯৬ | ৫ 
৯১ ইং) অক্ষম তৃতীয়া পুণ্যতিথির শীত্রীকং্চের চন্দনযাতী দিবসে। এই দীর্ঘ সময় 
(১৫৪১ 


আমি ও আমার ধম 

ব্যাপী অ:বরত আশ্বাস ও উৎসাহ প্রদান কবিধা, পুস্তকথাঁনা প্রকাশ করিবার হাল 
মন্তা জন্ত, তাহাদের উভয়েব প্রত্তি আমাব অকুঠিত হ্কতজ্ঞতীধোধ দীপ্বমাম 
থাকিবে। | 

এই অতি আধুনিক আলোকোজ্জল যুস্গব জভ্বিজ্তান প্রতণধিত দমানন্যবস্থার 
আলোক, যেন মরীচিকাবৰ আলেগাব হ্যায় কেবল দেখিতেই মনেখহর। ধরা যায়না, 
বিস্ফীরিত নেনে অনবরত পশ্চান্ধীবন করিও, নিবাশ হইতে হয় । তাই সর্মাজ 
জীবনে বিজ্ঞানের অভাবিত অবদান, প্রত্যহ অঞ্জলী ভবিয়া গ্রহণ কবিলেও, তাহ? 
অন্ত্ররর অতৃপ্তি ও সংসালের অশান্তি ঘুচাই ত পারেনা । তছুপধি পাশ্চাত্য শিক্ষ'র 
প্রভাবে ও বন্তরতাস্বিক যাপ্রিক সভ্যতার প্রাবল্যে প্রাত্যহিক জীপনযন্রা বড়ই 
জর্টল; নানা সমন্তান আলোড়নে মন সত্তঙ্ত কিক্রু; অসস্তোস্বে বিবিধ 
প্রকাশ জন জীলনে অশিবত তবঙ্গিত। পরিবার প্রতিপালনের 
দাঁতিত্বরবোধেত দিনের পর দিন এমম ধিতিধ দাষভাব গ্রহণ কবিতে হয়, 
যহাব মধ্যে প্রীপ্তি নাই, সহান্বভৃতি নাই, তৃপ্তিও নাই; ৫ষন 
আনভ্িত পৃথিবীর ক্রীত্ত বুকের উপ? গহন ক্ষতি ভলী দিল হাঁপনেব, 
.প্রাণধাঝণের গ্রানি বন করিথ| চলা যাত্র। চিজেত প্রন্টি সমাজের পর্তি 
মান্যের প্রতি, আলন্ত ঠিজন্তিত এই ভতশাব পবিমগ্ডলে “আপনাকে 
জীন? (আত্মনং বিদ্ধ) %7্গণের উচ্চ অ'দর্শতিভব আক্োপলন্ধির 
বাণী, উদাব দাক্ষিঘ্তে যুগে'পযোগী " করিয়া প্রবর্তণের অনুপ্রেরণা 
তেই এই পুঞ্তক গ্রক শেব গ্ররান। 

পুস্তক রচনাকাল গ্রবন্ধীদি গু স্ধীগণেয় রচি গন্গ হইতে প্রামাণ)্ষাধে সুক্ত 
মচ্ম সুত্র সংগ্রহহর যে অকল্পনীয় ফোগ ন আধিয়া প্রিরেহ্ক্ষ অন্তৃত্ির আতেশে আঞ্ছশে 
শান্তমনে অন্ধাবন করিহা, তাহাতে লীলাময়ের স্মিত জাতনগার অন্ত জন্পষই ছবায়ামথ 
লীলা বৈচিন্ধ্যই সংশয়লেশহীন দৃঢ় প্রজায়ের বিশ্মত স্তনেজ্ে লক্ষ্য করিয়া, তাঁঙ্ছাব 
অধাচিত করুণা উপলব্ধি করিয়াছি । জগতের সকল ঘটলাই আমদের ইন্জিয়িজ্ঞান 
ও বুদ্ধির যুক্ডিপ্ধারা আফত্ত নয় এবং জীবনদেলতা কি প্রকার কার্য কংণ মংঘষটল 
করিয়া, কোন অনিস্তাপূর্ব ঘ্টনার মধ্যে জীবনকে সংসার বমঞ্চের কোন জঙ্কে কি 
প্রকার ভূমিকান্ধ কিভাবে উপস্থিত করাইবেন, তাহ! ান্ধের বিচারবৃবৃদ্ধির অগম্য 
বা অবোধ্য। ফেরত মনেপ্রাণে উপলদ্ধি করি; অহরহ অন্ত-রব অলঙ্গো রহিযা জীবন 
দেবস্তাই এই পুস্তক রা কার্ধ্য পরিচালনা করিয়াছেন,-তাই আমার সভত সমপিত 
সর্ধান্তঃকঘধ্রে ভক্তি পুষ্পাঞ্জলী, নেই জীবন +কর্ণধায়ের প্রতি চিব সমুন থাকিয়া 

(১৫৫) 


আমি ও আমার ধর্ম 
অন্ত্কালেগ গ্ভাার আশ্র.লাভেম্ন ভাবন', অন্তরে অরে উদিত হইযে। 
“ন্থচতে ক্ষতিহতে যে অমৃত কবেছি সঞ্চষ, নিস্ত্য পলে পলে। 
মৃর্তিক।র ধরণীতে ক ৩বি গাছি গারি জা নান! কৃতৃহলে । » 

সংসার জীবনে ছুংখশোতকব আঘ'ত আতিক্রম করা মায় মা এবং হখম আনি 
বাধ্য কোন ই বিয়োগ জনিত মর্জাভিক মনন্ত।প ঘটিযা বাঁ," সখ যনে হয় এই 
বেদমার তার হয়ত জীৰনধাযপী বহন করিবা চলিতে হইষে। কিন্তু মহাকালে অমাঘ 
বিধানে, গ.ফ্ুভর মনের বেদনাও ক্রমে বিশ্মতি অতলে ছলাইয়া বায়। জীবনে আবার 
জানিয়া উঠে কর্ধে হপ্ররণা” যেহেতু গ্রতিকংল অকস্থাহক পরাভূত করিয়া, আপন 
শক্তি বিক1পের প্রচেষ্টাই মানবজীবনের ট বশিষ্ট্য। ভবে জীবনের চাওয়া আব পাওয়া, 
সাফল্য ও অনাফল্যের হিসাব সকলের পক্ষেই এক নিরিখে বখধা নয় । বতক্ষণ 
জীবিকা নির্বাহের প্রায়োজনে অর্থ সংগ্রহ জন্য, যেমন অকান্ত প্রয়াস করিতে হয়, 
তেষনি অপর্যযাগ্ত অর্থের অধিকারী ও ন্ুুরম্য হর্্ে প্রভৃত আরামে পাদ কারীকেও 
সামান্য স্বস্তির প্রত্যাশায়ঃকিংবা দৈহিক ঠবগুণ্য বশতঃ সচারাচধ ছিনিজ রজনী 
বাপগ করিতে ₹দথা বায়। 

আমরা স্বার্থ সিদ্ধি আশায় যাহা চাউ । তাহা বিশ্বরহস্য সম্পর্কে অজ্ঞানতা 
বশস্কঃ ই চাই। কারণ বিশ্বপতি বাহা বিধান কবেশ , তাহা জীবের জাত্মবিকাশের 
জন্যই করিয়া থাকেন | ন্তরং অগতসংসার পরিধ্যাণ্ড করিয়া, অ্গদীস্বরেক় হেই 
মঙ্গল অভিগ্রণয় অন্ত্নিহিত রহিয়াছে, তাহা উপলদ্ধি কবিলে,-অর্থা২ জানি কে ও 
কেন, ভাহা হদয়ঙ্গম হইলে, জীবনকে ডদ্দেশ্বিহীন ও প্রস্কতি জাত ছুঃখময €হোঁধ হয় 
মা এবং সংসাধেষ ঘাজ প্রস্িখাতজয় জীবনসংপ্র।মে প্রাণপণ প্রপাস করিয়া যখ্ন 
বুঝিতে পারা যায়, এই নশ্বর জীবনে পুরিপুর্ণ প্রত্যাশায় জাশ্র় করিবার কিছুই নাই 
সখমই অন্তবস্থিতভ অন্তর্ধ্যামীর প্রতি, বে তত্বস্ত্র আললেষ অঙ্ছভব হয়) তাহাই, আষি, 
সেই জায্সতব এই পুত্তকে যখাসম্বভ আ্লাচিভ । উপবস্ধ প্রকৃতি জগতে যেন মধু 
গন্ধ কুপ্ঠমের আকষণে মধুলুদ্ধ মধুধরের আগষন ঘটে,তেফষনি জঞাগবতী কল্যাণ 
কথার প্রতি বিশেষ কোন পাকর আগ্রহ তদখা যায়। প্রস্ফ,টিত ফ.ল যেমন প্রকাশ 
পায় ফলে, হাহ হবার বৃক্ষের পরিচয়-তেমনি গুণীকুরাপী হারাই গ্রন্থ রচতিতার পরি | 
সিন্তি | অপিচ নং গ্রন্থ প্রকাশ ঘারাই বন্জনের নিকট ভত্বকখ। লহজে প্রচার সম্ভধ 
এবং প্ীগীতাৰ ষন্ছে (১৮৭৩) ইহা জানবন্তের ঘাযাউপা।সমা । 

বিচিজনূপে বন্ধ,খ ও ঈর্পাবিহ্বেষে কণ্টকাঁকীর্ণ সংসার যাল্রাপথ কাস্তুপথে অতি 
থাঞণের পর, জায়ুর্ঘয যধ।গগন অতিক্রম করিয়া,এক্ষণে অন্তাচলের পথে ধাঙ্গা 

(১৫৬) 


আম ও আমার ধশ 

মান হইলেও, হেচ্ছান্কভ চ।ন] দাহিন্ববেবেত অন্থযাগে জীবন এখনও হিজডিত | ভবে 
জীবনে বহ্বাঁর নিবিড়তাষে অন্থভন করিয়াছি, উদ্দেশ বদি মহৎ হয় এবং ঈশ্বপ্েদ 
প্রতি দঢ় নির্ভরতা অবিচল থাকে, সেইক্ষেত্তে সর্ধাতো ব্যাপ্ত হগদণশ্বরের অধাতিস্ক 
সহায়তার প্রসারিত মর্জলকর, কোন এক অচিস্তিতপূ্ব্ব উপায়ে বিস্ত/রিত হয়, হা 
কোনস্ণ ঝার্ধ্যকারণ হতে কাহারও মাধ্যমে ক্রিয়াশীল হইয়া থাকে । এই গুতা 
পলা ও প্রকাশে, শ্রদ্ধের ঘত্তীনধাবুর প্রক্পোচনা ও মুদ্রণের বাযস্থাপনা, তগগহৎ 
ইঞ্ঘ্ারই গুভিফলন বলিদ্বা আমার সুদৃঢ় প্রত্যয় । 
গ্ভাযায় কিছু দিহ বলে চায় বে আমার যন, নাইবা! ভোযার থাকল প্রহোহম 

বৃক্ষ ছায়া দেয়, ফুল দেখ)- সৌরভ দেহ, হধৃ. দয়ে। যাঁলঞ্চের মালাকন্ হিতিধ 
বর্ণের পুষ্প তন করিমা, বন্ছেব সহিত হিচিন্ধ ষালা তৈয়ার করে। পুপৃজারী সেই 
বালিকা উপাদা বিগ্রহ লত্বিত করিয়া খাকে | কোন রলিক্ষম আপন ভছ্চি 
বোধে ভাহা শ্রিঃজনেষ গলায়ও পরাইমা দেয় । আঁপম হনের যাঁধুরণ হিশাইকা 
্রশ্থকার গ্রন্থ রচমা কৰিলে যেষন লক্ষা খাকে অজ্ঞাত পাঠএকর গতি” তেহহি 
ঘগতে চেতম অচেতন সমন্তই নিজ নিজন্বভাববশে ও যোগ্যতা অহ্সাঁর়ে বিভিন 
সীবেধ হিতসাহনের আন্য আপন সাস্থ্য ও বৃদ্ধিবৃত্তিত প্রকাশ ছ্িতযখ কমিতা 
চলিতেছে । পক্ষান্তরে ভূবনেশ্বরের স্্ট তৃবনতরা এত যে আয়োজন, ভাহা তাহ 
দিগ্ প্রয়োজনে নহে, পদ্ুস্ত জীষে অপিভ প্রেম তাহার প্রতি প্রেতিঅর্পণেন্ব অনি” 
প্রাপ্থে। তাই চিন্তাশীল মাঁবের মধ্যে, সর্ধব্যাপাঁকে প্রকাশের বিডির গ্রকা 
ব্যাকুলতাঁ এযং স্থুল দৃষ্টির অগো্ঠর, সেই পরমত্ম চৈতন্য পুক্কবকে পরযারাধ্য 
রূপে অন্থভবে ধরিয়া বাধাই জীব জীবনে ষথাৰ্থ সাধনা । 

তাৎপর্ধয এই,-নষ্টানীক্লী বা ফুলটাঁ, যেন অবৈধ প্রথমী এ গতি 
আক্ষষ্ট হত, তেমনি ভ্রান্ত বা বিপথগামী অহং জাগতিক বস্ত বাঁ নশ্বর দেহে গন্ডি 
আসগ্ত হইরা থাকে । এই দেহপ্রীতি বর্জন করিয়া পরষপতি যোধক পথ্ুযাখবায় 
প্রতি, চিন্তুফে নিত্য নিযুক্ত রাখাই গধ্যানযোগ” এবং ইহার অন্থশীলনে, পুণাজা 
চৈতন্য ও ভীব্রবৈয়াগ্যের উদয়ে, বোধিসত্ব অবস্থায় উপনীত অন্তপ্বের তক্ভিগ্রীতি 
ঘীহনবর্জভের গ্রাভি ধাবিত হইয়া, পূর্ণণর পদপর্শে নংলারক্ষে রও শ্রেহশ্রীীতি, 
জস্তাষসৌহাঙ্গে মধ্মম হইতে থাহক। অন্তরের বোধকে এই বোধাতীত, ঘি 
পরমপ্রেমিকেক প্রতি উদ্বোধিভ করিতে , আঁ্তরিক প্রশ্নাপী কাহারও কিছু স্হাব! 
হউক, এই প্রত্যাশার আগ্রহাতিশঘে বাদ্ধক্যের প্রগোষ ছ্ীয়ায আকাঙিত তা 
বন্তীয় বথাপ্রস্, লীলাময় জীবনদেবতার, অধারিত দানে বিরচন পূর্বক, বীহ 

(১৫৭) 


আমি ও আমার ধর্ম 


গ্রীত্যর্থে সমপণি করিয়া র।বথিলাম, “যর তল লাগে, সেই নিয়ে বাক, যশ অপ" 
বখ শ্ড়ীয়ে ষেড়াক ধূলার মানে”? | 
«“ তোব ভিভরে জগিযা কেযে, তারে বশাধনে বাহিলি বহি, 
হায় আলোয় পিষ্বাসী সে বে, ভাই গুমরি উঠ্জিন্থে কাদিয়া। .. 
স্থ্টয় মুলে এশী অভিলাষ নিহিত রহিয়াছে বলিয়া, ঈশ্বর একা উ গভীর 
ইচ্ছা এবং ভাহার কোন প্রয়োজন বা অতাববোধ নণ থাকিলে, মানবের চিন্তশোক 
আশ্রয় করিষাই শ্্টকর্তীর লীলাবিলাম। ছাই চিহিত জীবের মধ্যে এশী অস্থু 
হপ্রবণা সঞ্চাঞ্সিত করিয়া, গাহার অভিধ্যক্ডিতে ভিনি সস্তাধ লাত করেন । স্ুত্তরাঃ 
সেই পরমইচ্ছার বশবর্তা হুইঘাই ব্যক্তিবিশেষে ধিভিন্ন পঁকাশের বাসঙ্গা জাগে ! কিন্ত 
জড়ধিজ্ঞারনর পতাক্ষবাঙগ এহিক সমূদ্ধি দান করিলেও, চিত্তসম্পচ্দর অধিকারী করে 
জ1। পারসাধিফকথার আলোক হ্চ্ছি,রণই যুগ হইতে যুগান্তব়ে ব্যাপ্ত হইয়া বহিদু্ষী 
ছুই আবক্ষণ উন্মোচন করে । এলসং ভাগবতীয় কথা শুনিলেই মঙ্গল হর়। ভাই 
অন্ঃধিজ্ঞ সকলেই হেলার বাঁ শন্ধীয় ততৃকথা। শুনিতে উৎনুক। পরস্ত তত্তোপলক্ছি 
আব্ধারণ জনয « গপস্যা? প্রয়োজন | 
গ্রাচীন শান্তিতে তপস্যার বিবিধ সংজ্তা দৃষ্ট হয়, ঘাহ1 যূগে যুগে স্থামক!ল 
পাজঘেদে নানাভাবে হ্যাখ)াত । মহাভারপ্ত শান্তিপর্ব্বে (১৫৭ | ৮) তপসার মধ্যে আম 
শপ, হোঁঠ বলা হইয়াছে.) ঘদিও ইহার প্রচলিত অর্থ উপবাস” "হা চির্তগুদ্ধি 
বা জাত্মসংযষ পদ্ষেজনে, আদর্শের অভিমুখে অভূত্ত অবস্থায় আত্মচিন্তা পরারণ 
হইস্থা দীর্ঘ মহ ব্যাপী উপবেশন । অপরঞ্চ শ্রীগীতাঁয় ইহ' কামমা সমূহের নিবৃত্তি 
ঘির্ধারিত্ত । আচার্ধ্য শঙ্কব্ের মতে তাই ? মন ও ইন্মিয়গণ্রের একা প্রাই, ভপস্যা । 
ইন্তত্তিরীষ উপনিষদে (ও | ১) জ্রন্মকে শবীবাদি হইন্ষে পথক উপলবি জন্য তপস্যা 
মুষ্ঠা্জ বিধান, যাহা! সতত ব্রঙ্গপরায়ণ হইণা থাকা । গ্রীরুষ্ণঢচতন্য মহাপ্রভ, ভগ্বং 
নাম জপ বা জন্বিরত শ্রীহরি ন্মবণকেই শ্রেষ্ঠ তপস্যা বলিয়াছেন | স্থতপাং একান্তিক 
ভাবে ধ্যামাত্বস্থি চিত্ত অভিলধিত লরক্ষ্যর প্রতি জীবনকে সর্বতোভাধে স্থিত রাখাই 
তপল্য1,-ষাহা আত্মজ্ঞাঙ্গ উপলন্ধি বা আত্মগুদ্ধি । 
এই অবস্থার নিয়ত স্থিতিত্ধেই জীবনে ঘটে, সর্বপ্রকার বন্ধন মুক্তি এবং তপস্কী 
হ্বীয় সাধমবলে অস্ভীষ্টলাতে সক্ষম হইয়া থাকেন । ন্ুতরাং তপস্যা পয়ায়ণ তশাহাফেই 
বলা হয়, ঘিনি আপন সাঁধহনাটিত আদর্শে অধিচল থাকিয়া, জন্তররর শুচিতা ও সন্কোব 
্বান্ধা জীবনের প্রত্তি পদক্ষেপকে সেই লক্ষ্যের তরুসারী করিয়! তুলিতে সমর্থ এবং 
চিন্তা, বাক্য ও কর্দের মধ্যদিয়াই তাহার মঙ্জাদর্শের পরিউয়,-যাহা কোন মন্তবাদ 
(১৫৮) 


| আমি ও আমার ধশ্ন 
নয়) পযন্ত ঈশ্বগ্কাস্থরাগ, সতানিষ্ঠা, সগবং প্রেম ও হিঃ স্বার্থপরভা | যেহেতু তপস্যা 
হ্যজি কেঞ্জিক, তাই তপস্যাকারী 'আমি, কাঁহাকে বলা হর এবং তাহার স্বরূপ কি. 


তাহাই খ্ুন্তকের প্রথম প্রবন্ধে আলো চিত। 
কিন ধর্মর স্বপ্রাতথীন গ্রন্থ বেদের খধি, তাই উনদান্তব্কঠ ঘোষণা করিয়াছেন, - 


দিব্যভূমি ভারতে ঘাঁসকারী অমৃতের সম্তাসগণ শরণ কর, _জাছি দ্যো্ির্শয় দিব্য 
পুকুসকে জানিম্বাছি, তোমরাও তাহারই মৃত্যুহীন সন্তান । তাই তীর প্রত্তি অবিচ্ছেদ্য 
বিশ্বাস ও প্রেমের সম্পর্ক রচনাই, তাহার সহিত মিলিত হইবার ও মৃত্যুষয় বস 
হইতে মুক্তিলাহভর একযাত্র উপায়; আর অন্যপথ লাই । 
স্কাই আত্মন্বরূপ পরিজ্ঞান্ত ন। হইয়া, গতানগন্তিক পন্থা গজ্ঞালিকা প্রবাহের 
ন্যায় মাঁমুলী ধর্রচর্ষযা, যেমন কপোলকলিত ধর্রকর্মের জাল বচ্চন করিতেছে, অনুরূপ 
ভাবে বেছবাপীর সম্প্রদায়গত কুটটার্থবোধক অর্থান্তর, বিশ্বে বিভিন্ন প্রাঙ্গণে ধবধধবজী 
বিচিত্র মতভেদ রচনা করিয়া ষেন গোঠীতস্ত্বে আঙ্ছগগত্যের প্রতিই প্রয়ো চন! 
প্রদানে তৎপর হইচতছে। 
প্রকুত্ত বিচারে কিছু পাইরাঁর জগ্ত বা জাগতিক সখ সমৃদ্ধি লাভের প্রত্যাশীর, 
সেব পুজা বা আরাধনা উপ1সনারূপ ধর্নন্রণ, আত্মগুানগর জক্ষ্য নত এবং ভগধং 
বিম,খ মানসিকপ্তাকে ভগধঙগভিমুখীন রাধিযা+ আবনকে মহত্বে ও মীধূর্য্যে সার্থক 
করিয়া ভুলিবার জন্যই সাঁধন পদ্ধতি প্রচলিত । উল্লেখ যোগ্য খে, উপনিষদ মতে 
'মহতো মহীয়াম+ ব্রক্ষণা দেবের সহিত হৃদয়ের সম্পর্ক সংস্তাপিত কন্পা হাঁ সেই মহা 
জীবনের সহিভ ব্যকৃতিগন্ত জীবনকে যুক্ত রাখাই ধীয় কর্ণের লক্ষ্য ৷ এবং সংসংবা 
সক্ত বহির্ধ্থী চিত্তকে দিকাডেতম!র উপলদ্ধি প্রদামই বেদোভ স্তোজাদির় বিশেষত্ব। 
“ আরম নাঁ জানে, ধরম বাধামে এমতি আছুয়ে যারা, 
কাজ লাই সথি ভাদের কথায় বাহিরে রহুন তারা 1» 
অতিমাভায় বিজ্ঞান প্রভাবিত, এই আধুনিক ফুগে, মানসিক বিবর্তনের এমন 
জটিল এবং অহৃত্তপূর্ধ পারিপার্িক সমস্যার আধর্তে আমাদের অবস্থিতি,- মখন 
আত্মকেন্্রীকতার অবিরাম তাভনায়” আমরা আত্ম চিস্তার মিন্চিন্ত জনকাশ 
*.পাই না । ভুলিয়া যাই, জগতে জন্মলীভ যেমন আমার ইচ্ছান্তযারী নয় তেমনি 
জীষনেব্র ঘটনাঁবলীও নিজেধ ইচ্ছামত নিয়গ্রণ করিবার ক্ষমতা কাহারও নাই । ভাই 
ধর্মশান্তাদি যে মভ ও পথেক্ব সন্ধান দের, তাহা নির্ভংয় নির্ভর করিরা চলাই যুক্তি 
সঙ্গত । পর়ম্থ ভুপোষ্য শিগু ও বয়ন্ক ধালকের আহার্ধা যেমন আলাদা, সেইরূপ 
শাত্রীয় অনুশাসন, প্রতোরকক় পক্ষে একইভাবে অবলম্বন সমুচিত হইতে পায়ে না। 
(১৫৯) 


সি. ৯ 


আমি ও আমার ধম 

উল্লেখ্য, যাহার] সমগ্র ভাধস্ততৃমিক পিতৃভূমি এবং পুণাভূমিরূপে গ্রহণ করিত, 
বৈদিকমুগে তাহারাই “হিন্দু গণ্য হইত) আ সিদ্ধ, সিদ্ধ, পর্য্যন্ত বসা গাক্সতভূমি 
ব পিতৃভূঃ পুণ্যভূমিশ্চ স মৈ হিন্দৃদ্ধিতি স্মৃতি এবং বেদ, উপঙ্গিষদ জ্ীমভগবত গীতা; 
: বৈদিক সংস্কৃতি তথা হিন্দ,ধর্ণের প্রমাণ্য গ্রন্থ, হাহা অপৌক্ষবেয় বলিয়া গণ্য বেদ 
মতে সকল পরণীকেই মিত্রের দৃষ্টিতে দেখিবার নির্দেশ, মিজন্ত চক্ষু! সর্ধাণিভৃভাদি 
নমীক্ষস্তাম । উপনিষদ বলেন, লীবমা্রই ভ্রচ্ছচৈতস্কেয় অংশ এবং আতিষণ 
্রীপুরুষ নির্বিশেষে সকলেই এহিক ও পারভ্রিক কলযাণের জন্য ব্রহ্মবিদ্যালাভেয় 
অধিকাঁরশ। শ্রীগীন্ভায় ধর্মীয় আচার পালনে, পণ্তিতমূখ , ব্রাহ্মণচণ্ডাল সকলেন 
প্রতি সমদর্শা ৫ | ১৮) হইধার উপদেশ | শ্রীমন্মহাপ্রতুর উক্তি এই, হ্রিতক্তি 
পরারণ নীচজাতিও ব্রা্গন অপেক্ষা শ্রে্ট,-- চগ্ডালোহপি দ্বিজ শ্রেষ্ঠ: হরিসডকতি 
পরায়ণ; । হরিভকতি বিহিনস্ত দ্বিজোহপি শপচাঁধমঃ | স্থতরাং প্রকতবিচারে ধর্ম 
একটি স'ব্জনীন আচরণ পিধি, যাহা নিষ্ঠার সহিত অনুস্হত হইলে, ইন্দ্রিয় বাঁ বুকতি ৰ 
তর্ধদ্বার। অজ্ভিতক্ঞ/নের বহিভূ ভ, অনির্ধ্চনীয় আনন্দ ও পরমাশ্রথের উপলব্ধি হয়| 
এবং ইহাই আর্ধ্যধবিগণ প্রবর্তিত হিন্দ,ধর্মের ব1 বৈদিক সাধন প্রণালীর বৈশিষ্ট্য বা 
অসাধারণভা; যাহ। বিশ্ববনীর কৌতহলী মুগ্ধ বিশ্বক্ধ | মহাজনগণ প্রদর্শাত সীধন 
সঙ্কেত এবং বেদ উপনিষদ নির্ভর গীতোকত, জীবের ধর্ম প্রসঙ্গের বিভিন্ন শ্রীসঙ্গিক 
কুত্র, দ্বিতীয় প্রবন্ধে পরিবেশিত | 

“তাহারে সম্মুখে রাখি, জীবন কণ্টক পথে ষেততে হবে নীরবে একাকী” 

বিচিত্র এই মংসারপথ, যেন কণ্টকাকীর্ণ অরণ্য ..লতন্ত সতর্ক পদক্ষেপে উলাঁর 
পথ চিনিষ়া নিষ্তে হুয়। বাণিজ্যিক নভাত্তা ও ভঙ্গঞাত নাগরিক জীবন, জামাদের 
সময়কে এত সংক্ষিপ্ত ও ক্ষিগ্র করিয়া তৃলিয়াছে যে, আমরা অতিমাত্রায় আত্বকোষ্জিক 
হইয়া পড়্িয়াছি। ফলত সহম্্র আ্রোতধারায় প্রসারি বাসনাকামনা, ঘাতনাবেদনা, 
অন্থতাপ অন্ুশোচনায় জড়িত জীবন, কেধল দিনধাপনের প্রাণধারণের গ্লানি হহস 
করিয়া লিতেছি । আপনাকে জনিধার অবকাশ হতনা । কাল প্রবাহে আত্ম 
গণ পর হুইগ়া ঘায়। ঘটনা বৈচিজ্রে) উপস্কৃত প্রিয়জনও পরিচিগ্ড অবভ্ঞায় পরিহাস 
করিক্কে কৃিত হয় নাঁ। দ্ছার্থাণ্েবী সহকর্দীপ্ণণ সয়ে ঈর্ধার বিছেষে অস্চিত 
আচরণ করিত প্রয়াস পার। "স্বার্থের সংঘাতে সহায় শর্ত বৈষীত! 
করিতে পশ্চাৎপদ হয়না! | স্হধিনীকেঞ্ অব্থা রূঢ় বাবহার করিতে দেখা ষাঁয়; 
কথায় কথায় মনোমালিন্ত, পদে পদে হতক্ডেদ | সভভাহ হর্স সবাথিতে সতত সন্ত । 
লংলার বুদমঞ্জে জীবন দংগ্রামে সত, কেবল অভিোন্ কিডজ । 
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রূড বাস্তবের এই ধিবিধ লধঞগনা গঞ্সাঁ, অপম|ন অত্যাচ'র,,উপদ্রব উৎপতের 
বেদনামশ স্বৃতি,-অন্তঃসলিল। ফন্তুর মত অন্তবের এক শিভৃত অজ্ঞাত কোণে সঙ্দোপনে 
" বহন করিরা, দ্বন্দনঙ্ক,ল সদংসন্বস্ত স্ংসীর পথে চলিতে চলিতে, অবশেষে জীবন্দশব 
অঠিবার্ধা অস্তকীন আসন্ন হ--যেফ" কবিষা দিসাবগানে সন্ধা" গড় ইদ্৷ারাহি আমে 2। 
আমৃত্যু অন্তহীন বেদনা তিমির স্থতিরেখা বিশ্বৃঠিব অতলে তনাই॥া কালের যবনিকা 
ভন্তর।লে হাবাইয়া গেলেও,জীবাত্বা সঙ্গে চিয়া লাষ সকলকিছু সঞ্চিত জ্ঞান ও পাথি 
শরগততেব অভিজ্ঞ ** ইঠ্টানিষ্ট সংস্কাব | জীস্ন ব এই নশ্বরতা ও পুমরূপি জন্মমৃত্য 
সম্পর্কে সকলেই স€চত্ভন হইলেও, নশ্বব কত্ত দি বিনি জীবকে সংসার মাযার 
ভূসাইয্বশ রাখিঘাছেন এবং যখহীকে আছ0, সংঙাবে জাতব্য আর কিছুই অবশিষ্ট 
থকেনা (গী-৭ | ২১মুণ্ডক ১|১|৩১, ছান্দেগ )৬| ১| ৩),সেই অধিনর্বরকে 
তকুন্ঃ জানিধা, জীবনমুন্ত অবস্থ। লাতেব প্রযন্্র কণাচিং পরিলক্ষিত €গী-৭ | ৩) 
যদিও এই তত্বজ্ঞানই প্রধান জিন্স (ভাগবত ২ | ২ | ৩৬)। 
প্রাকৃনিক অবক্ষ্য নিম অন্থমারে নিয়ছ্িত অশাকা বকা নদীপথের নায়, 
বক্তদ্ভীবে ধাধিত মাঁঁবের ভাগ্যপথও নিবি হষ-এশ্ববিক অলজ্ঘয নিরম অনুযায়ী । 
অনিচ, সর্ধবাঙ্গ শৈবালে আকীর্ণ শীর্দেহ নিজন্ব খাতে প্রবাহিত শাখানদশ, ব্ধার 
প্রবল জলের উন্দজাম সোনেব আবেগে তট প্রান্ত চিডিয়া চিডিয়া জলবাহিত পণপিকে 
দুই প্রান্তেন প্রান্তরে অবক্ষেপণ কবিণা, বহুদিনের মৃহু প্রবাহিনী পথরেখা হঠাৎ 
অতিক্রম পূর্বক নিজেখ প্রনহমাঁনতাব অবিশ্রীন্ত তবর্দ হিঞ্োলে প্রশন্ত ও স্ফীত 
হইয়া যেমন ক্রমশঃ নান্য হণ»-সেইরূপ জবনপ্রভাত সময়ের আপনমনে চলা» উং- 
ফল্প নবঞ্ান্মনের পর, সংসার জীবনে জলভরা বাবহার মত হর্ষোগের দুর্দিনে; অবি- 
রাম ঘাত প্রতিঘাঁতে জঙ্জ রিত ও নিক্ুপাঁথ হইয়া, আসক্তির কণ্টকাকীর্ণ চিত্ত দীঁ, 
টিব অভ্যস্ত সঙ্গীর্ণ সংসাবপথ পরিত্য!গ করিয়া, ক্রঘশঃ তত্তিপূত ভগবদায়শ্রকণ 
বল্যাণময় গহন গভীব নবীন পথ অবলম্বনে, অপ্রকৃত ন্ুখময় অবস্থার অপরিঝিত্ত 
দপ্তিরেখায় উদ্ভাসিত প্রশান্ত চিতে, সংসারের যাবতীয় ভার বহনের উপষোগী হয় । 
যেমন নেবাচালক দিভ র যাল্তী, নিশ্ঠিন্তমনে নদী পার হয়,-তেমলি এশী 
অভিপ্রায্নিভবি ভক্তিমাঁন সংসাধপথ যাত্রী, অনায়াসে জখীবনণনদীী অতিক্রম কষ্িিগ 
বায় । পরম অন্কুরাগে ঈশ্বরকে আশ্রয় করাই “তক্তি” । শ্রীকৃষ্ণ চৈতন্যঃমহা প্রভ্‌ প্রদণিত 
মতধ'দ অনুসরণে এই ভক্তিরসের যতকিঞ্িৎ পরিশেষে তৃতীয় প্রবন্ধে সংযে'জিত্ত | 
« এনেছি তুলিয়া পথের প্রান্তে, মর্ধ কুশ্তম মম, 
আপিছে পান্থ, যেত্েছে লইয়া ক্মবণ চিহ্ন সম | + 
হুর মণিমধ্যে ছিদ্র স্টি করিতে না পারিলেও, খেখন মনিকার কতক গাহ- 
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খিত ও প্রস্তুত বন্ধে, নিপুণ জহুরী দার প্রবিষ্ট হইয়া, মণিমালাঁয় বপান্তাবিত হ৭৮ 
তেমনি পূর্বন্থবীগ-ণব অক্ষয় কীর্তি শান্্রী*ভা-যবপ শলাকায় নিদীর্ণ, ছুশ্র বশা আকব 
রন্থািব মণিষুক্ত। সদৃশ জ্ঞানাঞ্চন তথাদি অক্লান্ত মধ্যবসায়ে আহবণ করিয়া, আন্ত- 
বিক অন্থবাগ ও নিঃ সংশ] বি দেব 0চস্তাম্ব.এ, এই গ্রন্থ মালিকা গ্রথনত হইল । 
অভিনব তত্বকথা মনো ক্ঞবপে বিশ্কেলষণ কবি ত, অর্থালঙ্কাব মিশ্রণ অপিবার্ধা হইযা 
পড়ে । তাই বপকেব দ্বাশী দুঝহ বিন অংশ সন্ল কবিবাব চেষ্টা হইয়া? । 

সমুক্র তব বাসী হইলেও» তৃষ্ণ] ধা নিব বণেব জন্ত যেমন গৃহের ক্ষুদ পাটির 
দিকেই তস্তক্ষেপ কবিতে হষ,-ঠ্েমসি গ্রব।বাব সদৃশ মূল শাস্ত্র গন্থাদি গত সঞ্জিিত 
থাকিলেও অন্তবের তৃধী অপশ্যোদন প্রয়োজনে তাহার যুপ্গাপযোগী সল শ্্লে- 
ণের প্রতিই দূর উক্ষেপ হয়। পবস্তু সাহিত্যচচ্চা বিষয়ে উৎ্সীহ্‌দান ক্ষেত্র বিশেবে জল 
গেচনের মতই কার্য্যকবী হইয়া থাকে । পুস্তকে সন্িবেশিত আত্মতস্তুক দিগ দর্শন, 
বাগ শাস্বধুক্তি নির্ভর, এই কথকতাব অন্ধ বনী যদ কাহার টিহেব উদ্দীপা "থা! 
স্দ্বোধন ঘটাইযাঁ, অন্তধকে উত্তবোত্বব উন্মোচিত তথা উপ্তাসিতি করি তাল” 
ষেমন ক,লেব কুডি নিশির শিশিব আঘাতে, ক্র দল বিস্তাব কাঁবঘা অন্ধ 
বঞ্জনীব অবদানে ফ-ললক্তুগুমবপে প্রতিভাত হইয়া গ্রকাশ পা-,তবেই অবনব জীবনের 
এই প্রো শ্রহব সময়েব অক্রাস্ত শ্রম সার্থক জ্ঞানে উৎ্পাহিত বোধ কবিব । 

“সেথা গেথেছিচ্থ যে মালা, কিজামি কাছাবে কেন ভীলবা দিয়া, 
দিন্নু তাবি লাগি সঙ্গল মালাথানি, পথেব ধাকেতে বাঁধিধা | » 

নির্নেঘ শির্নল আকা/শব এক প্রান্ত হইতে, অন্য প্রান্ত পর্য্যন্ত প্রসাধিত পুরণ" 
মাঁসীব টান্দেব আলোব মত," ভীবন € ভাতেব সমগ্র দেহমমব্যাপী আনন্দমধূৰ দি - 
গুলিব স্মৃতি বহুকাল আগেই চিওাকাশ হইতে অপস্থত হইয়া গিয়াছে, স্বচ্ছ শুন্দব 
জীল্নলসে উচ্ছল যৌবনকালেব বিক্ষিপ্ত টিত্তলেব আবেগ উত্তেজনা উৎসাহ 
উ্রীপনাও “হুলাংশ মান হই আপিয়াছে এবং মধ্যাঙ্ত দিনের অনেক জোশাব 
তা টা উত্তীর্ণ হই, এক্ষণে জীবনেব শুত্র পরিণতি প্রৌচছ্ছে পেছিঘাও, বিগত দিলে 
অহসন্গ মনেব ক্ষণস্থাঘী খেরালের অন্থপ্রেরথ1৭, অন্থক্ষণ অনুশীলনে সদা ম্ববণী, স্য 
সঙ্কল ভাগবভীয় কথ, চিত্তক্ষেত্রে সঞ্চিত বহিয়ান্টিল )- 

সেই আন্তরিক অস্থুভাবনাধু অমুতসিঞ্িত ফদল, যাহার অবারিত করুণাদানে 
উদ্মেঘিত ও অভাবিষ্তভাবে তরকথার ম'ল্যবপে গ্রন্থিত হইতে হইতে, অবশেষে “বু 
প্র্তীক্ষাব পর, গ্রকাশযোগ্যগ্রস্থমালিকায় বপান্তবিত হইয়া, বন্ুকাল পূর্ব হইত 
পরিপোধিত, আমাব মনের কামনা পুর্ণ হইল, সংসারের সর্র্াত্ধম বিশ্ব, সেই 
কক্কপামর তত্জবাহা পরিপূরক, কল্পতক্ষ জগদশশ্বরের উদ্দেশে বারংবার প্রনতি নিবেদন 

| (১৬২) 


কবিয়া, তাহাবই আশ্রিভ অজান। সংসাঁব পথধাত্রীর, কল্পিত পথ্প্রাস্তের নিন্তি 
ছাণায়, অমিয় বসনিত্ত কথাভবা এই কথামালা সমাদবের লহিত সমপিত ছইল । 
« ভালাবসে যাহা ফুটেছে পবাণে, সধাঁব লাগিবে ভালো, 
যে ঞ্রোতি হবি ছু আমাব অধাব, সবারে দিবে: সআলো |” 
ধাহ বাপি শ শীগাবত বড বাঁ, হাপ্র, তাহা হয়ত এই সঙ্কলিভ 
ক্চনাও নতন তথ্য পাইবেন “া কিন্তু অজ্ঞ, আচ শান্ত্রণাক্যে শ্রদ্ধাশীল, কোন 
অ/সদ্ৎ্ত পাঠ কর পক্ষে, প্রশ্রা অবশ্াই জ্ঞানপঞ্চ যব সহায়ক হইয়া, মূলগ্রস্থ অদ্ু- 
সন্ধা, কথা তাহা অন্শীশনে উৎসাহ সঞ্চার ববিবে | অপর়ন্থ, বৌদ্র ত্তাপদগ্ধ 
রক্ষযীন প্রীন্ততব অবস্থিত পুষ্কবিণী উপর ভা্গ জল, দিদা মধ্যাহে, অত্যন্ত উদ 
শেধ হইলেও, ভলঙদশের আপ্ল যেমন শীতলতা বিদ্যমান, তেমনি বর্ণ শ্রম বজ্বিত 
সম সাম ক সময়েগ সদা উত্তথ অমঙ্গল চচক-,হতীদ্যম সমাজব্যবশ্থীঘ)- অক্িত্ব বক্ষার 
হয প্রাণীন্তকব কদ্বন্্'স নিস্ফল প্রতিবদিতা জটত র্ধদাহ জনক হতাশার তাভনাঘ 
গতত ক্ষপ মুখচ্ছপ্ি। উ ভরস্তযুশ মাত্র কস্তধবস্ত, ধাছিক আচক্পণে অসছিষ্ুতাব 
স্যঃহা লক্ষিত হইঙ্ছেও, অন্তর চি সংজ সবশ অন্তঃ সলিলা মাধুধ্যবস প্রবহমীন । 
এই হ।তীব সর্তাঁবমামম যুলচিত্তক ব্রাণদ্দে, অর্থংৎ মেই ক্র্গবিপা। লাভ হইল, 
অ ধ্যার্রিকত। বিকঞ্জিত জন্তঃঞ্চবণে হ্বতন্ফ্ত হিমল আন. লঞ্চাবিত্ত হইয়া, ভগবং 
17$স্তা সঙ্ঞানে অপ্ভিত হয্- মানশাত্সাফে ভবনের স্বাগত মহিমার সেই শাশ্বত 
উপপ্ধব তোবণত্বাস্তে উর নী করিয়া, আর্ধাসংক্তির দ্দন্বত্তিকব আসন সঙ্কট 
পতি ত- তথ! অশিক্ষীর গ্বতালসিদ্ আড়ষ্টতাধ অন্ধপ্রায,- কুসংস্কাধেব বন্ধ শপে মুমূষ,? 
হনমল্যতাধ দুর্বলতা সক্ক চিত,- ৮শ্রণীবিশেন্ষ জনগণের মণধা, ভারত আত্মার 
17 অর্দাগ্স খোলো প্রসবিন্ কা বার প্রান, পুষ্তকে প্রঙ্িপাদা বিষরবস্তু, 
তাহাদের বুদ্ধ প্রপ্থোগেন কেত্রে কথক্চিৎ সানুকলয প্রদান কর্ধিবে। প্রনিধানযাগ্য 
:*»- পাধিবপ্ৰিক খবিমগ্লর এষ্ঠিহা, সংক্কতি ও জীধনাচায়ে আবন্তিত জ্বীন, 
বর্ম পাকে কর্ধাবী্ হইলেও, ব্রক্ষজ্ঞানলা?ভর সংসাঘমোহ রছিত অবস্থায় তাহাৰ 
বর্নে আধিপত্য বষ্টিঘবাস্ছ- ঘাহ। পুরুষকাবর” নামে শান নিদিষ্ট । 
“জগতে যস্তেঞ্চ দেখ, মিছা! করি সন লেখ, মিদ্ধাই কৰিহ তা গেণান । 
মিছা পতি নুপ্তবাঘ্ী, পিতামাতা যতহেবি, পরিণামে কে হ্দ্ধ ক'ব | 
হহদ প্রীক্ ই, আরত সান্ীদ নাত, যত দেখ সব মায়ায় তায় । 
কি নাবী পুষ্ছচ তাখ, সহাঁরি সে আয়া এক, মিছা মারায় ধন্ধে কর ভূন ॥ ++ 
দিনের পর দিনঃ যাঁলের পক্প যংলর, কালাভিবাহম করিয়া কাঁজচক্রের আবর্তন 


জম, মহাকালের বধ অক্ষমলা। রখনগ্রতি বর্ধায়তে সি সরিয়া ঘৃদিযা আসে, 
€ ১৬৩) 


জীবজীবনেনন বরমাল্য খানির এক একটি ফৃপ্ুডম, ভখ্ জীর্ণ হইয়া খপিয পড়ে, বিধি 
নির্দিষ্ট পরমায়ু কথিয়া আসে, সংসার বন্দনধ কম্কনকাল, অতকিতে ছি হইফাব 
উৎকতিত্ত আশঙ্ক।য়। বক্ষোমানে যে ত্রদ্দণ ভ্তপিস্ত হইতে থাকে) জীব্মাসক্ডিব সৃজ।- 
বোধের ডালা হইতে; অনেক জঞ্জাল নরিরা। যায়” পণতান সাব আসার বোধহয়)- 
আশা আকাঙ্খা স্তিষিত হইয়া পড়ে নিশিঘ্বাতেব বকা চাদ আর অস্ত 
আকাশে আনন্দের সাড়া জাগায় লা” স্মৃতির মঙ্গিরে অভীতের তুচ্ছ ঘটনা জকিয়া 
বসিযা, জীনন্যাক্রার ধরণণ্ড বদল।ইা দেব) শান্ত সপ ছাঁয়।মন্থ ছেলে খেলার দিল 
গুলির কথা, নিভত গ্রাণের কন্দরে অকম্মাৎ শ্পন্থিত হইলেও, অন্তরেয় কৌতৃহল ও 
ইচ্ছার চাঞ্চল্য প্রশমিত হইয়া পলড়)- মন শা্ততব ধাকণ করিতে প্রঘাস পা | কিন্ত 
ঘটা কিয়া মানব জীবনে যেসকল ঘ টন! ঘটিয়া বার, তার চেয়েটের €বশী রস্ধিয়া 
যায়মানগুষের যনে | এই মলই পরপা্রর সী; স্থুলদেহ বিনিযুক্তি মানৰাক্সাব 
পবধ্তী গতিপথ নির্দেশক | 
তাই অবিরত প্রীর্থনী,যাহ ব্রহ্ম নিরাকর্বযৎ | হে মনোময় বর্ষ তোষাকে যেন 
বিস্বপ্ত মাহই | পরম ভ্ঞানেব আলোকে, আ্লাফিত কর অস্তঃকরণ। অজ্ঞানতাধ 
ংসাবজ্মাহ যেন বিদুরিত হয় । জ্ঞানদীপ্ত মনে, বেম নিবিড় সত্যবস্তু উপলদ্ধি করিক্তে 
পারি তূমাব আহবান যেন প্রবুদ্ধ হই। বাক্য ও মনে যেন ভগ্রকই দতৃদর্শন !কধ্ধি 
জীবলশভুত্তি গ্রহণ কব আমার | সমগ্র মল সদা সর্বদা যেন ঘত্তামার পাঁনে ধাবিত 
থাকে । সকল অক্ষমতা ও অপূর্ণতা, ভোষার কৃপাদৃষ্ট্িপাতে পুর্ণত্য লাভ করুক। 
তপশেক্তির বিপুল প্রেরণা প্রদান করিযা, দিব্য চেতনা লাঁতে জপ্রাণিত কর 
তোমার সীমাহীন আমদের অনৃতান্থভূতি, সংসাবেৰ মর্ধকর্থে বিকীর্ণ আমার হউক। 
অন্তরাত্বার নিভিতধ্যানে, তুমি সতত স্তব্ধ হইয়া বিরান থাক। তে প্রস্নতা, 
আমার বুগ্ধিবৃত্তিকে প্রশান্ত কক্ক | মনের যাবতীয় গ্লানি ও সংশয় সহ দুষ্প ভুইয়া 
ধত ও কল্যাণের দীপ্বিতে, অন্তর ভাঁশ্বর হউক, হইতে থাকুক। অমারস্ত শুভায় ভবতৃ। 
আগন্থতলা কেষ্জনগর) ত্রিপুরা শীয়োহিত কুমার বন্দোপাধ্যায় 
মাধবী বুদ্ধ পূর্ণিমা দিধস ১৩ জো ১৩৯৮ (২৮ | ৫1 ১৯৯১ ইং) 
“সার্থ যহে হবে ধরার পালা, 
যেন আমার গ্াছনর শেষে থামতে পারি সমে এস, 
ছয়টি ঝ্ুর ফুলে লে, ভরত পারি ভালা । 
এই জীবনের আলোকেতে, পারি তোমায় দেখে যেতে, 
পরিতয় ঘেতে পারি তোমায় জামার গুলার মালা। 
সঙ্গে যবে হবে ধরার খেল। |», 
( ১৬৪ ) 


শ্ীেতন্য আলেখ্য 


উপক্রুমণি ক 


'£চলো যাত্রী চলো 'ানবাত্র, চবে অবৃত্র বছ পথ অনুসন্ধানঃ 


ব্রহ্গদংহিভাষ উল্লেখ রহিয়াছে, সচ্চিৰানন্দবিগ্রহ কুষ্ণই পরম ঈশ্বর । 
ভিণিই সবর্বকারণের কারণ, অনাদি আদিপুকষ গোবিন্দ। তিনি অধিচ্ডেদে 
আন্ন্দঘস ও চিন্ময়রস । অখিলের আন্ভৃত্ত তিনি, দ্ব-সদৃশ আনন্দ « 
“বিজ্রূপী ভক্তগণের সহিত গেলোঁকে বিহাব করেন। এই দিব্যধামে ভগবৎ 
লন্রিপেক উপনীত হওয়াই বৈষ্ণব সাধুগণের কাঁষন। ও সাধনা । শরুষ্ণ চৈতন্য 
মহাপ্রভু সেই চিববাঞ্থিত পবমপথ্ের সন্ধান গ্রদান কবিয়া, সেখানে সহজে 
উত্তবণের উপায় নিদ্ধাবণ করিয়াছেন, তাই তিনি বিশ্বের বরেণ্য । 

ভগবান বুগে বুগে জগতে প্রয়োজনে মানবদেহ ধাৰণ করিয়! ধরায় 
জন্ম গ্রহণ কবিযা থাকেন, শ্রীমদ্থগবত গীতার চতুর্থ অব্যাযে উল্লিখিত এই 
ভগবত্বাকোত ভাবার্থ এই যে, জগ্‌ন যখনই ধশ্ছের গ্রানি ও অধমেখ 
অস্ভু/।খানে, মিথ)াচার ও কুসংক্ষীবেধ আবজ্ঞনায় শাশ্বতধন্ম আচ্ছাদিত 
হইযা পাঁরমাথিক পথ নান। মতবদে মপলপ্তির উ্পররম হয়, চিপন্তন সত্যের 
শলিতবাণশ উপহশিত হইতে থাঁকে , যথার্থ ধন্ম নি ব্যক্তিগণ দিকভ্রান্ 
পথিকেব ন্যাঁষ, গ্রকৃতধঃপর্থ প্রাপ্তির প্রত্যাশায উত্কগত হইয়া পড়েন, 
তখনই 'অপাব করুণায় শুভকর্ম, বিবেকবেরাগন্, জ্ঞানভক্তিপ্রদ শেযোলাভের 
প্রক্কতপথ আপন আচবণের অধ্যদ্িযা জগত্বাঁপীকে প্রদর্শনের জন্ত, শান্তির 
অমৃতপাত্র হস্তে স্বয়ং বিশ্বপতি বুৃগ প্রবর্তক মহা মানবপে জীবজগতের 
কল্যাণার্থে ধরার বুকে অবতরণ কথিযা থাঁতকেন। 

বান্রশক্তিহার! হিন্দ,জাতিব জাতীয় জীবনে, যখন ধন্মীয় ছুধ্যোগ ঘনীভূত, 
বর্ভেদ দূষিত অন্থদার সমাজ ব্যবস্থার চাঁপে, ধর্মীস্তরিত হওষা প্রধলতধ, 
হিন্দুপমাজ ঈর্ধাদ্ধেষ পরনিন্দা পদ্ভপীভনের কলুধিত আবেশে টচৈতন/হারাঁ, ; 
তক্তিপ্থ ত্যাগ করিয়া আশুফল লাভের আশায় জনগোষ্ঠী অভিচারাধি 
তাস্ত্রিক ক্রিয়াকাণ্ডের অনুসরণেই অধিক আগ্রহশীল , বহির্ম,খী আচরণের 
প্রশয়ে, ব্যবহারিক জীবনে ধন্ময় দীপ্তির গৌরব বিনষ্টপ্রায়,। অবাধ 
দেই পঞ্চদশ শত্তকেন্র শেষভাগে বঙজগদেশ তথা ভ্াারতবর্ষকে ধন্মের 
অবশ্যন্ত'বী গ্ানি হইতে, মুক্ত করিতে ১৪৮৬ খংষ্টাকের ১৮ই ফেব্রুয়ারী, 
অর্ধাৎ ১৪*৭ শকাবব, ২৩ শে ফালগুণ, শনিবার পুধিমা। তিথির প্রাঃ 
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সন্ধ্যাকালে, চন্দ্রগ্রহণের প্রাক্কালে, হবিধ্বনি মুখস্বিত নবদ্বীপ নগবীতে, 
শিংহরাসি আশ্রিত দিংহনগ্রে জাঁত যাহা কিছু শুদ্ধ, পবিব্রে, তাহারই 
পরিপুর্ণ প্রতীককপে প্রেমের ঠাকুব শ্রী্লষঃটচতন্ত মহাপ্রভুব আ্বভাব 
ঘটিয়াছিসল পরবস্তাঁকালে তীহার প্রবন্তিত প্রেম ও মৈত্রীর সাম্য 
সকলকেই সমভাবে প্রভাবিত করাষ হেন্দুঙ্গীতির বিনষ্রপ্রাঘ জীবনীশক্তি 
পুনরাঁষ দৃঢমূলে প্রত্তিঠিত হইয়া ধণ্ম ও সমাজ জীধনের মহাঁসন্কট হইতে 
উত্তীর্ণ হইয়াছিল, ভাঁরতভূমি | 
শবীগ তারমতে যুগাবতারের জগতে আনির্ভাবেব প্রপানতম কাঁবণ, জবান ও ভব 
পথনির্দেশে সাধূমহাত্াগণের সহায়তা প্রদান , ঈশ্ববছেষীগাশর মন্ডেব লিন ও 
শাস্ত্রের অনন্তজ্ঞান আনম্তযৃক্তি ও অনন্ত ভাবঠবচিত্র্যেব সমন্ব সাধন কখিয়া, 
যুগোপযোগী ধমের সংস্থাপন এবং ভগসানেব শীলা স্ববপেব সহিত জীব.নর 
মিলনসাধানর সহজ উপাষ প্রন্তুন বাহিাি ধাম্মিকতার অহঙ্কাব যখন 
চিন্তবৃন্তিকে ঝুটিক্ঠত কবিয়ী কেবপমাএ পুঞজাঅচ্চ না আচাব অনুষ্ঠানের অস্তহ*ন 
আঁড়ম্বরেব পুনবাবুট্ডি্প নৈমিন্তিক কর্মের গণ্তীতেই আবদ্ধ কবিষা খাখে, 
কৃত্রিম আচাঁবেখ যৃক্তিহীন তমিশ্র আববণে, নিজেদের সমাচ্ছন্ন ক্িয নোঁলে 
ততক্ষণ অমুতন্ব্প অন্তরে প্রত্যক্ষযোগ্য হইযা উঠেনা ; তগন মনে ভক্তিবস 
জাগরিত হয় না, হযে নিষ্ট। আস না, চরিত্রে মাধ দেখা দেয় না, 
জগদ্বযাপী নিয়ম শরঙ্গশাঁর সহিত মনের সংযাগ ঘটে না। ইহার অবশ্যন্তাবশ 
ফনে পদে পদে ভষেব ভাবনা থাকিয়া যয, জাঁগত্তিক ক্ষতিকেই চম 
বিপদ বলিয়া গণ হয, মুত্র্যুকে জঈন্নধারার অক্লুপ্তি বোঁধ হয * দিন 
যাঁপনেব প্রাণ্ধারণেব বিডদ্গনাষ বিব্রত জীবনে কেবল অর্থনিও, যশ প্রতিষ্টা 
প্রভৃতি আপাতমধুব প্রহেপিকাৰ প্রতি শিমু বিহ্বল দৃষ্টিতে তাকাইঘ 
সংসাবযোহকেই অন্তরে লালন কণা হয়। ইহাবই অনিবাধ্য কাপণে নিখিল 
বিশ্বের প্রতি আত্মীর প্রীতি পবিপু-বিপে প্রসারিত হয় ন , সমাজের সর্বস্তরের 
মনুষ্যজাতির প্রন্তি আলস্য বিজডিত অনাদর দুর হয়না, মন কবল 
আপন স্বার্থপরতার পরিধিতেই পরিচালিত হইতে থাকে , যেমন করি! 
আপন হইতেই নিঃশ্বাস গ্রহণ করা হয, তেমনি ভাঁবে ঈশ্ববকে অনাঁযাঁসে 
চেতনার মধে/ চাঁলনা করা যাঁষ না। ফলে মন বিক্ষিপ্ত হইয়া আপন স্থখছুঃখ 
নিজের প্রয়োজন লিযাই অহরহ ভাবিত থাকায, ধর্জজীবন ও ঈশ্বর লাভের 
আবশ্যকতার ভাবনা, ব্যবহারিক জীবনের অন্তরালে সরিয়া যাঁয়। অন্তরের 
সুকোমলবৃত্তি অস্তহিত হয় । 

বছিজগতে যাহা কিছু প্রকাঁশিত, তাহাকে জানিবার জন্য যেমন আমাদের 
বহিপেন্ট্রিয় আছে তেমনি যাহা গভীর ও ইন্দ্রিয়াতীত, তাহাকে উপলদ্ধি 


করিবার ভন্য রহিয়াছে, অগ্রিক্সিয়। এই অন্তরতর ইন্দ্রিয়র ক্ষুধা অস্তর 
»ইতুত উৎসারিত বন্ধ ইহার আহার্ষ।ও অপার্ধব। তাই অর্থনৈতিক 
দিক হইতে যাহ। প'ইবাঁর, তায চুডান্তভাবে পাইয়া, মানুষের জীবনে 
গুর্মভাপানভেব অবকাশ থাকয়াষায় এপং জাগতি? স্ুখদমুদ্ধি, যশপ্রতিষ্ঠা, 
দপওট্ভৈতবর বাহিরেও যাহা চাষ, তাশ। প্রাণের আরাম, মনের শাস্তি, অস্তবের 
শিশ্চিন্ত আশ্রষ । 
পক্ষান্তরে ষাঁহ। জীবনের ভাবনাকে শীচে নামিতে না দিয় 
সর্ব প্রতিকপ অবন্বাব মধে)৩, তাঁহাকে উ-্ধ বিধুত কবিয়। রাখে, তাহাই ধর্ম। 
এবং যাঁভ। চিগকে খহ্থিমুর্থী ভাবনাব মধ্োে সঙ্ক,চিত কবিয়। ধৈনন্দিন 
ভশবনধারাকে ক্লিন করিয়া তোলে, তাহাই অধর্ম। স্ৃতরাঁং মহতৎকর্ম এৰং 
এখৎ মহত ০প্ররণা ছারা, অপনাপন চখিত্রকে পবিত্র আদর্শে দৃভিত্তিব 
পর স্থাপন কবিতে না পারিশে, ধনলাভের পথ সহজ হয় না। কালক্রমে 
শপ এই মহান আদর্শ পুনঃ গুতিষিত করিতেই যুগে যুগে মহামানিবের 
আন তীর্ণ হইবার অন্যতম এঁশী অভিপ্রায়। 
উন্লেখ যোগ্য যে, জীবাত্ব। সততই নিজ স্ববপ শ্রকাঁশের প্রয়াস 
পাইতেছে এপং ইহাই জীবাত্ার সংস্কার। অপপ্রদিকে বহিমুখী প্রেরণা 
ভরঙ্গাঘাত জীবান্নাব এই খত্ঃ প্রকাশে কেবলই অন্তবায় কষ্টি কগ্ডিয়া 
5লিয়াছে এবং ইহাই মাষাঁব ছপনা মধ্য ন্র্ট এই অবস্থাই জীবের বন্ধন- 
দশ" । ন্ুণ্রাং এই প্রতি দ্ী শঞ্তিকে পবাভূত করিয়া, জীপাত্বার স্বমহিমায় 
প্রতিষ্ঠ। লাভের পথে সম)ক সহায়তা করিবার অবিরত অনুশীলনের আন্ত- 
রিক প্রচে্টাই প্রকৃত ধ্রজীবন । অবধিকস্তব এই মরণশীল জাগতিক জীবনের 
অতি উ-প্ধ এক মহানশপ্ডি অবস্থিত। তাহার ইচ্ছাতেই জগতের যাবতীয় 
ঘটন] প্রবাহ স্থনিয়স্ত্রিত শাবে অবিরাম প্রবাহিত হুইয়া বিশ্বব্রক্মাণ্ড পরি 
চালিত হইতেছে । এৰৎ সেই সর্বব্যাপী সন্তার সান্নিধ্য লান্তের জন্যই সংসার 
দশ্াগ্রস্ত জীবাত্মার বন্ধন মুক্তির ৰ্যাকুলতা। কারণ আমাদের অন্তরাত্মার 
সত্যসন্ত। একান্ত স্বাভাবিক ভাবেই এই বিশ্বপন্তিক্ন সহিত যে মিলিত হইতে 
চাহিতেছে এৰং নিজেকে সর্বতো ভাবে তাহার নিকট সমপণ করিতে প্রগাপী, 
কেবলমাত্র তাহাই নহে, পরস্ত ইহাঁতেই তাহার একমাত্র অভগ্কা ও অশ্নন্দ। 
ক্ষিস্ত অনাদি বহিমু্থ জীবের অভীষ্ট দেবতাকে জানিবার, তাহাকে ভাঁৰনা 
করিষার, তীহার সহিত যুক্ত হইবার সঙ্কেত মন্ত্র জানা নাই। গাই ইশ্বর” 
লাভের ষথার্থ পথনির্দেশ পাইবার প্রত্যাশায় মন্ুষ্যজাতি যখন অন্তরের অন্তরে 
ব্যাকুল হুইয়া পড়্ে, সাধু বৈষ্ণৰগণ ভগবানের আবির্ভাবের আশায় নিষ্ববচ্ছিন্ 
প্রার্থনা নিবেদন করিতে থাকেন, তখনই আনম্দ চিম্ময়রূপী গোবিন্দ, সেই 
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পরিমণ্ডলের উপযোগী ধর্মপথ গ্রদশছেকু ভন্য নাদেহ ' ধাকণ ফহিয] ঘখধা।ম 
আগমন করেন। 

শ্রীরষ্ণচ চৈতন্য মহাপ্রস্ু তথা শ্রীগৌরাঙ্গ কিৎবা নিমাই পণ্ডিতের 
আবির্ভাব কালে, দেশে রাঁজনৈতিক বিশৃঙ্খল। থাকিতে ধনৈশ্বতধা। অভাব 
ছিল না। শিল্প কলা, শান্ত আলোচনা, চতুব্বেদ বিজচ্যাচর্চান্ত কেন্দ্র নবদ্বীপে 
তৎন পাগ্ডিত্যের আন্দোলনে, নব্যন্ায়ের বিতৃপ্ীয় শতশত চতুষ্পাঠী সর্বদা 
মৃ”রিত থাঁকিত। নানাস্থান হইতে সমাগত সহুশ্ সহম্ বিদ্যার্থা, অভুতপূর্ব 
উৎসাহের উদ্দীপনায় পুর্বপক্ষ ও অপরপক্ষের বাদ শ্রন্তবাদে শিকত্ত  অপ- 
কহ বেলা কুট প্রশ্ন ও শু্ধতর্কে গঙ্গতট প্রতিধবনিত্ত হইত । কিন্ত বর্ণাশ্রমের 
ছুর্ডভেদ্য প্রাসীর ও অস্পস্তাতার কঠোর গণ্ডি, মানুষের সহিত মাভিষের 
ব্যবধান ক্রমেই বিপুলভাবে বদ্ধিত করিয়া তুলিতেছিল। চু মণ্ডপের 
আসরে শাস্ত্রক্ত রসের বিচার হইলেও, জীবন ছিল রসহুন। বিদ্যার 
উত্কর্ষে সকলেরই মস্থিক্ষ ছিল পু, এমনকি পরিচাঁরকগণও সংস্ক,ত ভাষায় 
কথা বলিবাঁর দক্ষতা রাখিত। কিন্তু ভগবদ্তক্তির অভাবে প্রাষ সকলেরই 
সদয় ছিলশ্ুক্ক। শাস্ত্র গ্রস্থাদির ভাষোর অনুভাষ্য রচিত হইলেও, চিত্তে 
মানবীয় উদার্য ছিল অপল্তত। শাগ্ডিত্যির প্রাচ্যের মধ্যে প্রা়শঃ দেখা 
দিত আত্মিক দৈন্য; ফলে শাশ্বত ধর্মতত্ব অ্রিযমান মাঁনবমন হইতে প্রায় 
অবলুপ্ত হইতে চশিয়ানছিল। সদাঁচারী ব্রা্ষণগণ হিন্দন্ধর্মের অন্তনিভিত 
পন্থ। পরিত্যাগ কবি91, বাছিক আচার অনুষ্ঠানের ব)য়বহুল এক্রিয়।কাণ্ডে 
াহ্নিয়োগ করিয়াই পরিতৃপ্ত হইতেছিল। গুহে গুহে জ্ঞানের স্বতন্ত্রণারা। 
প্রবাহিত হইয়া, বেদের বিকৃত অর্থে জীব হিংসা প্রচলিত হইতে লাগিল । 
ধের নামে অধর্জের প্রসারে ধর্মীয় শৃঙ্খলা শিখিল হইয়া আঠিল। অততযু- 
জ্বল প্রদীপ্ত আলে।ক নির্বাপিত হইলে, অন্ধকার যেমন অছিকতর গাঁট 
বোঁধ হয়, মৌসলমান শাঁলনের শেষভ।গে ভারতভূমিতে হিদ্দ.সংস্ক তির ক্ষেত্রে 
তাহাই অনিবার্ধূপে সংগঠিত হইয়াছিল। চিন্তাশখলত্তাষ স্বাধীনতা ক্রমে 
অবলুপ্ত হুইয়। শাস্ত্রের সক্ীর্ণতা, ধর্মের সীশ্প্রদায়িকতা এবং অস্পৃশ্ত তার 
ভয়াবহ কঠোরতা মানবশক চেতনাকে অন্তহিত করিয়া সমাজকে নিকৃষ্ট 
প্রবৃত্তির তামসিক কালিমায় আচ্ছন্ন কৰিয়াছিল। ভারতবর্ষের ইত্তিহাঁসে 
ধম ও সমাজ জীবনের সেই নিদাকণ সঙ্কট সময়ের ফুগসন্ধিক্ষণে, রমণীয় 
স্তাগিরথীতটে, বিছজ্জন মুখরিত, জ্ঞান ও ধর্জের পুণ্যভূমি শ্রীধাম নবহ্বীপে, 
ক্ষমা, করুণ। ও ভক্তি প্রেম রসের সমৃজ্জল মূর্ত প্রত্তীকরূপে শ্রী গৌরাঙ্গ দেব 
অবতীবক্কিইয্া, সমাজের সকল আতিক দৈন্ত খুচাইদ্লা, লাঞ্ছিতের বেদনা 
মুছাইন্জা, পাত্ডিত্যেন্স গর্ব খর্ব করিক্া, যাবতীক্স সামাজিক সমন্তান্ম সকঘট 
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মিটাইয়া, বিচিত্র ঠবষম্যক্িষ্ট সমাজের জগণিত অশান্ত জীবনিবহকে ধন্য 
করিয়া অভিনব এক মহ্াসাঁম/নীস্ডির ভূমিকাঁষ উত্তীর্ণ ৪বঃ ভগবানেয় সহিত 
যুক্ত হুইবাৰ সহজ সাধন পখেব সন্ধান গ্রদ।ন করির্াছিলেন। 

তাহা বিস্ময়কব প্রতিভার অমুতমঘ আঁ কে, অনবদ্যরূপেব অনির্ষচনীয় 
মাধূর্যে ও অনুপম গুপের আকর্ষণে, তথ। দিব)জীবনের পরশ্বফিক প্রভাবে, 
ধর্মের নামে অনাচীব দুর্দীভূত ধর্মীদ্ধেষীদেব স্বভাঁবের অপূর্ব পৰিতর্তন সংঘষ্টি 
হুইয়ছিল। পববতাঁকালে তিনি, এমন এক ভগবত আরা্নার উপায় প্রবর্তন 
করিয়াছিলেন, যাঁত। উচ্চ নীচ, পাণ্ডিত মুখ? সকলেরই ব্যবহাৰিক্ক ধর্রজীহন 
শৃতন করিয়া মহিমাসপ্তিত হইঘা উঠিয়াছিল। ইহা শরম সাধ্য আচার অন্ু- 
গাল বিহীন, কেষজমান্র ভক্তিব স দা যশ্িগ্র তক দে ছস্তুখে হো থে, সময়, 
নিরবচ্ছিন্ন ভগবৎ অন্ুম্মবণ ফপ নামজপ। উহাতে ধর্েব নামে বিস্ডেদের 
অন্তরাল সমাঁজ জীবন হইতে সহজে দৃবীভুত ইয়া ধ* জনে জনজাগরণ তথা 
জাতিধর্গবর্ণ ধশীদবিদ্র, শিক্ষিতঅশিক্ষত, নিাবশেষে পবস্পর মেআ্সীবন্ধনের 
মিলন সাধিত হইযাঁছিন, যানে নিন জগাতব শ্রেষ্ট ধর্ত প্রণাবক ও মহৎ 
সমাজ সংঙ্গীবককপে পরিগণিত হইঘাঁভিলন । 

মাঁনবমানব স্থকোমল বুওকেই ধর্টজীবতেব টির বলা যাব | স্থাতিতাঁৎ 
তাহাব সম্যক বিকাঁশের উপবই পারমাধ্ধিক জীলনেব পপিপুর্ণতা শিব কবে! 
ভাই প্রীচতন্য মহাপ্রভু স*সাবাসক্ত, জনগণেষ বছিমু শী টিকে মাজ্দি ত 
কবিয়া অন্মূর্খী কবিবার সহজ উপাষ ঘেধণ ক্টলেন-_স'সার দাৰাললে 
বিদগ্ধ ভগবগ্ঠন্ত, যে কোন অবস্থা ভগবত মহিমাপ্যঞ্ক নামজপ 9 সমযেত 
হরিনাম সঙ্গীর্্তন দাবাই, এই উত্তীল তরঙ্গ বিদ্ধ সদা ছুঃখমষ সংসার সমুদ্র 
অনাযাসে উর হইয। পগ্মানন্দময় দিব্যশোকে শীরুপঃ সাহ্গিধ্যে গতিলাভ 
করিতে পাধিনে । সঈরুধ্ই স্বযং ভগবান তক্তিদাৰাউ তীহা”ক বশীভূত 
করা যায় । কাষমন বাঁক্যে প্রস্তগবনেব অনুগত হইযা ভ্ীহাত প্রতি অন্তরের 
আন্তত্বিক প্রীতি ও এঁকাস্ডতিক অনুরাগই ভক্তি । অন্য বস্ধর অভিলাষ শুন্য 
এবং জন কর্মাদির ব্যবধান বহ্ছিত একমাত্র অটহতু শি ভক্তিথারাই ভগবানের 
সহিত বৃক্ত হপ্চযাযাঁয। প্রথমে শ্র৬গবাঁনেব প্রতি দৃঢ বিশ্বাস, তাঁবপর 
সাঁধৃসঙ্গ, পরে হুর্না। ইহাতে বিদ্বনিবৃন্তি হইয়া ভগবৎ্ নামে কুচি আসে 
এবং চিন্তে ভাঁগম্বতীয রসের সঞ্চার হয় । ক্রমে রসম্বদপ ভগবানের শ্রুতি 
প্রেষের উদয় হইয়া, তাহাব সা্সিধ্য লাঁভেব জন্য রসিক চিত্ত ব্যাকুল হইয়। 
পদ্ভড়। ব্যাকুলিত ভক্ত হৃদয়ই ভগবানের বিশ্রীমস্থান। 

রপ অর্থ আনন্দ) যাহা হুইগ্রকান্ বুঝায়, জড় ও চিৎ। জডগ্সস অর্থে 
সাংদারিক সুখভুঃখ, ইহাই বিকৃত হুইয়! দাম্পত্য পয, অপত্য মেহ, জআহুগত্য 
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সথ্যতা, ক্রীডা কৌতুক প্রভূ ততে পরিণত হয়। অপর দিকে ট্ত্রস, শুদ্ধ 
আনন্দ; যাহ! অন্তরে অর্ডিত হইলে, ভগত্তের সব বিছুই চিদান*ময 
ভগবানের আনন্দ প্রকাঁশ বলিয়া প্রতীয়মান হয় । তখন বাল স্ছর্ধয কিধণ 
বিচছুরিত অস্তরী,ক্ষ, নবশিনশত্য তিবীর্ণ ক্ষেত্র, গুর্ণচন্দ্র উদ্ভাসিত গগনতল, 
অমানিশার প্রগ!ঢ অন্ধকারে তাবাপিচিত্র নভঃস্থল বচন্ত খুব অর জকস্কৃত 
আম্মুকুল,. কোঁকিল কুগ্জিত ফুঞ্জলন, সব পিছুব মধ্যেই পরমাণন্দ ওগবাঁশ্ব 
প্রকাশ অনুভব হয় । এইবপ ভাগবতীয় ভাবের বশবভাঁতে, কমলা নিরহি 
জীাক্র বীধারাব সাগর সঙ্গমে সতত প্রধারিত হইবার ন)াঁয়, অভিলাষশুন্য 1৮ত্তকে 
অবিরত ভগবৎ অভিমুখশীন করিয়া বাখাই শুরুত সাধনা । 
শ্রীরুষ্ণ চৈতন্য মহাপ্রভুব শিক্ষা এই যে, জীব ও ভগবান উভয়ই নিত্য 
এবং লীলাময় ভগবানের সহিত জখক্রে সন্বন্ধও নিত্য লীলায়িত। আপন 
শ্বকপ বিস্মৃত সংসারসক্ত জীর্ণনিচয়, জগংকেই একমাত্র অবলম্বন ভাবিয়া, 
ইনার অনিবাধ দুঃখ জ্জ্বাপীয় সদ] সন্তপ্ত থাঁকিয়াও, ইহা হইতে নিস্তার 
লাভের উপাঁয় অনুসন্ধান কবে না। পসৌভাগ্যবশতঃ প্ররুত সাধু মহাপুকষেব 
রুপায়, কাহারও চিন্তে ভগবানের সহিত আত্মার আত্ম র়তা জ্ঞান শ্বুদিত 
হইয়া, সেই সম্থন্ধানুযায়ী আরাধোর প্রতি প্রেমপ্রীতি উপজাঁত হইলেই, 
জীব্হদয় আনন্দমযের সহিত যুক্ত হইয়া 'আনন্দী হয়। তখন একান্তিক 
ভক্তির অপুর্ব আকর্ষণী শক্তিপ্রভাবে শ্াঞ্গবানের তুষ্টি বিধান করিয়া, নিশি 
ও মধুব সম্পর্ক স্বাপন পূর্বক, উহার তন্বে এবং নিত্যলীলায় প্রবেশাধিকার 
লাভ করাযায়। বস্তকত যিনি ৫্রমানন্দ স্ববূপ, তাহার প্রতিই প্রেমণ্ক্তি 
নিৰেদন সঙ্গত এবং কোন জব যখন উশ্বরের় সহিত প্রীতিতে আবদ্ধ হয়, 
তখনই তাহ। পুর্ণ স্বার্থকতা লাভ করিয়া, প্রকৃত বিচারে সেহইজন অমুতের সম্তান- 
বপে গণ্য হয়। প্রত্যেক জীবে চিনেই রসন্বদপত। ধর্ম নিত্য বিদ্যমান এবং 
প্রেমলাভের জন্য তাই তাহার অদম্য আকাঙ্খা । কিন্তু ভগধতগ্রেম জন্যপদার্থ বা 
উৎপাদক বিষয় নয় বলিয়া, তাহা! আপনা আপনি উৎপন্ন হইতে পারে না। 
ইহ! সাঁধুরুপা বাঁহন। এই কূপ] আকর্ষণের স:কেত মস্ত্রই পরমকৃপালু মহা প্রভু 
প্রদান করিয়াছেন। 
অপ্রারুত এই ভাগযতীয় প্রেমের অনুভবে, অন্তরে অপাঁধিব আনন্দের 
উচ্ছ্বাস প্রবাহিত হইয়া পরাশস্তি লাভের পথে পদক্ষেপ ঘটে । এবং 
জীবনিষ্ঠ প্রেম প্রীতি ভগবৎ নিষ্ঠায় পর্য্যবপিত্ত হইলেই তাহা প্রশ্বরিক প্রেম 
পদবাচয হয়, যাহ! নিকুপার্থিক বা অনির্বচনীয়। স্ততরাঁং ইহা কর্মযোগ বা 
জ্ঞানযোগ দ্বার! লভয নয়। একা স্তিক ভক্তিতে প্রাণমন যখন পরিপুর্ণরূপে 
নিগ্ধ ও দ্রবীভূত হইয়া বিজাতীয় বিষয় ব্যাপারে অনাসক্তি আনয়ন পূর্বক 


ইষ্টে অশেষ মমত্ববুদ্ধি সঞ্চার করে, তখন চিন্তদর্পণ মাঁঞঙ্জিত হইয়া, সমস্ত 
অনর্থের অপসারণে অন্গ্যা অর্থাৎ বজস্তমোগতণ নিবারুত হষ এবং কেবল 
মাত্র সত্তষ্চণ, অর্থাৎ তত্বজ্ছান জাগবক থাকে, খাহা সাধনস্তন্ক্ি অর্থাৎ শ্রবণ 
বখির্তনাদ্দি ভজনালের দ্বার উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পাইয়া, চিন্তকে সমুজ্জল তথ। 
ভাগবত ভাবের সহিত একাত্ম তা আনয়ন ববিষা অপাখিব প্রেম চিত্তকে 
উদ্ভাসিত করে । তখন মহাদাবাগ্রিপ মত সংসাবেব ছুঃথজ্ভালা অস্তরকে 
আব সম্ভপ্ত কবিতে পারে না । পক্ষান্তবে সর্বতোভাবে গুস্তত ভগবছক্তের 
হাদয ক্ষোক্প তখন ভগবান শ্রীরুষ্ণ কর্ততক ছিক্ষিণ্ত ভগবৎ প্রেম প্রতিফলিত 
হইয়া ভাহাকে অপ্রাকৃত অন্তরাগে সতত মাবিষ্ট করিযা বাঁখে । 

মন্ই চিস্তাঁব অনুগামী বলিষা যদি কেহ দূষিত মনে ধর্মকাধ্যও করে, 
তাব শকটেব চাকা ষেমন আারবাহী বপশ-দ্েব পদচিহ্, অন্রসরণ কিয়া 
চলে, পদে পদে প্রতীকাবহীন দুঃখেব বিডন্বনা তেমনি ভাঁবে তাহার পশ্চাঁদ 
গমন করে। পক্ষান্তরে নির্দোষ অন্তরে সঞ্চাবিত অপ্রারুত প্রেমের নিকট 
ভগশান অসীম হইযাঁও সম্ীমরপে প্রতিভাত হন। নিল্িবিকার হইয়াও 
চঞ্চল এবং 'পস্থ্িয় হইয়াও শঞ্হদয়ে সদ ক্রিষাশীশ হইতে থাকেন। 
ভগবান কর্তৃক আশ্রিত ভক্তজশবনে কোন বিপ্য্ আফ্তে পারে না। 
অধিকত্ত সদ। ভক্ত হদয কন্দবে স্ফষবিত-_ পাবমাথিক প্রেম, যাহা ভগবং 


অভিপ্রাধেই অপি৩ তাহা পুনণাঁষ গ্রহণ করিবার জন্য ভগবান লালাঁষিত 
হুইয] পড়েন। তাৎপর্য; এই, স্ুর্যোর উন্তপ্ত আবধষণে বাম্পাকাবে উন্গ 
উ্িত সমুদ্রজল, ক্রমে মেঘরূপে পবিণত হইয়া যেমন পুষ্টিধারায পুনরায় 
সমুক্রে পতিত হয, সেইবপ ভক্ত হৃদযে ভগবত প্রদত্ত প্রেমণাবি ক্রমে 
ভক্তিরসে ক্বপাস্তবিত হইয়া উশ্ববিক আকষণে আবাঁব ভগবদভিমুখশীন হ্য 
অর্থাৎ ভগবান হইতে ভক্তছদষে বিচ্ছদ€৩ ভগবত প্রেম সাধন ভজনে 
পুর্ণতা প্রাপ্ত হইলে, সেই মহা প্রেমের অপরিসীম ম ধূর্ধ; আস্বাদন করিবার 
জণ্য €প্রামক ভ্ভগবানেব লালসা জাগে হহাই শ্র/চতন্য ম্হাপ্রভুব মধুর 
সিদ্ধান্ত 

উল্লেখযোগ/ ষে উপবোক্ত ভাঁগবতীয় প্রেষরসের মধ্যে যে অপাধ্ধিব মনো- 
হাঁরিতা নিহিণন রহিয়াছে, যাহা স্তগবদ্ধক্ষগণ সতত পরিত্ৃপ্তির সহিত অন্ভ্ভব 
করিয়া থাকেন তাহা সত্বগুণজাত কোন্কপ সাত্বিক আনন্দ নহে ১ কিংবা জ্ঞান 
মার্গের সাধকগণের ব্রহ্ধাস্থভূতিজনিত সন্তোষলাভ, অথবা যোগীগণেব মাঁন- 
সিকভাবে পরমাঁত্বার সহিত মিলনে সুখময় অবস্থায় অবস্থানও নয । ইহ 
আনন্দম্বদপ ভগবানের স্বরূপশক্জির বৃত্তি হইতে, অনাদি কালের নিত্য 
সন্বন্ধরৃক্ত জীবহৃদয়ে সঞ্চারিত বিশুদ্ধ চিন্ময় প্রেম। ইহার উৎকর্ষে চিত্তের 
মালিন্য অপসারিত হইক্স] দর্পণের মনত উজ্জল হয়, সংসার ছু খবপ অঙ্গিদাহু 


নির্বাপিত হয় ; জীবনের বাছা কিছু ভাগ তাহা শতদলের মর্ত হিকশিত হয় £ 
জ্বানবিদ্যারপ দক্িনীটগ্তক প্রমন্ধ করিয়া অস্ত রর আনন্দ সমুদ্রে মতঞ্উদ্বেলিত, 
হয়, অযুতের আস্বাদমরূপ এই আনন্দ সায়রে, ভক্তহদয় নিম্ত অবগাহন 
ন্লানে রত থাকে, ইহা শ্রীমন্মন্থহাপ্রভুর শিক্ষার অন্তর্গত । 
সর্বজনের আদশ স্থানীয় বাধাকৃষ্ণের প্রেমপীপা, যাহ! শ্রকৃষ্ণ চৈতন্য মহাঁ- 
প্রভু আপনি আচএণ কগিয়া আপাষপ্গ জগতবাসীদিগকে শিক্ষা দিয়াছিলেন, 
তাহা ব্যবহারিক জগতে অনন্ত প্রকৃতির সাহত অনাদি পুকষের নিত্যলীলা । 
ইহার প্রকাশিত দিকটি মানবীকস এবং অন্তর আম্বাদনের দিক আহমিক। 
তাই বাহু বিদ্যা নয়, প্রভৃতি জবান নয়, অনেক অভিজ্ঞতা নয়, অন্তরের 
আন্তরিক অনুভূতির আত্যন্তিক আলোকেই সেই পরম সত্যকে উপলক্কি 
করিতে পাবা যায়। পক্ষান্তঙে ঘণকষ্ঞবর্ণ মেখে অভ্যন্তরে শ্বেতশুভ বিছু/ক্েব 
রেখা, যেমন চকিতে পরিষ্ব-্ট হইয়াই মিলাইয়া যায়, তেমনি তমসাচ্ছন 
চিত্তে অপ্রারুত ভাঁগবতীয় ভাব অতাকতে আবির্ভীব গইয়াই অন্তহিত হয়। 
কারণ বিপুল আগ্রহ ভরে ভগব্থ অন্ুব্যানে মনোনিবেশ করিলেও ছুঃখ স্থথেব 
আবেশ বিহব্ল বহিশ্ম,খীন চমকিত চিত্তে, হঠাৎ আগত বিগতদিনের ধূসরস্থতি 
আবাধনার অভিনিবেশে আবিলত্া। আনিয়া, অস্তরের আবিষ্টভাব তিখেহিত 
কবে । তাই চঞ্চলমতি, জীবিকার চিন্তায় সদ ব্যস্ত, অল্লাযু, কঠিনসাধনে 
অপারক, কশিহত জীবের পক্ষে, মঙ্গল্ময়, পরমপুরুষের প্রণিধান সব্ক্ষণ 
সহজভাবে ধরিয। রাখিযা, অন্তবে নিরস্তয় নির্মল আনন্দপলাঁভ কবা সম্পর্কে, 
শ্রমন্মহ প্রভু মহানাঁম মন্ত্রই একমাত্র প্রকুঃউপাষ বলিষ। উপদেশ করিয়াছেন। 
উল্লেখযোগ্য যে হরি নামের ব্যবহারিক দিকটি এমনি অগ্চ-ত যে, হেশাষ 
ব! শ্রদ্ধাক্ গ্রহণ করিলেও, তাহা চেতনাকে সুস্থ করে, মানসিকতাকে সঠিক 
পথে লইষা যায এবং পাঁরমাথিক কচিবোঁধ জাগাইয়। তোলে বিশ্বপতিএ 
সহিত বিশ্ববাসীর অনায়াসে হৃক্ত হইবার নিখিল শাস্্সম্মস্ভ এই তত্বস্দে শ 
কোনকালেই অপিত হয় নাই। এবং সেই বপ্তর দাঁনই মহাঁদাঁণ বলিয়। গণ্য 
হয়, যাহা কাহাবঞ পক্ষে ফোন মতেই পাইবার উপায় ছিল না। কলিকলুষ- 
নাঁশন শ্রীশচীনন্দন, ছগীরহরি, ৫০তন্য মহাপ্রভু উজ্জল শূঙ্গার রসদ্বারা পরিপুষ্ট 
চিরঅনপিত এই রাগাতিক ভক্তি পথ প্রকাশিত করিয়।৷ কলি প্রভাবিত জীবকে 
ইহলোকে পরম স্বস্তি এবং পরলোকে ভগবত সান্লিধ্যকপ মহান শাস্তিলাভের 
সর্বোন্কম, অথচ অনায়াস সাধ্য পথের সন্ধান প্রদান করিয়াছেন বলিক়াই, 
তিনি দাতা শিরোমনি বলিয়। সর্বকালে স্বীকৃত । 
সমুদ্রের তটকে যেমন সমুদ্র বলাধায় না এবং সমুদ্রের উপরিস্থিত ভূমিও 
বলা চলেন?, অথচ উভয়ই পরস্পর র্ুক্ত কিংবা উভয়ের আশ্ররস্থঙ্গ, তেমনি 


জীব, ব্রহ্ম নয় । এবং মায়াও নহে; পরস্ব এই ছুইয়ের মধ্যভাগে অবস্থিত, 
ভগবানের নিত্য সম্ত। ও উভয়ের উপাশ্রয়। সমুদ্রের সন্বন্ধবশতঃ তটের 
অর্থাগমের ন্যায় প্র। ভগবানের সচ্হত অংশাশী সম্পর্কে জীবের তটস্থ্রূপ 
নিতাত সিদ্ধ হয় । অর্থাৎ সমুদ্র যেমন অনাদি কাল হইতে আছেঃ তাহার 
উপকূল ভুমিকপে তট৪ বঠিযাছে এবং সেইহেতু উভগ্ধের প্রীরমান সম্পর্ক | 

সদ। সং০গ্র থাবিহ় € টভূঠিতে লবণ তু স্বদ ধ ঠিত লা হওয়ার বাণ, 
সতত সমুদ্র সংপগ্র প্হিয়াও, তট নিগস্ব সত্তা রক্ষাতেই সচেষ্ট। সেইরূপ 
ভগবানের সহিত নিত্/যুক্ত থাক] সত্বেও দেহে আত্মবুদ্ধি পোষণ করিয়া, 
তাহাতে তৎপর থাকা জীবেপ আত্বস্বৰপের বিস্মবণ ঘটে। তটভূমি যথোৎ- 
পন্ন কণ্টকাদিতে বিস্তীর্ণ থাকার ন্যায়, জীবের জীবনও গুকুতি গুণজাত কণ্টক- 
সদৃশ্য সংসার ছুঃখে আকীর্ণ। আত্মবিস্বৃত জীবের সংসারাবদ্ধ অবস্থা হইতে 
মুক্তিলাভের উপায় শম্পর্কে মহাপ্রভুর উপদ্শে এই যে, স্থখে দুঃখে ধৈর্য; 
ধাঁবণ পূর্বক প্রতিদিবসের যথোচিত কমে নিরণস থাকিয়া, ঈশ্বরে সমপিত 
প্রাণ ভ্, বাহুচেত্শায় কীর্ততাঁদির জঠসকণে এবং আস্তরণ তন্ত?ন্তে নিজেকে 
শরুষ্ণের অনুগত দাঁস, প্রিয়তম সহচর, স্েহমর় পিতা, পুত্রবৎসল মাতা 
কিংবা অন্গরক্ত প্রণয়ী কল্পনা করিয়া, তাহারই অনুধ্যানে সবক্ষণ নিমগ্র 
থাকিলে, চিওবৃত্তি তদাকার প্রাপ্ত হইয়া, অন্তর নিল হইবে । নিল 
চিন্ডেই ভগবৎলীলা বিষয়ে শ্রদ্ধা উপড+ত হইয়া, পরিশেষে “রুচি, উদ্ভব 
হয়। কুচির সরসতায় ভাগবতীয় কথ!যুুত “অন্থরাগ” আসিয়া, “রতি, 
আবির্ভাব হয়। রতি প্রগা্ হইলে তাহ। ক!মনাঁবিহীন$'প্রেমনামে” অভি হিত 
হইয়। থাকে । সর্বানন্দপ্রদ অহেতুক এই ভগবতপ্রেমই প্রয়োজন বলিয়। 
শ্ররুষ্ণঠৈতন্, মহাপ্রভুর অভিমত । 

অতি আধুনিক যুগের ঈশ্বরবিমুখ সমাজে যেখানে জন জীবনের সহিত 
মঙ্গাঙ্গীভাঁবে জডিত স্থপ্ধ আন্িক মুল/বোধ, ক্রমেই সবিয়! গিয়া আত্মস্তরিত। 
ও ভগবৎ স্প.হাহীনতার প্রুর্ভাব দেখা দিতেছে, সেই বহিশ্মথীন পরি- 
মণ্ডলের সমাজ জীবনে, শ্রক্লঞ্চচৈতন্য মহাপ্রভুর জীবন ও বাণী আলোচনা 
করিবার ষথেই প্রয়োজন রহিয়াছে । সাম্যের মৌখিক গুণকীপ্তনে, মনের 
রাগদ্বেষাদিবর্জিত সযতাভাব আসিতে পারে না। আঁবশ্ক ভগবং্নির্ভর 
প্রেমপ্রীতি, যাহার মূলে পরকাল ও পরমেশ্বরের প্রতি অন্তরের অচল বিশ্বাস 
অবিচলিত। বিজ্ঞানের উদ্দেশ্ঠ যেমন জাগতিক লুষ্কায়িত সতাকে উদ্দঘাঁটিত 
করিয়। জগত্তের বাবহরিক কল্যাণ সাধনের উপাঁর নিরূপণ, ধর্মের লক্ষ্য ও 
মনের আড়ালে অবস্থিত, পরম সতাকে দৃষ্টিপথে আনয়ন করিয়া মানৰ মনের 
আত্মিক কল্যাণ বিধানের উপায় নিদ্ধারণ। পক্ষান্তরে সংশয়াত্বা লোকের 
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পরমান্ব,। পরমেশ্বর সম্বন্ধে সন্দেহ থাকিলে, জীবনে ছুঃখ আছে, ইহাতে 
কাহারও দ্বিমত নাই 3 কারণ প্রনে।কের জীবনই কোন এক দুঃখে ভাঁর'ত্রীন্ত। 
এই দুঃখান্ভূতির মূলে রহিয়াছে পৃরজন্মেব সখস্মৃতির সংস্কার । এবং হৃখময় 
অথণ্ড আনন্দকে বিল্মণই চঃখের হেতু । বিজ্ঞান ভোগের বিনিধ উপকরণ 
প্রদান করিলেও অন্তরের দুঃখ দুব করিতে পারে না) কারণ একমাত্র 
পরমানন্দময়ের সহিনযৃক্ত হইলেই দ্ুঃখেব নিবুত্তি হয়, ইহাই ধর্মশান্তরের 
উপদেশ। ঈশ্বরই স-্যগকপ, কলটাণস্বূপ, স্মানন্দম্ববূপ এবং এই ভূমাঁনন্দের 
সহিত যে যোগসন্বন্ধ বা চাবনন্ধন, মহাপ্রভুব মন্তে তাহাই “প্রম?” | 
শান্ত্রী় উপাসনাঁব আভিধানিক তাংপর্ধয অতিসন্নিধানে একাত্ম হইয়া 
থাঁকা কিংবা ঈশ্বরের শিকট বাস করা। ইহাতে ভগবানের সহিত প্রেমের 


সম্পর্ক স্থাপনের কথা নাই এবং উই" কোঁনকালেই পরিক্ষৎটকপে জানা ছিল, 


ন|। তাই বেদমতে ঈশব ১ ৩ব পথ, অতিকষ্টুকর ; যেন ক্ষবরেব ধাবেব মত্ড 
শাণিত। কিন্ত ভকহদযের স্রেহপ্রীতি প্রেম পরম মুতময় পর্মন্তন্দর 
একুষকেই  আঅন্রক্ষণ অন্সন্ধংন করিতেছে বলিষা, তস্তাত ভিকহঞ 
যতগানি তাহার নিক্টধল্সী, আনন্দ সেই পবিষাণে অস্থভূতি হয়, এবং অবিত 
তাহার নাম জপই ৮প্রযময কুষ্রেণ সহিত ফৃক্ত থাকার উত্তম পথ -_ আপন 
গভীরতম সন্গার অঠভাবপিপিিত নিতাধাষের নিভৃত নিক্ুঞ্জেব এই পিগুঢবার্তা, 
জীবলোকের মুক্ত গগনতলে ব্যক্ক এবং সর্বান্িশায়িরূপে নিজ জীবনে প্রকা1* 
করিয়া, প্রা অর্ধশত ব্ৰঁ-পুর্ব কেবলমাত্র হরিনাম অঙ্কীত্তন মাধ্যমে তেই 
প্রেমেব বন্যা ধনীদ বিদ্রের অসমত, জাতিভেদেধ বৈষম্য, ধীঁয় আচার জ্্- 
চানের কঠোরতার জটিলতা থুচাইয়! পবম্পৰকে ভ্রতৃত্ববোধের পরম প্রীতিতে 
মর্যাদার আপনে প্রতষিত করিয়াছিল, সেই প্রেমধঙের প্রচারক ছিলেন 
শুম্চৈতন্ত মহাপ্রভু । তাহার প্রবন্তিত সহজ সরল গবৎ আরাধনা ও 
মৈত্রধহের মভাবানী সমাজের স্বস্তরে শর্ধার সহিত বিস্তার হইলে, স্পধিত 
হাচবণের ক্ৃষ্ছষবনিকা যাঁতা ধকেব নামে মাভষে মানুষে অস্তবাীল সজল 
করিয়া তু লয়াছে তাহা অনায়াঃদই অপনারিত হইক্বা ঈশ্বব লাভের যথার্য 
পথ সকলের নিবটই নশ্গম হইবে । ভগবানকে আমরা দেখিতে না 
পাইলেও, তিন আমাদিগকে নান। ছুংখ বেদনার মধ্য দিয়া জীব- 
জবনের সার্থকতাঁর দিতেই লইম্বা চলিয়াছেন তাহাকে কেমন 
করিয়। পাওয়া যায়, কিভাবে তিনি কাহার নিকট ধরা দেন, তাহা কেহ 
বলিতে পারে না।' শাস্্কারগণও এই বিষয়ে নীরব । কারণ ভগবাঁন জডীয় 
বাক্য ও মনের অগোচর। কিন্ত আমর] তীহাঁর কথা হ্ডাবিতে পাঁরি। 
তাহাকে চিন্তায় ধরিয়। রাখিতে আমাদের অস্থবিধা নাই। এই ভাবনা ও 
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ষিস্তনই ভগবৎ উপাসনা, কিংবা তাহার সমীপে উপবেসন। তীহার সর্য 
শুণসম্পন্ন বিশুদ্ধন্থ ভাবের উপর চিত্ত শিবিষ্ট করিয়া, ভক্তি. তাঁহাকে ভাবনা 
কাবত হইবে। প্রী উর সহিত হাদয়কে সর্ধদা ৬গবৎ ভাবি রাথিয়। 
স+শ ঠিন্তায, সমস্ত কাছে ষাবঠীষ অবসরে, সমগ্র নিজেকে কেবপই 
ভগবৎ মুখীন কবিষ। ৮শিতে হইবে! যেহেতু চিন্তাই শরীর গঠন করে এব* 
নিরন্তর ভাবত অগ্রধা,ন মর্তয তু ভগা শী তগ্ ছুইষ। উঠে, তাই প্রতিনিয়তই 
তাহাকে স্মণে রাখিতে হইত নিনিই প্রাণেব প্রাণ, চক্ষুর চক্ষু, শ্রোত্রেব 
শ্রোত্র মনেব মন এবং আঁমাঁদে প্রাণমন অত অজ্ঞাতসাঁণে তাহাবই 
অ ভম্বুখ চ শতেছে » যাহ। ইচ্ছাকৃত হয না, বলিযাই ছুঃখ বিচলিত করে। 

কাঁঁজই শগবাঁনকে পওষু পয নিজেকে ভগবাঁনেব ভুমিকায় উপনীত করিযা 
দেবাস্ত্রা হইতে হইবে ১ তাহার ম্বভাবেব আদর্শে আপনাকে গফ্িত করিব! 
তপবার আগ্তবক প-৯ছু অব্যাহত প্লাখিতে হইবে, তাহার নিমশতার মত 
প্শুপ্ত, তাহার শক্তিব অন্গকবী মঙ্গরনমঘ সামর্থ), অবিরত কামনা কবিষা। 
বাউতে *ইপে জুখেছুঃখে, কমেত্শ্রাষে ও সকল কর্কাবসানে। তবেই 
ণশ্বথিক পবিত্র চবিতে বিমলজ্যোতি আপন আচরণে প্রতিফলিত হইলে, 
যমন মাণ্জিত দর্পণেই কর্যাবশ্বি বিচ্ছুবিত হব । জগতের অজন্ব পাধিণ 
আকষণ ও সৎপাবেব বিবিধ বৈচিত্রাপুর্ণ ব্যাপাবের মপ্যে বাস করিযাও, 
আমবাখে শান্তিজুখ পাই না, ভাহাঁব কাখণ সর্বম্ুগনিল্ষ ভগবানের সহিত 
আমাদেব যোগ নাই । সেই র্বস্থথধ1ত সর্বদাই আমাদিগকে তাহার 
অভিমুখে আকষণ কবিয। চলিযাছেন * আমাদিগেব স্থখসমুদ্ধির জন্য জগৎ 
জুডিযা কত তাহার আয়োজন, দিনেদিনে স্তরেস্তরে সকলকেই শতদল পদ্দের 
মত বিকশিত কবিষ। ভুপিতেছেন, তাহারই পুজার অর্থাবপে গ্রক্পণ করিবার 
জন্য । আমাদের কর্তব্য কেখল সেই অখু ৩ময হইতে অধিধত বধিত অমৃত- 
খারা ধাবণ কবিবাঁব জন্য শিজেপেব পিঙ পাত্র কর্ধিষা গড়িষা তোলা । 
ত.বই আমবা ঈশ্বরের সমী পবন্তর্ণ হইয।, কমে নিত্যধামে তাহার সামীপ্যপাভেব 
যোগ্য হইব । ভহাই জীবশুক্তি, অর্থাৎ হুশ আদর্শে উপনীত ৰা ঈশরানুকৃত 
স্বভাব প্রাপ্তি । মানসিকতার এই ভাৰ পন্ধ হইলে সংসারে আগর পুনপাবগন 
হয়না, জীবলীলা অবলানে গতি হয় দিখ/শোকে » ভগবত ধামে ; হাই মহা- 
প্রভু আশ্বীসবাণী। তিনি দৃপ্তকণ্ঠে বলিয়াছেন, ভগবান আছেন, ইহাই 
শাস্ত্রের শেষ কথা নয়, ভক্তের ভগবান ভক্তেব্র আহ্বানে নিজেই আসেন ১ জীব 
যেমন তাহাকে সন্ধান করিতেছে, তিনিও তেমনি জীবহ্গদয় আকর্ষণ কগ্ছিয়' 
তাহাদের খু্জিতেছন, নিত্যধাষে নিত) সহচরকূপে প্রাপ্ত হইবার এশী 
অভিলাষে। 


আোকষফচচেতন্তা আলেখা ২০ 
ঃ পেসারের মবডচাল তান বাসপকাজই 
শ্রীচৈতন্তদেবের প্রিয়পার্ষদ বপগোব্বামী তীহার বিবচিত লঘু ভগবতামুত 
গ্রন্থের পূর্বথণ্ডে শান্ত্রসম্মত উদাহরণ উল্লেখে সিদ্ধান্ত কবিয়াছেন যে, প্রত্তেক 
ব্রহ্মাণ্ডের অন্তর্গতি ণতকগুলি গ্রহ বা জীবলোচ আছে, যাহার শ বস্থ।নীষ 
সেই ব্রন্মাণ্ডেব ব্রহ্মলোক এবং এমন অনন্ত কোটি ব্রঙ্গলোকের বীজবপে অবস্থিত 
রহ্হিযাছে, এক অবিনাশী নিত্যলোক * যেশানে অণতাব পুকষগণ এসং ভগবৎ 
পারিষদগণ নিত্য বিরাঁজিত। ভগবত্পীল'ব অনুগত ও আন্ুসঙ্রিক প্রয়োজনেই 


তাহাদের ভূতলে আগমন ঘটিযা থাকে । বেদান্তদর্শনে জগতের বিটি 
ব্যাপারকে ব্রন্দের লীলা বলিষা উ-ল্লথ বহিষছে এবং বিলুপ্ত প্রা ভাগবত 
ধর্ম পুনরায় সংস্থাপন কিংবা বিশেষ তান পাধ্য নির্বাভেব জন্য মহামাঁললকপে 
ভগবানের ভূলে অবতরণ, সেই লীলাবিলীস্রেই জন্তগগন ।  শগীততাব 
সপ্তম অধ্যায়ে চতুবিশতি শ্বোকে এবং নবমঅধ্যাযষেব একাদশ শোকে ভগবৎ 
বাক্য প্রাসঙ্গিক অন্রধাবনীথ য বুদ্ধিহীন মুঢ ব/ক্তিগণই প্রপঞ্চাতীজ শগবানের 
মন্ুষাদেহাশিত ললাবিগ্রহ পাবণকে বুঝিতে পাবে না। কারণ অপ্রপক 
অর্থাৎ অলৌকিক ম্বমহিমাব প্রত্তিষ্ঠা হই১, লৌকিক অপধিষ্ঠানে অব্বণ ই 
অবতার কিংবা ভগবানেব মুগ্তকপ । 





শ্ীমন্মহাপ্রত্ভু প্রবন্তি* বৈষ্ণব মতে ভগবান আনন্দন্ববপ ও বস্ময় এলং 
তাহাব সন্হিত জীবের একটি অহেতুক প্রীতির সন্বন্ধ শরীক জীব কেন 
তাহাকে পাইতে চাষ, জানে না, অথচ সকল বিষাদ অবসাদ দূর কবিশাব 
জন্য, তীহার টউপব নির্ভব না কবিলেও চলে না। পাধি মজস্ব ভোঁগোপ 
কবণ এবং সীমাহীন বিলাঁসবৈভবের বিচিত্র ব্যাপাবেব মবে) বাস কবিষ়। 
নানাকর্মে ব্যাপুত থাকিলে, কোন কিছুতেই পনি গ্তব পরবিতাষ পাষ ল , 
মন আপন অজ্ঞ/তিসাঁবণে যেন কোন এক প্রেমিক পুকষেবই অধিখ্ত অশ্তসন্ধান 
করিযা ফিবে। পক্ষান্তরে জীব খেমন ভগবানকে পাইতে 5ষ, শ্গবাঁনও 
তেমনি তাহ'ব অনশ্ুমাধূধের বিশ্বব/াপিনী মাধব দ্বারা ভক্তঞদযের সমস্ত 
শোকতাঁপ বিক্ষোভের কুহেলিক। ভেদ করিষ।, অলংখ্য কাজের শ্খলে আবদ্ধ 
ক্ষুদ্র স্বার্থ চিন্তায় আঁডষ্ট, নানা আচরণ অন্ুষ্ঠীনেব আভথণে আবদ্ধ, তাহা 
স্বাতন্ত্য চিন্তকে স্বীয়াভিমুখীন করিতে চাহিতেছেন । কাবণ ভগবদুবপে 
পূর্ণতাপ্রাপ্ত জীবকে তাহা প্রয়োজন আছে । তাই অজ্ঞান 'অন্ধকাবে আবিষ্ঠ 
জীবের অন্তরে, তীর জেযাঁতির্ময় প্রকাশের প্রয়াস + বহিন্ম্থ অসভ্য হইতে 
সত্য স্বরূপের প্রতি আগ্রহ আনিবাঞ্ আবু তা) মৃত্যু্নয় ভগত হইতে অমৃত 
ধামের পথে পরিচান্রিত করিবার চেষ্টা । আলো স্বলিজেই যেমন অশাধার ঘর 
আলোকিত হয়, তেমনি স্ব-প্রকাঁশ অন্তরে প্রকাশিত হইলেই, সকল অন্তরাষ 
অপসারিত হইয়। ষাঁয়। অপরদিকে জীবচিত্তকে বহিশ্মখীন বাখিবার 


উদপক্রমাণি কা 
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উদ্দেশ্টে জগত জু্-যা কতকিউনুর বিপুল সমাবেশ » কতবিধ কর্ণের কোলাহল » 
কতব”্ম পাতার ম*স্ধবন নদদীব কলম্সন ভ্রমবের গুঞ্কনগীতি, ল্হিঙ্গের 
কাশি * জপ *চনাব কতই সমাবাঁত, কাশ ঘে বৈচিত্য, কতকি সৌন্দর্য, 
ক্প্রণাব কশাীশল বত বমেব ফলশন্ত আহাবের কতন' বিপুল আয়োজন । 
পক্ষান্তরে প্রক তক নিষমে সবপ্িছুণ সবধবাহ অব্যাহত রাখিয়াও, মানব- 
জীবন হইতে শাস্তিকস্তটি “বাইয়া বাখিযাছেন নতুধা জীব তীহাব দিকে 
স্াকাইবে না ইহাই লীপামযেক লীলাবিলীস। একদ্িকেঃঢেউযের আহবান ও 
অন্যদিকে তীবভূমিব আকফণেব ম* ক্টস্থ জীল্বে অগ্তরেণঅন্তর্যাামী্র আকষণ , 
বাহিবে বহির্জগন্তে প্রতি মোহঘোব অধ্রিকন্থ আলেকিক আনন্দের ভার 
প্রদান কর্বিব ৭ জিত প্রেমিক গ্রকে নানাভাবে বঞ্চিত কবিষ।ও জাগতিক 
হুদ্দশাঁষ ফেলিষা ধৈর্য; অপ্াবসযে সপন পবীক্ষা কবিতে অদ্তবে অপার 
বেদনাব বিধাঁন কবেন যেঠেড মহংক্ষ” ছুগেব দাকণ মৃনল্যই লাভ কবিতে হঘ। 
জী ধমাএকেই কম কপিখা সদবানের সংস্থান কৃনিতে হয। কিন্ত কর্ম 
যখন কেবল আপন জার্ধে নিয়োজিত ১ তিজ সোভেব আনিকে) জজ্ঞরিত ১ 
তশনই তাহা পন্গন শষ্টি কবে পলন্ধ কলের শত্যাশা না করিষা লাভ- 
অলাভ, জয়প াজষ ভাখনা যর্দ ভগবত ন্টাদ75 সদ নিবেদিত থাকে, "তবে 
তাহাই ধন্দচচাষয পর্্যলসিনন পম পক্ষা তাল আগলানই প ত-ন্ন্যাকপে আমাদের 
প্রীতিন্সেভ দ*কূপে দযাঁব পান গভণ করপিদেছেশ এই ভাবনাব অন্তবও 
হইযাঁ ষথখন পেলাঁয* কৰ হয, অপনেন্ উপকার বদ যাষ, পৃজারূপে তাহাঁও 
* ঈশ্ববেব নিকট পৌছায় । স্তুতবা” আনন্দএঘ ভগপান * মুতবপে সকলের মধ্যে 
প্রবহমান, এই বিশ্বাসের বশবন্া হইয়া কহে প্রারশেব ক্ষমতা অজ্জপই 
আধ) কতা উচ্গার বাহ) প্রকাশ খুব] শা গেলো, ইছা মনের অবসাদ 
জনিত অসার শপসাবিত পবিষা 2০ কে ঈশ্বব চিস্তনে নিষৃক্ত বাখে। তাই 
অন্তবে ভগবাতেব প্রতি শি বাছিহত কতে অনাসজ্ঞ থাকিয়া যথাযোগ্য 
বিষয ভোগ করিবার নিচ্দেশ প্রধান সবিষাতেশত শচেতন্য দেব। 
অন্তর বাসন ব নির্বাস”ই সতপাবমুক্তি। অনএব সর্বতোভাবে লোভ মোহ, 
অঠন্ক রে মাতিমান দমন করিষা প্রপুস্তকে ভগবালেব শদপ্রান্তে সংযত 
বাখিঘা ১ দেহেমণন, অন্যবেবাহিবে জ্ঞানকমে ভগবৎ মহিমা উপলন্ধিতে 
আপন কণ্চব্যকম ক্ুচীকবপে কবিষা যাইতে হইবে । তবেই অস্ৃতন্ববপ 
অন্তবান্রব নিত তরাঁনে বব দিবেন » উাহাব অমুআহ্বান জীবনে ধ্বনিত প্রশ্তি 
ধ্বনিত হইতে থাকিকে » অস্তবের স্গুচেতনা প্রাণপণ বলে উদ্বোধিত 
হইযা উঠিবে। তখন আর্তেব আশ্বীসা তা, ভীতের ভয়ত্রাতা, ভগবান 
অন্তরে আগমন কবিষা বুদ্ধিবৃত্তি ও অভিরুচিকে এমনিভাবে পরিচালিত 


করিবেন, যাহাতে স্ষল সংশয় নির্মিষে নাশ হইয়া খাঁ । উল্লেখযষোগ) 
যে, উপদেশ গ্রহণ করিয়া যে শখণাগতি, তাহা অনবদ্ হয় লী। অন্তুবের 
স্বতঃ আকধণে যাহার আন্ম। সবর্বতোতাবে সমপিত তাহার পাক্ষ ভরসা 
পাইবার আখগ্রকক নাই ভাবানের প হত আপনক্র“নগ সন্বন স্থাপন কধর। তাহাঝ, 
প্রতি আনুগত্য "য়ী ্ময়তা আপিশেহ ইহ! সম্ভব ইহ ই মহাপ্রভু অ্ভম | 
আপি,.বখব পুববাভ ষ 
এঁ মহামানব আপে শিকে পিকে -বাবাক শাগে মর্তব ধুলৎ ঘ। *॥ 
স্বরলোকে বাঞ্ছে জয়শ্ক, নখোকে কাজে জধডস্ক” এস মহাজন্মেখ গগ্ম |” 
বর্তবান সময়ে গৌডশ্য বৈষ্“্গণব তীর্য ক্ষবরজপ সমাদূন্, পশ্চিম 
বঙ্গের নযাজেনাখ অন্তাত গরীাতীব আন্ত ক্ুদ্রণহব প্র্ধাম নব) 
প্ীটৈতন্তদেবের জন্মস্থান। একাদশ শঙন্দীব মাঝামাঝ পমধে নবদ্ধীপ নগ« 
বল্পাল্দেনের রাজধানী ছিন। নিন শাস্্রজ্ঞক ও গুণগ্রাহী ভিন্ন বর্শিষ! 
এ সময়ে বিদ্য।৮€ার উশ্বধ্ে, নপদ্ধীপ ভারতের মধ্যে সর্বাশরষ্ট স্থান অ্ধস্ার 
করিয়াছিল। কবি জযদেব পক্প্াসেনের পুণ বলানসেনেব বাজসশ সদ ছি্নন 
পঞ্ষণসেনকে পরাজিত কবিষা মোৌসশমান বাজ স্থাপিত হইবাব পর পঞ্চদ* , 
শতাব্দীব প্রথমভাগ পর্ষ/স্ত নপদ্ীপের প্ছ্ভা০ ক্রমশ, মান হইযা, প্ড্ি 
কেন্দ্র সমূহ ক্রমে লোপ পাইতেছিন কিন্তু পণ ঠীঁকালে নব/স্ৃতিৰ প্রব্ত+ 
রছুনন্দন এবং তন্ত্রশাপ্র সংগশব:ও কষানন্দ আগমবাগীশ প্র তব খান 
সারভারতে ব্যাপ্ত হইযা নগদ্বীপ ক্দ্যার যশগৌবব আবার প্রতি * 
হইয়াছিল। কিন্ত পাণগাতাযব বিভবে ও প্রতিষ্ঠাব প্রভূত্ব তৎকালীন নবঙ্দীপ 
বাণলার মধো শীর্ষস্থান অ্বিকার কবিষা থাকিলে একদিকে বিবমৎ 
মৌশলমাঁন শাঁসকগণের উপদ্রব ও অপবদিকে উচ্চবর্ণেব থিন্দ,গণেব সহানগুভ তব 
অভাবে, পণ্ডিত সমাজে প্রেম ও ভ শুর অঙ্থশীলন ভ্রিষষাঁন হইক্সা প্রাত্/হিক 
সমাঁজজীবনে খিজাতীয় বিলাসেব উশ্রঙ্খশত ও শুষ্ক পাণ্ডিত্যিব অভিব্যক্তি 
প্রকাশ পাইতে লাগিল। উতৎ্কট সামাজিক বিচার ব্যবস্থার উ.পীডনে 
অতিষ্ট হইষা নিম্নবর্ণের হিন্দ.গণ, ইসলাম ধর্মের উদাব আদশে অন্রপ্রাণিত 
হইয়া পডিল। বঙ্গতদশ তথ তাবতবর্ষের সেই ঘোর ছুর্দিনের মহা সঙ্কট সময়ে 
প্রেম ও ভক্তির আবেগময়ী মানবের আদর্শ সংস্থাপন কবিষ্বা নবীনদ্বগেব 
উদ্বোধন করিতে, মহাম!নবের আবি ভাব আপন্ন হইয়। আসিল। 
এই সমকালীন সময়ে পূর্ববঙ্গের শীট্টাজেলাব ঢাক। দক্ষিণ গ্রাম নিবাপী, 

শ্ীচৈতন্যদেবের পিতৃদেব বাৎস্ত গোত্রীয় বৈদিক ব্রাহ্মণ জগন্নাথ মিশ্র তাহার 
পিতৃদেব উপেন্দ মিশ্রেব আগ্রহে নবদ্বীপে অধ্যয়ন করিতে আলিয়া অসাধারণ 
পাগ্ডিত্যের নিমিত্ত পপুবন্দর, মাখ্যা পাইয়াছিলেন। পাঠ সমাপনাস্তে 


উপক্রুমাণি কণ ৯৩ 





নলদ্ব পেই চতুষ্পাঠা স্কাপনকবিষা স্বাধীভাবে বসবাসের সিদ্ধীস্ত করিলেন । 
তাহার অভুশশীষ কপ ও অনাধারণ বিছ্যাণও-% আকরুই হইযষা নবদ্ব+প নিবাসী 
শীলান্বব চঞ্পন্্রী ভেষ্ট)ঁপন্যা শশীদেন্ীর সহি বিবাহ দেন। উপ্ূর্পরি 
আটটি পন্যাসন্ত।ন বি“ ইউলাধ পর এন পত্র জন্ম গ্রহণ কবে,_ নাম রাখা 
থয, িশ্বকপ । প্রুত্রব বন্মপ যখন আ'মুমানিক আট বৎসর, তখন স্ত্রীপৃত্রসম 'ভি- 
ণাাবে বন্ধ পিতামাতা দর্শন করিবার জন্য শহুটে পিতৃগ্ুহে গমন কণ্ে 

৬৩ শকাব্দ মানমালে শাশীদবী সেখানে পনবাঁধ সন্তান সম্ভবা হন। 

তহাৰ কয়েকমাস পরবে, পত্রেব্তব গর্ভে স্য৬গবান প্রবিই হইয়াছেন এবং 
+₹তলি নবদ পের গঙ্গাতীরে প্রকাশ পাইজেন-_ মাতা শোতাদেবী এইকপ 
ম্বপুদশন করাষঘ, উহার নিদ্দেশে বিজযাদ* উর অব্যবহিত পরবে তীর্খ- 
শ্বা্ীগণের সন্হত জগনাথ মিশ্র সপপিবাৰ নবদ্বীপ নগণে নিজগৃহে প্রত্যা- 
“ডন করব্ন টলেথষে|গ্য যে, ততকাণে গঙ্গাব পশ্চিম পারে অবস্থিত 
ধর্তমীন শবখ্পধাথকে বল হউত “কুলিষ। গাম এক গঙ্গা ভাগিবথী বিধৌত 
গপর পারে ছিন বল্লাল সোনব বাজধাঁনী নপ্ছটপ *গব 

এইদিকে মাঘ মাস অর্তক্রম হইলেও কেন সন্তান ভূর্মচ না হ্যাঁ 
বিশলিত জস্নাথমিশ্র বিখ।াঁঠ ান্িক গ্ষ্োতিশি ও গণকত শ্বশুর 
নীপান্ঘব চক্রপগ্ডাকে স্পাদ জ্ভাঁপন কার্কান্ টি নি গণনা কবিষা বলিলেন 
“যু শঙগীব গর্ভ পোঁন মহাপুকম আন নিবাছুপ এস” তিনি অতি সন্তব 
নিকটবন্থী কোন শ্বভ মুহর্তে প্রচাশিন শইবেল দিকে ছুইমাল কাল 
পর্বে গুহপ্রান্তে অধস্থি 5 একটি পৃ5২ শিশ্বগৃঙ্গেব শে পর্ণস্থতিকাগাবি নিম্মিত 
হইয। পহ্িযাচ্ছে সম্যান অলচুপর প্রঙ্গীক্ষাফ। ক্রাম মধুময় মধযাস সমাগত 
হইল গঙ্গা *ীবস্থ, অগপিত বিদ্বজ্জন পরিশে 16৬) বিছ্যানগরী অবন্ধীপে, 
১. ৭ স্্পীঘ্ধথ অনোহব যানুন মাসের এ্রযাব্শিতি দিবসে, পুণিম। 
*থিতত অর্থৎ ১৮৮৩ রানে যেক্মবী মাসের আঠাব তাবিখে, প্রায় 
সন্ধাকাঠাোলে চদ্রগ্রঙ্থণকাশীন শঙ্খ ননদ ও সমণেত হন্ধিবনিব আনন্দ উল্লাস 
অভিব্যক সমষে এবং গঙ্গাঘাঁতি উপনীত পণ্ডিত অগুপীল বিগ্যাবড কিংব। 
ভি হরে হ উচ্চব্রতে উচ্চাছিত এই তক তেব আধ্যে) হিছ্যা। ও ভক্তির 
সৃর্ভবিগ্রহ হ।শটীশন্দ্ন চৈতন্যদেব জণ্মগ্রতণ কবেন। 

অপুর্ব স্থপক্ষণাক্রান্ত অক্ত প্রত্যঙ্গ এবং গলিভ কাঁঞ্ছনের মন্ত গাত্রবর্ণ, 
অদুঈপূর্ব সদ্যজাত পবমঙ্ন্দর দিণ।শ্িুকে দেখিষা, নাচ প্রতিবেশিগণ 
প্রভূত বজতমুক্া, সুবর্মোহর। ন্বর্শ নিমিত বিচিত্র অঙগদ, কাঞ্চন প্রভৃতি 
নানাবিধ অলঙ্কার উপহাঁও প্রদ্ধান করিয়া, নাম বলিলেন গৌরাঙ্গ” অর্থাৎ 
গ্রায়ের রং যাঁর ফরপা। কয়েক বৎসর যাবত দেশব্যাপী অনাবুষ্টি জনিত 


নিদাকণ ম্বন্তরের বিপত্তি চলিবাঁর পর, এ বৎসর শীতকালীন আমনধান্তের 
অভূতপূর্ব ফলনে দুণ্িক্ষ প্রশ মত হইয়াছিন লক্ষ/ কবিষ্ণা, মাতামহ নীলান্বর 
চক্তবর্তাঁ নাম পাখিলেন, “বিশ্বগুধ, যেন বিশ্বের ভণ্ণবর্তাব্পে আবিভূ ত। 
পুমাসীর উদ্দিতচন্ের ঈজ্জনপ্র ভাব সমফষে ভূ মঠ হওযায় পণ্তিতবর্গ নাম 
স্বর কধিলেন, 'গৌরটাদ?। শিমগাছেব তলায় ভাতক বলিষ মাতা শমীদেবী 
নিমাই” বলিযা ডাকিতেন এ হ ধুকবয়সে টিতনি সর্বত্র লিমা পণ্ডিত, 
নামেই সুপরিচিত ছিলেন । ঈশ্ববিমূুখ জীবগণকে সব আন্ষণ কবিষ 
শীরুষ্চেতনার উদ্বোধনে প্রণোদিত কবিবেন বলিষ। সন্যাসগ্রহণ কালে 
দীক্ষগুক ঠুপ্রদর্ত 'শিরুষ্চেতগ্ঠ” নাম গ্রহণ কবিয়াছিপেন  পরবক্তীকাঁ্ে' 
এই নামেই বিশ্বব]াপী স্বিদিত। 
আদিপকব 

“হৃদয়নন্দনবনে, নিভৃত এ নিকেতশে, এস হে আনন্দময় এপ চিবন্থুন্দল 

প্রতিপদেব চাদ যেমন প্রতি কলাষ বুদ্ধি পাইয়া ঞমে পূর্ণচন্দ্রের 
আলোকে জগত উদ্ভাসি৩ কবে, শিশু নিমাই তেমনি ক্রমশহ খসে বাঁডিযা 
তাহার স্থগোল মন্তকেব কুক্সিত কেশদাম আকর্ণবিভিত কমলনযন, প্রশক্ঞ" 
বক্ষপ্রান্তে আজীান্তলন্িতখাঁন্‌, অকণাধরে মুদুমধুব হাঁসি বীণাঁবিনিন্দিত 
স্থমধূর কথিন্বর এবং কন্দপতুল; কপশোভাঁয় সকলে বিমগ্ধনেতে ও জ্ত্ধ 
বিস্মষে চাহিয়ন দেখিবার বস্ত বশোষ হইষা পডিশ। অনেকেই নানালিখ সুমি 
খাছ্য আনিয়া দিষা তাহাব সন্তভোম বিধানে লাপাখিত হইত। এইভাবেই 
স্নেহপ্রীতি, ভালবাসার মর; দিষা ১শশবধকাঁন অতিবাহিত হইযা বিষ্যারজ্েও 
দিন সমাগত হইল। 

গৃহে বর্ণমালী ও ব্যান্বণ আঘত্ত কবিরার সময়, তীহাব একাগ্রচিন 
বিছ্যাভ্যাস পটুতা ও অনাধাবণ তীন্ুবুদ্ধির পবিচযব পাইবা, পিতৃদেব 
জগন্নাথমিশ্র, অতি উৎসাহে উচ্চতব বিষ অধায়নেব জন্য ১৪৪৩ থ.ষ্টাব্ 
সপ্তমবর্ষে উত্তীর্ণ পুত্রকে তৎ্কাঁলে খ্যাতিমান পণ্ডিত গঙ্গাদাসেব টোলে 
ভন্তি করাইয়া করিলে, অনন্যসাধারণ ধীশক্তিবলে, অত্যল্নকালেই সকল 
পভযাগণের মধ্যে শ্রেষ্টস্থান অধিকার করিলেন। ইতিমধ্যে জেষ্টভ্রাতা 
বিশ্বব্প সন্্যাসধর্ম গ্রহণপুর্বক গৃহত্য*গ করিলে, বিমর্ষ নিমাই খেলাধূল' 
উপেক্ষা করিষ। সর্বক্ষণ অধ্যয়নেই নিমগ্ন *হইয়া রহিলেন। মধ্যখঙ্ে স্্রান- 
কালে গঙ্জাঘাটে সহাধ্যায়ীগণের সহিত সাক্ষাৎ হইলে, বৃথাকথা না বলিয়া 
শাস্ত্রগ্রন্ার্দির বিশেষ কোন দুরূহ প্রসঙ্ত উত্থাপন করিয়া, পরস্পর আলোচনাফ 
আনন্দলাঁভ করিতেন। কিন্তু কেহই তাহার সহিত যৃক্তিতর্কে অশটিয় উঠিতে 
পারিত না। এই অল্পবয়সেই অপরের মত অনায়াষে অতিক্রম কবিয়' 


জশব, ব্রহ্ম নয । এবং মায়া নহে» পণস্তব এই ছুইযের মধ্য ভাগে অবস্থিত, 
ভগবানের নিত) সপ্ত। ও ভাযর টপাশ্রয়। সমুদ্রের সন্বন্ধবশতঃ তটের 
অর্থাগমেব ন্যা'য শ্রী ভগবানের সন্ত * অতণশাশশ সম্পর্কে জীবের টস্ব বপ 
নিত) সিদ্ধ হয । অর্থাৎ সমুদ্র যেমন অনাদি কাল হষ্টতি আছে , ভাহাঁব 
উপকৃণ 'ুমিৰপে তটও “ছ্যাছে এবং সহঠ্তে ইভযেব প্রীঘমান সম্পর্ক | 

সদ স*গন্রথাঁপিহ € ততিহি তে ৎণ ত কদর বত ৮ হত্যাঃ বণ 
সতত সমুদ্র সংলনন বহিষাও *্ট নিজস্ব সপ্ডা রক্ষারণ্ণেই সচেষ্ট। সেইকপ 
ভগবান সহত পিত্যবুক্ত থাপা সন্ডেও দেহে আ্ান্ববুদ্ধি পোষণ কবিষা 
তাহাতে চংপব থাকাষ জবের আন্মস্বব্পের বিস্মরণ ঘটে। ভূমি যথোতৎ- 
পর্ন কণ্টকাঁদিতে বিস্তীর্ণ থাঁকাপ হ্যা, জীক্বে জট বল গরুতি গুণজাঁত কণ্টক- 
সপৃণ্ঠ সংপাঁব ছুঃখে আকী 7 আত্মপিস্থৃত জীবেব সশাবাবদ্ধ অবস্থা হইতে, 
মুক্তিলীভের উপাঁষ পম্পর্কে মহাপ্রভুর উপদ্পশে এই যে, স্থুখে দুঃখে ধৈর্য্য 
খাবণ পূর্ব প্রতর্দিবসেব যথোচিত ₹ঠৈ নবলস থাকিয়া, ঈশ্বরে সমপিত 
প্রাণ ভক্ত, বাঁহচেতশাঁধ বশর্তত1দিণ তষ্সঃদে এখৎ আস্তবিণ ভণ্ত-চ্ কিজেকে, 
শরুষ্ণেক অন্থুগত দাস, প্রিষত্ম সহচব, স্বেহমধ পিতা, পুত্রবৎসল মাত। 
কিংবা অনুরক্ত প্রণষী বপ্সণা ক্যা, তাহারই অনুধ্যানে সর্বক্ষণ নিম! 
থ[কিপে, চিওবুটও তদাকাক প্রাপ্ত হইয়া, অন্তব শিল হহতবে।  নির্ল 
চিওই ভগবত্পীলা বিষধে শ্রদ্ধা উপজ। * হইযাঁ, পরিশোধ পিচি, উদ্ভৃব 
হয়। কচিব সবসতায় ভাগব*্য বথামুতি “অনুখাগ” আপযা, “বিতি 
আবির্ভীব হয। পুতি প্রগাঁট হইলে তাহা কামনাবিহীন$“প্রেমনামে” অভিহিন্ত 
হইবা থাকে । সর্বানন্দপ্রদ অঠেতকশী এই ভগবতপ্রেমই এযোঁজন বলিষা 
একষ্ণচৈতন্ত. মহাপ্রভু অভিমত । 

অতি আধুনিক যুগে ঈশববিমুখ সমাজে যেখানে জন জীবনের সহিত 
মঙ্গাীভাবে জডিত সুস্থ আখি মুল/বোধ, ক্রমেই সরিয়া গিষা আত্মস্তবিতা 
৪ ভগবৎ স্প্‌হাহীনতাখ প্র ছুভাব দেখা দিতেছে সেই বহিশ্পথীন পবি- 
মণ্ডলের সমাজ জীবনে, অরুষ্ঠৈভন্য মহাপ্রভুর জঈবন ও বাণী আলোচনা 
"করিবার যথেই প্রয়োজন রহিয়াছে । সামের মৌখিক গুণকীত্ডনে, মনের 
বাগদেষাদিবর্তিত সমতাঁভাব আসিতে পারে না। আবশ্তক ভগবতখনিভব 
প্রেম প্রীতি, যাহার মুপে পরকাল ও পরমেশ্বরের প্রতি অন্তরের অচল বিশ্বাস 
অবিচলিত। বিজ্ঞানের উদ্দেশ্ত যেমন জাগতিক লুক্কায়িত সতাকে উদঘাঁটিত 
করিষা জগতের বাবহারিক কল্যাণ সাধনের উপাঁধ নিরূপণ, ধর্মের লক্ষ্য ও 
মনের আড়ালে অবস্থিত, পবম সতাকে দৃষ্টিপথে আনষন কিয়া মাঁনৰ মনের 
আস্তিক কল্যাণ বিধানেৰ উপায় নিদ্ধারণ। পক্ষান্তরে সংশয়াত্বা লোকের 


শ্রীচৈতন্ত আলেখা রি 








পরমাত্বা, পরমেশ্বর সম্বন্ধে সন্দেহ থাকিলেও, জীবনে দুঃখ আছে, ইহাতে 
কাহ।রও দ্বিমত নাই ; কারণ প্রতেকেব জীবনই কোন এক তুইখে ভারাত্রান্ত। 
এই দুঃখাক্ভত্তির মুলে রহিয়াছে পুবজশ্মেব স্থুথস্থৃতিব সংক্কাব । এব" সথখমষ 
অখণ্ড আনন্দকে বিস্মণণই ছুঃখেব হেতু বিজ্ঞান ভোগের বিনস্ধি উপকরণ 
প্রদান করিলেও অন্তবের দুঃখ দর স্বিতে পারে না, কারণ একমাত্র 
পবমানন্দমযেব সহিত রুক্ত হইলেহ ভ্ুঃখের নিবৃত্ত হয, ইহাউ ধমশাম্ত্রথ 
উপদেশ। ঈশ্ররই সন্যক্গৰপ, কল্যাণস্বকপ ম্মানন্দস্থবূপ এবং এই ভূমাঁনন্দের 
সহিত যে োগস্ম্বন্ধ পা শাববন্ধন মহাপ্রভু মতে তাহাই “€প্রম?? 
শান্ীষ উপাসনার আিধানিক ননাৎপর্য অন্তিসন্নিধান একাত্ম হইযা 

থাঁকা কি“ব1 ঈশ্ববের নিকট বাস কবা। উহাতে ভগবাঁনেৰ সহিত প্রেমে 
সম্পর্ক স্থাপনের কথা নাই এপ ইন কোঁনকাণেই পবিশ্ব-্টকপে জাঁনা ছিল 
না। তাই বেদমতে ঈশ্বব লাতেব পথ, অতিকষ্টকব , যেন ক্ষুরের ধান্বে মত 
শাণিত । বিস্ত ীতহদযেব ল্েহপ্র)তি প্রেম পরম মৃতমক্ঘ প্রমন্তরন্দর 
শ্ররফকেই  অনুক্ষণ 'ন্তসন্ধান করিতেছে ধনিয়া তন্তযাণণ দি শহল 
যতখানি তীহার নিক্টব্ন্তী, আনন্দ সেই পবিষাঁণে অনুভূত হয এবং অবিথ্ত 
তাহার নাম জপই প্রেখময কৃষ্ণেণ সহিত বৃক্ত থাকার উত্তম পথ -_- আপন 
গভীরতম সভার 'ঠ এাবশিক্িত নিতাধামেব নিভৃত শিকুজের এই তিগুটবাঞ্তা, 
জীবশোঁকের, মুণ্ত গগনতলে ব্যক্ত এবং সর্ব'তিশীযিবপে হিজ জীবান প্রকাশ 
কবিয়া, প্রা অদশত বাঁ পুর্বে কেবলমাত্র হরিনাম সক্গী্তুন মাধ্যমে যেই 
প্রেমের বন্য। ধশীদ িদ্রেব অসমত| জাতিভেদেব বৈষম্য ধমাঁয় আচাপ জনু- 
তানেব কঠোরতাঁর জটিশত। ঘুসাইষ। পবম্পরকে ভ্র'তৃ্বোধেব পবম প্রীতিতে 
মর্যাদার আসনে প্রতিঠিত কল্িযান্িন, সেই পপ্রমধর্ডেব প্রচাবক ছিলেশ 
শরুষ্চৈতন্ত মহাপ্রভু । তাহার প্রবন্তিত সহজ সবল ভগবৎ অবাধনা ও 
মৈত্রধমেব মহাবানী সমাজের সবস্ততুর শ্রদ্ধার সহিত বিজ্তাব হইলে, স্পধিত 
মাচএণের কুম্তষলনিক1 যাহা ধশ্মেব শমে, মাসে মানুষে অন্তপাঁল জল 
করিয়া তুলয়াছে তাহ অনাধাচসেহ অপসারিত হঠয়। ঈগ্বব লাভের যথার্থ 
পথ সকলের নিকটই স্গম হইবে । ভগবানকে আমরা দেখিতে ন 
পাইলেও, তিনি আমাদিগকে নান! ছুংখ বেদনার মধ্য এর্দয়। জীব 

জীবনের সার্থকতাঁর দিকেই লইয়৷ চলিষাছেন তাহাকে ৫কমন 
করিয়া পাওয়া যায়, কিভাবে তিনি কাহাব নিকট ধরা দেন, তাহা কেহ 
বলিতে পারে না। শাস্ত্রকারগণও এই বিবষে নারব। কারণ ভগবাঁন জভীয় 
বাক্য ও মনের অগেশ্চর। কিন্ত্বী আমরা তাহার কথ! ভাবিতে পারি। 
তাহাকে চিন্তায় ধরিয়। রাখিতে আমাদের অস্থবিধা নাই। এই ভাবনা ও 


চিন্তনই' ভগবৎ, উপাস্না ) কিংবা ত্রীহার সমীপে উপবেসন। তীহার সর্ব 
গুপসম্পন্র বিশুদ্ধম্বভাঁবের উপর চিত্ত নিবিষ্ট করিয়া, ভ্তভ.র তাহাকে ভাবনা 
কারতে হইবে । প্রী'তর সহিত হৃদয়কে সর্ব] ভগবত ভাবিত বাঁধিয়া 
সঞ্ল চিন্তায়, সমস্ত কাছে ষাবতীয় অবসরে, সমগ্র নিক্েকে কেবলই 
ভগবৎ দুখীন করিষ ৮লপিতে হইবে । যেহেতু চিন্তাই শবীব গঠন করে এবং 
নিরন্তব ভগবত অহ্ুধ্যানে মর্কা তচ ভগবত তনু হইয়া উঠে, তাই প্রতিদিয় তই 
তাহাকে স্মংপে রাখিতে হইবে । কিননিই প্রাণের প্রাণ, চক্ষুর চক্ষু, শ্রোত্রের 
শআোত্র, মনের মন এবং আমাদের প্রাণমন আত অজ্ঞাতসারে তাহারই 
অভিমুখে চপশিতেছে » যাহা ইচ্ছাকৃত হয় না, খণিয়াই দুঃখ বিচলিত করে । 

কাজেই ভগবানকে পাওয়া নয়, নিজেকে ভগবাঁনেব ভূমিকায় উন্নীত করিযা 
দেবাম্না হইতে হুইবে ১ ভাহাব স্বভাবের আঁদশে আপনাকে গঠিত করিব 
তুলবার আন্তরিক প্র-ষ্ট। অব্যাহত পাখিতে হইবে, উাহাব নিমলতার মত 
বিশুদ্ধতা, ভাহাঁর শক্তিৰ অঙ্গকবী অঙগলমষ সামর্থ;, অবিপত কাঁমনা করিয়! 
খাইতে তইবে, ক্ৃথেছুঃখে, কর্ষেবিশ্রামে ও সকল কমাবসানে। তবেই 
নশ্ববিক পবিত্র চবিত্রেং বিমলজ্োতি আপন আচরণে প্রতিফলিত হইলে, 
যেমন মাজিত দর্গণেই স্ুর্যবশ্মি বিচ্ঞুরিত হয় । জগতেব অজনস্প পাথিব 
মাকর্ধণ ও সংসাবেব দ্বিবিধ বৈচিত্র/পূর্ণ ব)াপাবেব মধ্যে বাঁস করিয়াও, 
আমরা ষে শান্তিক্থ পাই না, তাহার কাধণ সর্বস্থণনিলয ভগবানের সহিত 
আমাদেব যোগ নাই । সেই সবস্থৎদাত। সর্বদীত আমাদিগকে তাহার 
অভিমুখে আকষণ করিষ। চলিষাঁছেন » আঁমাদগেব কথসমুদ্ধিব জন্য জগৎ 
জুডিযা কত তাহার আয়োজন , দিনেদিনে স্তরেস্তরে সকলকেহ শতদল পছের 
মত বিকশিত কবিয়। ভুপিতেছেন, তাহারই পুজাৰ অর্থঘ/কপে গ্রতণ কিবা 
জন্ত | আমাদের কর্তব্য কেবল সেই অমুতশয় হইতে অবিরত বধিত অমৃত- 
ধারা ধারণ করিধাব জন্ত নিজেদের পবিত্র পাত্র করিয়া গভিয়া তোলা। 
ত.বই আমরা ঈশ্বরের সমীপৰন্তাঁ হইব), ক্রমে নিত্যধামে তাহার সামীপ্যপাভের 
যোগ) হইব । উন্ভাই জীবন্ক্তি, অর্থাৎ ঈশ আদশে উপনীত ৰা ঈশরাহকুত 
স্বভাব প্রাপ্তি । মানসিকতার এই ভাব পঞ্ধ হইলে সংসারে আর পুনবাবর্তন 
হয়ন।) জীবলীলা অবসানে গতি হয় দিব্যলোকে » ভগবৎ ধামে * কহাই মহা- 
প্রভুর আশ্বাসবাণী। তিনি দৃপ্তকণ্ঠে বলিখাছেন, ভগবান আছেন, ইহাহ 
শাস্ত্রের শেষ কথা নয়, ভক্তের ভগবান, ভক্তের আহবানে নিজেই আসেন, জীব 
যেষন তাহাকে সন্ধ।ন করিতেছে, ত্তিনিও তেমনি জীবহদয আকর্ষণ করিয়। 
তাহাদের খু-ঞ্জিতেছেন, নিতাদধামে নিত্য সহচপ্বরূপে প্রাপ্ত হইবান্ন এঁশী 
অভিলাষে । 


্ 


ভীচৈতত্যদেবের প্রিয়পার্ষদ বূপগোস্বামী তাহার বিবচিত লঘু ভগবতামুত 
গ্রন্থের পূর্বথণ্ডে শান্ত্রসম্মত উদাহরণ উল্লেখে সিদ্ধান্ত কবিষাঁছেন যে, প্রত্যেক 
ব্ঙ্মাণ্ডের অন্তর্গত কতকগুলি গ্রহ ধা জীবশোনশ আছে, যাহার শ স্থানীয় 
সেই ব্রহ্ধাণ্ডেব ব্রহ্মলো ৯ এবং এমন অনস্থ কোটি ব্রঙ্ধালোকের বীজবূপে অবস্থিত 
বহ্হিষাছে, এক অবিলাশী নিত্যলোক * ৭ ানে অপতাব পুকষগণ এবং ভগবৎ 
পাবিষদগণ শিত্য বিবাজিত। ভগবৎশীশাব অনুগত ও আনুসঙ্গিক প্রয়োজনেই 


তাহাদেব ভূতলে আগমন ঘটিযা থাকে । বেদাস্তদর্শমে জগতের বিচিত্র 
ব্যাপারকে বদ্ষের লীলা বলি উ-ল্লখ রহিযাছে এবং বিলুপ্ত প্রা ভাগবত 
ধর্গ পুনবাঁয় সংস্থাপন কিংবা বিশেষ কোন কাধ্য নির্বাহের জন্য মাঁমাঁনবকূপে 
ভগবানের ভূলে অবতবণ, সেই পীলাবিলাসেবই অন্তর্গত। শ্রগীতাব 
সপ্তম অধ্যাযেব চতুবিশতি শোকে এনং নবমঅধ্যাষেব একাদশ শ্লোক্ষে ৬গবৎ 
বাক্য প্রাসঙ্ষিক অন্ুপ্ধীবনীৎ য পুদ্ধিহন মুঢব/ক্তিগণই প্রপঞ্চাতীত ভগবাঁনে 
মন্ুষ)দেহাশ্রিত লটলাবিগ্রহ পারণকে বুঝিতে পাবে না। কারণ অপ্রপঞ্চ 
অর্থাং আীকিক স্বমহিমাঁব প্রত্তিষ্ঠা হইতে, লৌকিক অধিষ্ঠানে অধতবণই 
অ+ঠার কিংবা ভগবানেব মুর্তৰূপ । 

শ্রমন্মহ। প্রভু প্রান্ত বৈষ্ণলপত মণ ভগবান আনন্দক্গবপ ও রসময় এবং 
তাঁহাব সন্হিত জীবেব একটি অন্হঠক পাব সন্বন্ধ শীত । জীব কেন 
তাহাকে পাইতে চাঁষ জানে ন » অথচ সকণ বিষাদ অবপাদ দূর কবিলাব 
জন্য তাতাব উপণ “লর্ড ন। কদনেও ১পলনা। পাণ্ধব অজ ভোপগাঁপ 
করণ এব” শীমাহন ব্লাসদৈভদ্বে বিচিত্র বাঁপাবেব মধ্যে বাস করিষা 
নান[কমে ব্যাপূৃত থ কিলেও, কোন কিছুততই পঞ্ত গুব পরিতোষ পাঁষ পঃ 
মন আপন অডুঃ|তসাবে ষেন কোন এক প্রেমিক পুকষেবই অবিএত অন্সন্ধান 
করিষা ফিবে। পক্ষান্তরে জীব ফেমন ভগবানকে পাইতে চায়, ভগবানও 
তেমনি তাহ খ অনশ্তমাধুধে/র বিশ্বব)াপিনী মাধুরীদ্বারা ভক্তঙহধদযের সমস্ত 
শোঁকতাপ বিক্ষোভে কুহেলিক ভেদ করিয়া, অসংখ্য কাজের শৃঙ্খলে আবদ্ধ 
ক্ষুদ্র স্বার্থ চিন্তায় আডষ্ট, নান! আচরণ অনুষ্ঠানের আভরণে আবদ্ধ, তাহার 
স্বাতন্ত্র্য চিত্তকে ্বীয়াভিমুখীন করিতে চাহিতেছেন । কারণ ভগবভ্তভকপে 
পুর্ণতাপ্রাপ্ত জীবকে তীহাঁর প্রয়োজন আছে। তাই অজ্ঞান অন্ধকারে আবি 
জীবের অন্তরে, তীর জ্যোতির্ময় প্রকাশের প্রয়াস » বহিন্মখ অসত্য হইতে 
সত্য স্বরূপেব প্রতি আগ্রহ আঁন্িবাৎ আকুলতা।, মৃতুযুময় ভগৎ হইতে অমৃত 
ধামের পথে পরিচান্তি করিবার চেষ্টা । আলো জ্বলিলেই যেমন অশাধার ঘর 
আলোকিত হয়, তেমনি স্ব-প্রকাঁশ অন্তরে প্রকাশিত হইলেই, সকল অন্তরায় 
অপসারিত হইয়। ধাক্স। অপরদিকে জীবচিত্তকে বহিশ্বুখীন রাঁখিবার 


| লতে-ব্বল লচ। 


শা াাররাাারউারিোাযেইরররাউানরউারবাাারররাাাতহোারারচারররারাক ১ 


উদ্দেশ্টে জগৎ জুডিয়া কতকিছুর বিপুল সমাবেশে , কতবিধ কর্জের কোশাহল , 
কতব*ম পাঁভাব ম:স্ধ্বন নদ্দীঘ সপল্গন ভ্ীমন্রে গ্ুঞ্নগীন্তি, ন্হিজের 
কাকলি * জগৎ পঠনার কতই সমাবাহ, ক যে নৈচিতা, কতকি সৌন্দর্য, 
কপ্রকার কণা ীশল বত কমেল ফস+5 আহাদ্রে কতন ধ্রিপল আযোঁজন। 
পক্ষান্তরে প্ররুতন্* নিষমে সপক্ছুত সববধাহ ব্যাহত বাখিষাঁও, আনক- 
জীবন হইতে শান্তিসস্কটি স্াইয। বাখিষাঁছেন স্তুবা জব তাহার দিকে 
হাঁকাইবে না ইনাই লীশামযেব শীশাবিলাস একদিকে, টেউফেব আহবান ১ 
অন্যপ্দকে তীবভূমিব আকর্ষণের মন, তটস্থ জানব অন্তধেত্ন্তর্ধযাম্র আকষণ, 
বাঁভিবে বহির্জগতের প্রতি মোহঘোব অর্ধ ্ু অলৌকিক আনন্দেব ভাব 
প্রদান করিবাব 1 ছি প্রেমিক*ভপ্তকে নানাভাবে বঞ্চিত কবিয1ও জাগতিক 
হদ্দিশাষ ফেলিয়া ধর্য/অধাবসশায়ের সান পবীক্ষা করিত অন্তবে অপা্প 
“বদনাব বিধান কবেন, যেহেতু মহত ছ খে দাকণ মুল্যেই সঁভ করিতে হয । 

জীল্মাপ্রকেই কম কপিষা উদরাস্সের সংস্থান কবিতে হয। কিন্তবকর্ম 
যথন ক্েলল আপন লার্ধে নিযোজিত , নিজ শোভব আর্ধক্যে জঞ্জরিত ১ 
তখনই তাহা পন্দন স্ষ্টি কবে। পবস্তু ্নলেস পনছ্যাঁশা ল করিয়া পাভ- 
অল।ভ, জয়প াজয ভাষনা যদ ৬গপত ঈদ্দোঠ্ সদ] €লাবপিত থাকে, তবে 
তাহা ধশ্দচচাঁষ পর্যাবসিন 51 পক্ষান্তাব ভগবাশই পুত-লন্যাকপে আমাদের 
প্রীভিচ্ভ দীন্কাপ দয়ার পাঁশ গহণ করি পাদ ১৩ ভাবনা অন্ধ 
হউযা মথন পেপামঙ কবা ভয়, অপব্ উপশ্গাব ক যাষ, পুভ'কূপে ভাহা৪ 
চশ্ববেব নিকট প্েৌগাঁষ । ন্ানবী” ৬খনন্দঃধ ভগশান »মুতকাপ অকলেব মধ্যে 
প্রবভমান, এই বিশ্বাসের বশর হইফ কহে প্রগপশেব ক্ষমত্তা অঙ্জনই 
আধ্যা্গ্নকতা  ইচ্চাপ বাঁ্িক প্রকাশ বুপা শা গেলেও ইভা মনের অবসাদ 
নিত অসীরতী মআপক্গার্িতি করবিষ। চিনক ঈশ্বর স্তনে শিয়ুক্ত বাখে। তাই 
অন্তরে ভগবাত্বে প্রত "লম্প বাঞধিষ * কণে অনাসক্ত থাণকষা যথাঁষোগ্য 


বিষষ ভোগ করিবার নি্দেশ প্রণাঁন কবিষাছেন, এ৫৮০ন্য দেব । 

অস্তণব বাস*র নির্ব।পনই সংসারমুক্তি। আঅনএব সর্ধতোভাবে লাভ মোহ, 
অঠন্কছকর অভিমান দষন কপ্রিয়। প্রবুন্তিকে ভগবানেব পদপ্রান্তে সংযত 
বাথিয়া, দেহেমনে, অন্তরেবাহিবে জ্ঞানকর্সে ভগবত মহিমায় উপলব্ধিতে 
আপন কগুব্যকম স্বসাককপে কবিষা যাইতে হইবে । তবেই ।'অসৃতস্বদপ 
অন্তবাক্স/ব নিত তধাানে ধব দিবে” , হাহাব অ্ুনআহবান জীবনে ধ্বনিত প্রশ্তি 
ধ্বনিত হইতে থাঁকিবে , অন্থবের স্ুগুচেতন প্রাণপণ বলে উদ্বোধিত 
হইয়। উঠিবে। তখন আর্ত আশ্বাপদাতি, ভীতেব ভয়ত্রাতা, ভগবান 
স্বন্তরে আগমন কথিয়! বুদ্ধিবৃদ্ধি ও অভিরুচিকে এমনিভাবে পরিচালিত 


করিবেন, বাঁহাতে সকল 'সংশক্গ নিমিষে নাশ হইয়া যায়। উল্লেখষোগ/ 
যে, উপদেশ গ্রহণ করিয়া যে শবণাগতি, তাহা অনবদ্য, হয় ন। অন্তরের 
স্বতঃ আকর্ষণে ষাহার আত্মা লববতো ভাবে সমপিত তাহার পর্ষে ভরসা 
াইবার আধশ্তাক নাই ভগবানের লহত আপনক্ষনে৭ সন্ব্বী স্থাপন কাইয়া ভাহাব 
প্রতি আন্গত্য *য়ী ন্ময়তা আসিলেই ইহ৷ সম্ভব, ইহাই মহা প্রভূৰ আডমত । 
আপিতববক€ পুববাভ।ব 

'& মহাষানৰ আদরে, পিকে পিকে নোএ!ঝ লাগে মর্ত ধুলন ঘাে। এাঃস। 
দবরলোকে বাঙছ্ধে জয়শঙ্ক, নসলেো তে ব।জে জয়ভঙ্ক, এল মহ।জন্মেন্র সপ্ন |” 

বর্তঘান সমষে গোৌডীয বৈষ্ণবগণব তীর্থ-কত্রকপে সমাদূৃন্, পশ্চিম 
বঙ্গের নধীয়।জেলাব অন্তত, গক্াতীরে মস্ত ক্ষুদ্দনহব,। শাধাম নবছ'প 
প্রতন্তদেবের জন্মন্থান। একাদশ শতাব্দীর মাঝামাঝ সময়ে নবদ্বীপ নগব 
বল্লালসেনের রাজধানী ছিল। তিনি শাস্ত্রজ্ঞ ৪ গুণগ্রাহী ছিলেন বলিষ' 
এঁ সময়ে বিদ্চাচ্চার প্রশ্বর্ষেঃ, নবদ্বীপ ভাবতের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ খ্বান অধিকার 
কবিয়াছিল। কবি জয়দেব পক্ষ্রণসেনের পুঙ্জ বল্লালসেনের রাজন ভাসদ ছিলেন 
লঙ্ষমণসেনকে পরাজিত করিষা যোসণমান রাজত্ব স্থাপিত হইবাপ পর পঞ্চদশ 
শতাব্দীর প্রথথমভাগ পর্যন্ত নপদ্ীপের বি্য১চ। ক্রমশঃ মান হইযা, বিছ্যা- 
কেন্দ্র সমূহ ক্রমে লোপ পাইতেছিল কিন্তু পববীক্ালে নব্/স্ম্থতপ প্রবর্তক 
রঘুনন্দমন এবং তন্ত্রশাস্ত্র সংগ্রহক . কষণন্দআগমবাগীশ প্রভীতির খ্যান্ি 
সার'ভারতে ব্যাপ্ত হইয়া, নবদ্ধীপে বিদ্যার যশগৌবধব আবাব প্রতিষ্ঠিন 
হইয়াছিল। কিন্তু পাণ্ডিত্যির বিভবে ও প্রতিষ্ঠার প্রভুত্বে তত্কালীন নবদ্বীপ 
বাংলার মধ্যে শীর্ষস্থান অধিকার করিয়া থাকিলেও, একদিকে বিধমা 
মোশলমান শাঁদকগণের উপদ্রব ও অপরদিকে উচ্চবর্ণেব হিন্দ,গণের সহানুভূতির 
অভাবে, পণ্ডিত সমাজে প্রেম ও ভক্তির অনুশীলন প্রিয়মাঁন হইয়। প্রাত্যহিক 
সমাজজীবনে ধিজাতীয় বিলামের উশৃঙ্খলত| ও শুষ্ক পাণ্ডিত্যের অভিব্যক্তি 
প্রকাঁশ পাইতে লাঁগিপ। উত্কট সামাঞ্জক বিচার ব্যবস্থার উংপীডনে 
অতিষ্ট হইয়া নিম্বর্পেব হিন্দ,গণ, ইসলাম ধর্মের উদ্ধার আদশে অগ্রপ্রাণিত 
হইয়! পডিল। বঙত্দশ তথ ভারতবর্ষের সেই ঘোর ছুর্দনের মহ। সঙ্কট সময়ে 
প্রেম ও ভক্তির আধেগময়ী মানবধর্ষের আদর্শ সংস্কাপন করিয়! নবীনম্তুগেব 
উদ্বোধন করিতে, মহাঁমানবের আবির্ভাব আসন্ন হইয়া আদিল। 

এই সমকালীন সময়ে পূর্ববঙ্গের শ্রীহট্রঞজেপার ঢাক। দক্ষিণ গ্রাম মিবাপী, 
শ্রীচেতন্যদেবের পিতৃদেব বাতস্ত গোত্রীয় বৈদিক ব্রহ্ষণ জগন্নাথ মিশ্র. তাহার 
পিতৃদেব উপেন্দ্র মিশ্রের আগ্রহে নবদ্ধীপে অধ্যয়ন করিতে আলিয়া অপাধারণ 
পাঙ্িত্যের নিমিত্ত পুরন্দঃ আখ্যা পাইয়াছিলেন । পাঠ সমাপনাস্তে 
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ননদ্ব'পেই চউতিষ্পাী স্বাপনকবিষা স্াধীভাব বসবাসের সিদ্ধান্ত করিলেন। 
ভাহাব অহুপশীষ কপ ৪ মনারারণ বন্য ৭ওষ আকরুন হইযা নবদ্বীপ নিবাস 
পীলাম্বব চএপভ্তী ভেষ্ট।*লন্যা। শ্ীদেবীবর সহিত ধিখাহ দেন। উপস্কুতপবি 
রা কন্যাসন্তান বিপট্র হইপাএ পন এক তত্র জন্ম গ্রহণ কবে,_নাম রাখা 

, পিশৃকবপ । পৃন্জেব বস যখন আ ষঈ্মানিক আট বৎসর, তখন শ্ত্ীপূত্রসম ভি- 
প্)াহাবে বুদ্ধ পিভাম।তাঁত এ দর্শন করিনাব জন্য শহটে পিতৃগৃহে গমন কনিলে 
৬ শকান্দে মাধযাসে শটীদবী সেখানে নবাষ সন্থান সম্ভপা হন। 

হাব কয়েকমাস পরবে, পুএপখুব গত স্ঘপ*গবান প্রবিষ্ট হইয়াছেন এব” 

পতনি নব পের গঙ্গাতীবে প্রকাশ পাভপেন - মাত শোঙাদেবী এইবপ 
স্বপ্রুদর্শন কর্পাঘ, তাহাব নিদ্দেশে পজযাদশ* মর অপ্)বহিত পরবে তীর্থ- 
স্বাত্রীগণের সহিত, জগন্নাথ 'সশ্র সপবিবাপ নবদ্'প নগপে নিজগৃহে প্রত্যা- 
সপ্ন করল উিল্লথযে |গ্য যে শংকা গঙ্গাব পশ্চিম পাসে অবস্থিত 
বর্ধমান নবদ্পধামতে বগল হই ৩ *খুলিষ গাম এক গরাঁভ*গিবথী বিধৌত 
অপর পারে ছি বল্লাল সোনক খাজপ্াণী শবছ-প শ্গব 

এই দিকে মাঘ মাস অতিক্রম হইশেল কো সন্তান রমিজ না হওয়া 
বিশলিত জান্নাথ মন বিঞ।াতি নানক স্তিস ও গণক, শ্বশুর 
নীলাহ্বর চক্তরবন্তীকে সশ্পাদ জ্ঞাপন করিলে শা গণনা কবিবা বলিলেন 
যে শচর গর্ভ কোলন মহাঁপুক্ষ জন্ম যা এল তিনি অতি সন্তব 
নিকটবন্তী কোন শুভ মহাত প্রকাশিত হহীবন এদিক ছুইমাস কাশ 
পুর্বে গৃহপ্রান্তে অবস্থিত একটি বুহৎ্থ 'শিন্ববঙ্গেব *৯ঠে পনস্থি তিকাগাব নিম্মিত 
হইয। রহিয়াছে সন্তান প্রসবের প্রতীক্ষা ণশস »পুমষ মবুমাস সমাগত 
হইল। গঙ্গাতীরস্থ, অগণিত বিছজ্ঞন পবিকেো ৮৭ বিজ্ঞাপগরশ নবদীপে, 
১০ ৭ শর্ীক্ষঘ আঅনোহব কমন মাসের আমাল সন দিবসে গুণিমা 
"৬ থাতি অর্থৎ ১০৮৬ টানে রকম প্ী মাসের আঠবর তাঁপিখে প্রাম্মঃ 
সন্ধ কালে চন্দ্রগ্রহণকাশীন শঙ্খনিনাদ ও সমল * হ ণরবনিপ আশন্দ উলাস 
অভিব্য* সমষে এস” গঙ্গাঘাটে উপনীন্ত পরত মগ্ডুপব বিদ্তাবড কিংবা! 
ভক্তি ভরে উচ্চরণে উস্টারিত এই তর্ক ভবের জানা ছা ও ভন্তিথ 
মূর্ত বিগ্রহ শ্রী শটিশন্দন €চত্তন্যদেব জন্মগ্রহণ কেন 

অপুর্ব স্কুলক্ষণাক্ঞান্ত অঙ্র প্রতা ক এবং গনিত কান্দনের মত গাত্রবর্ণ, 
অদৃষ্টপুর্ব সদ্যজাত পবমন্্ন্দর দিবাশ্িশুকে পেখিষ, ধনাচ্য প্রতিবেশিগণ 
প্রভূত রজতমুদ্রা, স্থবর্ণমোহব, তর নিমত বিচিত্র অন্গদ কাঞ্চন প্রভৃতি 
নানাবিধ অলঙ্ক।র উপহার প্রদান কবিয়া, পাম বলিলেন গৌরাঁন্ত, অর্থাৎ 
গায়ের বং যার ফরস।।॥ কনজ্তেক বৎসর ষাঁবত দেশব্যাপী অশাবৃষ্টি জনিত 





নিদারুণ মন্বস্তরের বিপত্তি চলিবার পর, প্র বৎসর শীতকালীন আমনধান্তের 
অভূতপূর্ধ ফলনে ছুণিক্ষ প্রশ মত হহয়াছিল লক্ষ/ করিয়া, মাতামহ ন'লা্বর 
চক্তরর্তা নাম রাঁখিলেন, “বিশ্বস্ত€, যেন বিশ্বেব ভবণকর্ভাৰপে আবিভূ ত। 
পুণযাসীর উদ্দিতচন্ডের ঈজ্জশপ্র ভাব সময়ে ভু মঠ হওথায় প্তিনবর্গ না» 
স্বর করিলেন, 'গৌরটাদ”। শিমসাচের তলায় ভাতক বণিয়া মত শতীদে 
“নিমাই” বলিয়া ভাকিতেন এ ং বুবববরসে শ্িলি সর্বত্র নিম পণ্ডিত 
নাষেই স্বপরিচিত ছিলেন । জশ্ববশিমূথ জীবগণকে সবি আকবণ বি) 
প্ররুষ্ণচেতনীর উদ্বোধনে প্রণোদিত করিবেন বলিয়], সন্নযাক গ্রহণ কা) 
দীক্ষগুক ৪প্রদত্ত 'শ্রীকুষ্তৈতন্ত, নাম গ্রহণ কবিয়াছিশেন ।  পবৰবস্তাক ছে 
এই নামেই বিশ্ববাপী সবিদিত। 

| আদিপবব 
“হ্াদয়নন্দনবনে, নিভৃত এ নিকেতনে, এস হে মানন্দময় প্রস চিব্রলন্দএ্' 

প্রতিপদেব টাদ যেমন প্রন্ঠি কলাষ বুদ্ধি পাইয়া কমে পুর্ণাজেও 
আলোকে জগত উদ্ভাসিত কবে, শিশু নিমাই তেমনি ক্রমশ: বযসে বাঁড়িয 
তাহার স্বগোল মস্তকেব কুর্চিত রেশদাম, আকর্ণবিস্তত কমলনয়ন, প্র *স্ 
বক্ষগ্রাস্তে আজানুপস্বিতরান্ৃ, অকণাধরে মুত্ুমধূব হাসি, কীণাবিতি নি, 
স্থমধুর কণ্ঠস্বর এবং কন্দপতুলা কপশোভায়, সকলের বিমগ্ধনেত্রে ও স্তপ্চ- 
বিস্ময়ে চাহিয়া দেখিবার বস্ত পশেষ হইষা পড়িল । অনেকেই নানাবিধ সুমি? 
খাছ্য আনিয়া দিয়া ভীহাপ সন্তোদ, বিধানে লালায়িত হইত। এইভাবেই 
স্রেহপ্রীতি, ভালবাসার মধ্য দিক্না &শৈশবকাশ অতিবাহিত হইয়া নিষ্টারত্তে 
দিন সমাগত হইল । 

গৃহে বর্ণমালা ও বণীকরণ আয়ও করিরার সময়, তীহাব একাগ্রচিও 
বিছ্যাভ্যাস পটুতা ও অশাধারণ তীন্তবুদ্ধির পরিচয় পাইয়া, পিতৃদেব 
জগন্নাথমিশ্র, অতি উৎসাহে উচ্চতর বিষয় অধায়নের জন্য ১৪০৩ খষ্টান্দে 
সপ্তমবর্ষে উত্তীর্ণ পুত্রকে তখ্কাপে খ্যাতিমান পণ্ডিত গঙ্গাদাসের টোগে 
ভন্তি করাইয়া দিলে, অনন্তসাধাপণ ধীশক্তিবলে, অত্যল্পকালেই সকল 
পড়,য়াগণের মধ্যে শ্রেষ্টস্থান অধিকার করিলেন। ইতিমধ্যে জে/ইভ্রাত; 
বিশ্বরূপ সন্যাসধর্ম গ্রহণপুর্বক গৃহত্য*গ করিলে, বিমর্ষ নিমাই খেলাধল। 
উপেক্ষ1 করিয়া সর্বক্ষণ অধ্যয়নেই নিমগ্রঃহুইয়া রহিলেন। অধ্যাঙ্কে সান- 
কালে গঙ্জাঘাঁটে সহাধ্যায়ীগণের সহিত সাক্ষাৎ হইলে, বুথাকথা না বলিয়া 
শাস্তগ্রস্থাদির বিশেষ কোন দুরূহ প্রসঙ্গ উত্থাপন করিয়া, পরস্পর আলোচনায় 
আনন্দলাভ করিতেন। কিস্ত কেহই তাহার সহিত ফৃক্তিতর্কে অণটিয়া উঠিতে 
পাঁরিত ল!। এই অল্পবয়সেই অপরের মত অনায়াসে অতিক্রম করিষ 


“শুধায়োনা কবে কোন গান, 
কাহারে করিয়াছিনু দাম । 

পথের ধূলার পরে, পড়ে আছে তারি তরে, 
যে তাহারে দিতে পারে মান ৭ 
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